
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário ATS - REABERTURA Lenalidomida pacientes com mieloma múltiplo 
recém-diagnosticado - Conitec

Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Acredito que saúde pública é para todos. E o 
governo precisa destinar recursos para que isso 
ocorra

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

12/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A medicação permite qualidade de vida ao 
paciente. Meu pai já faz uso e a melhora dela 
foi significativa, se não fosse o tratamento hoje 
ele não estaria vivo.

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida 25mg, Positivo e facilidades: 
Houve redução da proteinúria de 8000 para 200. Além da 
proteína monoclonal. , Negativo e dificuldades: Gases 

3ª - Sim, Qual: Fez o TMO, o bertozomibe e 
Talidomida., Positivo: Melhorou por pouco 
tempo  e depois teve recidiva. , Negativo: 
Muita câimbra, dormência, gases, 
esquecimento. Ausência de resposta pós 
recidiva e aumento de proteinúria. Os 
tratamentos disponíveis no SUS pararam de 
funcionar com meu pai, o mesmo teve 
plaquetopenia, leucopenia, sangramentos, 
perda de peso e aumento da proteína 
monoclonal. 

4ª - Não 5ª - Não

12/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Eu sou portador de mieloma múltiplo. Fui 
submetido ao transplante autólogo  em 2016 e 
tomei lenalidomida por 5 anos , como 
manutenção do TMO , via judicial. Estou em 
remissão à 10 anos . Essa droga foi essencial ao 
meu tratamento 

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida , Positivo e facilidades: Não 
tive efeitos colaterais indesejados que houvesse a 
necessidade de interrupção da droga que tomei por 5 
anos , Negativo e dificuldades: Alto custo. 

3ª - Sim, Qual: Tomei talidomida que em 
menos de 1 ano me causou parestesia 
periférica , Positivo: A talidomida era a única 
droga fornecida/SUS  para o preparo pré 
transplante em 2016 via convênio médico , 
Negativo: Efeitos colaterais 

4ª - Não 5ª - Não

12/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Muito importante 

2ª - Sim, Qual: Medicamento , Positivo e facilidades: Esse 
medicamento foi benção na vida da minha filha antes 
tinha muitas dores hj não tem mais,antes não tinha forças 
nas pernas braços hj corre brinca...Antes não ficava o 
período n escola hj fica porque n tem dores mais ..... 
Resumindo está sendo uma benção completa, Negativo e 
dificuldades: Nao tive nada negativo a não ser a 
burocracia pra conseguir o medicamento 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O mieloma carece de mais tecnologias e 
estudos, é uma doença agressiva, mas com 
medicamentos eficazes, a só revida é triplicada 
com qualidade, o avanço na tecnologia dos 
medicamentos, poderá trazer a remissão e até 
a cura a muitos pacientes. 

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Fui submetida a 8 ciclos de 
quimioterapia com Bortezomibe, Dexa e 
Talidomida, após, realizei o transplante de 
células hematopoéticas, e atingi remissão de 
85% após 2 anos de talidomida de 
manutenção, ainda em consultas de avaliação a 
cada 2 meses. , Positivo: Tenho uma vida 
normal, sem comprometimentos, apenas 
renais, em acompanhamento Nefro, HCRP-
USP, talidomida suspensa, uso de Dapaglifosina 
e Enalapril para tratamento de Proteinuria Sub 
nefrótica , Negativo: Efeitos colaterais da 
talidomida, cãibras intensas, mal 
funcionamento intestinal, esquecimento, 
menopausa química aos 45 anos. Talvez a 
lenalidomida não traga tantos efeitos aos 
usuários. 

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou paciente transplantado em 
Setembro/2021 com boa resposta do TMO, 
não havendo remissão completa, porém com 
uso da Lenalidomida foi possível atingir e 
manter a remissão por cerca de 3 anos, depois 
houve movimentação novamente do Mieloma, 
com aumento da dose que era de 10Mg 
passando para 15Mg, alcançamos novamente 
a ausencia da proteina monoclonal, ou seja a 
manutenção com o medicamento é 
fundamental para evitar que a doença progrida 
sem a necessidade de intervençõe invasivas 
com outros quimioterápicos.

2ª - Sim, Qual: Diretamente com o uso da Lenalidomida 
como manutenção pós transplante. , Positivo e 
facilidades: Levar a remissão no pós TMO e evitar a 
progressão quando voltou a se movimentar, Negativo e 
dificuldades: Não Houve

3ª - Sim, Qual: Como primeiro protocolo de 
tratamento,  
Bortezomibe+Daratumubabe+Dexametasona + 
TMO + manutenção com Lenalidomida + 
Denosumabe, Positivo: Manutenção da saúde 
preservada me assegurando boa qualidade de 
vida para rotinas diárias ( Trabalho, ainda sou 
produtivo, cuido da familia, faço atividades 
físicas, dá estabilidade emocional ), , Com a 
útilização da Lenalidomida foi alcançado a 
remissão que o TMO por sí só não atingiu., , 
E,quando houve nova movimentação da 
doença, o aumento da dose garantiu 
novamente que a doença não progredisse., 
Negativo: Não houve,  apenas pequenos 
colaterais que diante de uma doença ainda sem 
cura,não significam nada,( Intestino mais solto, 
um pouco de alergia e as vezes fádiga )

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Devo grande parte do sucesso da minha 
recuperação ao Lenalidomida. Seus efeitos 
colaterais são poucos e creio que e o mais 
perto de uma vida totalmente adaptável.

2ª - Sim, Qual: O Lenalidomida , Positivo e facilidades: Uso 
ele no protocolo dara vrd e me deixou apto ao transplante 
e uma vida com a doença controlada , Negativo e 
dificuldades: Devo grande parte do sucesso da minha 
recuperação ao Lenalidomida. Seus efeitos colaterais são 
poucos e creio que e o mais perto de uma vida totalmente 
adaptável.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou paciente de Mieloma multiplo e trato pelo 
SUS. Fiz uso de Talidomida e no retorno do 
transplante meu corpo reagiu mal a 
medicação.  Caso precise de uma mova linha 
de tratamento não teria acesso ao 
Lenalidomida.

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Talidomida , Positivo: Melhoras  
para poder fazer o transplante , Negativo: Após 
o transplante meu corpo reagiu mal a 
talidomida 

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
representa um avanço significativo no 
tratamento de pacientes com mieloma 
múltiplo, oferecendo maior sobrevida, melhor 
controle da doença e melhor qualidade de vida 
quando comparada a terapias mais antigas. 
Além da eficácia clínica, a lenalidomida 
também traz benefícios importantes para a 
qualidade de vida dos pacientes. Por ser 
administrada por via oral, reduz a necessidade 
de hospitalizações frequentes e deslocamentos 
constantes para centros de infusão, algo 
particularmente relevante para pacientes que 
vivem longe de grandes centros ou que 
apresentam limitações físicas decorrentes da 
doença. Isso facilita a adesão ao tratamento e 
diminui o impacto da terapia na rotina do 
paciente e de sua família. Também contribui 
para reduzir desigualdades no acesso ao 
tratamento. Atualmente, muitos pacientes só 
conseguem utilizar o medicamento por meio 
de ações judiciais ou acesso à rede privada, o 
que gera custos indiretos ao sistema e amplia 
as disparidades entre quem pode ou não pagar 
por terapias inovadoras. Ao disponibilizar a 
lenalidomida de forma estruturada no sistema 
público, o SUS promove maior equidade, 
garantindo que todos os pacientes tenham 
acesso às melhores opções terapêuticas 
disponíveis. incorporar a lenalidomida ao SUS 
significa alinhar o Brasil às práticas modernas 
de tratamento do mieloma múltiplo, melhorar 
a sobrevida dos pacientes, ampliar a qualidade 
de vida e promover maior justiça no acesso à 
saúde. É uma decisão que beneficia pacientes, 
famílias e o próprio sistema de saúde

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Todos temos o direito de buscar tratamento 
com as terapias e procedimentos que dão 
melhores resultados e não prejudicam a nossa 
qualidade de vida 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Precisamos do Lenalidomida, pois esse 
medicamento tem mais eficácia e ainda menos 
reações como outros meditarmos ofertados 
até o momento.

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Talidomida 100mg, Positivo: 
Não sei dizer., Negativo: Talidomida, uso ele 
desde o diagnóstico, tenho neuropatia e tive 
edemas. Ele tem muito efeito colateral.

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O SUS, deveria incorporar todos os 
medicamemtos, exames e procedimentos, que 
comprovam sua eficiência, sem restrição.  Só 
assim acabarão as diferenças e injustiças entre 
ele e os planos de saúde .

2ª - 3ª - 4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Meu esposo usou por algum tempo ,por meio 
de doação,e fez muito bem a ele! Quando usou 
o talidomida teve muito mal estar ! 

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida, Positivo e facilidades: 
Menos sintomas ruins e a doença respondeu bem durante 
o uso., Negativo e dificuldades: O aspecto ruim foi não ter 
condição financeira de continuar o tratamento com 
ele,pois meu esposo usou por 10 meses atravéz de 
doação.

3ª - Sim, Qual: Talidomida , Positivo: A doença 
respondeu bem tbem com está mas os 
sintomas desagradável eram muitos ., 
Negativo: Tonturas,desmaios , câimbra, insônia 
e dores no corpo.

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
EU TIVE EXPERIENCIA, TANTO COM A 
TALIDOMIDA QUE É PESSIMA, MUITOS 
EFEIYOS COLATERAIS, NÃO NOS AJUDA A TER 
UMA QUALIDADE DE VIDA. TIVE EXPERIENCIA 
MUITO MELHOR COM A LENALIDOMIDA, QUE 
NÃO ME TRAZIA OS EFEITOS RUINS QUE A 
TALIDOMIDA ME TROUXE, TIVE QUALIDADE DE 
VIDA MELHOR USANDO  A LENALIDOMIDA, 
INCLUSIVE ENTREI EM REMISSÃO ATRAVES 
DELA.

2ª - Sim, Qual: TIVE COM A LENALIDOMIDA, Positivo e 
facilidades: A LENALIDOMIDA, ACABOU COM A MINHA 
DOENÇA RESIDUAL MINIMA, EU ENTREI EM REMISSÃO 
COM A LENALIDOMIDA, QUANDO FAZIA MANUTENÇÃO 
COM A TALIDOMIDA, EU PERMANECI COM DOENÇA 
RESIDUAL, ATE ELA ME DAR TROMBOSE, EMBOLIA E 
NEUROPATIA, MINHA MEDICA MUDOU PRA 
LENALIDOMIDA E A DOENÇA RESIDUAL, SUMIU., Negativo 
e dificuldades: EU NÃO PERCEBI ASPECTOS NEGATIVOS 
COM A LENALIDOMIDA, PERCEBI MAIS COM A 
TALIDOMODA, QUE TEM EFEITOS COLATERAIS HORRIVEIS.

3ª - Sim, Qual: TIVE EXPERIÊNCIAS HORRIVEIS 
COM A TALIDOMIDA, QUE É MUITO PIOR QUE 
A LENALIDOMIDA., Positivo: A LENALIDOMIDA 
E MUITO MAIS EFICAZ E TRAS MENOS EFEITOS 
COLATERAIS QUE A TALIDOMIDA, EU USEI AS 
DUAS E A TALIDOMIDA ME DEU NEUROPATIA 
SEVERA, NAS MÃOS E PÉS, TROMBOSE, 
EMBOLIA, MESMO TOMANDO OS 
MEDICAMENTOS DE PROFILAXIAS PRA NÃO 
TER OU AMENIZAR ESTES EFEITOS 
COLATERAIS., Negativo: NÃO PERCEBI 
NENHUM ASPECTO NEGATIVO COM A 
LENALIDOMIDA, VEJO ASPECTO NEGATIVOS 
NA TALIDOMIDA QUE ME DEIXOU CHEIO DE 
PROBLEMAS.

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Medicação extremamente importante para 
manutenção do estado de saúde. 

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida , Positivo e facilidades: 
Melhora no quadro clínico com e estabilizar da doença, 
sem efeitos colaterais , Negativo e dificuldades: Nenhum 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
As pessoas doentes tem direito de receber 
medicação

2ª - Sim, Qual: Sim, o medicamento controlou a doença, 
Positivo e facilidades: Brm estar e doença controlada, 
Negativo e dificuldades: Poucas reações adversas 

3ª - Sim, Qual: Lenalidomida, Positivo: 
Tratamento de saúde e possibilidade de seguir 
na minha vida , Negativo: Nemhum

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Uso Lenalidomida no tratamento do mieloma 
múltiplo, e tive sucesso obtendo a remissão 
completa da doença, inclusive com exame de 
doença residual mínima negativa através de 
punção de medula óssea. Entendo ser 
fundamental estar disponível para todos os 
pacientes.

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida, Positivo e facilidades: 
Sucesso na remissão completa do mieloma múltiplo., 
Negativo e dificuldades: Alguns poucos efeitos adversos: 
imunidade baixa, fadiga e maior sensibilidade na pele.

3ª - Sim, Qual: Outros medicamentos que 
fazem parte do protocolo que minha médica 
adotou: Daratumumabe, bortezomibe e 
dexametasona., Positivo: Este conjunto de 
medicamentos, juntamente com a 
Lenalidomida (protocolo Perseus) me levou a 
remissão completa do mieloma., Negativo: 
Fadiga, sensibilidade na pele e baixa de 
imunidade.

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Todos os recursos para prolongar a vida dos 
pacientes 

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Bortezomibe, Positivo: Remissão 
, Negativo: Nenhum

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
incorporação da lenalidomida no SUS é 
defendida porque ela aumenta a eficácia do 
tratamento, melhora a qualidade de vida dos 
pacientes e amplia o acesso a uma terapia 
considerada padrão em muitos países.

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Talidomida , Positivo: principal 
ponto positivo da talidomida é que ela é eficaz 
no controle do mieloma múltiplo, 
relativamente acessível e disponível no SUS, o 
que permite tratar um grande número de 
pacientes., Negativo: principal ponto negativo 
da talidomida para pacientes com mieloma 
múltiplo é a NEUROPATIA PERIFÉRICA 
potencialmente permanente, além de outros 
efeitos como sonolência, constipação e risco de 
trombose.

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A incorporação é de fundamental importância 
para garantir melhor expectativa de vida aos 
pacientes com mieloma. 

2ª - Sim, Qual: Outras que não surtiram efeito , Positivo e 
facilidades: Melhora no resultado do controle da doença. , 
Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, Qual: Talidomida, ciclofosfamida , 
Positivo: Melhora  , mas a doença continua 
ativa., Negativo: Prisão de ventre, neuropatia

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A Lenalidomida tem ajudado muitos pacientes 
com Mieloma Multiplo 

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida, Positivo e facilidades: 
Melhoras no corpo, Negativo e dificuldades: Neuropatia 

3ª - Sim, Qual: Bortezomibe,  Karfilzomibe,  
Sarclisa , Positivo: Melhoras no diagnóstico , 
Negativo: O karfilzomibe pode gerar Problemas 
no coração 

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O paciente do câncer Mieloma Múltiplo precisa 
desta medicação após o TMO, e também 
quando tem recidiva e precisa fazer uso de 
outra medicação, pois a anterior não atingiu o 
efeito desejado. 

2ª - Sim, Qual: Com a Lenamidomida, fiz uso por dois 
anos, ou seja, 24 ciclos e hoje estou em remissão há 25 
meses. Outros pacientes precisam urgente desta 
medicação , Positivo e facilidades: Eu estou em remissao 
há 25 meses, sem precisar de nenhuma outra medicação. 
Sim a Lenamidomida é de extrema importância para o 
tratamento e mesmo na manutenção pós TMO, , 
Negativo e dificuldades: Não percebi nenhum aspecto 
negativo

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É um medicamento fundamental e moderno 
para manutenção do tratamento desta 
moléstia, A incorporação deve ser feita o mais 
rápido possível , Obrigado 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O Mieloma Múltiplo tem a característica de 
recidivas recorrentes em que é necessário 
mudar o protocolo de tratamento. Então faz-se 
importante drogas variadas para o direito á 
vida dos pacientes. O tratamento de 
manutenção pós TMO é importante e A 
Lenalidomida é a droga comprovadamente 
mais adequada para essa fase do tratamento. 

2ª - Sim, Qual: Usei Talidomida pós TMO mas não tolerei 
por mais de 5 meses. Neuropatia periférica importante. 
Tivemos que suspender e no ano seguinte precisei voltar a 
tratar o mieloma, por recidiva. Conheço vários pacientes 
que tiveram bom e prolongado resultado no nessa fase, 
vom a Lenalidomida., Positivo e facilidades: Superioridade 
de resposta, tanto em prolongar a remissão como em 
menos toxicidade, nos pacientes dos quais acompanho 
nos grupos de apoio, congressos e seminários sobre a 
doença., Negativo e dificuldades: Acessibilidade difícil, 
para pacientes do SUS contrariando o direito à vida. 

3ª - Sim, Qual: Bortezomibe, Carfilzomibe, 
Talidomida, Ciclofosfamida , Dexametasona., 
Positivo: Tive acesso via convênio, mesmo com 
respostas parciais , estou viva e bem, 12 anos 
depois do diagnóstico., Negativo: Talidomida 
me causou neuropatia periférica irreversível. 

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Com a lenalidomida o paciente tem muito mais 
chances de uma vida digna, sem efeitos 
colaterais conseguindo manter a remissão por 
um período de tempo maior.

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida, Positivo e facilidades: 
Manutenção pós transplante de células tronco, com 
remissão da doença. , Negativo e dificuldades: Nao 
observado nemhum

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
pacientes transplantados e que tem mieloma 
múltiplo necessitam dessa medicação, não há 
porque tamanho debate quando se trata da 
saude e vida da população 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Medicamento extremamente necessária para a 
sobrevida dos pacientes com mieloma 
multiplo, como eu 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou paciente de mieloma múltiplo e faço uso 
de Lenalidomida. Essa incorporação salvará a 
vida de muitas pessoas.

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida., Positivo e facilidades: 
Melhor qualidade de vida e sobrevivência. , Negativo e 
dificuldades: Apenas efeitos secundários previstos e 
controlados pela minha hematologista.

3ª - Sim, Qual: Bortezomib e Melfalano, 
Positivo: Efeito necessário até nutrir condições 
clínicas de utilizar Lenalidomida. , Negativo: 
Tonturas, perda de peso, infecções variadas, 
alopecia, perda de movimentos nas pernas, etc.

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A maioria dos pacientes de mieloma múltiplo, 
independentemente do protocolo de 
tratamento que sigam, podem se beneficiar do 
uso da Lenalidomida., Este medicamento já é 
usado há muito tempo no exterior e 
precisamos disponibiliza-lo aqui no Brasil 
também.

2ª - Sim, Qual: Eu usei a Lenalidomida durante o período 
pré  transplante e vou utiliza-lo agora, pois acabei de fazer 
o autotransplante de medula, Positivo e facilidades: O 
protocolo que eu usei no meu tratamento pre TMO doi o 
Daratumumabe + Bertozomide + Dexametazona + 
Lenalidomida, , a Lenalidomida faz parte desse conjunto 
de medicamentos. Qualquer um deles que falte, leva ao 
prejuízo  da eficácia do tratamento,, Negativo e 
dificuldades: Nenhum significativo.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Acho que a medicação LENALIDOMIDA deve 
ser incorporada ao SUS, pois ela é de 
fundamental importância para o controle da 
doença. Todos os pacientes devem ter acesso a 
ela. 

2ª - Sim, Qual: Com a LENALIDOMIDA. , Positivo e 
facilidades: A medicação acima é de fundamental 
importância para o tratamento do mieloma múltiplo., 
Negativo e dificuldades: Não percebi nenhum aspecto 
negativo. 

3ª - Sim, Qual: Com o bortezomibe, o 
Daratumumabe, Positivo: Boa resposta ao 
tratamento , Negativo: Não observei nenhum 
aspecto negativos 

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Deve ser incorporada no SUS, tendo em vista 
ser considerada um tratamento de primeira 
linha e que, infelizmente, os que dependem do 
SUS não possuem acesso.

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Minha mãe usou bortezomide, 
Positivo: Ela é utilizada no sus, embora já 
ultrapassada, mas muitos não respondem a ela 
e precisam de outro tratamento, Negativo: 
Nem todos tem um bom resultado com ela e 
não é utilizada para tratamento de 
manutenção 

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É de extrema importância a incorporação da 
Lenalidomida no SUS.  A Talidomida, que é o 
remédio utilizado, é muito defasado para o 
cuidado da doença. 

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Talidomida., Positivo: Nenhum 
aspecto positivo qdo se comparado a 
Talidomida com a Lenalidomida. , Negativo: As 
reações do Talidomida são horríveis. 

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Muitos precisam do remédio, além de ser 
importante para a qualidade de vida do 
paciente também pode demorar mais uma 
recidiva.

2ª - Sim, Qual: Fiz uso após o TMO como manutenção no 
tratamento., Positivo e facilidades: A remissão., Negativo 
e dificuldades: Apesar de existir efeitos colaterais, é 
necessário.  

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O SUS tem obrigação de cuidar da saúde do 
povo Brasileiro que tenha doeças simples ou 
complexas principalmente quando o custo do 
tratamento é muito alto e a pessoa não tem 
condições financeiras para fazer o tratamento 
e acaba morrendo antes do tempo.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É um dos medicamentos que nos dá melhor 
condição de vida e maior tempo de remissão 
da doença!

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Bertozomibe, Positivo: Entrei 
em remissão , Negativo: Tive enjoo e diarreia, 
algumas poucas vezes

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Atendimento mais acelerado aos pacientes 
desfavorecidos por outros planos de saúde. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Meu irmão Mauro Schiabello depende da 
lenaledomida para impedir que o mieloma 
múltiplo progrida. É a 4a linha de tratamento 
dele. No Icesp - Instituto do câncer de São 
Paulo- SUS Não fornecem a lenaledomida. 
Tivemos que judicializar. Sem a lenaledomida 
ele estaria morto.

2ª - Sim, Qual: Meu irmão está na 4a linha de 
tratamento:, 1a - talidomida em 2021 qdo foi 
diagnosticado , 2a - transplante de medula óssea 
autologo. Só durou um ano, 3a - bortezomibe, 4a - 
lenaledomida.  Em dezembro/2025 O supremo tribunal 
de justiça cessou o fornecimento. Meu irmão piorou e não 
sei quanto tempo vai viver., , Positivo e facilidades: Meu 
irmão tinha a doença controlada enquanto tomava a 
lenaledomida, tinha acesso à ela. , Negativo e 
dificuldades: Não houve aspectos negativos.

3ª - Sim, Qual: Talidomida, transplante de 
medula óssea, bortezomibe., Positivo: Não 
foram boas. A doença evoluiu com essas 3 
linhas de tratamento antes de tomar a 
lenaledomida., Negativo: Foram ineficazes 
além dos efeitos colaterais como cãibra enjoos 
gastrite 

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É muito importante a incorporação.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no 
SUS,       A incorporação deste medimento é de 
grande importância para quem precisa, pois 
somente plano.de saude disponibiliza para 
quem consegue pagar um plano., E levando em 
consideração que o mesmo tem menor efeito 
colateral. E podendo ter de 5 a 25 miligrama 
conforme necessidade paciente.,       Gentileza 
análise com carinho para quem precisa: Luta 
pela vida um dia um apos o outro.

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida , Velcade, Zometa, Positivo e 
facilidades: Maravilhosa o resultado., Logico mesmo com 
efeito colateral msis baixo (Lena), O valor do meu exame 
proteina mantém baixa. 0,76. Graça Adeus.. , Negativo e 
dificuldades: Nenhuma., Apenas tenho que me preocupar 
com a minha imunidade onde este medicamento 
contribui um pouco, as diarreias mas devo evitar 
alimentos como gorduras, refrigerantes e no momento 
derivados de leite (apenas produtos sem lactose) nada 
que eu não consiga muito tranquilo, lembrando produtos 
mais caros mas vou diblando dou uma aposentada.

3ª - Sim, Qual: 1° linha tratamento, Velcade, 
Zometa, Transplante de medula óssea , 
Talidomida, , Acho tive mais medicamento na 
minha linha tratamento mas tenho esta 
informações guardadas na clínica., Positivo: No 
início foi difícil, mas minha resiliência foi 
participativa: paciente x medicamento x 
médico que confio., Negativo: A talidomida tive 
uma reação forte, sono incontrolável e e 
sensação diária de esta fora do ar. O Lena 99% 
melhor sem dúvida

4ª - Não 5ª - Não

13/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Existem comprovações científicas que mostram 
o beneficio do medicamento. Há uma grande 
quantidade de pessoas que dependem do SUS 
e que podem se beneficiar. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

14/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou paciente de Mieloma Múltiplo, faço uso da 
Lenalidomida desde 2021, pelo privilégio de ter 
Plano de Saúde. Fiz transplante de medula e 
tive recidiva. O único protocolo que me 
mantém com  a doença controlada e estável é 
a Lenalidomida. O Mieloma não tem cura, até 
o momento, e a Lenalidomida é uma 
medicação necessária. Paciente de Mieloma 
Múltiplo não pode morrer pela volta agressiva 
do câncer por não ter acesso a Lenalidomida.  É 
desumano. Se não fosse a Lenalidomida o 
Mieloma tinha me matado ou já deixado 
sequelas maiores que tenho. E necessário no 
SUS as dores do Mieloma são indescritíveis e 
quando de suas recidivas ele vem mais grave 
ainda. E os Rins podem não ter mais volta com 
o MM. A Lenalidomida é uma medicação de 
alto custo mas, pacientes de MM em 
hemodiálise, fazendo artrodeses pelas fraturas, 
fisioterapia, internações por infecções diversas 
os valores para o SUS devem ser maiores, 

2ª - Sim, Qual: Lenalidomina - medicamento de 
referência- Revlimid de 25 mg. Tomo de forma contínua 
desde outubro/2021. , Positivo e facilidades: A 
Lenalidomida tem mantido o Câncer em condição estável 
e os exames controlados., Negativo e dificuldades: Não 
ter a medicação no SUS. Só tenho a garantia de ter a 
mesma pagando um Plano de Saúde no valor da minha 
aposentadoria. , , Há incerteza mensal de receber a 
medicação pelo convênio , , Entrei com ação judicial para 
conseguir inicialmente.

3ª - Sim, Qual: Realizei protocolos associados a 
Lenalidomida e, também,  Transplante de 
Medula Óssea. , Quimioterapia por infusão (por 
exemplo Carfilzomibi), Zometa, Dexametasona, 
Entre outros,, Positivo: Elas são 
completamentares a Lenalidomida e mantém a 
doença controlada. , Negativo: Recidivei o 
Transplante , Cada protocolo que faço, quando 
há recidiva e/ou piora nos exames (e órgãos) 
há necessidade da troca e o que foi usado não 
faz mais efeito., A Lenalidomida não tem esta 
característica, 

4ª - Não 5ª - Não

14/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Fundamental incorporar a lenalidomida no 
tratamento no SUS, todos devem ter direito a 
melhor medicação. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

14/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Remédio muito importante para mieloma 
múltiplo, de grande resposta e muito caro.

2ª - Sim, Qual: Várias petições e acesso a remédios e 
tratamentos para autistas, Positivo e facilidades: 
Funcionou em mais 60% dos que participei , , , , Negativo 
e dificuldades: Muito longo, e nem todo mundo tem 
disponibilidade de Internet.

3ª - Sim, Qual: Para petições de atendimento 
de atendimento aos autista era mais simples e 
rápido , Positivo: Esta tecnologia mais lenta e 
você tem que dispor de muita Internet e vai 
vocês estão fazendo uma triagem retirando as 
pessoas que não tem bastante internet, 
Negativo: Esta tecnologia mais lenta e você 
tem que dispor de muita Internet e vai vocês 
estão fazendo uma triagem retirando as 
pessoas que não tem bastante internet

4ª - Este remédio lena, é 
muito melhor e sem tantos 
efeitos colaterais que a 
talidomina entregue pelo sus 
e ainda, da resposta ao 
médico e ao paciente em 
melhoras nos resultados dos 
exames 

5ª - Com o uso do 
remédio lena paciente 
diminui as voltas aos 
hospitais, com a remissão 
da doença 14/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Mieloma não tem cura. Controlar a doença 
transforma essa condição fatal em uma doença 
crônica estável, impedindo sequelas que geram 
impacto negativo na qualidade de vida e 
orçamentária. 

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida na indução e manutenção , 
Positivo e facilidades: Respostas de controle de doença 
sutentadas po um podo maior. Postergando a toxina, 
Linha de tratamento, oferencendo ao paciente qualidade 
de vida com independência funcional nestes períodos de 
remissão. , Negativo e dificuldades: Dificuldades de acesso 
e formulários de segurança com jornada burocrática difícil 
para o paciente.

3ª - Sim, Qual: Inibidores de proteassoma, anti-
cd38, Biespecíficos, alquilantes., Positivo: 
aumento da sobrevida livre de progressão em 
associação , Negativo: Acesso

4ª - Incluir Lenalidomida na 
manutenção pós transplante 
traz benefício dobrando o 
tempo de sobrevida livre de 
progressão em relação a 
pacientes que não utilizam 
(mediana de sobrevida sem 
doença de 52,8 meses para o 
grupo lenalidomida e 23,5 
meses para o grupo sem 
Lenalidomida de 
manutenção. , , Referência: 
McCarthy PL, et al. 
Lenalidomide Maintenance 
After Autologous Stem-Cell 
Transplantation in Newly 
Diagnosed Multiple Myeloma: 
A Meta-Analysis. J Clin Oncol. 
2017 Oct 10, 35(29):3279-
3289. doi: 
10.1200/JCO.2017.72.6679. 
Epub 2017 Jul 25. PMID: 
28742454,  PMCID: 
PMC5652871.

5ª - Não

14/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Tenho a doença e já tomei a lenalidomida por 
um ano.A melhora foi significativa.

2ª - Sim, Qual: Medicamento, , Positivo e facilidades: 
Além da melhora significativa das lesões,os efeitos 
colaterais são muito menores., , , Negativo e dificuldades: 
Nenhum 

3ª - Sim, Qual: Bortezomibe e talidomida , 
Positivo: Nenhuma , Negativo: Efeitos 
colaterais 

4ª - Não 5ª - Não

14/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Faço o tratamento por plano de saúde e a 
Lenalidomida tem sido fundamental no 
tratamento. Poderiam incorporar também o 
Daratumumabe. Os demais pacientes precisam 
ter acesso!

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida, Positivo e facilidades: A 
resposta ao Mieloma Múltiplo foi excelente com o uso 
combinado da Lenalidomida, Daratumumabe, 
Bortezomibe e Dexametasona e quase não tive efeitos 
colaterais. Chegou a 90% de resposta com 4 meses de 
uso., Negativo e dificuldades: Nenhuma

3ª - Sim, Qual: Daratumumabe, Positivo: A 
resposta ao Mieloma Múltiplo foi excelente 
com o uso combinado da Lenalidomida, 
Daratumumabe, Bortezomibe e Dexametasona 
e quase não tive efeitos colaterais. Chegou a 
90% de resposta com 4 meses de uso., 
Negativo: Nenhuma

4ª - Não 5ª - Não

14/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Vital para a sobrevida dos pacientes 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

14/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Condições melhores no tratamento da saúde, 
será sempre bem vinda a população.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

14/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É essencial para quem convive com a doença, e 
não tem condições para arcar com os custos 
altos no particular. Por favor, incluam no SUS!

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

14/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Porque todos tem direito a recursos que 
melhorem a qualidade de vida

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida, Positivo e facilidades: 
Remissão e boa tolerância aos efeitos colaterais, Negativo 
e dificuldades: Um dos efeitos colaterais (diarreia)

3ª - Sim, Qual: Talidomida, Positivo: Nenhum 
aspecto positivo, Negativo: Efeitos colaterais: 
Inchaço, dificuldade de locomoção, demência 

4ª - Não 5ª - Não

14/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Além do crescimento ela pode proporcionar 
uma qualidade de vida melhor para todos q 
tem a deficiência.

2ª - Sim, Qual: Pude ver em algumas postagens de mães q 
tem seu filhos q já tomam o medicamento , Positivo e 
facilidades: Além do crescimento, da qualidade de vida e 
do desenvolvimento diminuindo os ricos de cirurgias , 
Negativo e dificuldades: O único fator negativo é somente 
a falta do medicamento.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

15/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Como paciente convivo diariamente com as 
consequências da falta de um remédio  mais 
eficaz no SUS... vejo o sofrimento de meus 
colegas também para tentar um novo 
tratamento.... Todos temos direito a vida. 

2ª - 3ª - 4ª - Não 5ª - Não

15/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou paciente de mieloma múltiplo, esse 
medicamento é muito importante para nossa 
sobrevida.

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida, Positivo e facilidades: No 
pós TMO para me manter em remissão,., , Negativo e 
dificuldades: Tive  um pouco de diarreia, mas que 
compensa por me manter livre do Mieloma Múltiplo.

3ª - Sim, Qual: Fiz tratamento antes do tmo, 
mas agora não sei os nomes., Positivo: Me 
manter em remissão do mieloma multiplo., 
Negativo: Nao tive.

4ª - Não 5ª - Não

15/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Medicação mais adequada ao tratamento.

2ª - Sim, Qual: Fiz quimioterapia com o Lenalidomida , 
Positivo e facilidades: Resultados positivos ao 
tratamento., Negativo e dificuldades: Constipação 

3ª - Sim, Qual: Dexametasona e Bortezomib, 
Positivo: Resultados positivos ao tratamento., 
Negativo: Constipação 

4ª - Não 5ª - Não

15/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Necessário para o tratamento 

2ª - Sim, Qual: Excelente , Positivo e facilidades: Atendeu 
as minhas necessidades , Negativo e dificuldades: 
Nenhum 

3ª - Sim, Qual: Talidomida , Positivo: Doença 
controlada , Negativo: Nenhuma 

4ª - Não 5ª - Não

15/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Já está Tarde para seriberado está medicação 
para os recém diagnosticados.

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida , Positivo e facilidades: 
Principalmente os efeitos adversos bem menos latentes 
em relação ao Talidomida., Negativo e dificuldades: 
Nenhuma

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

15/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O medicamento Lenalidomida é muito 
importante para tratamento do Mielona 
Multplo, com esse medicamento os pacientes 
terão mais chances de conseguir a remissão da 
doença., Esse medicamento tem menos efeitos 
colaterais que a Talidomida é maior eficácia.

2ª - Sim, Qual: Faço uso do medicamento Revlimid 10mg 
após meu transplante de medulo TMO, e estou tendo 
excelentes resultados positivos , Positivo e facilidades: 
Com uso do medicamento tive menos efeitos colaterais, 
como câimbras, formigamento nos pés., E meus exames 
demonstram que a proteína monoclonal está cada vez 
reduzindo mais., Negativo e dificuldades: Até o momento 
não tive nenhuma experiência negativa.

3ª - Sim, Qual: Fiz uso de talidomida por seis 
meses e tive muitos efeitos colaterais, como 
câimbras, formigamento nos pés e inchaço., 
Positivo: À Talidomida conseguiu reduzir a taxa 
monoclonal por um período de tempo pequeno 
, Negativo: Os aspectos negativos foram as 
reações adversas como câimbras frequentes , 
formigamento nos pés e inchaço.

4ª - Não 5ª - Não

15/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Esse medicamento, utilizo, faz 1 ano., Tive 
recidiva em dez ,2024, Felizmente agora 
controlado , Qualidade de vida 

2ª - Sim, Qual: Procedimento TMO, atualmente faço uso 
Lenalidomida , Positivo e facilidades: Lenalidomida, 
obtive  controle da doença., Faz 1 ano que faço uso., , 
Negativo e dificuldades: Tive ajuste da dosagem. , No 3o 
ciclo já normalizou 

3ª - Sim, Qual: 1o protocolo tmo, Positivo: 
Felizmente foi bom, foi 2020, Em 2025 dez , 
deu sinais de recidiva ., Iniciei Lenalidomida , 
Negativo: A doença desconhecia, felizmente 
me inteirei com os médicos e grupos de apoio , 
fui me ajustando as mudanças.

4ª - Não 5ª - Pessoal, felizmente 
tenho plano de saúde ., 
Mas quem não tem, sofre 
pois o Lenalidomida trata 
se de um medicamento 
eficaz e eficiente no 
controle da doença .15/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É primordial não só pós TMO, mas também 
deveria estar a disposição do médico assistente 
como opção para tratamento. Além de ser 
necessário o uso para ingressar na maioria dos 
estudos clínicos 

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida , Positivo e facilidades: 
Controle da doença e ingresso em Estudo Clínico. , 
Negativo e dificuldades: Não houve. 

3ª - Sim, Qual: Daratumumabe, Talquetamabe, 
Bortezomibe,  Ciclofosfamida,. , Positivo: 
Controle do Mieloma e ingresso na pesquisa 
clínica , Negativo: Não houvd

4ª - Não 5ª - Não

15/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Ele é essencial para o tratamento do Mieloma 
Múltiplo.

2ª - Sim, Qual: Talidomida, bortomozibe, Positivo e 
facilidades: Eficácia no tratamento , Negativo e 
dificuldades: Nenhuma 

3ª - Sim, Qual: Uso do bortomozibe, 
dexametasona, aciclovir, aas, zometa , Positivo: 
Fiquei apto para o transplante de Medula 
Óssea., Negativo: Nenhuma 

4ª - Não 5ª - Não

15/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Estou em processo de TMO Autólogo e vou 
precisar usar a Lenalidomida para manutenção 
pós transplante. Já fiz uso da Talidomida na 
primeira fase de tratamento e tive muitas 
reações tendo q suspender o uso por 2 vezes. 

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Talidomida , Positivo: N, 
Negativo: Tive várias reações tendo q 
suspender o uso por duas vezes, como: 
fraqueza nas pernas, constipação constante, 
muita sonolência e tontura , processo alérgico 
nas axilas e nádegas que deixou com várias 
berebas que ardiam após romper

4ª - Não 5ª - Não

15/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Solicito readequação da lista de 
medicamentos, sendo imprescindível a 
lenalidomida.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

16/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Muitos pacientes já em tratamento com outras 
linhas sem efeito precisam da medicação e 
entrar pela via judicial demanda tempo, 
dinheiro , o que muitos pacientes não tem , 
tempo porque podem morrer sem a 
medicação e dinheiro para conseguir a 

2ª - Sim, Qual: Conheço pessoas com mieloma múltiplo e 
com essa medicação entrou em remissão , Positivo e 
facilidades: Sobrevida , Negativo e dificuldades: Não há 
ponto negativo quando há indicação do hematologista.

3ª - Sim, Qual: Talidomida , Positivo: Remissão 
porque não houve necessidade de entrar com 
outra medicação , Negativo: Existem pessoas 
que a doença não entra em remissão 

4ª - Não 5ª - Não

16/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Precisa ser incorporada na rede do SUS pois 
existe muitas pessoas que não tem um 
convênio,  e precisa do medicamento para ter 
uma qualidade de vida melhor . A maioria dos 
pacientes não tem condições de e comprar 
esses medicações para tratamento do mielona 
multiplo. 

2ª - Sim, Qual: Meu esposo faz ate hoje o tratamento da 
doença descoberta em 2019, , Positivo e facilidades: 
Controle da doença para uma qualidade de vida melhor, 
Negativo e dificuldades: Meu esposo adquiriu uma 
neuropatia no pé esquerdo

3ª - Sim, Qual: Daratumumabe,  talquetamabe 
, Positivo: Um controle mais rápido da doença , 
Negativo: O medicamento tem muitas reações 
no organismo 

4ª - Não 5ª - Não

16/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A incorporação de novas tecnologias contribui 
de forma muito positiva da a longevidade 
daqueles que estão em tratamento como 
também contruiu para a evolução do 
medicamentos criados.

2ª - Sim, Qual: Realizei transplante autólogo e faço uso de 
lenaledomina e estou no 44º ciclo., Positivo e facilidades: 
Os plásmocitos monoclonais estão em um percentual 
muito baixo, considerado doença residual minima., 
Negativo e dificuldades: Não vi aspectos negativos, pois 
me adaptei muito bem ao medicamento.

3ª - Sim, Qual: Quimioterapia com bortezomide 
e zometa., Positivo: Foi um processo que 
antecedeu a ransplante de medula. Essas 
medicações desaceleraram a doença., 
Negativo: Nenhum.

4ª - O uso de vitaminas e 
alimentação diferenciada 
contribui significativamente 
para o controle do processo 
inflamatório do corpo e o 
equilibrio das plaquetas.

5ª - Não

16/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Minha mãe está na sexta linha de tratamento e 
precisa desse medicamento para seguir 
vivendo, logo, é de grande importância ter o 
medicamento incorporado no SUS, pois 
permite termos o acesso mais rápido e 
garantia que não será negado.

2ª - Sim, Qual: o medicamento está possibilitando a vida 
para a minha mãe, tivemos uma diminuição da bactéria e 
ela está tendo uma boa expectativa de vida, Positivo e 
facilidades: tempo de vida da paciente, melhor 
disposição, baixos efeitos colaterais, Negativo e 
dificuldades: nada a declarar

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

16/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Alta relevância 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

16/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, . 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

16/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Vai ajudar muita gente

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

16/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O tratamento de qualquer tipo de câncer custa 
muito caro, milhares de pessoas perdem a vida 
em virtude dessa doença, diagnóstico tardio e 
tratamento inadequado. Nosso país tem 
recursos para promover um tratamento 
adequado para população e toda medicação 
utilizada para o tratamento desse ser 
disponibilizada pela rede pública.

2ª - Sim, Qual: Tenho um amigo diagnosticado com a 
doença que vem sendo tratado com Lenalidopamina., 
Positivo e facilidades: O quadro vem apresentando 
melhoras., Negativo e dificuldades: Não sei informar.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

16/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Salvar vidas está acima de qualquer despesa.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

16/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A Lenalidomida já possui evidências robustas 
sobre sua eficácia no tratamento do Mieloma 
Múltiplo, inclusive em primeira linha. A 
incorporação da tecnologia no SUS é benéfica 
para o paciente e até do ponto de vista 
fármaeconômico (melhores respostas, 
menores taxas de internação, respostas mais 
profundas com maior período de sobrevida 
livre de progressão e tempo para necessidade 
de segunda linha terapêutica)

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida, Positivo e facilidades: 
Melhores respostas, menores taxas de internação, 
respostas mais profundas com maior período de 
sobrevida livre de progressão e tempo para necessidade 
de segunda linha terapêutica, Negativo e dificuldades: 
Mielotoxicidade 

3ª - Sim, Qual: Talidomida, Melfalano, 
Ciclofosfamida, Positivo: Que a lenalidamida 
leva a melhores respostas, menores taxas de 
internação, respostas mais profundas com 
maior período de sobrevida livre de progressão 
e tempo para necessidade de segunda linha 
terapêutica, Negativo: Maior mielotoxicidade

4ª - Não 5ª - Não

16/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Que esse remédio deveria ser doado para as 
crianças

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

16/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, . 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

16/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É uma necessidade médica não atendida para 
pacientes que te mieloma múltiplo recidivado 
refratário e os dados clínicos e guide lines já 
tem a lenalidomida como padrão outro após o 
transplante autólogo de medula óssea.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sim

2ª - Sim, Qual: Sim, Positivo e facilidades: Sim, Negativo e 
dificuldades: Sim

3ª - Sim, Qual: Sim, Positivo: Sim, Negativo: Sim 4ª - Sim 5ª - Sim 

16/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A lenalidomida é uma médicacao de uso em 
longa data no mielomultiplo, com excelentes 
respostas e um custo baixo, uma vez que já 
houve quebra de patente. , Está para ser 
fabricada pelo Instituto Butanta o que reduzirá 
o custo mais ainda., O mieloma múltiplo é uma 
das neoplasias hematológicas mais frequentes, 
e que após diagnóstico as pessoas passam 
conviver com ela, necessitando de múltiplas 
linhas de terapia. Com incorporação dessa 
droga, teremos maior durabilidade de resposta 
ao tratamento, com ganho de sobrevida livre 
de doença, o que consequentemente a longo 
prazo reduzirá sequelas e custos com 
internações hospitalares, além de ser, 
Medicação que oral que permite a 
reintegração do paciete ao meio de trabalho , 

2ª - Sim, Qual: Sim, é medicação ultilizada em primeira 
linha em saúde suplementar , Positivo e facilidades: 
Aumento de sobrevida livre de progressão e global, 
Negativo e dificuldades: Parestesias a longo prazo

3ª - Sim, Qual: Daratumumabe, Bortezomibe, 
Talquetamabe, Poliquimioterapia, Talidomida , 
Pomalidonida, Positivo: Novas drogas 
aumentam sobrevida livre de tratamento, 
Negativo: Obito

4ª - Não 5ª - Não

16/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A lenalidomida pós-TMO foi incorporado por 
quase todas as agências de Avaliação de 
Tecnologia em Saúde do mundo com base em 
sólida evidência clínica de diversos ensaios 
clínicos. O tratamento de mieloma múltiplo no 
SUS hoje remonta o início dos anos 2000 do 
resto do mundo, com gap de incorporação 
tecnológica de duas décadas. A decisão 
preliminar de não incorporar a lenalidomida 
baseada simplesmente nos dados sobre o 
comparador (talidomida) é um demérito à 
competência da CONITEC e de todas as 
pessoas que fazem ciência neste país, além de 
prejudicar pacientes.  Os estudos 
randomizados entre lenalidomida e talidomida 
mostram que a lenalidomida é superior ou 
equivalente à talidomida em termos de eficácia 
e com um perfil bem mais tolerável. Todas os 
guidelines de grandes sociedades recomendam 
lenalidomida. Estudos clínicos há mais de uma 
década nem usam mais talidomida para 
manutenção. 

2ª - Sim, Qual: Com todas as existentes no Brasil, 
incluindo talidomida, lenalidomida e pomalidomida. , 
Positivo e facilidades: Segurança, benefício em PFS no 
contexto pós-TMO, aprofundamento de resposta. , 
Negativo e dificuldades: Nenhuma além dos eventos 
adversos totalmente manejáveis esperadas do 
medicamento. 

3ª - Sim, Qual: Talidomida, Positivo: Eficácica, 
embora talvez inferior à lenalidomida. , 
Negativo: Muito pouco tolerada por pacientes. 
Apesar de acompanhamento próximo, já vi 
pacientes com obstipação com necessidade de 
intervenção cirúrgica e neuropatia irreversível.

4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O governo deve ajudar quem realmente 
precisa de ajuda como essas crianças, como o 
medicamento é muito caro o governo deve sim 
ajudar-los.

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Com nenhuma outra., Positivo: 
Não tive acesso ao medicamento., Negativo: 
Não participei.

4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Para que todos tenham acesso 

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Bertozonib talidomida , Positivo: 
Não funcionou bem com migo , Negativo: A 
doença evoluiu rápido depois do tratamento 

4ª - Outros medicamentos 5ª - Não

17/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Agilidade 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A incorporação da lenalidomida como terapia 
de manutenção em pacientes com mieloma 
múltiplo pós-transplante autólogo é 
sustentada por evidências consistentes de 
benefício clínico., , Estudos demonstram 
aumento significativo da sobrevida livre de 
progressão, com impacto também em 
sobrevida global em alguns cenários, além de 
prolongar a duração da resposta ao 
tratamento. Trata-se de uma estratégia já 
consolidada como padrão de cuidado em 
diretrizes internacionais., , A lenalidomida 
apresenta perfil de segurança manejável, 
viabilizando seu uso contínuo. Sua 
incorporação contribui para ampliar o acesso a 
uma terapia eficaz, alinhando o tratamento no 
país às melhores práticas e trazendo benefício 

2ª - Sim, Qual: Daratumumabe, Positivo e facilidades: e 
muito importante o médicamnto ser incorporado, so 
assim poderemos tratar melhor os pacientes que estão no 
SUS, Negativo e dificuldades: nenhum

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É muito importante que as tecnologias e 
tratamentos sejam disponibilizadas pelo sus, 
pois é uma doença muito rara e de tratamento 
caro hoje em dia, o que ajudaria muitas 
pessoas e famílias a terem um tratamento 
adequado

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É uma medicação que já comprovou que tem 
eficácia e benefícios pra criança com 
acondoplasia então a criança tem sim esse 
direito de qualidade de vida.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A medicação em questão, lenalidomida, 
modifica o curso da doença, aprofundando 
resposta e aumento a sobrevida livre de 
progressão da doença, mieloma múltiplo. Além 
de ser um ótimo medicamento de primeira 
linha para tratamento de mieloma múltiplo e 
para casos refratários. 

2ª - Sim, Qual: A medicação em questão, lenalidomida, 
modifica o curso da doença, aprofundando resposta e 
aumento a sobrevida livre de progressão da doença, 
mieloma múltiplo. Além de ser um ótimo medicamento 
de primeira linha para tratamento de mieloma múltiplo e 
para casos refratários. , Positivo e facilidades: A 
medicação em questão, lenalidomida, modifica o curso da 
doença, aprofundando resposta e aumento a sobrevida 
livre de progressão da doença, mieloma múltiplo. Além de 
ser um ótimo medicamento de primeira linha para 
tratamento de mieloma múltiplo e para casos refratários. 
, Negativo e dificuldades: Não há aspectos negativos. 

3ª - Sim, Qual: O uso de novas medicações 
como daratumumabe, talquetamabe e 
teclistamabe também deveriam ser 
incorporados aos pacientes do Sus. , Positivo: 
As medicações acima aumento a taxa de 
resposta e controle da doença. , Negativo: Não 
há. 

4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Fundamental a incorporação de uma terapia 
que há muitos anos é feita no privado

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida , Positivo e facilidades: 
Melhora da resposta , Negativo e dificuldades: Os pontos 
positivos superam muito os negativoa

3ª - Sim, Qual: Daratumumab , Teclistamab, 
Talquetamab, Elranatamab, Positivo: Melhora 
da resposta , Negativo: Aspecto financeiro 

4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Estudos robustos já demonstraram benefício 
da incorporação da Lenalidomida em 
manutenção no tratamento de Mieloma 
Múltiplo e é uma prática amplamente utilizada 
na saúde complementar 

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida: droga oral e segura com 
perfil manejavel de eventos adversos, Positivo e 
facilidades: Lenalidomida demonstra capacidade em 
manter pacientes com MM com melhor PFS , Negativo e 
dificuldades: Eventos adversos são muito manejaveis

3ª - Sim, Qual: Talidomida, Positivo: Foi um 
Imid precursor , Negativo: Talidomida causa 
muito mais neuropatia limitante que 
Lenalidomida e ainda irreversível.

4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A inserção da Lenalidomida será de extrema 
importância para a manutenção e terapia do 
paciente pós TMO como tratamento. , Muitas 
pessoas acometidas com a doença e que 
necessitam urgentemente desse medicamento 
e dessa terapia. São vidas em risco iminente de 
morte, e infelizmente não tem condições de 
custear os medicamentos via rede particulares. 

2ª - Sim, Qual: VCD+ Zometa, Positivo e facilidades: 
Estabilização da doença de base em 69% porém não é o 
suficiente para seguir para TMO e aumentar a sobrevida e 
qualidade de vida do paciente em 10,20,30 anos …, 
Negativo e dificuldades: Não há no momento. 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É um direito a saúde.

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida, Positivo e facilidades: 
Controle da doença , Negativo e dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, Qual: Elranatamab , Positivo: A 
lenalidomida, os efeitos colaterais são 
amenizados., Negativo: Alto custo do 
medicamento.

4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Paciente com MM necessitam de tratamentos 
mais modernos e efetivos e a lenalidomida tem 
comprovada eficácia no tratamento. 
Adicionalmente , precisamos buscar 
continuamente a equidade entre pacientes do 
SUS e do sistema de saúde suplementar onde o 
tratamento já está disponível !

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A lenalidomida precisa urgentemente ser 
incorporada ao SUS  , devido  ter menos efeitos 
colaterais  e  é  um medicamento  que  
consegue  estabilizar o mieloma Múltiplo 

2ª - Sim, Qual: Medicamento , Positivo e facilidades: 
Menos efeitos colaterais,  eficácia no controle do 
mieloma  ajudando na remissão , Negativo e dificuldades: 
O preço 

3ª - Sim, Qual: Bortezomibe,  ciclosfofamida, 
melfalano,  dexametasona, daratumumabe e 
TMO, Positivo: Ajudaram na remissão  trazendo 
qualidade de vida., Negativo: Recidiva 

4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Medicamento que prolonga a remissão do 
paciente oncológico portador de Mielome 
Múltiplo

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Devido a doença está se propagando em alta 
escala e o medicamento sendo considerado, 
com comprovação científica para a cura, todos 
cidadão tem o seu direito de uma saúde bem 
assistida.

2ª - Sim, Qual: Talidomida, Positivo e facilidades: O 
controle do mieloma, Negativo e dificuldades: Até agora 
nenhuma

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Devido a necessidade 
do transplante da 
medula, esse 
medicamento é 
considerado de grande 
importância 

17/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Acredito que a Lenalidomida deve ser 
incorporada no SUS pois minha mãe, Maria das 
Graças Donato Ezequiel,  teve a 5º recaída da 
doença em 2025, definida por aumento da 
proteína monoclonal e piora da anemia. Sendo 
esgotadas todas as alternativas disponíveis no 
SUS para o tratamento. Ela já toma a 
Lenalidomida por doação das médicas do 
Hospital da Clínicas de Minas Gerais - Belo 
Horizonte, local no qual faz o tratamento 
desde 2009. Estamos atualmente com 
processo em andamento para aquisição do 
remédio pelo SUS devido ao seu custo, pois 
não temos condições de comprar. Entretanto, 
a ação foi negada pelo juiz com a justificativa 
da CONITEC. Número do processo: 1101551-
23.2025.8.13.0024

2ª - Sim, Qual: Atualmente minha mãe vem apresentando 
melhoras progressivas com o uso do medicamento, 
mesmo sendo na quantidade e mg inferiores aos ideais 
indicadas pelas médicas. Isso é, ela deveria está tomando 
21 cps/mês de 25mg em 18 ciclos. Hoje a doação que 
recebemos é 7 comprimidos por mês para tomar em dias 
alternados de 15mg. , Positivo e facilidades: Minha mãe 
tem mais resistência a vírus da gripe e bactérias, visto que 
já esteve internada por pneumonia, menos efeitos 
colaterais, tais como intestino preso, febre e indisposição. 
, Negativo e dificuldades: Intestino solto. 

3ª - Sim, Qual: 1ª Linha de Tratamento: 
Dexametasona e talidomida 2ª Linha de 
Tratamento: 6 ciclos de ciclofosfamida, 
talidomida e dexametasona seguido de 
transplante autólogo de medula óssea. Após 
transplante, manutenção com talidomida por 1 
ano. 3º Linha de Tratamento: bortezomid, 
talidomida e dexametasona. 4 Linha de 
Tratamento: 8 ciclos de bortezomid, 
ciclofosfamida e dexametasona. Houve 
progressão da proteína monoclonal e troca 
para bortezomid, talidomida e dexametasona, 
tendo realizado 8 cliclos no qual iniciou 
manutenção com bortezomid. , Positivo: Não 
observei aspectos positivos, visto que a doença 
retorna sempre. , Negativo: A doença retorna 
sempre em um curto espaço de tempo. 

4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Trata-se de medicação essencial para 
manutenção do tratamento do Mieloma 
Múltiplo, após o Transplante Autólogo de 
Medula Óssea, tendo em vista a refratariedade 
nos tratamentos convencionais 
disponibilizados pelo SUS antes do TMO.

2ª - Sim, Qual: Recebi doação de 4 doses do 
Daratumumabe antes do transplante e após 
refratariedade com o tratamento convencional disponível 
pelo SUS., Positivo e facilidades: Tive ótima resposta na 
remissão da doença. , Negativo e dificuldades: A redução 
dos plasmócitos e remissão da doença.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Toda tecnologia que ajuda a fazer a melhora 
no tratamento ou  a qualidade de vida.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Pessoas que fazem o uso 
desse medicamento teve 
aceitação melhor do 
transplante de médula óssea 

5ª - Através de estudos 
científicos pessoas com 
câncer de sangue esse 
medicamento ajuda a 
aceitação maior do 
médica.

17/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Todos tem direitos a tratamento completo 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Todos tem direito a saúde e uso de 
medicamentos necessários para preservar a 
saúde. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

17/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Medicação já estudada e comprovada como 
melhor opção de primeira linha de tratamento. 
Aprovada pela ANVISA e FDA. Usada como 
padrão internacional de melhor tratamento na 
primeira linha. A não incorporação no SUS 
priva nossos pacientes do direito ao acesso à 
um tratamento padrão ouro.

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida , Positivo e facilidades: 
Melhor reposta do paciente -> maior controle da doença e 
aprofundamento de resposta, Efeitos colaterais toleráveis 
, Negativo e dificuldades: Apenas diarreia (bastante 
contornavel com outras medidas clínica e bem tolerado 
no geral)

3ª - Sim, Qual: Talidomida, Positivo: Ainda que 
menos eficaz, compõe o tratamento na função 
de imunomoducao, Negativo: Menos 
aprofundamento de resposta, Mais 
descontinuado por efeitos Adversos, Mais 
neurotoxicidade, 

4ª - Não 5ª - Não

18/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É o tratamento que faço para meus pacientes 
privados .. totalmente dentro das diretrizes e 
medicina baseada em evidências 

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida para Mieloma Multipo, 
Positivo e facilidades: Aumentou a sobrevida global e 
tempo livre de doença, Negativo e dificuldades: Efeitos 
colaterais perfeitamente controlados 

3ª - Sim, Qual: Thalidomide , Positivo: Resposta 
muito parcial e alto índice de recidiva, 
Negativo: O mesmo acima

4ª - Incluir Lenalidomida na 
manutenção pós transplante 
traz benefício dobrando o 
tempo de sobrevida livre de 
progressão em relação a 
pacientes que não utilizam 
(mediana de sobrevida sem 
doença de 52,8 meses para o 
grupo lenalidomida e 23,5 
meses para o grupo sem 
Lenalidomida de 
manutenção. , , Referência: 
McCarthy PL, et al. 
Lenalidomide Maintenance 
After Autologous Stem-Cell 
Transplantation in Newly 
Diagnosed Multiple Myeloma: 
A Meta-Analysis. J Clin Oncol. 
2017 Oct 10, 35(29):3279-
3289. doi: 
10.1200/JCO.2017.72.6679. 
Epub 2017 Jul 25. PMID: 
28742454,  PMCID: 
PMC5652871.

5ª - Não

18/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Fazer uso de Lenalidomida na manutenção pós 
transplante autólogo para Mieloma Múltiplo 
traz benefício significativo, duplicando o tempo 
de sobrevida livre de progressão em relação a 
pacientes que não fazem uso da medicação 
(mediana de sobrevida sem doença de 52,8 
meses para o grupo lenalidomida e 23,5 meses 
para o grupo sem Lenalidomida de 
manutenção)., , Referência: McCarthy PL, et al. 
Lenalidomide Maintenance After Autologous 
Stem-Cell Transplantation in Newly Diagnosed 
Multiple Myeloma: A Meta-Analysis. J Clin 
Oncol. 2017 Oct 10, 35(29):3279-3289. doi: 
10.1200/JCO.2017.72.6679. Epub 2017 Jul 25. 
PMID: 28742454,  PMCID: PMC5652871.

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida de manutenção pós 
transplante autólogo, Positivo e facilidades: Paciente mais 
de 1 ano pós transplante sem necessidade de 
retratamento., Negativo e dificuldades: Necessidade de 
redução de dose, eventualmente com período curto de 
suspensão, devido a alguma citopenia (anemia, 
leucopenia, plaquetopenia). Manejável, com posterior 
reintrodução. 

3ª - Não 4ª - Fazer uso de 
Lenalidomida na manutenção 
pós transplante autólogo para 
Mieloma Múltiplo traz 
benefício significativo, 
duplicando o tempo de 
sobrevida livre de progressão 
em relação a pacientes que 
não fazem uso da medicação 
(mediana de sobrevida sem 
doença de 52,8 meses para o 
grupo lenalidomida e 23,5 
meses para o grupo sem 
Lenalidomida de 
manutenção)., , Referência: 
McCarthy PL, et al. 
Lenalidomide Maintenance 
After Autologous Stem-Cell 
Transplantation in Newly 
Diagnosed Multiple Myeloma: 
A Meta-Analysis. J Clin Oncol. 
2017 Oct 10, 35(29):3279-
3289. doi: 
10.1200/JCO.2017.72.6679. 
Epub 2017 Jul 25. PMID: 
28742454,  PMCID: 
PMC5652871.

5ª - Não

18/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou paciente de mieloma múltiplo, é muito 
importante a incorporação da medicação, para 
nós termos chances de Vida.

2ª - Sim, Qual: Faço uso da medicação , Positivo e 
facilidades: A doença está em controle. , Negativo e 
dificuldades: O valor da medicação 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

18/03/2026

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Todo medicamento que contribua para a 
melhora  da condição de saúde de um ser 
humano  merece ser incluído no sistema único 
de saúde 

2ª - 3ª - 4ª - Não 5ª - Não

18/03/2026

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Não acho que deve ser incorporada no 
SUS, Teste

2ª - 3ª - 4ª - Teste 5ª - Teste

19/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Salvar vidas

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

19/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Estou com mieloma múltiplo e preciso dessa 
medicação pra ter mais qualidade de vida.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

19/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Lenalidomida é um tratamento de manutenção 
pos transplante largamente utilizado no setor 
privado e estudado amplamente, com 
evidência de melhora nas taxas de tempo ate o 
proximo tratamento, reduzindo morbidade e 
acrescentando qualidade de vida aos pacientes 
com mieloma múltiplo.

2ª - Sim, Qual: Uso de lenalidomida de manutenção pos 
TMO, Positivo e facilidades: Paciente com manutenção de 
resposta ao TMO por mais tempo, postergando a recidiva 
da doença e mantendo qualidade de vida, Negativo e 
dificuldades: Citopenias

3ª - Sim, Qual: Talidomida, Positivo: Acesso 
fácil e custo menor, Negativo: Maior 
toxicidade, sem os mesmos efeitos de 
prolongar a resposta

4ª - Não 5ª - Não

20/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Minha sobrinha está em tratamento e tem 
apresentado desenvolvimento com a vacina 

2ª - Sim, Qual: MEDICAMENTOS Minha sobrinha está em 
tratamento e tem apresentado desenvolvimento com a 
vacina, Positivo e facilidades: MEDICAMENTOS Minha 
sobrinha está em tratamento e tem apresentado 
desenvolvimento com a vacina, Negativo e dificuldades: É 
TER POUCAS PESSOAS TENDO O ACESSO AO 
MEDICAMENTO TEM Q SER PARA TODOS

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

20/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Tenho acompanhado crianças que usam 
Voxzogo. Elas passaram a ter crescimento igual 
à de crianças sem Acondroplasia, e 
desenvolvimento cada vez mais próximo ao de 
uma criança sem a condição. E elas passam a 
ter menos comorbidades e mais autonomia 
para realizar atividades. Isso traz qualidade de 
vida e dignidade. Por isso, esse tratamento 
precisa ser incluído no SUS.

2ª - Sim, Qual: Vosoritida (Voxzogo). Ele é o único 
medicamento que existe contra acondroplasia., Positivo e 
facilidades: Aumento na velocidade de crescimento, 
maior envergadura, melhor proporção dos membros, 
autonomia para vestir-se e realizar sua própria higiene, 
melhora na coordenação motora para fazer as atividades 
escolares, maior mobilidade nos joelhos e quadris, 
permitindo correr e caminhar maiores distâncias sem dor, 
melhora na resistência a doenças respiratórias., Negativo 
e dificuldades: Nenhum. O medicamento só tem pontos 
positivos.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

20/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Minha esposa precisa da medicação pois esta 
em processo de TMO e logo após tera q tomar, 
mais não temos condição de comprar

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Talidomida, Positivo: NA, 
Negativo: Fez muito mal a minha esposa

4ª - Não 5ª - Não

20/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Excelente proposta de tratamento 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

21/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Pagamos muitos impostos e temos direito de 
sermos assistidos nesses momentos difíceis 
onde já existe um cansaço mental da pessoa 
doente e dos familiares e amigos. Não tem 
cabimento uma pessoa pagar de 19 a 40 mil 
em um medicamento. É obrigação do estado 
em momentos como esse arcar com os custos. 
O Brasil é um dos países onde mais se paga 
impostos. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

21/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A lenalidomida é uma medicação que faço uso 
para controle do mieloma., Esta medicação é 
usada em várias linhas de tratamento do 
mieloma com sucesso comprovado. Tanto por 
combater a doença e por menor efeito 
colateral, possibilitando uma sobreviva de 
maior qualidade!

2ª - Sim, Qual: Transplante, protocolo DVTD, Positivo e 
facilidades: Controle da doença e menor colateral., 
Dependendo de menos medicações e internações., 
Negativo e dificuldades: A acessibilidade até mesmo para 
quem tem plano de saúde! , E sinto o efeito de 
imunosupressao e neurológico, porém menor que a 
talidomida.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

21/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Só quem convive de perto com a doença sabe a 
importância do medicamento para uma vida 
mais digna . Contribuímos uma vida inteira , o 
mínimo que podemos ter em troca é direito q 
saúde básica.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

21/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Medição que está no topo de linha para 
tratamento de Mieloma múltiplo 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

21/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Todo tratamento de auta complexidade deve 
ser feito pelo SUS, O SUS deve fornecer as 
pessoas devem ter condições total para manter 
a sua VIDA.

2ª - Não 3ª - Sim, Qual:  NÃO TIVE, Positivo: Nao tive, 
Negativo: Não tive

4ª - Não 5ª - Não

21/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Eu acho que deve incluir essa medicação no 
SUS ela é de extrema importância para o 
tratamento.

2ª - Sim, Qual: Nenhuma, Positivo e facilidades: Todas 
meu pai está super saudável., Negativo e dificuldades: 
Nenhuma

3ª - Sim, Qual: Não sei, Positivo: Todos., 
Negativo: Nenhuma

4ª - Não 5ª - Não

21/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Disponibizar o medicamento pelo SUS, levará 
mais qualidade de vida para pacientes hemato-
oncologicos que nao possuem condição de 
adquirir o medicamento., Os estudos 
comprovam a eficácia prolongada nos 
tratamentos com o medicamento proposto.

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Talidomida , Positivo: O 
medicamento colabora com o tratamento, e é 
gratuito., Negativo: Nesse caso, a eficácia não é 
a mesma que a medicação proposta nessa 
consulta., 

4ª - Não 5ª - Não

21/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Esse medicamento orecisa ser incorporado ao 
SUS pois os pacientes de, MM ficam sem 
alternativas para o tratamento.

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida, Talidomida, Positivo e 
facilidades: O MM ficou em remissao por mais fe 2 anos e 
meio, Negativo e dificuldades: Nenhuma

3ª - Sim, Qual: Talidomida, Positivo: O MM 
ficou bem controlado, Negativo: Aptesentei 
neuropatia ee, Infelimente  nao reotragiu

4ª - Não 5ª - Não

21/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Medicação muito importa para as crianças ou 
contribui no desenvolvimento e ajudando 
contra problemas futuros. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

21/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou paciente de mieloma múltiplo, ja fiz dois 
transplantes de medula óssea preciso fazer a 
manutenção com este medicamento mas não 
consigo comprar ou seja esta estapa e muito 
importante pra seguir um sonho de muitos 
pacientes DEUS E MARAVILHOSO O TEMPO 
TODO......

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Lenalidomida vai ajudar 
milhares de pacientes 

5ª - Não

21/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O remédio deve ser fornecido para dar 
dignidade as pessoas.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

21/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O medicamente deve ser incorporado ao sus

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

21/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Essencial que todos os que passaram por 
transplante de medula óssea tenham acesso a 
essa medicação 

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida, Positivo e facilidades: 
Excelente resposta na manutenção doctratamento, 
Negativo e dificuldades: Conforme previsto em bula, um 
dos efeitos colaterais é diarreia 

3ª - Sim, Qual: Talidomida, Positivo: Meu 
marido tomou por pouco tempo - não foi 
possível ter subsídios para avaliar efeitos 
positivos, Negativo: Neuropatia periferica, o 
que levou à suspensão da medicação 

4ª - Não 5ª - Não

21/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Tenho um familiar que precisa deste 
medicamento para manutenção de TNO, 
medicação valor fora da nossa realidade.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

21/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O SUS deve ampliar tratamentos aos cidadãos, 
principalmente aos mais carentes. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

22/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O SUS dará uma avaliação mais transparente e 
não tendenciosa em prol de um melhor 
tratamento.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

22/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É um medicamento importante para que. Tem 
miolema e precisas ser incorporado ao sus. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

22/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no 
SUS, - Não é uma questão estética, de ficar 
mais alto,  é uma questão de qualidade de 
vida., - Braços e pernas mais alongados ajudam 
em coisas que as pessoas não sabem/pensam 
no dia a dia, como dificuldade para se limpar 
quando vai ao banheiro, lavar o cabelo no 
banho, acender uma luz pq alcança o 
interruptor, alcançar prateleiras… , - ?O 
remédio também reduz complicações que 
impactam a qualidade de vida, como pernas 
tortas. Com membros mais longos eles ficam 
menos cansados e tem mais energia., - ?Com o 
corpo mais proporcional, eles sentem menos 
dores nas pernas e na coluna, o que ajuda nas 
atividades profissionais, sociais ou apenas 
sofrer menos. , - ?Eles respiram melhor pq os 
ossos da face também crescem., - ?O remédio 
já provou que ajuda com tudo isso

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

22/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Não acho que deve ser incorporada no 
SUS, Muitas pessoas dependem desse 
medicamento.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

22/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Necessita de estudos mais rápidos sobre a 
eficácia e iniciar a distribuição. Esse 
medicamento é crucial para milhares de 
pessoas e precisa ser utilizado rapidamente. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

22/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A FEHOSP é FAVORÁVEL à incorporação da 
lenalidomida para o tratamento de 
manutenção de pacientes com mieloma 
múltiplo (MM) recém-diagnosticado 
submetidos a transplante de células-tronco 
(ASCT). A manutenção terapêutica é essencial 
para transformar o prognóstico da doença, 
permitindo a transição de um cenário de 
progressão precoce para a gestão de uma 
doença crônica controlada. Atualmente, o SUS 
enfrenta uma lacuna assistencial crítica, 
forçando o uso da talidomida, que apresenta 
toxicidade limitante e eficácia inferior a longo 
prazo. A incorporação da lenalidomida corrige 
uma iniquidade histórica, aproveitando a 
janela de oportunidade para alinhar o 
tratamento público aos padrões já 
consolidados na saúde suplementar brasileira. 
Para que essa medida seja efetiva, é 
imprescindível que a atualização do Protocolo 
Clínico e Diretrizes Terapêuticas (PCDT) ocorra 
simultaneamente à decisão de incorporação, 
garantindo segurança jurídica na prescrição e 
previsibilidade financeira às instituições de 
saúde., , Confira a integra de nosso 
posicionamento: https://acesse.one/2dq5f3k

2ª - 3ª - 4ª - A FEHOSP entende que a 
credibilidade e o ganho 
terapêutico da tecnologia são 
amplamente validados pelas 
diretrizes internacionais, que 
atestam a maturidade clínica 
do medicamento. Em 
contrapartida, o tratamento 
atual com talidomida expõe o 
paciente a toxicidades 
limitantes, como a neuropatia 
periférica. Embora a 
lenalidomida também exija a 
gestão e o monitoramento de 
eventos adversos, os dados 
apontam claramente que a 
substituição do fluxo 
assistencial obsoleto traz 
vantagens vitais 
inquestionáveis à sobrevida e 
à qualidade de vida do 
paciente., , Confira a integra 
de nosso posicionamento: 
https://acesse.one/2dq5f3k

5ª - "A FEHOSP entende 
que, no aspecto 
econômico, a análise 
alerta para o ""dilema do 
comparador"". O uso da 
talidomida como 
comparador principal 
reflete um purismo 
metodológico que ignora 
a realidade assistencial, 
pois o baixo custo teórico 
do medicamento 
obsoleto mascara os 
altíssimos custos reais 
gerados pela progressão 
precoce da doença. 
Atualmente, o SUS 
enfrenta um quadro de 
ineficiência onde ""paga 
duas vezes"": o custo 
primário do fármaco 
obsoleto somado ao 
altíssimo custo do resgate 
emergencial (odisseia 
terapêutica) em alta 
complexidade. A 
economia indireta 
alcançada por meio da 
redução de internações e 
de tratamentos de 
resgate compensará o 
investimento direto na 
lenalidomida. 
Adicionalmente, a 
concorrência de mercado 
entre fabricantes indica 
que um modelo de 
aquisição e financiamento 
descentralizado pode ser 
o mais adequado. Por 
fim, é essencial instituir 
mecanismos de 
remuneração paralelos 
(como uma APAC 
secundária) para cobrir os 
expressivos custos de 
farmácia clínica e 
monitoramento, 
garantindo a 
sustentabilidade 
financeira dos hospitais 
filantrópicos que farão a 
dispensação., , Confira a 

23/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

integra de nosso 
posicionamento: 
https://acesse.one/2dq5f
3k, "

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Em minha opinião esse medicamento entrando 
no rol do sus pode ajudar muitas crianças a ter 
qualidade de vida.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

23/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Acredito que deve ser incorporada ao SUS.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

23/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Minha opinião que o remédio é benéfico aos 
pacientes que possuem a doença Mieloma 
Multip´lo e o mesmo deve ser inserido no SUS. 
Conforme mencione no item 10, minha sogra 
convive com essa doença a anos e uma forma 
que contribui para a mesma ter uma vida mais 
longeva é com esse remédio. O Valor do 
remédio é muito alto e infelizmente a família 
não tem condições de arcar. 

2ª - Sim, Qual: Medicação Lenalidomida, Positivo e 
facilidades: A regressão da proteína monoclonal e 
melhora na anemia , Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, Qual: Talidomina e dexametasona, 
Positivo: Por um breve período ajudou, depois 
não causou efeito, Negativo: O aumento da 
proteína monoclonal e piora na anemia

4ª - Não 5ª - Não

23/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Não tenho opinião formada, Nao sei 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

23/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Toda medicamento é muito importante para o 
paciente. A vida de cada pessoa com maior 
qualidade é o que importa.

2ª - Sim, Qual: Bortezomibe  e TMO, Positivo e facilidades: 
Melhora significativa e maior controle da doença., 
Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

23/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
...

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

23/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Essas pessoas devem ter o maior cuidado do 
mundo, pessoas a terceiras não tem muita 
importância ao decorrer das vezes, mas 
devemos nos preocupar como fosse alguém 
importante dá nossa família, então ajude essas 
pessoas com todas as formas de 
medicamentos e estruturas para salvar vidas, e 
em primeiro lugar colocar Jesus Cristo a frente 
de todas as coisas.

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Não , Positivo: Não , Negativo: 
Nenhuma 

4ª - Não 5ª - Não

24/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Muitas pessoa não tem condições de pagar 

2ª - 3ª - 4ª - Não 5ª - Não

24/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sem opinião formada. vim apenas ajudar a 
pessoa que precisa do medicamento 

2ª - 3ª - 4ª - Não 5ª - Não

24/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A tecnologia quando bem utilizada pelo 
homem, principalmente na área da saúde, 
todos tendem a ganhar, com diagnóstico 
precoce e tratamento menos evasivos com 
mais êxito de forma geral, gerando menos 
custos na saúde no final 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

24/03/2026

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Tem que ver isso ai

2ª - 3ª - 4ª - Não 5ª - Não

24/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O sus é muito importante para a sociedade e 
principalmente para quem necessita de ajuda 
específica, com valores absurdos.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

24/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Esse medicamento é imprescindível para o 
tratamento, manutenção de tratamento e 
aumento da sobreviva dos pacientes 

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida , Positivo e facilidades: Faço 
uso a três anos com pouquíssimos efeitos colaterais , 
Negativo e dificuldades: Não percebi nenhum aspecto 
negativo 

3ª - Sim, Qual: Talidomida, Positivo: No 
tratamento de primeira linha me levou a 
condição de apto ao transplante autôlogo , 
Negativo: A talidomida me deixou com 
neuropatia periférica 

4ª - Não 5ª - Não

24/03/2026

Empresa 
fabricante da 
tecnologia 
avaliada

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Minha resposta é curta, mas se Você tivesse 
um filho nessas condições, gostaria que a 
ajudasse com essas novas tecnologias. 

2ª - 3ª - 4ª - Não 5ª - Não

24/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
E muito importante a incorporação desse 
medicamento ao SUS pos tem muitas famílias 
não tem condições financeiras de arca com a 
compra

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

24/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Para melhora da qualidade de vida do paciente

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida e transplante de medula 
óssea, Positivo e facilidades: Melhora da sobrevida e , 
Negativo e dificuldades: Não tive aspecto negativo

3ª - Sim, Qual: Anticorpo monoclonal, Positivo: 
Melhora da qualidade de vida, Negativo: 
Melhora da qualidade de vida

4ª - Não 5ª - Não

24/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
ACHO QUE TEM QUE SER INCORPORADA AO 
SUS

2ª - Sim, Qual: Já fiz o tratamento de Mieloma Multuplo, 
fiz o transplante de medula autólogo em 2021, e utilizei o 
Lenalidomida pós o transplante de 2021 até final de 2014, 
mas a  doença retornou no final de 2024, e fiz tratamento 
o ano todo de 2025, realizando o tratamento CAR T CELL 
no final de 2025, hoje estou curada definitivamente do 
Mieloma Múltiplo, mas utilizei o Lenalidomida pós-
TMO(2021) até o início do tratamento em 2025, por isso 
acho muito importante que essa medicação seja 
incorporada ao SUS, Positivo e facilidades: xxxxxxxxxxxxx, 
Negativo e dificuldades: Xxxxxxxxxxxxxzz

3ª - Sim, Qual: COMO TIVE MIELOMA 
MÚLTIPLO: Realizei o TMO(Transplante de 
Medula Autologa) e recentemente o CAR T 
CELL(mas esse tratamento é muito caro  pois 
somos submetidos a coleta de Linfócitos e eles 
são enviados para fora do Brasil, que demorou 
uns 50 dias para retornar e depois você recebe 
esses linfócitos com a medicação, ficando 14 
dias no hospital para acompanhamento, depois 
vai para casa e continua em acompanhamento, 
mas você fica curada definitivamente do 
Mieloma Múltiplo. É um tratamento 
revolucionário, muito bom. , Positivo: O 
aspecto positivo é que estou CURADA 
definitivamente da doença(MIELOMA 
MÚLTIPLO) ????????, Negativo: Somente a 
burocracia é que ele ainda é muito caro no 
Brasil,  nenhum plano de saúde cobre esse 
tratamento(CAR T CELL)  e temos que entrar 
com ação judicial, só assim para o tratamento 
ser liberado, se não tivesse sido autorizado eu 
teria morrido. 

4ª - Não 5ª - Não

25/03/2026

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É o único tratamento

2ª - 3ª - 4ª - Não 5ª - Não

25/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
e fundamental para facilitar o tratamento e 
diminuir os gastos 

2ª - Sim, Qual: todas disponíveis pelo sus, Positivo e 
facilidades: muitos, Negativo e dificuldades: não teve 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

25/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Acho justo as crianças terem acesso devido 
elevado preço 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

25/03/2026

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Quanto mais acesso a tratamento melhor!

2ª - 3ª - 4ª - Não 5ª - Não

25/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Eu acredito que o Voxzogo precisa ser incluído 
no SUS porque ele é, hoje, um dos únicos 
tratamentos que atuam diretamente na causa 
da acondroplasia, e não apenas nos sintomas. 
Crianças com essa condição enfrentam não só 
a baixa estatura, mas também diversos 
problemas de saúde, como complicações 
ortopédicas, respiratórias e impacto na 
qualidade de vida.

2ª - Sim, Qual: Vororitida ( Voxzogo ) ele é o único 
medicamento para acondroplasia que existe, Positivo e 
facilidades: Aumento na velocidade de crescimento, 
maior envergadura, melhor proporção dos membros, 
autonomia para vestir-se e realizar sua própria higiene, 
melhora na coordenação motora para fazer as atividades 
escolares, maior mobilidade nos joelhos e quadris, 
permitindo correr e caminhar maiores distâncias sem dor, 
melhora na resistência a doenças respiratórias., Negativo 
e dificuldades: Nenhuma. O medicamento só tem pontos 
positivos 

3ª - Sim, Qual: Nenhuma. O Voxzogo é o único 
medicamento para acondroplasia que existe, 
Positivo: Nenhuma. O Voxzogo é o único 
medicamento para acondroplasia que existe, 
Negativo: Nenhuma. O Voxzogo é o único 
medicamento para acondroplasia que existe

4ª - Não 5ª - Não

25/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Tenho acompanhado crianças que usam 
voxzogo, elas passaram a ter conhecimento 
igual as de crianças sem acondroplasia e 
desenvolvimento cada vez mas próximo ao de 
uma criança sem a condição., E elas passam a 
ter menos comorbidades e mais autonomia 
para realizar atividades., Isso trás qualidade de 
vida e dignidade. Por isso esse tratamento 
precisa ser incluído no SUS.

2ª - Sim, Qual: Vosoritida(voxzogo), ele é o único 
medicamento para acondroplasia que existe., Positivo e 
facilidades: Aumenta a velocidade do crescimento, maior 
envergadura, melhor proporção dos membros, 
autonomia pra vestir-se e realizar sua própria higiene, 
melhora a coordenação motora para fazer as atividades 
escolares, maior mobilidade nos joelhos e quadris, 
permitindo correr e caminhar maiores distância sem dor, 
melhora na resistência de doenças respiratórias., 
Negativo e dificuldades: Nenhum. Os médicos só tem 
pontos positivos.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

25/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Já faço esse tratamento a 17 anos pelo hospital 
das Clínicas de BH teve altos e baixos nesse 
tratamento assim que fui submetida a um 
transplante achando que estaria tudo 
resolvido. Tive várias recaídas depois  do uso 
da talidomida por 1 ano, fiz quimioterapia oral 
, tomei injeção  bortezomid  por 8 ciclos de 
05/09/2024 a 29/05 /2025 ., Tendo esgotado 
todos os recursos e medica do Hospital da 
clinas da UFMG receitou Lenalidomida 
infelizmente um valor muito alto para eu 
adquirir estou contando com doações do 
próprio hospital , ( e com a ausência do 
lenalidomida foi me receitado o talidomida 
para cuidados paliativas. Logo depois consegui 
receber por doação fragmentada e 
lenalidomida., Enquanto o processo judicial 
está correndo sem sucesso até o momento, N° 
do processo 1101551-23.2025.8.13.00024

2ª - Sim, Qual: Transplante de medula, quimioterapia  
oral, lenalidomida, Positivo e facilidades: Está 
fortalecendo meus ossos , disposicao, diminuindo as 
bactérias, melhorou os sintomas e a anemia, Negativo e 
dificuldades: Efeitos colaterais que nao trazem riscos a 
vida

3ª - Sim, Qual: Talidomida,transplante, injeção 
bortezomib, Positivo: A cada ciclo de 
tratamento teve melhoras mais também ouve 
recidivas e hoje estou na 6°linha de tratamento 
, Negativo: Que ao longo do tempo a exposição 
a muitos medicamentos teve altos e baixos

4ª - Relatórios médicos de 
acompanhamento médico no 
hospital das Clínicas da 
UFMG  foram feitas cotações 
nacionais e internacionais por 
nao ter o medicamento 
fabricado no Brasil o valor e 
altamente caro

5ª - Não

25/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Esse medicamento é de suma importância para 
a manutenção do pós transplante de medula 
óssea,  aumentando a taxa de sobre vida do 
paciente 

2ª - Sim, Qual: Com a lenalidomida pós transplante, 
respondi muito bem ao tratamento e estou até hoje em 
remissão da doença , Positivo e facilidades: O 
medicamento me deu mais qualidade de v8da pós 
transplante , Negativo e dificuldades: Sintomas como 
diarreia 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

25/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou favorável à utilização da lenalidomida 
como tratamento de manutenção em 
pacientes com mieloma múltiplo recém-
diagnosticado submetidos ao transplante 
autólogo de células-tronco., A terapia de 
manutenção com lenalidomida apresenta 
benefícios clínicos bem estabelecidos, 
especialmente no prolongamento da sobrevida 
livre de progressão e no retardo da recaída da 
doença, o que representa ganho significativo 
no controle do mieloma múltiplo. Em muitos 
casos, também há impacto positivo na 
sobrevida global, conforme evidências 
científicas disponíveis., Trata-se de um 
tratamento oral, de uso contínuo, que facilita a 
adesão e permite maior comodidade ao 
paciente, além de contribuir para a 
manutenção da resposta obtida após o 
transplante, reduzindo a necessidade de 
terapias mais intensivas em curto prazo., 
Apesar da necessidade de monitoramento de 
eventos adversos, como citopenias e risco 
trombótico, o perfil de segurança é conhecido 
e manejável com acompanhamento adequado, 
não superando os benefícios clínicos 
observados., Dessa forma, a lenalidomida 
como terapia de manutenção representa uma 
estratégia eficaz, segura e alinhada às boas 
práticas clínicas, com potencial de melhorar 
desfechos e a qualidade de vida dos pacientes 
com mieloma múltiplo pós-transplante.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

25/03/2026

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Toda e qualquer contribuição para o bem estar 
e melhora da qualidade de vida para quem 
sofre com esta condição deve ser muito bem 
vinda 

2ª - 3ª - 4ª - Não 5ª - Não

26/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Acredito que deve ser incorporada no sus sim 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

26/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Eles do poder público gastam o dinheiro com 
tantos  privilégio para eles, ja para a população 
é sempre migalhas xororo, entrave na justiça 
por medicações. Absurdo.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

26/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Por ser um remédio caro, deve ser incorporado 
ao sus.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

26/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Pacientes com Mieloma Múltiplo merecem 
uma sobrevida livre de doença melhor e maior

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida , Positivo e facilidades: 
Melhoras da qualidade de vida e da resposta à doença , 
Negativo e dificuldades: Neuropatia

3ª - Sim, Qual: Talidomida, Positivo: Nenhuma , 
Negativo: Parestesias e neuropatias

4ª - Não 5ª - Não

26/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou paciente de mieloma e trato pelo sus (inca 
1) e preciso dessa medicação. Sou transplanta 
e preciso dessa medicação para manutenção. 
Mas como não faz parte do protocolo sus a 
judicialização me faz perder o prazo p usá-la

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

26/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Medicamento produzido por diversas 
industrias, com melhor acesso e resultados 
excelentes em pacientes com Mieloma Multiplo

2ª - Sim, Qual: Lenalidomina, , Tanto na manutencao pos 
transplante de medula ossea, quanto para paciente idosos 
sem possibilidade de transplante, Positivo e facilidades: 
tempo de resposta em remissao duradoura, alem de facil 
adminitracao e entendimento do paciente, Negativo e 
dificuldades: no inicio pode ser necessario ajuste de dose, 
com vigilancia de exames e possiveis reacoes, mas de facil 
manejo e rapida adaptacao

3ª - Sim, Qual: Talidomida - da mesma classe 
da Lenalidomida, Positivo: Unico aspecto 
positivo é a facilidade de acesso da medicacao, 
Negativo: Paciente nao tolera longos periodos 
tomando a medicacao devido a efeitos 
colaterais importante como a neuropatia - 
sendo necessatios suspender a medicacao ou 
encurtar o tempo de tomada. Alem de nao 
poder realizar manutencao pos transplante 
pelos efeitos colaterais e como consequencia 
menor tempos de remissao da doenca

4ª - Não 5ª - Não

26/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
"A incorporação da Lenalidomida no SUS, é 
mais do que apenas uma medicação entrar no 
sistema, é uma QUESTÃO SOCIAL 
importantíssima. O número de pessoas 
acometidas pelo Mieloma Múltiplo vem 
aumentando nos últimos anos. A doença não 
tem cura e necessita de controle permanente. 
A Lenalidomida tem alto custo e a alternativa 
""barata"" a ela é a Talidomida, porém, essa 
droga, além de ser menos eficaz, traz efeitos 
colaterais terríveis, principalmente, a 
Neuropatia. Só quem sofre de Neuropatia sabe 
o quão dolorosa e limitante é essa doença. 
Portanto, a inclusão da Lenalidomida no SUS 
trará um alívio e, muito mais que isso, uma 
sobrevida a pacientes de menor renda que, 
hoje, não têm acesso à Lenalidomida, uma 
droga muito mais eficiente e com muito menos 
efeitos colaterais. Porém, é mais do que isso, a 
introdução dessa medicação no SUS tende a 
reduzir o custo geral do sistema, uma vez que 
reduzirá os casos de problemas renais e ósseos 
que poderão ser evitados com o uso mais 
abrangente da Lenalidomida. Muito obrigado. 
Sílvio Darim Parisotto "

2ª - Sim, Qual: Fui diagnosticado com Mieloma Múltiplo 
em 2017. Fiz todo o tratamento pelo plano de saúde e em 
fevereiro de 2018 fui submetido a um transplante 
autólogo de medula. Desde então, faço uso da 
Lenalidomida. Estou, portanto, há 8 anos fazendo a 
manutenção da doença com o uso desse medicamento e 
atesto sua eficiência. , Positivo e facilidades: Durante o 
período entre o diagnóstico e o pós transplante 
desenvolvi Neoropatia. Foi um período muito difícil em 
que muitas vezes tinha que ficar em posição fetal, 
tamanha eram as dores provocadas pela Neuropatia. 
Após o início do uso da Lenalidomida, somado a outras 
drogas usadas para conter a neuropatia, superei esse 
problema e nunca mais passei pelos momentos terríveis 
que vivenciei. Ao contrário da Talidomida, opção avaliada 
pela equipe médica e descartada devido ao alto risco do 
retorno da Neuropatia, tenho uma vida normal. Sem 
neuropatia e sem nenhum outro efeito colateral. , 
Negativo e dificuldades: No meu caso pessoal, nenhum 
aspecto negativo. A Lenalidomida me proporcionou uma 
vida normal e saudável.  

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

26/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Extrema importância e urgência 

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida, Positivo e facilidades: 
Pacientes com qualidade de vida e sobrevida garantida , 
Negativo e dificuldades: Nsa

3ª - Sim, Qual: Nsa, Positivo: Nsa, Negativo: 
Nenhum, 

4ª - Não 5ª - Não

26/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Eu tomo a medicação em questão e obtenho 
um  resultado positivo no meu tratamento. 

2ª - Sim, Qual: Medicamento lenalidomida, Positivo e 
facilidades: Faço uso da lenalidomida e não tenho efeito 
colateral como neuropatia que vinha tendo com outras 
medicações , Negativo e dificuldades: Não tem efeitos 
negativos 

3ª - Sim, Qual: Talidomida , Positivo: Não 
obtive , Negativo: Muitos efeitos colaterais , 
Neuropatia 

4ª - Não 5ª - Não

26/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É um tratamento totalmente eficaz e tirando 
ele as pessoas nao terão colo ter uma vida 
melhor com qualidade de vida 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

26/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Incluir Lenalidomida na manutenção pós 
transplante traz benefício dobrando o tempo 
de sobrevida livre de progressão em relação a 
pacientes que não utilizam (mediana de 
sobrevida sem doença de 52,8 meses para o 
grupo lenalidomida e 23,5 meses para o grupo 
sem Lenalidomida de manutenção. , , 
Referência: McCarthy PL, et al. Lenalidomide 
Maintenance After Autologous Stem-Cell 
Transplantation in Newly Diagnosed Multiple 
Myeloma: A Meta-Analysis. J Clin Oncol. 2017 
Oct 10, 35(29):3279-3289. doi: 
10.1200/JCO.2017.72.6679. Epub 2017 Jul 25. 
PMID: 28742454,  PMCID: PMC5652871.

2ª - Sim, Qual: lenalidomida, Positivo e facilidades: 
eficácia , poucos efeitos colaterais, aprofunda e sustenta 
resposta após tratamento de indução e consolidação. , 
Negativo e dificuldades: acesso,

3ª - Sim, Qual: talidomida, Positivo: acesso, 
Negativo: efeitos colaterais, pouca taxa de 
resposta na manutenção ( recaida precoce)

4ª - Incluir Lenalidomida na 
manutenção pós transplante 
traz benefício dobrando o 
tempo de sobrevida livre de 
progressão em relação a 
pacientes que não utilizam 
(mediana de sobrevida sem 
doença de 52,8 meses para o 
grupo lenalidomida e 23,5 
meses para o grupo sem 
Lenalidomida de 
manutenção. , , Referência: 
McCarthy PL, et al. 
Lenalidomide Maintenance 
After Autologous Stem-Cell 
Transplantation in Newly 
Diagnosed Multiple Myeloma: 
A Meta-Analysis. J Clin Oncol. 
2017 Oct 10, 35(29):3279-
3289. doi: 
10.1200/JCO.2017.72.6679. 
Epub 2017 Jul 25. PMID: 
28742454,  PMCID: 
PMC5652871.

5ª - Não

26/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Em estudos feitos em comparação com a 
talidomida, observou-se melhores resultados 
tanto no aumento de vida dos pacientes, 
quanto no prolongamento do período em que 
a doença permanece controlada sem 
progressão 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

26/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Melhor qualidade de vida,menos 
preconceito,ter acessibilidade ao tratamento 
com mais agilidade e o sus pode proporcionar 
isso principalmente a família mais 
carentes,pois todos merecem ser 
tratados,medicamentos acessíveis 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

26/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou favorável à incorporação da Vosoritida no 
SUS pois o medicamento atua na causa da 
acondroplasia, promovendo o crescimento 
linear dos ossos. Isso é fundamental para evitar 
cirurgias ortopédicas invasivas e dolorosas, que 
hoje são usadas para corrigir complicações da 
doença. Com o ganho de estatura e 
proporcionalidade, o paciente ganha 
autonomia em tarefas básicas, como alcançar 
prateleiras e abrir portas. Além disso, o 
tratamento tem o potencial de prevenir 
complicações graves e de alto custo para o 
sistema de saúde, como a apneia do sono, 
infecções de ouvido recorrentes e a estenose 
do forame magno

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

27/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Essa medicação muda a qualidade de vida e dá 
esperança pros pacientes que tem uma doença 
que não tem cura. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

27/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A Lenolidomida é um medicamento 
fundamental para quem possui mieloma 
múltiplo e deve ser urgentemente incorporado 
ao SUS parque mais pessoas com mieloma 
múltiplo tenham acesso ao tratamento digno e 
possa prolongar e melhorar a sua qualidade de 
vida.

2ª - Sim, Qual: A Lenolidomida colocou a minha doença 
sob controle devolvendo qualidade de vida ., Positivo e 
facilidades: Remissão da doença., Negativo e dificuldades: 
Tem efeitos colaterais como quaisquer outros 
medicamentos. O benefício é maior que os efeitos 
colaterais.

3ª - Sim, Qual: Medicamentos 
complementares, Positivo: Somados a 
Lenolidomida potencializou a resposta positiva 
ao tratamento , Negativo: Nenhuma

4ª - Não 5ª - Não

27/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Está comprovado que esse medicamento é 
necessário para manutenção da remissão da 
doença 

2ª - Sim, Qual: Minha irmã tem a doença é utiliza o 
medicamento e está em remissão , Positivo e facilidades: 
Melhora dos indicadores da doença , Negativo e 
dificuldades: Nenhum. 

3ª - Não 4ª - É um medicamento que 
está em evidência em função 
da sua qualidade frente aos 
resultados 

5ª - Não

27/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
SOU PACIENTE PÓS TRANSPLANTE 
AUTÓLOGO - MIELOMA MÚLTIPLO. AINDA 
COM ELEVADO ÍNDICE DE IGG E COM ÍNDICES 
DE PROTEÍNA MONOCOLONAL EM 1,33. OS 
MEDICAMENTOS DISPONÍVEIS NI SUS JÁ 
FORAM UTILIZADOS E AGORA PRECISA 
EVOLUIR PARA A LENALIDOMIDA, PARA 
MAIOR SOBREVIDA.

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: TRANSPLANTE AUTÓLOGO DE 
MEDULA ÓSSEA, Positivo: ESTABILIZAÇÃO DOS 
NÍVEIS MONOCLONAIS, PORÉM AINDA ALTOS., 
Negativo: NÃO ATINGIU O EFEITO DESEJADO

4ª - Não 5ª - Não

27/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É UMA REALIDADE JÁ CONSOLIDADA

2ª - Sim, Qual: NA, Positivo e facilidades: NA, Negativo e 
dificuldades: NA

3ª - Sim, Qual: NA, Positivo: NA, Negativo: NA 4ª - Não 5ª - Não

27/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou a favor da incorporação no SUS, tendo em 
vista que o medicamento lenalidomida tem 
uma superior resposta clínica, já que a 
tolerabilidade é maior em relação à talidomida, 
disponibilizada pelo SUS, em caso de 
apresentação de reação adversa grave 
ocasionada pelo fármaco fornecido pelo SUS. 
Convivo com uma tia que é portadora de 
mieloma múltiplo, passou por transplante 
autólogo e faz uso de lenalidomida, obtido 
judicialmente através de liminar. Antes de ser 
prescrito pelo médico o lenalidomida, houve 
tentativa de uso do talidomida, mas causou 
reação adversa grave, necessitando ser 
interrompido o uso. Minha tia faz uso do 
lenalidomida desde setembro de 2024, teve 
boa tolerabilidade, a doença não progrediu e 
está atualmente controlada. O médico 
prescreveu, inicialmente, o uso por dois anos. 
Como a decisão judicial ainda é provisória, já 
que a União recorreu da sentença, e que após 
o recente julgamento do Tema 1234 pelo STF, 
tem-se observado uma enxurrada de decisões 
judiciais desfavoráveis à concessão da 
lenalidomida, minha tia está correndo sério 
risco de ter o tratamento interrompido, através 
da cassação da liminar concedida, que pode 
ocorrer a qualquer momento, já que o recurso 
de apelação da União está em vias de ter o 
julgamento concluído, já contando com um 
voto favorável à concessão da medicação e 
dois desfavoráveis, faltando ainda o voto de 
mais dois desembargadores. Não parece justo, 
que não seja oportunizado um tratamento que 
pode fazer a diferença entre a vida e a morte 
de muitos pacientes que necessitam do 
lenalidomida, por não terem tolerado o uso do 
talidomida. Não se está buscando o melhor 
tratamento ou o mais caro, mas o tratamento 
que é possível aos pacientes que não podem 
fazer uso da medicação fornecida pelo SUS. 
Minha opinião pessoal: por questões de custos, 
que o medicamento padrão continue sendo a 
talidomida, mas que no caso de o paciente não 
tolerar e apresentar reação adversa grave, que 
seja fornecida, excepcionalmente, a 
lenalidomida pelo SUS.

2ª - Sim, Qual: Pude vivenciar a experiência que minha tia 
vem tendo com a tecnologia em avaliação, qual seja, 
lenalidomida., Positivo e facilidades: O lenalidomida teve 
muitos aspectos positivos no tratamento da minha tia, 
pois tem proporcionado bastante qualidade de vida e tem 
mantido a doença sob controle. Outro aspecto positivo é 
a tolerabilidade do medicamento, que no caso dela foi 
muito superior à do talidomida. Foi feita tentativa de 
tratamento com talidomida, mas apresentou reações 
adversas graves, tendo sido necessário suspender o uso 
pelo médico., Negativo e dificuldades: Pelo que pude 
vivenciar, através do caso da minha tia, quase não há 
aspectos negativos no uso do lenalidomida no tratamento 
dela, teve alguns efeitos colaterais no início do uso do 
medicamento, mas perfeitamente toleráveis, tendo em 
vista os benefícios que o tratamento trouxe, 
proporcionando qualidade de vida e a estabilização da 
doença, que não avançou mais.

3ª - Sim, Qual: Minha tia teve experiência com 
o talidomida, fornecido pelo SUS, mas em 
poucos dias o uso teve de ser interrompido, por 
ter causado reações adversas graves., Positivo: 
Minha tia não teve aspectos positivos com o 
uso do talidomida, pois causou reações 
adversas severas, apresentou quadro alérgico 
grave., Negativo: Minha tia teve vários 
aspectos negativos, reações adversas severas, 
apresentando quadro alérgico grave.

4ª - Não 5ª - Não

27/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
NA

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

27/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Necessário para completo tratamento do 
paciente.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

27/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Incluir Lenalidomida na manutenção pós 
transplante traz benefício dobrando o tempo 
de sobrevida livre de progressão em relação a 
pacientes que não utilizam (mediana de 
sobrevida sem doença de 52,8 meses para o 
grupo lenalidomida e 23,5 meses para o grupo 
sem Lenalidomida de manutenção. , 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

27/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Incluir Lenalidomida na manutenção pós 
transplante traz benefício dobrando o tempo 
de sobrevida livre de progressão em relação a 
pacientes que não utilizam (mediana de 
sobrevida sem doença de 52,8 meses para o 
grupo lenalidomida e 23,5 meses para o grupo 
sem Lenalidomida de manutenção. , , 
Referência: McCarthy PL, et al. Lenalidomide 
Maintenance After Autologous Stem-Cell 
Transplantation in Newly Diagnosed Multiple 
Myeloma: A Meta-Analysis. J Clin Oncol. 2017 
Oct 10, 35(29):3279-3289. doi: 
10.1200/JCO.2017.72.6679. Epub 2017 Jul 25. 
PMID: 28742454,  PMCID: PMC5652871.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

27/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Recentemente minha mãe Francisca Salete 
Cavalli fez uso deste medicamento, obtendo 
uma resposta desejada da diminuição do 
mieloma múltiplo, mas tendo que interromper 
o tratamento com o uso da Lenalidomida pelo 
alto custo, tornando incapaz de pagar. A vinda 
deste medicamento ao SUS tenho certeza que  
irá ajudar muito os pacientes diagnosticado por 
esta doença, ao exemplo da minha mãe que 
tem 73 anos de idade a resposta a tolerância 
ao medicamento foi muito boa, descartando 
riscos a saúde dela, como por exemplo a falta 
da sensibilidade nas mãos como tantos outros 
repassados e orientados  pela Dra. Não só o 
SUS assim como os pacientes terão um ganho 
enorme com a introdução deste medicamento .

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida, Positivo e facilidades: A  boa 
tolerancia do organismo ao uso do medicamento., A 
rápida resposta da diminuição da doença., O controle da 
imunidade com estabilidade., Entre outras..., Negativo e 
dificuldades: Nso ouve ponto negativo ao uso deste 
medicamento

3ª - Sim, Qual: Talidomida, Positivo: Trata a 
doença, acredito que não tenha a mesma 
resposta a Lenalidomida, , Negativo: Não está 
conseguindo estabilizar o quadro clínico da 
maneira esperada/pretendida., Causas 
bastante desconforto, enformigamento e 
inchaços.

4ª - Não 5ª - Não

27/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
sim muitas crianças  nesse citam e são  
medicações  muito cara e a população  não  
tem como comprar  se essa medicações  são  
necessárias  para que necessitam  tenham uma 
condição  de vida melhor e sentirem menos 
dor nos ossos e condição  mas saudáveis  de 
vida

2ª - 3ª - 4ª - Não 5ª - Não

27/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
na

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

28/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Acho de suma importância incorporar ao sus. 
Ter pessoas com problemas é um condição 
bem exaustiva, tendo o apoio próximo seria 
muito importante para o familiar que cuida. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

28/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Minha irmã Maria das Graças Donato Ezequiel 
está utilizando esse medicamento, que mesmo 
contendo as contra indicações ela está tendo 
uma excelente melhora e o resultado está 
sendo satisfatório contra a doença. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

28/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Essa medicação está mudando a vida de 
crianças e adolescentes que fazem uso, é 
qualidade de vida, autonomia 

2ª - Sim, Qual: Conheço crianças que estão fazendo uso 
da medicação e vejo os benefícios , Positivo e facilidades: 
Qualidade de vida, menos dores, autonomia nos afazeres 
do dia a dia, como higiene pessoal , Negativo e 
dificuldades: Não tem 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

28/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Em uma atualidade onde cada vez mais 
acontece o avanço tecnológico, é importante 
utilizá-lo para para um bem comum, visto que 
traz acessibilidade e agilidade. 

2ª - Sim, Qual: Fiz uma tele consulta com uma 
oftalmologista por chamada de vídeo, ela me examinou e 
deu o diagnóstico em questão de minutos, muito mais 
prático. , Positivo e facilidades: Que o que me levaria um 
bom tempo esperando em filas, ou tendo que utilizar do 
colírio e não poder dirigir por conta da dilatação da 
pupila, foi feito em pouco tempo, com outros tipos de 
exame., Negativo e dificuldades: Algumas pessoas mais de 
idade talvez não compreendam o procedimento, seria 
interessante ter algum material de apoio para melhor 
entendimento.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

29/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
As crianças precisam de mais , desenvolver, 
crescimento, melhor qualidade de vida a, 
saúde da sociedade, menos racismo com o 
pessoal que necessita, que possa ter mais 
prioridades em questão de dores.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

29/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O medicamento aumenta autonomia nas 
atividades do dia a dia.

2ª - Sim, Qual: Consigo, ele é único medicamento para há 
condroplasia que existe , Positivo e facilidades: Melhora 
há condenação motora para as atividades, maior 
mobilidade no joelho e quadris, Negativo e dificuldades: 
Nenhum. O medicamento só tem pontos positivos 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

29/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É de extrema importância que a população 
tenha acesso a tratamentos de saúde, pois isso 
contribui diretamente para a qualidade de vida 
e o desenvolvimento social. A disponibilização 
de medicamentos pelo SUS permite que 
pessoas sem condições financeiras consigam 
acesso a esses recursos, o que é essencial para 
a promoção da equidade. A Constituição 
Federal garante esse direito a todos os 
cidadãos brasileiros,  no entanto, na prática, 
nem todos usufruem das mesmas condições de 
acesso.

2ª - Sim, Qual: Ainda não havia exercido nenhum tipo de 
avaliação pelo portal do Gov., Positivo e facilidades: É um 
instrumento excelente para que a população possa 
exercer voz ativa em reparações e melhorias gerais., 
Negativo e dificuldades: Não é um mecanismo divulgado.

3ª - Sim, Qual: Ainda não tive com alguma 
outra., Positivo: É de extrema importância que 
o desejo coletivo seja ouvido, principalmente 
para melhorias em âmbitos essenciais como,  
saúde, educação, infraestrutura e etc., 
Negativo: Não há um aspecto negativo nesse 
tipo de experiência,  oao meu ver, há falta de 
divulgação para que mais pessoas exerçam 
esse papel como cidadão.

4ª - Não 5ª - Não

29/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Esse medicamento é uma luz para pessoas que 
tem nanismos , meu filho tem ele fica tão 
alegre em crescer uns centímetros , ajuda a ter 
qualidade de vida 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

29/03/2026

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Não tenho opinião formada, Doença rara , 
a criança não tem culpa! Carinho, cuidado e 
atenção a criança e a família, merecem

2ª - 3ª - 4ª - Não 5ª - Não

30/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Deve ser incorporada no SUS 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

30/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Conheço pessoas que  desenvolveram a 
doença necessitam da medicação para 
sobreviver

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

30/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Lenalidomida é medicação segura e 
amplamente utilizada como manutenção pós 
transplante no cenário de saude suplementar. 
Está aprovada pela Anvisa e ANS. Em literatura 
esta clara a evidencia de aprofundamento de 
resposta terapêutica pós transplante de 
medula óssea e maior tempo ate a próxima 
recaída em pacientes portadores de Mieloma 
Múltiplo. , Ë muito importante frisar que 
Mielome Múltiplo é considerada neoplasia 
hematológica crônica, ou seja, não há 
trecnologia existente que garanta cura da 
doença. Portanto, o tempo ate o próximo 
tratamento passa a ser o desfecho primário e o 
que garante qualidade de vida e maior tempo 
sem utilização dos serviços de saude. 

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida em diversos cenários clínicos 
, mas também com Lenalidomida em manutenção pós 
transplante de medula óssea. , Positivo e facilidades: 
Maior tempo de resposta clinica e maior tempo ate a 
progressão. Medicação via oral e amplamente utilizada no 
cenário mundial. Efeitos colaterais previstos em literatura 
e de fácil manejo. , Negativo e dificuldades: Medicação 
com efeitos adversos hematologicos grau II e III que 
exigem manejo. Poucos pacientes toleram a dose prevista 
em literatura, porem, mesmo com doses menores 
apresenta o desfecho esperado. 

3ª - Sim, Qual: Talidomida , Positivo: via oral , 
fácil aceso , Negativo: maior taxa de eventos 
adversos hematológicos e de neuropatia 
periférica. Pouquíssimo tolerada e menores 
taxas de resposta terapêutica. 

4ª - Não 5ª - Não

30/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O tratamento de manutenção com 
lenalidomida após o transplante de medula 
óssea é uma das estratégias que teve maior 
impacto na terapia do mieloma, prolongando o 
tempo de resposta ao transplante e tornando o 
transplante uma medida terapêutica mais 
eficaz. Lembro que usávamos talidomida como 
substituto, mas sem a mesma eficácia e com 
bem mais efeitos adversos. Com o uso na 
lenalidomida de manutenção que uso no 
serviço privado (saude suplementar), não 
observo a quantidade de neuropatia que eu 
tinha quando usava talidomida no SUS., Hoje, 
em mieloma, principalmente em pacientes de 
alto risco, a terapia de manutenção pós TMO já 
é combinada com lenalidomida e não somente 
de forma isolada. No SUS, não termos nem 
lenalidomida para essa situação é submeter o 
paciente do SUS a uma sobrevida bem inferior 
ao paciente da saude suplementar.

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida isolada ou combinada com 
outros medicamentos como manutenção pós-TMO ou 
terapia de indução em pacientes com Mieloma múltiplo., 
Positivo e facilidades: Antes do uso da lenalidomida, a 
média de resposta ao transplante de medula óssea ficava 
em 2 anos, com pacientes chegando até 3 anos, mas era 
raro, com o paciente precisando fazer terapias de 2a linha 
mais precocemente. Com a lenalidomida de manutenção, 
tenho pacientes com 5 anos de resposta pós-transplante 
sem precisar de terapia de segunda linha., Negativo e 
dificuldades: No momento, não tenho experiência 
negativa, salvo a não uniformidade na prescrição, com 
cada laboratório tendo um site/sistema de prescrição 
diferente.

3ª - Sim, Qual: Já usei talidomida no SUS., Na 
saúde suplementar, além da lenalidomida, já 
tive a experiência com daratumumabe ou 
bortezomibe associados a lenalidomida como 
manutenção., Positivo: Quando se opta por 
alguma manutenção, a toxicidade de um 
paciente que saiu de uma indução ou TMO 
reduz bastante e o paciente tem um tempo 
livre de doença bem maior., Negativo: A 
talidomida causava muita neuropatia e não 
mudava muito o tempo de resposta pós-TMO.

4ª - Não 5ª - Não

30/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Muito Importante 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

30/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Possibilitar acesso ao SUS garante igualdade a 
todos 

2ª - Sim, Qual: Não tive, Positivo e facilidades: Não tive, 
Negativo e dificuldades: Não tive

3ª - Sim, Qual: Não tive, Positivo: Não tive, 
Negativo: Não tive

4ª - Não 5ª - Não

30/03/2026

Página 40 de 49





Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, . 2ª - Não 3ª - Sim, Qual: ., Positivo: ., Negativo: . 4ª - Não 5ª - Não

30/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Acredito que a incorporação desse 
medicamento no SUS é essencial, 
principalmente para crianças que convivem 
com a acondroplasia e suas limitações desde os 
primeiros meses de vida., Tenho conhecimento 
próximo de uma criança que necessita desse 
tratamento, e é possível perceber o impacto 
não só físico, mas também emocional e social 
que a condição traz para ela e para toda a 
família., O acesso ao medicamento representa 
mais do que crescimento físico, ele traz 
qualidade de vida, autonomia e esperança de 
um desenvolvimento mais saudável., Sabemos 
que se trata de um tratamento de alto custo, o 
que torna inviável para a maioria das famílias. 
Por isso, a disponibilização pelo SUS é 
fundamental para garantir equidade e 
dignidade., Negar esse acesso é limitar o futuro 
dessas crianças. Oferecer é dar a elas a 
oportunidade de viver com mais saúde, 
inclusão e bem-estar.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

31/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Crianca precisa do seu medicamento , para o 
desenvolvimento, sem dor 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

31/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Que seja aprovada 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

31/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Eu sou paciente, convivo com o Mieloma 
Múltiplo desde 2022. Faço uso da 
Lenalidomina desde 2023. O fornecimento 
ocorre por meio do plano de saúde, mas só é 
garantido por meio de ação judicial, por, 
recorrentemente o fornecimento atrasa ou é 
interrompido. Considero que uma medicação 
considerada padrão ouro para tratamento de 
uma doença deveria estar disponível a toda a 
população e não somente a quem tem 
possibilidade de arcar com os custos de plano 
de saúde e advogados., Hoje, tenho uma vida 
praticamente normal por conta da medicação. 
E considero que todos os pacientes deveriam 
ter direito ao mesmo.

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida, Positivo e facilidades: A 
medicação permite o controle da doença., Negativo e 
dificuldades: Existem efeitos colaterais, mas nada impeça 
o uso

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

31/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Empresa 
fabricante de 
outra tecnologia

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Durante a discussão conduzida pela Comissão 
foram levantadas dúvidas relacionadas à 
comparação entre lenalidomida e talidomida. , 
A talidomida é um imunomodulador 
historicamente utilizado no tratamento do 
mieloma múltiplo, porém está associada a 
eventos adversos neurológicos relevantes, 
particularmente neuropatia periférica., Esses 
efeitos adversos podem limitar a duração do 
tratamento e levar à interrupção precoce da 
terapia em parcela significativa dos pacientes, 
o que pode impactar negativamente a 
efetividade do tratamento no mundo real. , 
Nesse sentido, a avaliação comparativa entre 
as duas terapias deve considerar não apenas os 
resultados de eficácia clínica, mas também 
aspectos relacionados à tolerabilidade e à 
capacidade de manutenção do tratamento ao 
longo do tempo., Estudos realizados no 
contexto brasileiro também apontam 
limitações importantes relacionadas ao uso da 
talidomida como terapia de manutenção no 
mieloma múltiplo. Análise retrospectiva 
conduzida em serviço público brasileiro 
avaliando pacientes com mieloma múltiplo 
demonstrou que a principal causa de 
interrupção do tratamento com talidomida foi 
a ocorrência de neuropatia periférica associada 
ao medicamento. No estudo, eventos de 
neuropatia periférica grau 2 ou superior foram 
observados em aproximadamente 57% dos 
pacientes, evidenciando um perfil de 
toxicidade que frequentemente limita a 
continuidade do tratamento. Esses achados 
reforçam que, embora a talidomida ainda seja 
amplamente utilizada no sistema público de 
saúde, a ocorrência de eventos adversos 
relevantes pode resultar em interrupção 
precoce da terapia e impactar negativamente a 
manutenção do controle da doença em longo 
prazo6., Evidências clínicas sobre terapia de 
manutenção após transplante.

2ª - 3ª - 4ª - A terapia de manutenção 
após transplante autólogo de 
células-tronco 
hematopoéticas (TCTH) em 
mieloma múltiplo recém-
diagnosticado tem racional 
biológico e clínico para 
prolongar a profundidade e a 
duração da resposta, 
reduzindo o risco de recidiva. 
A lenalidomida, 
imunomodulador oral, é a 
estratégia mais bem estudada 
nesse cenário, com evidência 
robusta oriunda de ensaios 
clínicos randomizados, 
controlados por placebo, e de 
meta-análises com dados 
individuais. No CALGB 
100104, a manutenção com 
lenalidomida após TCTH 
resultou em ganho 
clinicamente relevante de 
sobrevida livre de progressão 
(SLP), com mediana de 56,9 
meses versus 29,4 meses no 
grupo placebo, além de 
benefício em sobrevida global 
em análises de seguimento 
prolongado (McCarthy et al., 
2012). De forma consistente, 
o IFM 2005-02 demonstrou 
aumento significativo da SLP, 
com mediana de 44,4 meses 
versus 23,8 meses com 
placebo (Attal et al., 2012). 
Para integrar as evidências, 
meta-análise com dados 
individuais de três estudos 
randomizados (n>1.200) 
confirmou melhora 
significativa de SLP e redução 
de aproximadamente 25% no 
risco de morte, sustentando 
benefício em desfechos 
“duros” e consistência entre 
estudos (McCarthy et al., 
2017). Em termos de 
segurança, o uso contínuo 
requer monitoramento de 
eventos hematológicos (p.ex., 
neutropenia), risco 
trombótico e de neoplasias 

5ª - A avaliação 
econômico-clínica da 
lenalidomida na 
manutenção pós-
transplante autólogo de 
células-tronco 
hematopoéticas (TCTH) 
em mieloma múltiplo 
considera que o benefício 
clínico pode se traduzir 
em maior tempo em 
controle da doença e 
potencial postergação de 
terapias subsequentes, 
porém com incremento 
relevante de custos por se 
tratar de tratamento 
contínuo. No contexto 
brasileiro, a Conitec 
avaliou a tecnologia sob a 
perspectiva do SUS, 
incorporando custos do 
medicamento, 
acompanhamento e 
manejo de eventos 
adversos, e discutiu 
incertezas relacionadas à 
duração do tratamento, 
comparador e impacto 
orçamentário incremental 
na população elegível ao 
TCTH (Ministério da 
Saúde/Conitec, 2022). Em 
avaliações internacionais, 
análises de custo-
efetividade baseadas em 
dados de ensaios como 
CALGB 100104 e IFM 
2005-02 mostraram 
razões de custo-utilidade 
incrementais elevadas 
quando a lenalidomida é 
mantida por longos 
períodos, com 
sensibilidade a 
parâmetros como preço, 
tempo de uso, ganhos de 
qualidade de vida e 
custos de linhas 
subsequentes (Olry de 
Labry Lima et al., 2019). 
Modelagens adicionais 
exploraram estratégias de 

31/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

secundárias, avaliando-se 
risco-benefício individual e 
estratégias de mitigação, sem 
comprometer o benefício 
global observado nos 
estudos. Em diretrizes 
internacionais, lenalidomida é 
recomendada como padrão 
de manutenção pós-TCTH 
para pacientes elegíveis, 
refletindo consenso baseado 
no conjunto de evidências 
(NCCN, 2024,  ESMO, 2017)., 
Fontes (seleção): McCarthy et 
al., N Engl J Med 2012 (CALGB 
100104),  Attal et al., N Engl J 
Med 2012 (IFM 2005-02),  
McCarthy et al., J Clin Oncol 
2017 (meta-análise),  NCCN 
Guidelines: Multiple Myeloma 
v.2024,  Moreau et al., ESMO 
CPG, Ann Oncol 2017., 

duração (tempo fixo vs. 
até progressão), 
sugerindo que esquemas 
de duração limitada 
podem melhorar a 
sustentabilidade em 
determinados cenários, 
dependendo do custo 
local e do padrão 
terapêutico após 
progressão (Marchetti et 
al., 2021). Assim, o valor 
em saúde é altamente 
dependente de: (i) preço 
e condições de aquisição, 
(ii) definição de duração 
ótima, (iii) tamanho real 
da população elegível e 
(iv) efeitos sobre o 
uso/custos de terapias 
subsequentes, 
recomendando-se análise 
de sensibilidade e de 
cenários., Fontes 
(seleção): Ministério da 
Saúde/Conitec. Relatório 
de Recomendação nº 700 
(2022),  Olry de Labry 
Lima A, et al. Bone 
Marrow Transplantation 
(2019),  Marchetti M, et 
al. Mediterranean Journal 
of Hematology and 
Infectious Diseases 
(2021)., 

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Eu acredito que todos devam ter acesso a esse 
tratamento, inclusive no SUS

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

31/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Acho urgente , pois minha mãe precisa dessa 
medicação para um boa e longa qualidade de 
vida, e não consegue pois não tem planos de 
saúde 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

31/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Não tenho opinião formada, Sou cuidadora 
da minha mãe portadora de Mieloma Múltiplo 

2ª - 3ª - 4ª - Não 5ª - Não

31/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Medicamento fundamental para o controle do 
mieloma múltiplo pos transplante de médula 
ossea

2ª - Sim, Qual: Estou usando a medicação , Positivo e 
facilidades: Doença sob controle. Sem efeitos colaterais, 
Negativo e dificuldades: Não tenho

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

01/04/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A incorporação da Lenalidomida no sus já está 
atrasada. A medicação é considerada básica no 
tratamento do mieloma múltiplo, doença essa 
que encontra um abismo entre os tratamentos 
disponíveis no SUS e no privado. 

2ª - Sim, Qual: Lenalidomida, Positivo e facilidades: Os 
pacientes com acesso a medicação vivem mais e melhor e 
demoram mais para necessitar de novas terapias 
subsequentes , Negativo e dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, Qual: Daratumumabe, Positivo: Os 
pacientes com acesso a medicação vivem mais 
e melhor e demoram mais para necessitar de 
novas terapias subsequentes , Negativo: 
Nenhum 

4ª - Não 5ª - Não

01/04/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Trata-se de medicamento de alto custo para 
uma patologia limitante e sua utilização visa 
manter a remissão da doença, sendo 
necessário à vida das pessoas que sofrem do 
mieloma múltiplo. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

14/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Precisamos muito da Lenalidomida, salvem-nos

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não tive experiência 5ª - Não tive experiência 

14/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O SUS DEVE FORNECER ESTE MEDICAMENTO 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

14/03/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É uma tecnologia de custo elevado e a não 
incorporação no SUS limita o acesso ao 
tratamento à população de baixa renda.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

14/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Muitas famílias não têm condições de pagar 
por tratamentos ou tecnologias médicas. Ter 
essa vacina disponível no SUS garantiria que 
mais pessoas pudessem ter acesso ao cuidado 
de forma gratuita e igualitária., Além disso, 
penso também por experiência pessoal, pois 
tenho uma sobrinha que tem essa condição. 
Isso me faz refletir sobre como é importante 
que existam mais recursos de saúde acessíveis 
para ajudar as famílias e melhorar a qualidade 
de vida das pessoas. Por isso, acredito que 
investir em prevenção e tratamento pelo SUS é 
uma forma de promover mais saúde e inclusão 
na sociedade.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

14/03/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Por ser uma medicação de comprovada 
eficácia no controle do mieloma múltiplo, o 
acesso ao Lenalidomida deveria ser liberado 
para pacientes não responsivos aos 
tratamentos mais tradicionais.

2ª - Sim, Qual: Com o medicamento Lenalidomida., 
Positivo e facilidades: Com o uso do Lenalidomida o 
avanço do Mieloma múltiplo foi controlado., Negativo e 
dificuldades: Alguns efeitos colaterais são bastantes 
agressivos.

3ª - Sim, Qual: Transplante de células tronco , 
Positivo: E oferecido pelo SUS., Negativo: E um 
procedimento com recuperação demorada .

4ª - Não 5ª - Não

14/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou favorável à reabertura da Consulta Pública 
nº 06/2026, pois a lenalidomida é uma opção 
importante para o tratamento de manutenção 
de pacientes com mieloma múltiplo após o 
transplante de células-tronco. Além dos 
benefícios clínicos já demonstrados, é 
importante considerar o alto custo desse 
medicamento, que muitas vezes impede o 
acesso por pacientes que não têm condições 
financeiras. A ampliação da discussão é 
essencial justamente para avaliar alternativas 
que promovam maior equidade no acesso ao 
tratamento, garantindo que mais pessoas 
possam se beneficiar dessa terapia

2ª - Sim, Qual: Não se aplica., Positivo e facilidades: Não 
se aplica., Negativo e dificuldades: Não se aplica.

3ª - Sim, Qual: Não se aplica., Positivo: Não se 
aplica., Negativo: Não se aplica.

4ª - Não 5ª - Não

20/03/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A distribuição do Lenalidomida para o 
tratamento de manutenção de pacientes com 
mieloma múltiplo recém-diagnosticado que 
foram submetidos a transplante de células-
tronco, ira beneficiar principalmente os 
pacientes que não tem condição de realizar a 
compra.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

20/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A incorporação da lenalidomida é necessária 
para garantir o padrão adequado de 
tratamento do mieloma múltiplo pós-
transplante. A recomendação preliminar 
baseia-se em comparação com a talidomida, 
que não reflete a prática clínica real, pois 
apresenta toxicidade neurológica relevante e 
não é utilizada como manutenção contínua., A 
lenalidomida é padrão internacional, com 
evidências consistentes de ganho em sobrevida 
e controle da doença. Além disso, a entrada de 
genéricos reduz o impacto econômico, 
tornando a incorporação viável. Sua não 
incorporação pode manter uma lacuna 
assistencial e desigualdade no acesso., 

2ª - 3ª - 4ª - As evidências clínicas 
avaliadas no relatório 
preliminar da Conitec indicam 
benefício da lenalidomida 
como terapia de manutenção 
em pacientes com mieloma 
múltiplo submetidos a 
transplante autólogo de 
células-tronco. Segundo a 
análise do NATS, baseada em 
cinco ensaios clínicos 
randomizados e meta-análise 
indireta com 
placebo/observação como 
comparador comum, a 
lenalidomida foi superior à 
talidomida em sobrevida 
global (HR 0,53,  IC95% 
0,29–0,99) e em sobrevida 
livre de progressão (HR 0,64,  
IC95% 0,46–0,87). A certeza 
da evidência foi classificada 
como baixa para sobrevida 
global e moderada para 
sobrevida livre de progressão. 
Em segurança, tanto 
lenalidomida quanto 
talidomida aumentaram o 
risco de eventos adversos 
graus 3 e 4 em comparação 
ao placebo/observação, mas 
sem diferença 
estatisticamente significativa 
entre si, e o mesmo ocorreu 
para eventos neurológicos., , 
Embora não tenham sido 
identificados ensaios clínicos 
randomizados de comparação 
direta entre lenalidomida e 
talidomida, o próprio 
relatório reconhece que a 
revisão sistemática atualizada 
manteve como referência 
principal a revisão de Gay et 
al. e incorporou 5 ECRs e 11 
publicações. Além disso, 
estudos observacionais 
complementares apontaram 
melhor desempenho da 
lenalidomida, especialmente 
em sobrevida livre de 
progressão., , A Casa Hunter 
entende que essas evidências 

5ª - O cenário atual, com 
a entrada de genéricos, 
reduz significativamente 
os custos da 
lenalidomida. Além disso, 
o modelo pode 
subestimar benefícios ao 
não considerar a redução 
de progressão e de 
tratamentos 
subsequentes mais 
onerosos. A incorporação 
tende a ser 
economicamente viável.

20/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

clínicas favorecem a 
incorporação, sobretudo 
porque o próprio Comitê 
registrou que a talidomida 
tem uso restrito na prática 
clínica, em razão da alta 
incidência de neuropatia 
periférica e da 
descontinuação precoce do 
tratamento. Assim, além da 
superioridade clínica 
demonstrada na análise 
indireta, é necessário 
considerar a aplicabilidade 
real do comparador 
atualmente disponível no 
SUS, para que a avaliação 
reflita o cuidado 
efetivamente ofertado aos 
pacientes.

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Devem ser incorporadas no SUS, tendo em 
vista que muitos pacientes não têm condições 
financeiras para ter acesso aos procedimentos 
e o acesso aos medicamentos, produtos ou 
procedimentos é um DIREITO de todo cidadão 
que paga seus impostos e não pode morrer 
sem esse tipo de acesso.

2ª - Sim, Qual: Fiz meu tratamento de Mieloma Múltiplo 
pelo SUS, mas o devido o medicamento (Lenalidomida) 
não estar disponível pelo SUS, por isso a importância que 
seja encorporado ao SUS, muitos pacientes dependem 
sua vida a esse medicamento (Lenalidomida)., Positivo e 
facilidades: Que o Lenalidomida é um medicamento eficaz 
e que pode levar pacientes a terem um esperança de 
remissão fazendo uso do mesmo., Negativo e 
dificuldades: Nenhum, apenas que a não utilização pode 
ceifar a vida de muitos pacientes.

3ª - Sim, Qual: Genuxal, dexametasona, 
Aciclovir, melfalano e talidomida, entre outros., 
Positivo: Essas outras tecnologias foram 
importantes para o meu tratamento, 
especialmente para a realização do Transplante 
de Médula Óssea, porém a Lenalidomida é um 
imunomodulador e antineoplásico muito 
importante e com resultados excelentes., 
Negativo: São tecnologias importantes, porém 
mais demorados e para alguns tipos de MM 
mais agrecivos não resolvem.

4ª - Não 5ª - Não

20/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Quero que ele cure logo

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Dor de cabeça 5ª - Não

24/03/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Acho uma boa para as pessoas que necessitam 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

24/03/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Lenalidomida e manutencao padrão para MM 
em todos os países do mundo menos o Brasil, 
Tem ganho de resposta, Tem ganho de 
sobrevida global, Sem essa terapia, pacientes 
nao podem continuar Sequenciamento para 
próximas linhas (tudo em mieloma e baseado 
em exposição e refratariedade a lenalidomida), 
, Além disso, lenalidomida deve entrar na 
indução de resposta pois VCD ou VTD sao 
muito inferiores e selecionam celular 
resistentes a tratamento

2ª - Sim, Qual: VRD, DARA VRD, ISAVRD, DARATD, Positivo 
e facilidades: Os pacientes respondem profundamente e 
por anos e vivem por anos, Negativo e dificuldades: Nao 
tem no sus, logo os pacientes do SUS morrem

3ª - Sim, Qual: Teclistamab, Positivo: Pacientes 
vivem, Negativo: Infeccao

4ª - Perseus, cepheus, 
myeloma XI, IMROZ, GMMG 
HD7, SWOG, 
DETRRMINATION, IFM 2009

5ª - Quem responde em 
Mieloma vive, Nao tem 
fratura, Nao interna, 
Redução global de gastos24/03/2026
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