
COGEP Entregas Outubro 2023

QUALIDADE DE VIDA E SAÚDE

Durante o mês de outubro, celebramos a Semana do Servidor Público, um evento 
marcante organizado em conjunto pelos Ministérios dos Transportes (MT), de Portos 
e Aeroportos (MPOR), e das Comunicações (MCOM). No dia 24 de outubro de 2023, o 
Auditório Professor Loureço Chehab foi palco da abertura oficial do evento, com a 
exibição de um vídeo institucional e discursos de autoridades. Uma palestra com o 
tema "Feliz de Propósito" cativou a audiência, deixando a todos com uma sensação 
de motivação e propósito. E, para encerrar o dia de maneira descontraída, um 
coquetel foi servido às 16h30.

No dia seguinte, 25 de outubro, a comemoração continuou com uma variedade de 
atividades. Às 10h30, o salão abrigou uma oficina de arteterapia, proporcionando 
uma pausa relaxante para os participantes. Às 11h30, o estacionamento do edifício 
Sede abrigou uma praça de alimentação, com uma seleção de food trucks para 
satisfazer todos os gostos. Logo em seguida, às 12h00, aulão de jiu-jitsu, capoeira e 
artes marciais tomou conta do espaço conexo, reunindo entusiastas dessas práticas.

Às 14h30, foi a vez de reconhecer e homenagear os servidores com uma trajetória de 
45 anos de dedicação e serviço exemplar. As premiações e reconhecimentos foram 
um momento emocionante e gratificante. Além disso, a premiação Edson Leite de 
fotografia marcou o evento, celebrando a criatividade e o talento dos participantes.

Encerrando as festividades, no dia 26 de outubro, o espaço conexo abrigou um 
animado aulão de zumba, promovendo a saúde e o bem-estar de todos os 
participantes. Logo depois, o auditório se encheu de talento e criatividade com um 
show de talentos, culminando em premiações para os artistas. E, como não poderia 
faltar, um delicioso coffee break finalizou as comemorações, proporcionando um 
momento alegre de confraternização.
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