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ATIVIDADES DE CURTIDOR
DE COURO INDEPENDENTE

FICHA MEI

ORIENTACOES SOBRE
SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO
Microempreendedores Individuais — ME

ATIVIDADES DE CURTIDOR

FICHA MEI n® 18

DE COURO INDEPENDENTE

® Acidentes

Exposicdo a fatores ergonémicos @ Exposi¢do a agentes fisicos

® Exposicdo a agentes quimicos @ Exposicdo a agentes bioldgicos @ Exposi¢do a outros fatores

Introdugdo

Esta ficha tem o objetivo de relacionar os principais perigos e riscos comumente presentes nas atividades do
microempreendedor individual-MEI, bem como as medidas de prevencao e protecdo a serem adotadas para
resguardar sua saude e integridade fisica e de seu empregado, quando houver. Trata-se de uma lista
exemplificativa, devendo cada profissional avaliar riscos adicionais e/ou relacionados a sua situacdo
especifica. No caso de trabalho em estabelecimentos de terceiros, a contratante devera fornecer as
informacgoGes sobre os riscos que possam afetar o MEl e inclui-lo nas suas a¢des de prevengdo. A observancia
desta ficha ndo dispensa o cumprimento das disposi¢des legais e regulamentares aplicaveis, especialmente as
Normas Regulamentadoras de seguranca e saude no trabalho (NR), conforme o caso.

Abrangéncia

Esta ficha abrange as atividades de curtidor de couro independente e trabalhadores executando
processamento e curtimento de peles e couros de animais em trabalho de curtume.

Possiveis consequéncias do trabalho e medidas de prevencgdo e protegdo

Quedas e escorregbes em pisos irregulares ou
escorregadios por derramamento de liquidos,
especialmente ao transportar cargas pesadas
como recipientes contendo quimicos, cargas de
peles, couros etc.;

Quedas em tanques e depdsitos.

Choque elétrico causado pelo contato com
equipamentos elétricos defeituosos, cabos ndo
isolados, conexdes desencapadas etc.

Queimaduras por respingos e derramamentos de
liguidos e outros produtos aquecidos, por
vapores quentes e por contato com superficies
qguentes (por exemplo: fornos, chapas aquecidas
etc.);

Manutengao das vias de acesso e movimentagao livres;
Manutengao das irregularidades no piso;

Limpeza e secagem dos pisos, degraus e rampas, garan-
tindo que estejam limpos, iluminados e ndo estejam es-
corregadios;

Cuidar do armazenamento correto de materiais;
Sinalizagdo da existéncia de obstdculos, irregularidades
e pisos escorregadios;

Uso de sapatos ou botas de seguranga com sola antider-
rapante e/ou capacete de seguranga;

Manutengdo das aberturas no solo, tanques e depdsitos
fechados e sinalizados.

Inspecdo da seguranga dos equipamentos e instalagdes
elétricos antes do uso, evitando-se adaptagGes precarias
e conexdes diversas em apenas um ponto de forga;
Reparagdo de equipamentos elétricos defeituosos ou
com mau funcionamento, de preferéncia por técnico
qualificado em eletricidade.

Conhecer os riscos dos produtos quimicos pela leitura
das Fichas de Informagdo de Seguranga do Produto
Quimico (FISPQ) com dados de seguranga;
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= Eliminagdo ou redugdo de procedimentos que causem

Queimaduras quimicas por liquidos corrosivos respingos ou derramamento de material quente, corro-
como 4dacidos fortes e solugdes alcalinas sivo ou irritante;
concentradas. = Ndo movimentar recipientes abertos com liquidos quen-

tes ou com produtos corrosivos e irritantes;

=  Adocdo de procedimentos de seguranga para armazena-
mento, transporte, manuseio e para situagdes em que
possa ocorrer derramamento de produtos quimicos, in-
cluindo descarte de liquidos usados no curtume;

= Buscar substitutos mais seguros para produtos corrosi-
VoS ou téxicos, sempre que possivel;

=  Adoc3o de cuidados especiais no manuseio de produtos
irritantes e corrosivos, como 4cidos e bases fortes (por
exemplo: solucdo de cal virgem e soda caustica);

=  Proibicdo de misturas de produtos quimicos sem a su-
pervisdo de um profissional quimico qualificado ou pro-
fissional de seguranga;

= Uso de ferramentas limpas e ndo contaminadas por ou-
tros produtos para misturar e processar qualquer pro-
duto quimico;

= Uso de equipamentos de prote¢do individual (luvas
apropriadas, mangas longas com punho justo, 6culos de
seguranca ou protetor facial transparente, aventais, rou-
pas resistentes a produtos quimicos) para evitar a expo-
sicdo da pele ou dos olhos a produtos corrosivos e irri-
tantes em forma de p9, liquidos, gases ou vapores;

= Disponibilizagdo de chuveiros e lava-olhos de emergén-
cia em bom funcionamento junto aos locais de trabalho
com produtos quimicos toxicos, corrosivos e irritantes.

Aprisionamento, esmagamento e lesGes (cortes, =  Protecdo das partes méveis de maquinas e equipamen-

perfuragbes, amputagbes, entre outras) de partes tos (protegdes fixas ou méveis) para impedir o acesso do

do corpo por maquinas em movimento sem operador ou partes de seu corpo as zonas de risco;

protecdo adequada, incluindo partes moveis, =  Proteger mdaquinas rotativas com anteparos contra pro-

rotativas, cortantes, transmissGes de forga ou jecdo de materiais;

zonas de perigo expostas, tambores, polias, = A manutencdo de maquinas e equipamentos sempre

correias desprotegidas. deve ser realizada com o dispositivo desligado de forma
segura;

=  Utilizagdo de mecanismos que impecam o funciona-
mento de maquinas quando abertas para colocagdo ou
retirada de produtos;

= |nstalagdo de botdo de emergéncia em todas as maqui-
nas e equipamentos com partes moéveis;

= Instalagdo de dispositivos que impegam acionamento
automatico das maquinas quando de energizagdo aci-
dental ou reenergizacdo apos falta de energia;

= Uso preferencial de roupas com mangas curtas; caso ne-
cessario o uso de magas compridas, manter os punhos
justos;

=  Manter os cabelos presos;

=  Treinamento quanto aos procedimentos corretos de
manuseio de ferramentas e materiais.
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Acidentes Medidas de prevencgdo / prote¢io

Cortes e perfuragGes por ferramentas afiadas, = Adogdo de procedimentos corretos de manuseio de

)

INSPECAO especialmente no uso de facas e laminas manuais ferramentas manuais e elétricas de corte, seguindo as
DO TRABALHO e elétricas na remogdo de carne e pele dos instrucdes de seguranca do fabricante;
animais. = Desligar de forma segura a energia de maquinas e

equipamentos elétricos de corte;

=  Uso de facas com anteparos na limpeza de peles e couros
para evitar o escorregamento da mao do cabo para a
lamina durante o uso;

=  Uso de bainhas para ferramentas manuais cortantes ou
com pontas afiadas;

= Uso de bancadas para afiagdo de facas, evitando-se o
afiamento apenas manual;

= Evitar o uso de facas em proximidade com outras
pessoas ou em locais de movimentagao restrita.

Lesdes (especialmente de olhos) causadas por = Uso de sistemas fechados para polimento e limpeza
particulas volantes, em particular em discos e mecanica das pegas em fabricagao;
escovas rotativos de polimento. = Uso de anteparos adequados contra particulas volantes
nas escovas ou discos rotativos;
=  Equipar maquinas que liberam poeira e particulas, como
polimento e corte a seco, com sistemas de ventilagao
exaustora;
=  Evitar o uso de ar comprimido para limpeza de pegas,
roupas e bancadas;
= Uso de equipamentos de protecdo individual (luvas
apropriadas, mangas longas e justas, oculos de
seguranga ou protetor facial transparente, aventais e
roupas resistentes a produtos quimicos).

Incéndios e explosdes devido a presenga de = Ventilar corretamente os ambientes de trabalho;
solventes e outros produtos inflamaveis. = Uso de recipientes fechados para armazenamento de
solventes e inflamaveis;
=  Proibicdo de uso de solventes, inflamaveis e explosivos
junto a maAaquinas, equipamentos ou processos que
possam gerar chamas, faiscas ou choques elétricos.

LesGes e queimaduras na pele e olhos, por =  Rotular corretamente todos os recipientes com produ-

reacbes quimicas causadas por mistura ndo tos quimicos, incluindo informagdes sobre proibicdo de

controlada de produtos quimicos. certas misturas e formas corretas de aplicagdo dos pro-
dutos;

= Ler atentamente os rétulos e procedimentos de segu-
ranga para uso de produtos quimicos;

= Armazenamento correto de substancias perigosas em
tambores e recipientes fechados;

=  QObservar procedimentos corretos de manuseio de pro-
dutos quimicos;

= Uso de ferramentas limpas e ndo contaminadas por ou-
tros produtos para misturas e processamento de produ-
tos quimicos;

= N3do movimentar nem utilizar ao mesmo tempo produ-
tos e substancias incompativeis;

= Uso de equipamentos de protecdo individual (luvas
apropriadas, mangas longas, dculos de seguranga ou
protetor facial transparente, aventais, roupas resisten-
tes a produtos quimicos) para evitar a exposi¢do da pele
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Intoxicagdo aguda causada por diversos produtos
quimicos usados em curtumes ou liberados
durante o processo de curtimento de couro, em
especial Sulfeto de Hidrogénio. Ver a lista de
produtos quimicos em “Observagdes” abaixo.

Lesdes causadas por queda de materiais e pegas
pesados, no transporte de vasilhames e pegas em
processamento.

LesOes graves ou morte por queda em tanques e
reservatoérios de produtos quimicos e material em
processamento.

Asfixia ou intoxicagdo durante a permanéncia ou
trabalho em espagos confinados, especialmente
durante a limpeza e lavagem de tanques de
curtigao.

ou dos olhos a produtos irritantes e corrosivos em forma
solida, liquida, de gases ou vapores;

Disponibilizagdo de chuveiros e lava-olhos de emergén-
cia, funcionando corretamente, junto aos locais de tra-
balho com produtos quimicos téxicos, corrosivos ou irri-
tantes;

Proibicdo de fumo nos ambientes de trabalho.

Conhecer os riscos dos produtos quimicos pela leitura
das Fichas de Informagdo de Segurang¢a do Produto
Quimico (FISPQ) com dados de seguranga;

Ventilar corretamente os ambientes de trabalho;

Uso de equipamentos de protegao individual corretos e
protecdo respiratdria dotada de filtros adequados para
o produto quimico em uso, quando em forma de
aerossais, poeiras, gases ou vapores;

Adotar procedimentos corretos para o armazenamento
e uso de produtos quimicos.

Utilizar procedimentos corretos e seguros de fixacao e
movimentagdo de cargas pesadas e vasilhames.

Manter fechadas, bloqueadas, protegidas e sinalizadas
todas as aberturas e reservatérios em que for possivel
queda de trabalhadores durante seu trabalho.

Manter todos os espagos confinados sinalizados e
identificados corretamente;

Observar procedimentos corretos para entrada em
qualquer espago confinado, considerando, sempre, que
pode haver deficiéncia de oxigénio e contaminagdo do ar
interior;

Nunca entrar sozinho ou desacompanhado em espagos
confinados;

O trabalho em espagos confinados deve sempre ser
acompanhado por trabalhador vigia, que deve
permanecer fora do espago confinado, junto a entrada,
em contato permanente com equipe de socorro e com
os trabalhadores dentro do espago confinado;

Ventilar adequadamente e verificar a qualidade do ar do
ambiente do espago confinado antes da entrada no
local;

Em casos de duvida sobre a qualidade do ar e sobre a
concentracdo de oxigénio no local deve ser usado
equipamento de protec¢do respiratdria individual com ar
mandado de fonte segura e autbnoma em relagdo ao
local de trabalho;

Todos os trabalhadores envolvidos em trabalho com
espacos confinados devem ser informados sobre
medidas de salvamento e primeiros socorros para casos
de emergéncia e sobre formas de comunicagdo,
iluminacdo de emergéncia, busca, resgate e transporte
de vitimas.
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Exposicdo a niveis excessivos de ruido de
equipamentos e maquinas em diversas fases do
processo de curticdo.

(Alguns sinais de que o ruido pode ser excessivo:
Pessoas precisam elevar a voz para conversar a
uma distdncia de 2 metros; uso de maquinas e
equipamentos ruidosos por mais de 30 minutos
por dia; existéncia de ruido incémodo.)

Exposicdo a altas temperaturas;

Exposicdo a radiagdo infravermelha de
equipamentos de aguecimento e secagem.

Inalagdo de sulfeto de hidrogénio (gds tdxico)
liberado durante o processo de curti¢do;

Asfixia ou problemas respiratérios devidos ao
trabalho em tanques vazios ou contaminados,
incluindo inalagdo de metano, gas carbonico e
atmosferas com baixo teor de oxigénio;

LesGes na pele e dermatoses causadas pelo
contato com detergentes, solventes,
desinfetantes, pesticidas, produtos quimicos de
tratamento do couro;

Exposi¢ao a agentes fisicos Medidas de prevencio / prote¢io

Uso de maquinas com baixos niveis de ruido;

Utilizacdo de maquinas e equipamentos em rotagGes e
velocidades baixas para redugao do ruido;

Realizagdo de manutencgdo e lubrificagdo correta do ma-
quinario;

Uso de maquinas ruidosas apenas em ambientes isola-
dos do restante das operagdes e em momentos em que
houver o minimo possivel de trabalhadores expostos ao
ruido;

Uso de Equipamentos de Protecdo Individual auditivos,
capazes de atenuar o ruido a limites aceitaveis, de ma-
neira constante.

Ventilagdo adequada dos ambientes de trabalho;
Isolamento das superficies quentes radiantes;
Mecanizagdo de procedimentos proximos a fornos, cal-
deiras e equipamentos com superficies quentes e com
calor radiante;

Instalagdo de barreiras refletivas entre os trabalhadores
e as superficies quentes radiantes;

Uso de roupas confortaveis, claras e de tecidos que per-
mitam a transpiragao;

Uso de vestimentas especificas refletivas e Equipamen-
tos de Protegdo Individual (como éculos de protegao)
contra radiagdo infravermelha;

Adocdo de pausas frequentes em ambientes com tem-
peraturas amenas;

Beber regularmente agua potavel e fresca para hidrata-
¢do adequada;

Respeitar os periodos de aclimatagdo necessarios
quando houver trabalhador novato ou retorno de traba-
Ihador que estiver afastado por mais de uma semana dos
ambientes quentes.

Exposi¢ao a agentes quimicos Medidas de prevencdo / prote¢io

Conhecer os riscos dos produtos quimicos pela leitura
das Fichas de Informagdo de Seguranca do Produto
Quimico (FISPQ) com dados de seguranga;

Substituir o uso de sulfeto de sédio por enzimas no pro-
cessamento das peles;

Substituir procedimentos de pulverizacdo pelo uso de
pincéis e rolos, evitando dispersdo de produtos quimicos

no ambiente;
Adocdo de procedimentos corretos de seguranga para

armazenamento, transporte, manuseio e para situages
em que possa ocorrer derramamento de produtos qui-
micos, incluindo o uso de sistemas fechados para dosa-
gem e transferéncia de produtos quimicos;

Ficha MEIn°18 - Atividades de Curtidor

de Couro Independente




o)
)

INSPECAO
DO TRABALHO

Ll
2
-
L
O
T

Exposicao a agentes quimicos

Alergias de contato e por agdo sistémica, causadas
por varios dos produtos quimicos usados em
curtumes;

Exposicdo continuada a solventes organicos
toxicos e varias formulagées de limpeza, em forma
solida, liquida e seus vapores;

Desenvolvimento de asma e outras doengas
respiratorias por exposi¢cdo a agentes alergénicos
dos restos de animais;

Desenvolvimento de varios tipos de canceres por
exposicdo continuada a produtos quimicos
utilizados no tratamento do couro, com sais de
cromo, oxidos metalicos, fungicidas, aminas e
solventes, componentes de corantes etc.

Exposicdo a poeiras potencialmente perigosas,
irritantes ou alergénicas geradas por processos
mecanicos (polimento, limpeza por escova rotativa
etc.) na preparagao de couros;

Irritagdo do aparelho respiratério por acidos ou
vapores alcalinos ou aerossois e névoas de outros
produtos quimicos.

Ingestdo acidental de produtos quimicos toxicos
ou contaminagdo de agua e alimentos ingeridos
nos locais de trabalho.

Dermatoses causadas pela exposicdo da pele a
acidos e solugdes alcalinas, solventes organicos
etc.

Medidas de prevencdo / prote¢io

Manter os recipientes contendo produtos quimicos com
as tampas fechadas quando fora de uso;

Controlar as descargas de tanques e reservatdrios para
evitar disseminacgdo de liquidos, vapores e gases no am-
biente;

Seguir procedimentos corretos de armazenamento e
uso de produtos quimicos, consultando-se a Ficha de Se-
gurancga de Produto Quimico (FISPQ) do produto em uso;
Manter limpeza regular e cuidadosa dos locais de traba-
lho, pisos, paredes, ferramentas e equipamentos;
Limitar o acesso de pessoas as areas que em que 0s pro-
dutos quimicos estdo presentes ou sdo manipulados ou
processados, em especial depdsitos, almoxarifados, lo-
cais de tratamento de efluentes, laboratorios;

Usar ferramentas e recipientes corretos e limpos para
evitar misturas incompativeis de produtos quimicos;
Manter rotulagem correta de produtos quimicos, em to-
dos os recipientes, incluindo instrugGes sobre efeitos to-
xicos, proibicdo de certas misturas e formas corretas de
uso dos produtos;

Instalar sistema de exaustdo mecanica nos tanques, ao
nivel da superficie liquida, para evitar a contaminagdo do
ambiente de trabalho;

Usar equipamentos de protecdo individual (luvas apro-
priadas, mangas longas, 6culos de seguranga ou protetor
facial transparente, aventais, roupas resistentes a pro-
dutos quimicos);

Usar protecdo respiratoria dotada de filtros adequados
para o produto quimico em uso em forma de aerossais,
poeiras, gases ou vapores.

Usar sistemas fechados para polimento e para reagdes
quimicas em tanques e reservatérios;

Instalar sistemas corretos de ventilagdo para reduzir a
contaminagdo e odores do ar ambiente;

Uso de equipamentos de protegao individual corretos e
protecdo respiratéria dotada de filtros adequados para
o produto quimico em uso em forma de aerossais, poei-
ras, gases ou vapores.

Manter locais adequados para alimentagdo com agua
potavel e meios corretos de higiene e conforto antes e
durante as refei¢oes;

Proibir alimentagdo, fumo e ingestdo de liquidos em lo-
cais contaminados por produtos quimicos toxicos.

Uso de equipamentos de protegdo individual (luvas
apropriadas, mangas longas, 6culos de seguranga ou
protetor facial transparente, aventais, roupas resisten-
tes a produtos quimicos) para evitar a exposi¢do da pele
ou dos olhos a produtos toxicos, irritantes ou corrosivos
em forma sélida, liquida, de gases ou vapores;

Manter boa higiene pessoal durante o trabalho;

Tomar banho e trocar de roupa apds o término do tra-
balho;

N3o utilizar roupas sujas de trabalho no trajeto e em do-
micilio;

Lavar roupas e ferramentas no estabelecimento de tra-
balho, nunca nas residéncias dos trabalhadores.

Ficha MEIn°18 - Atividades de Curtidor

de Couro Independente




o)
)

INSPECAO
DO TRABALHO

Ll
2
-
L
O
T

Manipulacdo de peles e couros ainda sem
tratamento, com possivel contaminagdo por
bactérias e fungos e acaros com possibilidade de
doengas como antraz, leptospirose, tétano,
brucelose, entre outras;

Exposicdo a poeiras em operagdes de raspagem e
polimento de couros e peles contaminados por
produtos de putrefagdo e agentes biolégicos.

Exposicao a fatores ergonémicos

Dores na coluna vertebral, nos musculos e nas
articulagdes (LER/DORT) relacionadas a posturas
de trabalho desconfortaveis (incluindo
movimentos frequentes do tronco para mergulhar,
transportar ou remover cargas pesadas de couros,
peles e produtos quimicos de tanques e
depdsitos);

Esforco muscular excessivo ao lidar com cargas
pesadas e/ou volumosas, como cargas de couro e
peles e recipientes contendo produtos quimicos.

Trabalho prolongado em pé ou em posturas com
inclinagao, elevagao e tor¢do de partes do corpo,
nocivas e ndo confortdveis.

Problemas nas articulagbes e nos musculos
(LER/DORT), nos ombros, cotovelos, punhos e
dedos (tendinites) causados por repeticdo
continuada de movimentos das maos e bragos.

Agravos a salide, como a desidrose (pequenas
bolhas cheias de liquido) e infec¢des da pele, pela
exposicao a umidade.

Ficha MEIn°18 - Atividades de Curtidor

Exposi¢ao a agentes biologicos Medidas de prevencdo / protecdo

Instalar sistemas de ventilagdo corretos ou trabalhar em
ambientes abertos e arejados para reduzir a contamina-
¢do e odores do ar ambiente;

Uso de equipamentos de protegdo individual corretos
(luvas apropriadas, mangas longas, dculos de seguranga
ou protetor facial transparente, aventais) para evitar a
exposi¢cdo da pele ou dos olhos a contaminantes bioldgi-
cos;

Manter boa higiene pessoal durante o trabalho;

Tomar banho e trocar de roupas apds o término do tra-
balho;

Nao utilizar roupas sujas de trabalho no trajeto e em do-
micilio;

Lavar roupas e ferramentas no estabelecimento de tra-
balho e nunca nas residéncias dos trabalhadores;
Proibir alimentagdo, fumo e ingestdo de liquidos em lo-
cais com contaminantes bioldgicos.

Medidas de prevencio / protecio

Mecanizagdao dos processos de produgao, sempre que
possivel;

Uso de carrinhos e ajudas mecanicas (guinchos, trilhos)
para movimento de objetos pesados, dificeis de segurar,
contendo liquidos ou de grandes dimensdes;

O transporte de objetos pesados instaveis (p.ex.
vasilhame destampado contendo liquidos quentes ou
corrosivos) ou irregulares sempre deve ser feito por
mais de uma pessoa;

Uso de técnicas seguras de levantamento e
movimentagdo manual para cargas pesadas ou dificeis
de carregar.

Utilizacdo de plataformas e bancadas em alturas
adequadas para o trabalho;

Realizar periodos suficientes de intervalos e pausas para
descanso sem Equipamentos de Protegdo Individual (em
locais que permitam sua retirada).

Mecanizagdo dos processos de trabalho repetitivos,
sempre que possivel;

Adogdo de pausas periddicas em trabalhos repetitivos
continuados.

Exposi¢ao a outros fatores Medidas de prevencgdo / protegio

Prover o piso de sistema de escoamento adequado e
eficaz, evitando locais com dgua empogada;

Utilizacdo de calgcados e vestimentas com impermeabi-
lizagdo (aventais, luvas e mangas de protec¢do);

Ter possibilidade de troca de roupa, caso esta fique
molhada;

Ter material para enxugar os locais e o préprio corpo,
sempre que necessario.
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Observacgoes

1. Exemplos de produtos quimicos perigosos usados em curti¢cdo de couros:
o Cloretodesédio;

2-naphthol;

Acroleina;

Aminoresinas;

Amonia;

Compostos de arsénico;

Borax;

Cloroliquido ou em forma de pés;

Clorofendis;

Sulfato de cromo trivalente;

Cromo hexavalente em pé e liquido;

DDT;

Enzimas proteoliticas;

Formaldeido;

Acido férmico;

Glutaraldeido;

Acido hidroclérico;

Solucdode cal;

Derivados de naftalenos;

Sulfato de niquel;

Corantes organicos (baseados em benzidina, otolidina, o-dianisidina e outros);

Acido oxalico;

Paranitrofenol;

Derivados de fenol;

Acido fluoridrico;

Sulfetos;

Acido sulfurico;

Taninos vegetais;

Cloreto dezinco.

O O OO OO O OO OOOOOOOOOOOOO OO OO OO oOOoOOoOOo

2. Recomenda-se a realiza¢gdo de exames periddicos de satde, efetuados por médico conhecedor do trabalho
realizado, sendo que tais exames sdo obrigatérios para o empregado do MEI, quando houver.

3. As Normas Regulamentadoras de segurancga e salde no trabalho apresentam uma série de medidas de
prevencdo para saude e seguranca dos trabalhadores e podem ser consultadas no sitio eletronico
<https://www.gov.br/trabalho/pt-br/inspecao/seguranca-e-saude-no-trabalho/ctpp-nrs/normas-
regulamentadoras-nrs >.
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Relagdo de MEI/CNAE alcangados por esta ficha
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