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00 TRABALHO ORIENTACOES SOBRE

SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO

Microempreendedores Individuais — MEI

ATIVIDADES DE FABRICACAO

ARTESANAL DE ARTIGOS DE COURO FICHANMEN-0S

@ Acidentes Exposicdo a fatores ergondémicos @ Exposicdo a agentes fisicos ® Exposicdo a agentes quimicos @ Exposicdo a agentes bioldgicos

Introdugdo

Esta ficha tem o objetivo de relacionar os principais perigos e riscos comumente presentes nas atividades do
microempreendedor individual-MEI, bem como as medidas de prevencao e protecdo a serem adotadas para
resguardar sua saude e integridade fisica e de seu empregado, quando houver. Trata-se de uma lista
exemplificativa, devendo cada profissional avaliar riscos adicionais e/ou relacionados a sua situagdo
especifica. No caso de trabalho em estabelecimentos de terceiros, a contratante devera fornecer as
informag0des sobre os riscos que possam afetar o MEI e inclui-lo nas suas agdes de prevengao. A observancia
desta ficha ndo dispensa o cumprimento das disposi¢des legais e regulamentares aplicaveis, especialmente as

Normas Regulamentadoras de seguranca e saude no trabalho (NR), conforme o caso.

Abrangéncia

Esta ficha abrange as atividades de fabricacdo artesanal de artigos de couro, incluindo atividades de

chapeleiro, fabricacdo de bolsas, malas, selas, mochilas e carteiras.

ARTESANAL DE DE ARTIGOS DE COURQO

ATIVIDADES DE FABRICACAO

Possiveis consequéncias do trabalho e medidas de prevencdo e prote¢cao

Quedas e escorregbes em pisos irregulares ou =  Manutengdo das vias de acesso e movimentagao livres,
escorregadios. secas e sem saliéncias;
= Higienizagdo dos pisos, degraus e rampas, garantindo
que estejam limpos, iluminados e ndo escorregadios;
=  Armazenamento correto de materiais;
= Sinalizagdo da existéncia de obstaculos, irregularidades
e pisos escorregadios;
=  Uso de calgados com solado antiderrapante.

Choque elétrico causado pelo contato com = Verificagdo da seguranga dos equipamentos elétricos

equipamentos elétricos defeituosos, cabos ndo antes do uso;

isolados, conexdes desencapadas etc. = Reparagdo de equipamentos elétricos defeituosos ou
suspeitos, de preferéncia por técnico qualificado em
eletricidade.
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Aprisionamento, esmagamento e lesGes (cortes,
perfuragdes, amputacdes, entre outras) de partes
do corpo por maquinas em movimento sem
protecdo adequada, incluindo partes moveis,
rotativas, cortantes, transmissdes de forca ou
zonas de perigo expostas, tambores, polias e
correias desprotegidas.

Cortes e perfuragbes por ferramentas afiadas,
especialmente no uso de facas e laminas manuais
ou elétricas.

LesGes (especialmente dos olhos) causadas por
particulas volantes, em especial no uso de
escovas e discos rotativos de polimento.

Incéndios devido a existéncia de solventes e
outros produtos inflamaveis, como papéis,
couros, colas e tintas.

LesGes e queimaduras na pele e nos olhos
causadas por produtos quimicos, especialmente

Protecdo de partes mdveis de maquinas e equipamen-
tos (protecdes fixas ou moveis), para impedir o acesso
do operador ou de partes de seu corpo as zonas de ris-
co;

Instalagdo de anteparos contra projecdo de materiais
em maquinas rotativas;

Manutengdo de equipamentos sempre com as maqui-
nas desligadas seguramente;

Uso de mecanismos que impeg¢am o funcionamento de
maquinas quando abertas para colocagdo ou retirada de
produtos;

Instalagdo de botdo de emergéncia em todos os equi-
pamentos com partes moveis;

Instalagdo de dispositivos que impegam acionamento
automatico das maquinas quando de energizagdo aci-
dental ou de reenergizacao apés falta de energia;

Uso de vestimentas com mangas curtas e cabelos pre-
S0s;

Treinamento dos operadores de mdaquinas quanto aos
procedimentos corretos de manuseio de ferramentas e
materiais.

Execucdo de procedimentos corretos de manuseio de
ferramentas manuais e elétricas de corte, seguindo as
instrugdes de seguranca do fabricante;

Desligar seguramente a energia de equipamentos
elétricos de corte;

Uso de facas com anteparos para evitar o
escorregamento da mao do cabo para a lamina durante
0 Uso;

Uso de bainhas para ferramentas manuais cortantes ou
com pontas afiadas quando fora de uso;

Uso de bancadas para afiar facas, evitando-se o
afiamento apenas manual;

Evitar o uso de facas em proximidade com outras
pessoas ou em locais de movimentagdo restrita;

Uso de luvas e/ou aventais de malha de ago nas
operagdes de corte com ferramentas afiadas.

Uso de sistemas fechados para polimento e limpeza
mecanica de pegas;

Instalagdo de anteparos adequados contra particulas
volantes nas escovas ou discos rotativos;

Instalagdo de sistemas de ventilagdo exaustora em
locais com maquinas que gerem poeira e particulas,
como no polimento a seco, despoeiramento, sopragem
com ar comprimido etc.;

Uso de equipamentos de protegdo individual (luvas
apropriadas, mangas longas justas, 6culos de seguranga
ou protetor facial transparente);

Uso de aventais e roupas resistentes.

Ventilagdo adequada dos ambientes de trabalho;

Uso de recipientes fechados para armazenamento de
colas, solventes e inflamaveis;

Proibicdo do uso de solventes, colas ou produtos
inflamaveis junto a maquinas ou processos que possam
gerar chamas, faiscas e choques elétricos.

Rotular corretamente todos os recipientes com produ-
tos quimicos, incluindo instrugGes sobre formas corretas
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colas, solventes e tintas.

Envenenamento agudo causado por produtos =
quimicos, em especial vapores de colas e =
solventes.

Exposicdo a niveis excessivos de ruido de =
equipamentos mecanicos. .

Aspiracdo de vapores de produtos como colas, =
tintas, vernizes e solventes;

Alergias de contato e por agao sistémica causadas
pelo contato com couros, peles e produtos
quimicos.

de aplicagdo dos produtos;

Ler atentamente os rétulos e fichas de procedimentos
de segurancga antes do uso de produtos quimicos;
Armazenamento correto de substancias perigosas, con-
forme instrugdes dos fabricantes, em tambores e recipi-
entes fechados;

Execucdo de procedimentos corretos de manuseio de
produtos quimicos;

Uso de equipamentos de protecdo individual apropria-
dos como luvas, mangas, 6culos de seguranga, protetor
facial e vestimentas, a fim de evitar a exposi¢do da pele
ou dos olhos a produtos irritantes ou toxicos;

Manter chuveiros e lava-olhos de emergéncia funcio-
nando corretamente, junto aos locais de trabalho;
Proibicdo de fumo nos ambientes de trabalho.

Ventilagdo adequada dos ambientes de trabalho;

Uso de equipamentos de protecdo individual
apropriados, incluindo protegdo respiratdria dotada de
filtros adequados para o produto quimico utilizado,
quando do uso ou manipulagdo de maiores quantidades
de produtos volateis ou irritantes;

Execucdo de procedimentos corretos de
armazenamento e uso de produtos quimicos, seguindo
as instrugoes dos fabricantes.

Exposicao a agentes fisicos Medidas de prevengdo / prote¢ido

Utilizagdo de mdquinas com baixos niveis de ruido;
Utilizacdo de maquinas em rotacdes e velocidades bai-
xas, para redugdo do ruido;

Manutencao e lubrificacdo correta do maquinario;

Uso de maquinas ruidosas em locais e momentos em
que houver o minimo possivel de trabalhadores expos-
tos ao ruido;

Reducgdo do tempo de exposi¢ao ao ruido, alternando
fungdes e tarefas com exposi¢do ao ruido gerado por
maquinas menos ruidosas;

Uso de protetores auditivos adequados para protecdo
contra exposi¢do ao ruido excessivo;

Os protetores auditivos devem estar bem ajustados e
ser usados de forma ininterrupta durante todo o perio-
do de exposigao.

Exposi¢ao a agentes quimicos Medidas de prevengdo / prote¢io

Substituicdo de procedimentos de pulverizacdo pelo
uso de pincéis e rolos, evitando a dispersdo de produ-
tos quimicos no ambiente;

Adocdo de procedimentos adequados de seguranca

para armazenamento, transporte e manuseio de produ-
tos quimicos, incluindo a utilizagdo de sistemas fecha-
dos para uso de colas e solventes e transferéncia de
produtos quimicos;
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Exposi¢ao a agentes quimicos Medidas de prevengio / protec¢io

Exposicdo a poeiras potencialmente perigosas,
irritantes ou alergénicas geradas por processos
mecanicos (polimento, limpeza por escova
rotativa etc.) na preparagdo de couros.

Ingestdo acidental de produtos quimicos toxicos
ou contaminagdo de agua e alimentos ingeridos
nos locais de trabalho.

Dermatoses causadas pela exposicdo da pele a
solventes, colas e tintas.

Manter os recipientes contendo produtos quimicos vo-
lateis com as tampas fechadas quando fora de uso;

Cumprimento de procedimentos corretos de armaze-
namento e uso de produtos quimicos;

Limpeza regular e cuidadosa dos locais de trabalho, pi-
sos, paredes, ferramentas e equipamentos;

Restricdo de acesso de pessoas as areas onde os produ-
tos quimicos estdo presentes ou sdo manipulados ou
processados, em especial depdsitos e almoxarifados;
Manter rotulagem correta de produtos quimicos em
todos os recipientes, incluindo instrugdes sobre efeitos
toxicos e formas corretas de uso dos produtos;
Instalacdo de exaustdo mecanica em bancadas onde
haja utilizagdo de maiores quantidades de produtos vo-
lateis, cuidando para que os vapores ndo sejam levados
para a zona respiratéria dos trabalhadores;

Uso de equipamentos de protegdo individual adequa-
dos (luvas, mangas longas, 6culos de seguranga ou pro-
tetor facial transparente, aventais, roupas resistentes a
produtos quimicos), quando do manuseio de maiores
quantidades de produtos quimicos téxicos;

Uso de protegdo respiratdria dotada de filtros adequa-
dos para o produto quimico volatil em uso (colas, tin-
tas, vernizes, solventes etc.).

Uso de sistemas fechados para polimento de artigos em
fabricagao;

Instalagdo de ventilagdo adequada e suficiente para
reduzir a contaminagao e a presencga de poeiras no am-
biente de trabalho;

Uso de equipamentos de protegdo respiratdria (por
exemplo, pega semifacial tipo PFF) .

Manter locais adequados para alimentagdo e hidrata-
¢ao, incluindo meios corretos de higiene e conforto an-
tes e durante as refeigdes;

Proibicdo de alimentagdo, fumo e ingestdo de liquidos
em locais contaminados por produtos quimicos toxicos.

Uso de equipamentos de protegao individual adequa-
dos (luvas, mangas longas, 6culos de seguranga ou pro-
tetor facial transparente, aventais, roupas resistentes a
produtos quimicos), a fim de evitar a exposicdo da pele
ou dos olhos a produtos téxicos em forma liquida ou
vapores;

Manter boa higiene pessoal durante o trabalho;

Tomar banho e trocar as roupas apos o término do tra-
balho;

Proibicdo de uso de roupas de trabalho sujas no trajeto
trabalho-residéncia e no domicilio;

Higienizagdo das roupas de trabalho e ferramentas no
local de trabalho, nunca na residéncia.
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Exposicdo a poeiras bioldgicas em operagdes de
raspagem e polimento de couros e peles
possivelmente contaminados por produtos de
putrefagdo e agentes bioldgicos.

Exposicao a fatores ergonomicos

Dores na coluna vertebral, nos musculos e nas
articulagdes (LER/DORT), relacionadas a posturas
de trabalho desconfortaveis, incluindo
movimentos frequentes do tronco para
transportar ou remover cargas pesadas de couros,
peles e recipientes de produtos quimicos;

Esforco muscular excessivo ao lidar com cargas
pesadas e/ou volumosas, como cargas de couros,
peles e recipientes contendo produtos quimicos.

Trabalho prolongado em pé ou em posturas de
inclinagdo, elevacdo e torgdo de partes do corpo,
nocivas e ndo confortdveis.

Problemas nas articulagbes e nos musculos
(LER/DORT), acometendo ombros, cotovelos,
punhos e dedos, causados por repeticdo
continuada de movimentos de maos e bragos.

Exposicao a agentes bioldgicos Medidas de prevencgdo / protegdo

Ventilagdo adequada no ambiente de trabalho ou tra-
balhar em ambientes abertos e arejados, a fim de redu-
zir a contaminagao do ar ambiente;

Uso de equipamentos de protegdo individual adequa-
dos (luvas, mangas longas, 6culos de seguranga ou pro-
tetor facial transparente, aventais), a fim de evitar a
exposicdo da pele ou dos olhos a poeiras bioldgicas;
Manter boa higiene pessoal durante o trabalho;

Tomar banho e trocar as roupas apés o término do tra-
balho;

Proibi¢do de uso de roupas de trabalho sujas no trajeto
trabalho-residéncia e no domicilio;

Higienizagdo das roupas e ferramentas de trabalho no
estabelecimento de trabalho, nunca na residéncia;
Proibicdo de alimentagdo, fumo e ingestdo de liquidos
em locais contaminados por poeiras bioldgicas.

Medidas de prevencdo / protecdo

Mecanizagdo dos processos de produgdo, sempre que
possivel;

Uso de carrinhos e ajudas mecanicas (ex.: guinchos e
trilhos) para movimentagdo de objetos pesados, dificeis
de segurar, contendo liquidos ou de grandes
dimensoes;

Transporte ou movimentagdo de objetos pesados
instdveis (vasilhame destampado contendo liquidos, por
exemplo) ou irregulares, sempre com o auxilio de outra
pessoa;

Uso de técnicas seguras para levantamento e
movimentagdo manual de cargas pesadas ou dificeis de
carregar.

Utilizagdo de plataformas e bancadas em altura
adequada para o trabalho e compativel com a estatura
de todos os trabalhadores;

Adocdo de periodos suficientes de intervalos para
refeicGes e pausas para descanso.

Mecanizagdo de processos de trabalho repetitivos;
Adogdo de pausas periddicas em trabalhos repetitivos
continuados.

Observagées

1. Recomenda-se a realizacdo de exames periddicos de saude, efetuados por médico conhecedor do trabalho
realizado, sendo que tais exames sdo obrigatérios para o empregado do MEI, quando houver.

2. As Normas Regulamentadoras de seguranca e salde no trabalho apresentam uma série de medidas de
prevencdo para saude e seguranca dos trabalhadores e podem ser consultadas no sitio eletrénico <
https://www.gov.br/trabalho/pt-br/inspecao/seguranca-e-saude-no-trabalho/ctpp-nrs/normas-
regulamentadoras-nrs >.
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Referéncias

Relagdo de MEI/CNAE alcangados por esta ficha

CHAPELEIRO(A) INDEPENDENTE 1414-2/00
CURTIDOR DE COURO INDEPENDENTE 1510-6/00
FABRICANTE DE BOLSAS/BOLSEIRO INDEPENDENTE 1521-1/00
FABRICANTE DE MALAS INDEPENDENTE 1521-1/00
FABRICANTE DE MOCHILAS E CARTEIRAS INDEPENDENTE 1521-1/00
ARTESAO(A) EM COURO INDEPENDENTE 1529-7/00
SELEIRO(A) INDEPENDENTE 1529-7/00
FABRICANTE DE CINTOS/CINTEIRO INDEPENDENTE 1414-2/00
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