-

/ ~

Y/ ORIENTACOES SOBRE
T SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO
Microempreendedores Individuais — ME

ATIVIDADES DE AGENTE FUNERARIO  FICHA MEI n° 01

® Acidentes Exposi¢do a fatores ergondmicos @ Exposicdo a agentes biolégicos

Introducgdo

Esta ficha tem o objetivo de relacionar os principais perigos e riscos comumente presentes nas atividades do
microempreendedor individual-MEI, bem como as medidas de prevencao e prote¢do a serem adotadas para
resguardar sua saude e integridade fisica e de seu empregado, quando houver. Trata-se de uma lista
exemplificativa, devendo cada profissional avaliar riscos adicionais e/ou relacionados a sua situagdo
especifica. No caso de trabalho em estabelecimentos de terceiros, a contratante devera fornecer as
informacgodes sobre os riscos que possam afetar o MEI e inclui-lo nas suas a¢des de prevengao. A observancia
desta ficha ndo dispensa o cumprimento das disposicdes legais e regulamentares aplicaveis, especialmente as
Normas Regulamentadoras de seguranca e satide no trabalho (NR), conforme o caso.

Abrangéncia

Esta ficha abrange atividades de funeréria / servigos de funeraria. Contudo, ndo compreende: os servicos de
somatoconservacgdo de caddveres (CNAE 9603-3/05) e a remogdo e exumacdo de cadaveres (CNAE 9603-
3/99).

Possiveis consequéncias do trabalho e medidas de prevencgdo e protegdo

Medidas de prevengio / protegio

Quedas e escorregbes em pisos irregulares ou = Reparar irregularidades no piso;
escorregadios. = Limpar e secar os pisos, degraus e rampas, garan-
tindo que estejam limpos, secos e iluminados;
=  Sinalizar a existéncia de obstaculos, irregularida-
des e pisos escorregadios;
= Usar sapatos ou botas de seguranga com solado

antiderrapante.
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Choque elétrico causado pelo contato com =  Verificar a seguranga e o aterramento dos

equipamentos elétricos defeituosos, cabos nédo equipamentos elétricos antes do uso;

isolados, conexdes desencapadas etc. = Reparar equipamentos elétricos defeituosos, por
profissional qualificado.

LesGes decorrentes da colisdo de veiculos funerarios. = Respeito a legislacdo de transito, em especial os

limites de velocidade e sinalizagdo, prestando
especial atengdo em cruzamentos.

Exposi¢do a agentes bioldgicos Medidas de prevengio / prote¢io

Doencas infectocontagiosas, pela exposicdo a agentes = Higienizagdo das mdos com agua e sabonete liquido
bioldgicos (ex.: virus, bactérias e fungos) durante o (ao menos por 40 segundos) e alcool gel 70% (ao
manejo do corpo. menos por 20 segundos);
=  Tomar banho e trocar de roupa apds o término do
periodo de trabalho;
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Exposi¢do a agentes bioldgicos Medidas de prevengio / prote¢io

Y/
= Z = N3o deixar o local de trabalho com a vestimenta

INSPECAO usada na ati\{idade; ' .

DO TRABALHO =  Guarda de alimentos, bebidas e outros objetos que
podem ser levados a boca longe de areas de
possivel contaminacao;

= Vacinagdo (Hepatite B, Difteria, Tétano e outras
recomendadas pelo Ministério da Saude);

=  Procurar atendimento médico em caso de
exposicdo acidental a agentes bioldgicos;

= O caddaver com suspeita ou confirmagdo de morte
pelo Coronavirus (COVID-19) ou outras doencas
infectocontagiosas somente podera ser
transportado em saco impermeavel préprio, selado
e identificado com os dados do falecido, ndo
devendo haver manipulagdo posterior do mesmo;

= Retirada e descarte de luvas, mascara e avental (se
descartavel) em lixo infectante, apds o transporte
do corpo;

= Higienizagdo dos Equipamentos de Protecdo
Individual ndo descartaveis;

= A remocgdo de fluidos corporais ou secregdes que,
porventura, entrem em contato com superficies ou
equipamentos deve ser realizada com papel
absorvente, o qual deve ser descartado como
residuo infectante. Apds, limpar equipamentos
e/ou superficies com agua e sabdo e secar com
pano limpo, realizar desinfecgdo com alcool 70% ou
desinfetante padronizado;

=  Nos procedimentos de limpeza, ndo se deve utilizar
ar comprimido, 4dgua sob pressdo ou qualquer
outro método que possa gerar respingos ou
aerossois;

= Uso de 6culos / protetor facial, mascara cirdrgica,
aventais e luvas descartdveis durante a
manipulagdo do cadaver - observada a técnica
correta de colocagdo e remogao;

= Madscara cirdrgica: Coloque a  mascara
cuidadosamente para cobrir a boca e o nariz e
ajuste com seguranga para minimizar os espagos
entre a face e a mascara; enquanto estiver em uso,
evite tocar na parte da frente da mascara; remova
a mascara usando a técnica apropriada (ou seja,
ndo toque na frente da mascara, que pode estar
contaminada, removendo-a sempre pelas tiras
laterais); apds a remogdo ou sempre que tocar
inadvertidamente em madscara usada, deve-se
realizar a higiene das maos com alcool gel 70% (ao
menos por 20 segundos) ou agua e sabonete
liquido (a0 menos por 40 segundos); substitua a
mascara por uma nova, limpa e seca, caso perceba
a presencga de sujeira ou umidade; ndo reutilize
mascaras descartdveis. Observagdes: 1) mdscaras
de tecido ndo sdo recomendadas sob qualquer
circunstancia; 2) as mascaras cirdrgicas sdo
descartaveis e ndao podem ser limpas ou
desinfetadas para uso posterior; 3) se for
necessario realizar procedimentos que podem
gerar aerossois, trocar a mascara cirdrgica por
madscara N95, PFF2 ou equivalente;
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\\ /, Exposi¢ao a agentes bioldgicos Medidas de prevencdo / protecdo
\
S =  Luvas de procedimento: nunca toque

DéNTsleBgﬁlgﬂo desnecessariamente superficies e materiais (tais
como telefones, macganetas e portas) quando
estiver com luvas; ndo lavar ou usar novamente o
mesmo par de luvas de procedimento; o uso de
luvas ndo substitui a higiene das maos; proceder a
higiene das mé&os antes de calgar as luvas e
imediatamente apds sua retirada;
= Oculos de protegdo / protetores faciais: os éculos
de protegdo / protetores faciais (que cobrem a
frente e os lados do rosto) devem ser utilizados
quando houver risco de exposi¢do do profissional a
respingos de sangue, secre¢des e outros fluidos
corporais; os 6culos de protecdo / protetores faciais
devem ser exclusivos de cada profissional; apds o
uso, os Oculos de protecdo / protetores faciais
devem ser submetidos a desinfec¢do com alcool
liqguido 70%, hipoclorito de sdédio ou outro
desinfetante recomendado para este fim; caso o
protetor facial apresente sujidade organica visivel
(sangue, secregGes e outros fluidos corporais),
deverd ser lavado com agua e sabdo antes da
desinfec¢do;
= Avental ou capote: Caso haja o risco de contato
com fluidos ou secregdes corporais, o avental ou
capote deve ser do tipo impermeavel; também
deve ter mangas longas, punho de malha ou
eldstico e abertura posterior; imediatamente apos
a retirada do avental, as mdos devem ser
higienizadas com alcool gel 70% (a0 menos por 20
segundos) ou agua e sabonete liquido (a0 menos

por 40 segundos);
=  Gorro: Deve ser de material descartavel e removido
apos o uso.
Exposicdo a fatores ergonémicos Medidas de prevencdo / protegio

Lombalgia (dor nas costas) e dores musculares pelo =  Priorizacdo de transporte do corpo por mais de
levantamento e transporte do cadaver. uma pessoa e, sempre que possivel, com auxilio de
meios mecanicos ou eletromecanicos;
=  Treinamento sobre levantamento de pesos e
adocdo de posturas corretas no trabalho.

Disturbios  psicolégicos  (ansiedade, depressao, = Busca de apoio psicoldgico e, quando necessario,
somatizagao, irritabilidade, uso excessivo de dlcool e médico.
disturbios de sono) pelo manejo de cadaveres.

Observagoes

1. Recomenda-se a realizacdo de exames periddicos de saude, efetuados por médico conhecedor do trabalho
realizado, sendo que tais exames sdo obrigatérios para o empregado do MEI, quando houver.

2. As Normas Regulamentadoras de seguranca e saude no trabalho apresentam uma série de medidas de
prevencdo para saude e seguranca dos trabalhadores e podem ser consultadas no sitio eletrénico
<https://www.gov.br/trabalho/pt-br/inspecao/seguranca-e-saude-no-trabalho/ctpp-nrs/normas-
regulamentadoras-nrs>.
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Relagdo de MEI/CNAE alcangados por esta ficha

AGENTE FUNERARIO INDEPENDENTE 9603-3/04

oo (D) MINISTERI|O DO
o5 o) TRABALHO E PREVIDENCIA

Ll
2
-
L
O
T

Ficha MEI n° 01 - Atividades de Agente Funerdrio m


https://concla.ibge.gov.br/busca-online-cnae.html?view=subclasse&tipo=cnae&versao=10&subclasse=9603304
https://mid.curitiba.pr.gov.br/conteudos/coronavirus/protocolos/Protocolo_Curitiba_Contra_o_Coronavirus_Funerarias_e_Congeneres.pdf
https://www.saude.pr.gov.br/sites/default/arquivos_restritos/files/documento/2020-10/NO_19_MANEJO_DE_OBITOS_SUSPEITOS_E_CONFIRMADOS_POR_DOENCA_POR_COV ID_19_V4.pdf
https://www.iloencyclopaedia.org/part-xvii-65263/personal-and-community-services/item/971-funeral-services
https://www.iloencyclopaedia.org/part-xvii-65263/personal-and-community-services/item/971-funeral-services

	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4



