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POR QUE OS ASPECTOS DAS INSTALAÇÕES 

ELÉTRICAS SÃO IMPORTANTES NO PONTO DE 

VISTA DE SEGURANÇA E SAÚDE DO 

TRABALHO?



Fonte: Anuário Estatístico Abracopel 2020

81% DOS ACIDENTES 
ENVOLVENDO ELÉTRICA 

RESULTARAM EM MORTES  



POR QUE A ELETRICIDADE CAUSA 
TANTOS ACIDENTES? 



COMO A INSPEÇÃO DO TRABALHO FISCALIZA OS 
CANTEIROS DE OBRAS EM RELAÇÃO AOS RISCOS 

ELÉTRICOS?

INSPEÇÃO FÍSICA
INSPEÇÃO 

DOCUMENTAL



Quais são os 
documentos  

obrigatórios em TODOS
os canteiros?



Projeto elétrico
✓Projeto de distribuição elétrica

✓Diagramas unifilares

✓Memorial das instalações elétricas

✓Projeto de aterramento

18.6.2 As instalações elétricas temporárias devem ser executadas e mantidas
conforme projeto elétrico elaborado por profissional legalmente habilitado (PLH).



Projeto elétrico

É uma representação gráfica

que demonstra qual a fonte de

alimentação elétrica de um

canteiro (energia fornecida por

uma concessionária ou por

geradores) e o caminho da

distribuição elétrica para atender

as necessidades da obra.

Planta baixa em tamanho auditável

Detalhamento da entrada e distribuição da energia 

Identificação dos quadros de distribuição do canteiro

Legenda da simbologia utilizada no projeto

Notas técnicas utilizadas

Quadro de carga demanda à concessionária

Detalhamento técnico do aterramento 



Importante!!!

18.6.1 A execução das instalações elétricas temporárias e definitivas deve atender
ao disposto na NR-10 (Segurança em Instalações e Serviços em Eletricidade).

10.3.7 O projeto das instalações elétricas deve ficar à disposição dos trabalhadores
autorizados, das autoridades competentes e de outras pessoas autorizadas pela
empresa e deve ser mantido atualizado.



Auditoras 
confrontando os 
projetos com o 
que foi 
encontrado em 
campo



Exemplo de projeto das instalações 
elétricas provisórias de um canteiro

Muito importante: Instalações Elétricas Provisórias 
não pode ser sinônimo de “precariedade”



Importante!!!

Postes, 
refletores, 
pontos de 
aterramento, 
geradores, tudo 
previsto no 
projeto

Os “robozinhos” 
móveis não
precisam estar
no projeto, 
apenas
previstos e 
quantificados



Importante!!!

NOTAS bem descritas são 

importantes para um bom 

entendimento do projeto, 

pois descrevem os 

principais componentes 

que foram projetados pelo 

PLH e serão empregados 

pelos eletricistas no 

canteiro



Diagramas Unifilares

Os diagramas unifilares

são DESENHOS

TÉCNICOS que

apresentam de forma

simplificada até mesmo

onde devem ser

instalados os

dispositivos residuais

(DRs).



Diagramas Unifilares

Os diagramas

unifilares devem estar

disponíveis junto aos

quadros elétricos em

locais planejados pelo

PLH para consulta fácil

pelos profissionais

autorizados



Projeto de Aterramento

18.6.7 As instalações
elétricas devem possuir
sistema de aterramento
elétrico de proteção e
devem ser submetidas a
inspeções e medições
elétricas periódicas, com
emissão dos respectivos
laudos por profissional
legalmente habilitado,
em conformidade com o
projeto das instalações
elétricas temporárias e
com as normas técnicas
nacionais vigentes.



Importante!!!

TODO ATERRAMENTO:
Deve possuir caixa de
inspeção

Os condutores de proteção
(cabos) devem possuir
isolamento, exceto quando
utilizado o cabo nu

O aterramento deve ser
realizado com fiação na cor
verde ou verde amarelo e
respeitar as NBRs 5410 e
5419, principalmente



Muito Cuidado com as Áreas de Vivência!!!

Estes e muitos outros

equipamentos também

precisam ser aterrados



Muito Cuidado com estes equipamentos

Estes e muitos outros

equipamentos também

precisam ser aterrados

Betoneira

Andaime Fachadeiro Metálico

Argamassadeira



Não podemos esquecer de aterrar

Os quadros elétricos e suas portas Os contêineres instalados nos canteiros



Não podemos esquecer de aterrar

Gruas

Elevadores

e demais 

equipamentos de 

grande porte 



Laudo de Aterramento Elétrico

Os Laudos de 

Aterramento 

devem ser 

conclusivos e 

trazer evidências 

da realização das 

medições no 

canteiro



Memorial Descritivo Elétrico das 
Instalações Provisórias

É um documento que tem como objetivo

descrever detalhadamente as instalações

elétricas, discriminando todos os itens necessários

que farão o projeto ganhar vida no canteiro.

Sempre deve ser elaborado por PROFISSIONAL

LEGALMENTE HABILITADO, com base em

Normas Técnicas (NBRs).



Memorial Descritivo Elétrico

Um bom memorial descritivo deve ser 

ilustrado, facilitando o entendimento, inclusive 

da equipe de compras da empresa



Prontuário das 
Instalações Elétricas

10.2.4 Os estabelecimentos com carga instalada superior a 75 kW devem
constituir e manter o Prontuário de Instalações Elétricas 



Quadro de Carga

O quadro de cargas é uma planilha com o valor
da potência necessária para cada
equipamento.

Este valor é obtido para o dimensionamento
das instalações elétricas do canteiro que será
demandado à concessionária.

Se no canteiro de obras a carga instalada for
superior a 75kW (setenta e cinco), deve ser
constituído o Prontuário das Instalações
Elétricas de acordo com a NR-10.



PIE

O Prontuário das Instalações Elétricas (PIE) é um sistema organizado de
informações relacionadas às instalações elétricas e aos trabalhadores.

Seu objetivo é concentrar os procedimentos, projetos elétricos, ações,
documentações e programas que a empresa mantém ou planeja realizar para evitar
acidentes e riscos com origem elétrica.

10.2.6 O Prontuário de Instalações Elétricas deve ser organizado e mantido
atualizado pelo empregador ou pessoa formalmente designada pela empresa,
devendo permanecer à disposição dos trabalhadores envolvidos nas instalações e
serviços em eletricidade.



PIE

Documentação 
completa dos 
trabalhadores 

Laudo do SPDA com 
suas medições NBR 

5419

Laudo anual da 
termografia dos 
quadros, painéis 

elétricos, motores, 
etc

Cronograma das 
manutenções e 

verificações 
elétricas do canteiro

Laudo das instalações 
elétricas NBR 5410 NBR 

14039 (alta e média 
tensão)

Especificações dos 
dispositivos de 

proteção

Projeto e 
especificações do 

sistema de 
aterramento NBR 

5410

Projeto e diagramas 
unifilares 

atualizados

Comprovação 
documental das 

manutenções realizadas



Trabalhadores Autorizados

18.6.3 Os serviços em instalações
elétricas devem ser realizados por
trabalhadores autorizados
conforme NR-10.

85 total
64 fatais



Trabalhadores Autorizados

Certificado de conclusão de curso técnico

Certificado do treinamento da NR 10

Autorização formal realizada pela empresa 

Atestado de Saúde Ocupacional

Ordens de Serviço - com os riscos ocupacionais
identificados no PGR

Fichas de EPIs com CAs,  inclusive do uniforme

Notas fiscais de aquisição das ferramentas com 
duplo isolamento

Fornecimento das ferramentas e caixa de 
ferramentas



Eletricistas – NR 10



Eletricistas – EPIs

10.2.9.1 Nos trabalhos em instalações

elétricas, quando as medidas de

proteção coletiva forem tecnicamente

inviáveis ou insuficientes para controlar

os riscos, devem ser adotados

equipamentos de proteção individual

específicos e adequados às atividades

desenvolvidas (EPIs), em atendimento

ao disposto na NR 6.



Eletricistas – FICHA DE EPIs  X  PGR

Capacete Classe B

Luva isolante Calçado com isolamento elétrico Óculos de proteção

Uniforme de eletricista



Quais pontos são 
examinados pelos 

Auditores nos canteiros 
durante a verificação 

física?



Inspeção Física

Entrada Geral de Energia no canteiro

Condutores (fiação) , Emendas, Partes Vivas Expostas

Quadros de distribuição de energia (fixos e móveis)

Disjuntores, DPs, DRs

Plugues, Tomadas, Iluminação eficiente e protegida

Geradores, Postes e Refletores

Eletricistas com uniforme e ferramentas isoladas



Inspeção Física - Entrada Geral de Energia



Inspeção Física - Quadros de distribuição de energia (fixos e móveis)

18.6.10 Os quadros de
distribuição das instalações
elétricas devem:

a) ser dimensionados com
capacidade para instalar os
componentes dos circuitos
elétricos que o constituem;



Inspeção Física - Quadros de distribuição 
de energia (fixos e móveis)

18.6.10 Os quadros de
distribuição das instalações
elétricas devem:

a) ser dimensionados com
capacidade para instalar os
componentes dos circuitos
elétricos que o constituem;



Inspeção Física - Quadros de distribuição 
de energia (fixos e móveis)

18.6.10 Os quadros de
distribuição das instalações
elétricas devem:

b) ser constituídos de materiais 
resistentes ao calor gerado 
pelos componentes das 
instalações

É proibido o 
uso da madeira



Inspeção Física - Quadros 
de distribuição de energia 
(fixos e móveis)

18.6.10 Os quadros de
distribuição das instalações
elétricas devem:

b) ser constituídos de 
materiais resistentes ao 
calor gerado pelos 
componentes das instalações



Inspeção Física - Quadros de distribuição 
de energia (fixos e móveis)

18.6.10 Os quadros de distribuição
das instalações elétricas devem:

c) ter as partes vivas inacessíveis e 
protegidas aos trabalhadores não 
autorizados



Inspeção Física - Quadros de distribuição 
de energia (fixos e móveis)

18.6.10 Os quadros de distribuição
das instalações elétricas devem:
c) ter as partes vivas inacessíveis e 
protegidas aos trabalhadores não 
autorizados



Inspeção Física - Quadros de distribuição 
de energia (fixos e móveis)

18.6.10 Os quadros de distribuição das
instalações elétricas devem:

c) ter as partes vivas inacessíveis e protegidas 
aos trabalhadores não autorizados

Terminais



Inspeção Física - Quadros de distribuição de energia (fixos e móveis)

18.6.10 Os
quadros de
distribuição das
instalações
elétricas devem:

c) ter as partes 
vivas inacessíveis 
e protegidas aos 
trabalhadores 
não autorizados



Inspeção Física - Quadros de distribuição 
de energia (fixos e móveis)

18.6.10 Os quadros de distribuição das
instalações elétricas devem:
d) ter acesso desobstruído



Inspeção Física - Quadros de distribuição 
de energia (fixos e móveis)

18.6.10 Os quadros de distribuição das
instalações elétricas devem:
d) ter acesso desobstruído



Inspeção Física - Quadros de distribuição 
de energia (fixos e móveis)

18.6.10 Os quadros de distribuição das
instalações elétricas devem:
e) ser instalados com espaço suficiente 
para a realização de serviços e operação; 



Inspeção Física - Quadros de distribuição 
de energia (fixos e móveis)

18.6.10 Os quadros de distribuição
das instalações elétricas devem:

e) ser instalados com espaço 
suficiente para a realização de serviços 
e operação; 



Inspeção Física - Quadros de distribuição 
de energia (fixos e móveis)

18.6.10 Os quadros de distribuição das
instalações elétricas devem:
f) estar identificados e sinalizados quanto 
ao risco elétrico; 



Inspeção Física - Quadros de distribuição 
de energia (fixos e móveis)

18.6.10 Os
quadros de
distribuição das
instalações
elétricas devem:

f) estar 
identificados e 
sinalizados 
quanto ao risco 
elétrico; 



Inspeção Física - Quadros de distribuição 
de energia (fixos e móveis)

18.6.10 Os quadros de distribuição das
instalações elétricas devem:
g) estar em conformidade com a classe de 
proteção requerida



Inspeção Física - Quadros de distribuição 
de energia (fixos e móveis)

18.6.10 Os quadros de
distribuição das instalações
elétricas devem:
g) estar em conformidade com a 
classe de proteção requerida



Inspeção Física - Quadros de distribuição de 
energia (fixos e móveis)

A sigla IP, usada para classificar
graus de proteção, deve estar
presente sempre que você adquirir
um equipamento elétrico, o que
significa que é necessário que ele
possua uma proteção inerente,
capaz de evitar danos físicos como
choques elétricos às pessoas, e
danos ao próprio equipamento,
quer seja pela penetração de
corpos sólidos estranhos ou pela
penetração de água.



Inspeção Física - Quadros de 
distribuição de energia (fixos 
e móveis)

Quadros móveis também 
precisam possuir a proteção 
necessária

IP 65



Inspeção Física - Quadros de distribuição 
de energia (fixos e móveis)

18.6.10 Os
quadros de
distribuição
das
instalações
elétricas
devem:

h) ter seus 
circuitos 
identificados



Inspeção Física - Quadros de distribuição 
de energia (fixos e móveis)

18.6.10 Os quadros de distribuição das
instalações elétricas devem:
h) ter seus circuitos identificados



Inspeção Física - Condutores

18.6.5 Os condutores elétricos
devem:
a) ser dispostos de maneira a
não obstruir a circulação de
pessoas e materiais

Condutores = Fiação



Inspeção Física - Condutores

18.6.5 Os condutores elétricos devem:
a) ser dispostos de maneira a não obstruir a
circulação de pessoas e materiais



Inspeção Física - Condutores

18.6.5 Os condutores
elétricos devem:

b) estar protegidos contra 
impactos mecânicos, 
umidade e contra agentes 
capazes de danificar a 
isolação; 



Inspeção Física - Condutores

18.6.5 Os condutores
elétricos devem:

b) estar protegidos contra 
impactos mecânicos, 
umidade e contra agentes 
capazes de danificar a 
isolação; 



Inspeção Física - Condutores

18.6.5 Os condutores elétricos
devem:
c) possuir isolação em 
conformidade com as normas 
técnicas nacionais vigentes



Inspeção Física - Condutores

A função básica da isolação é continuar o campo
elétrico gerado pela tensão aplicada ao condutor
no seu interior. Com isso, é reduzido ou eliminado
o risco de choques elétricos e curtos-circuitos.

Podemos comparar a camada isolante de um cabo
com um cano de água. No caso do cano, o mesmo
impede que a água saia do seu interior e molhe a
área ao seu redor.

Da mesma forma, a camada isolante mantém as
linhas de campo elétrico (geradas pela tensão
aplicada), “presas” sob ela, impedindo que as
mesmas estejam presentes no ambiente ao redor
do cabo.



Inspeção Física - Condutores

18.6.5 Os condutores elétricos
devem:
d) possuir isolação dupla ou
reforçada quando destinados à
alimentação de máquinas e
equipamentos elétricos móveis
ou portáteis.



Inspeção Física - Condutores

18.6.5 Os condutores
elétricos devem:

d) possuir isolação dupla ou
reforçada quando
destinados à alimentação de
máquinas e equipamentos
elétricos móveis ou
portáteis.



Inspeção Física - Emendas

18.6.6 As conexões,
emendas e derivações dos
condutores elétricos
devem possuir resistência
mecânica, condutividade
e isolação compatíveis
com as condições de
utilização.



Inspeção Física - Emendas

18.6.6 As conexões,
emendas e derivações dos
condutores elétricos
devem possuir resistência
mecânica, condutividade
e isolação compatíveis
com as condições de
utilização.



Inspeção Física - Emendas

18.6.6 As conexões,
emendas e derivações
dos condutores elétricos
devem possuir resistência
mecânica, condutividade
e isolação compatíveis
com as condições de
utilização.



Inspeção Física - Emendas

18.6.6 As conexões, emendas e derivações dos
condutores elétricos devem possuir resistência
mecânica, condutividade e isolação compatíveis
com as condições de utilização.

Considerando a parte prática da
elétrica, uma das primeiras coisas
que o eletricista tem de aprender é a
realizar emendas. Mas ao contrário
do que a maioria dos ditos
profissionais em elétrica pensam, a
emenda é uma das partes mais
importantes de uma instalação, uma
emenda executada de maneira
errada pode prejudicar
completamente uma instalação e
causar muitos danos.
Fonte: curso de elétrica do SENAI

https://www.mundodaeletrica.com.br/porque-a-emenda-do-chuveiro-derrete/


Inspeção Física - DR

18.6.9 É obrigatória a utilização do dispositivo
Diferencial Residual (DR), como medida de
segurança adicional nas instalações elétricas,
nas situações previstas nas normas técnicas
nacionais vigentes.

NBR 5410 5.1.3.2.2 Casos em que o uso de

dispositivo diferencial-residual de alta sensibilidade

como proteção adicional é obrigatório

Além dos casos especificados na seção 9, e qualquer que

seja o esquema de aterramento, devem ser objeto

de proteção adicional por dispositivos a corrente

diferencial-residual com corrente diferencial-residual

nominal igual ou inferior a 30 mA:

a) os circuitos que sirvam a pontos de utilização situados

em locais contendo banheira ou chuveiro (ver 9.1);

b) os circuitos que alimentem tomadas de corrente

situadas em áreas externas à edificação;

c) os circuitos de tomadas de corrente situadas em áreas

internas que possam vir a alimentar equipamentos no

exterior;

d) os circuitos que, em locais de habitação, sirvam a

pontos de utilização situados em cozinhas, copas

cozinhas, lavanderias, áreas de serviço, garagens e

demais dependências internas molhadas em uso

normal ou sujeitas a lavagens;

e) os circuitos que, em edificações não-residenciais,

sirvam a pontos de tomada situados em cozinhas,

copas-cozinhas, lavanderias, áreas de serviço, garagens

e, no geral, em áreas internas molhadas em
uso normal ou sujeitas a lavagens



Inspeção Física – Plugue / Tomada

18.6.14 Máquinas e equipamentos móveis e
ferramentas elétricas portáteis devem ser
conectadas à rede de alimentação elétrica, por
intermédio de conjunto de plugue e tomada,
em conformidade com as normas técnicas
nacional vigentes.



Inspeção Física – Plugue / Tomada

18.6.14 Máquinas e equipamentos móveis e
ferramentas elétricas portáteis devem ser
conectadas à rede de alimentação elétrica, por
intermédio de conjunto de plugue e tomada, em
conformidade com as normas técnicas nacional
vigentes.



Inspeção Física – Áreas 
Especiais

18.6.16 As áreas de
transformadores e salas de
controle e comando devem
ser separadas por barreiras
físicas, sinalizadas e
protegidas contra o acesso
de pessoas não autorizadas.



Inspeção Física – Áreas 
Especiais

18.6.16 As áreas de
transformadores e salas
de controle e comando
devem ser separadas por
barreiras físicas,
sinalizadas e protegidas
contra o acesso de
pessoas não autorizadas.



Inspeção Física – local de trabalho

18.6.17 As áreas onde ocorram
intervenções em instalações elétricas
energizadas devem ser isoladas e
sinalizadas e, se necessário, possuir
controle de acesso, de modo a evitar a
entrada e a permanência no local de
pessoas não autorizadas.



Inspeção Física – local de trabalho

18.6.17 As áreas onde ocorram
intervenções em instalações elétricas
energizadas devem ser isoladas e
sinalizadas e, se necessário, possuir
controle de acesso, de modo a evitar a
entrada e a permanência no local de
pessoas não autorizadas.



Inspeção Física – local de trabalho

18.6.17 As áreas onde ocorram
intervenções em instalações elétricas
energizadas devem ser isoladas e
sinalizadas e, se necessário, possuir
controle de acesso, de modo a evitar a
entrada e a permanência no local de
pessoas não autorizadas.



Inspeção Física - Aterramento

18.6.20 Nas atividades de
montagens metálicas, onde
houver a possibilidade de
acúmulo de energia estática,
deve ser realizado aterramento
da estrutura desde o início da
montagem.



Inspeção Física - Eletricistas

10.2.9.2 As vestimentas de trabalho

devem ser adequadas às atividades,

devendo contemplar a condutibilidade,

inflamabilidade e influências

eletromagnéticas.

10.2.9.3 É vedado o uso de adornos

pessoais nos trabalhos com instalações

elétricas ou em suas proximidades.



Eletricistas – AUTORIZAÇÃO FORMAL

10.8.5 A empresa deve estabelecer sistema de
identificação que permita a qualquer tempo conhecer
a abrangência da autorização de cada trabalhador,
conforme o item 10.8.4 (autorizado, capacitado ou
qualificado e habilitado).

DATA DO ASO

DATA DA NR 10



Eletricistas – FERRAMENTAS

10.4.3 Nos locais de trabalho só
podem ser utilizados
equipamentos, dispositivos e
ferramentas elétricas compatíveis
com a instalação elétrica existente,
preservando-se as características de
proteção, respeitadas as
recomendações do fabricante e as
influências externas.



Lembrem: Nenhum trabalho será
tão urgente ou tão importante
que não possa ser planejado e
executado com segurança

ELAINE CASTILHO

Auditora-Fiscal do Trabalho


