
O que essa prática fortalece?

Pensamento paralelo

O que você vai precisar:
Quadro colaborativo
Modelo Pensamento Paralelo




Tempo estimado
Preparação: 10 min.
Execução: 90 min.



Colaboração Confiança Inovação

Temática

Execução
1. Explique o tema(Comece a reunião detalhando o projeto ou a situação que será analisada.
2. Escreva em silêncio(Peça para cada pessoa escrever suas ideias em notas adesivas (post-its).
3. Siga a ordem das colunas(Determine de 5 a 10 minutos para o grupo preencher cada coluna por vez.
4. Mantenha o foco(Se alguém colocar uma informação na coluna errada, mova-a para a categoria correta.
5. Debata os resultados(Após preencher tudo, discutam os pontos mais importantes para ajudar na tomada de decisão.


















Objetivo
Olhar para um projeto ou situação de vários pontos de vista diferentes de forma organizada e em conjunto com o time.




Referência: SSix thinking hats

Segurança
Psicológica


Preparação
1. Crie o quadro(Em um mural virtual ou físico, desenhe cinco colunas. Você também pode utilizar o modelo que acompanha esta prática.
2. Nomeie as categorias(Use os seguintes títulos para cada coluna:
Fatos: Dados e informações que podem ser comprovados.
Otimismo: Pontos positivos e benefícios.
Riscos: Dificuldades e o que pode dar errado.
Sentimentos: Emoções, medos e intuições.
Novas Ideias: Sugestões criativas e novos conceitos.
3. Organize o convite(Marque uma reunião com as pessoas que possuem as informações necessárias sobre o tema.






















https://www.debonogroup.com/services/core-programs/six-thinking-hats/
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