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Procedimentos direcionados as
mulheres e aos homens trans
no sistema prisional

COAMV

Coordenacao de Atencao as Mulheres e Grupos Vulneraveis

‘Aqui vocé tera acesso a informacdes sobre a custodia de mulheres
e de homens trans privados de liberdade no sistema penal, atendendo a
legislacao internacional e nacional’



PRELIMINARES

A Secretaria Nacional de Politicas Penais (SENAPPEN), por meio da atuacdo da COAMY,
desenvolve a Politica Nacional de Atencdo aos Grupos Vulneraveis no Sistema Prisional,
buscando a igualdade efetiva e a garantia de direitos considerando as especificidades de
pessoas idosas, estrangeiras, populacdo LGBTI, indigenas e minorias €tnico-raciais, pessoas
com deficiéncia ou em sofrimento psiquico e mulheres.

Sabendo que a populacdo feminina e de homens trans requer atencdo quanto a
prevencdo, tratamento e cuidados especificos em sadde, alocacdo adequada,
protecdo a qualquer tipo de violéncia, acesso a itens de higiene especificos,
manutencdo de vinculos de familiares, especialmente com os filhos, entre outras
necessidades, a SENAPPEN orienta as administracdes estaduais quanto aos
procedimentos nas unidades prisionais para garantir o atendimento adequado as
mulheres e aos homens trans presos, por meio da atencdo do Estado as diretrizes
fundamentais, com destaque a/as:

» Politica Nacional de Atencdo as Mulheres em Situacao de Privacdo de
Liberdade e Egressas do Sistema Prisional;

‘) Regras das Nagdes Unidas para o tratamento de mulheres presas e medidas
nao privativas de liberdade para mulheres infratoras (Regras de Bangkok).

CUSTODIA DE MULHERES



REFERENCIAS

A Constituicao Federal dispde, dentre o0s objetivos fundamentais da Republica Federativa do
Brasil, a promocdo do “bem de todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade e
quaisquer outras formas de discriminacao’ Além disso, estabelece, dentre os direitos e deveres
individuais e coletivos, que “todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a
vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade”

A Constituicao Federal estabelece ainda:

Art. 5° Todos sao iguais perante a lei,
sem distincao de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a

inviolabilidade do direito a vida, a
liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes:
| - homens e mulheres sao iguais em
direitos e obrigacoes, nos termos desta
Constituicao;




Segundo as Regras das Na¢des Unidas para o tratamento de mulheres presas e medidas nao
privativas de liberdade para mulheresinfratoras (Regras de Bangkok):

"As Regras minimas para o tratamento de reclusos se aplicam a todos as pessoas sem
discriminacao; portanto, as necessidades e realidades especificas dessa populagao, incluindo
mulheres presas, devem ser tomadas em consideracao na sua aplicagdo. As Regras, adotadas
ha mais de 50 anos, ndo projetavam, contudo, atencdo suficiente as necessidades especificas
das mulheres. Com 0 aumento da populacao presa feminina ao redor do mundo, a necessidade
de trazer mais clareza as consideracdes que devem ser aplicadas no tratamento de mulheres
presas adquiriu importancia e urgéncia." (Acesse o documento na integra pelo link a seguir
https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2019/09/cd8bcliffdcbc397¢32eecdc40athbb74,

pdf).
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Nesse sentido, para proteger os direitos que devem ser garantidos pelo Estado,
€ necessario observar as diretrizes da Politica Nacional de Atencao as Mulheres em Situacao
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de Privacdo de Liberdade e Egressas do Sistema Prisional:

Prevencdo de todos os tipos de violéncia contra mulheres e
homens trans privados de liberdade, em cumprimento aos
instrumentos nacionais e internacionais.

Fortalecimento da atuacdo conjunta e articulada de todas as
esferas de governo naimplementacao da Politica Nacional de Atencao
as Mulheres em Situacdo de Privacdo de Liberdade e Egressas do
Sistema Prisional,

Desenvolvimento da participacdo das organizacdes da sociedade
civil no controle social desta Politica, bem como nos diversos planos,
programas, projetos e atividades dela decorrentes.

Humanizacdo das condi¢oes do cumprimento da pena, garantindo
o direito a salde, a educacdo, a alimentacdo, ao trabalho, a
seguranca, a protecao, a parentalidade e a infancia, ao lazer, ao
esporte, a assisténcia juridica, ao atendimento psicossocial e aos
demais direitos humanos.

Aperfeicoamento das normas e procedimentos adequados as
especificidades das mulheres e de homens trans no que diz respeito
a género, idade, etnia, cor ou raca, sexualidade, orientacdo sexual,
nacionalidade,  escolaridade,  parentalidade,  religiosidade,
deficiéncias fisicas e mental e outros aspectos relevantes.

Avanco na elaboracdo de estudos, organizagdo e divulgacdo de
dados, visando a consolidacdo de informagdes penitencidrias sob a
perspectiva de género.

Incentivo a formacao e capacitagdo de profissionais vinculados a
justica criminal e ao sistema prisional, por meio da inclusdo da
tematica de género e encarceramento feminino e de homens trans na
matriz curricular e cursos periddicos.

Incentivo a construcéo e adaptacdo de unidades prisionais para o
publico feminino e de homens trans, exclusivas e regionalizadas.



» Identificacdo e monitoramento da condicdo de presas provisorias,
com a implementacdo de medidas que priorizem seu atendimento
juridico e tramitacdo processual.
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Desenvolvimento de a¢des que visem a assisténcia as mulheres e
a0s homens trans pré-egressos e egressos do sistema prisional, por
meio da divulgacdo, orientagcdo ao acesso as politicas publicas de
protecdo social, trabalho e renda.

Entende-se por regionalizacao a
distribuicao de unidades prisionais
no interior dos estados, visando o
fortalecimento dos vinculos familiares e
comunitarios.

A Lei de Execucdo Penal, que rege todos os aspectos significativos da trajetoria
prisional, estabelece as responsabilidades pela execucdo da pena e sua fiscalizacao, institui
multiplas formas de assisténcia oferecidas a populacdo carceraria, obedecendo aos
principios da humanizacao e da dignidade da pessoa humana.

"A assisténcia ao preso e ao internado € dever do Estado, objetivando prevenir o crime
e orientar o retorno a convivéncia em sociedade, detalhando que a ‘assisténcia estende-se

d0 egresso .

CUSTODIA DE MULHERES
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A assisténcia sera:
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RECOMENDACOES

A SENAPPEN age no fomento a politica penitenciaria, com a missao de garantir a
seguranca publica, por meio do aprimoramento da gestdo do sistema penitenciario,
apoio aos entes federados e isolamento das liderancas criminosas, assegurando a
promogcao da dignidade da pessoa humana.



Por isso, de inicio, em atencao aos procedimentos de custddia de mulheres e de homens
trans, destaca-se 0 que enuncia a Regra 2 de Bangkok sobre 0 ingresso no sistema prisional:

‘Atencao adequada deve ser dedicada aos
procedimentos de ingresso de mulheres e criancas,
devido a sua especial vulnerabilidade nesse
momento. Recém-ingressas deverao:

0) ser providas de condicoes para contatar parentes;
) ter acesso A assisténcia juridica;

0) receber informacdes sobre as regras e 0S
regulamentos das prisoes, o regime prisional e
onde buscar ajuda se necessario;

4 teracesso aum idioma compreensivel; e,

Q) em caso de estrangeiras, ter acesso aos seus
representantes consulares”.

CUSTODIA DE MULHERES



SUGERE-SE

Que a comissao técnica de classificagao siga os procedimentos abaixo relacionados:

As mulheres presas - observar a faixa etaria, a identidade de género, 0 peso e se possui
deficiéncia fisica ou mental, sendo o gestor prisional responsavel por:

®

Perguntar a mulher presa
se ela possui filhos na
condicdlo de crianga ou

adolescente. Se a resposta for
positiva, perguntar a localizacdo
deles;

\

Informar imediatamente sobre a
condicdo de prisdo da mae e da

necessidade de atencdo as
criangas e adolescentes
(descrevendo com clareza  as

informacdes recebidas da mae),
por meio de oficio, e-mail e
telefone, a Vara da Infancia e
Juventude, ao Conselho Tutelar da
localidade de residéncia
informada pela mulher  presa,
a Defensoria Publica do Estado
e a Vara de Execucgdes Criminais
ou Vara de Execugdes Penais;

Perguntar se a mulher presa
(idosa ou ndo) possui alguma
doenca no pulmdo, no coragao,
no rim e no figado, tuberculose,
distirbio metabdlico (incluindo
diabetes mellitus), transtorno
mental que possa afetar a
funcdo respiratoria, necessidade
de medicamentos para
aumentar a imunidade, como
cancer, IST - incluindo HIV/Aids
-, 0u qualquer outra condicéo de

saide que necessite do
suprimento de medicamentos,
alimentacdo  especial  ou
hormdnios;

Caso a mulher presa seja
idosa (neste caso, provisdria)
e ndo possua documentacao,
considerar a priori a idade
informada informalmente até
confirmacao oficial;

¢

Perguntar se a mulher presa
esta gravida (ou suspeita que
esteja) ou teve filho nas Ultimas
2 semanas;

Caso haja suspeita de gravidez,
antes de incluir a presa com as
demais, providenciar o teste;



Se houver relato ou suspeita de
mulher com doenga cronica,
parturiente  ou  gestacdo,
organizar de imediato a
consulta médica para que seja
examinada pela equipe de
salde:

i

Passado tempo de triagem,
alocar a pessoa idosa, gestante,
obesa ou parturiente em
espaco de vivéncia especifico;

®

Registrar as informacdes por
meio de formuldrios ou sistemas
informatizados destinados a
essa finalidade.

As mulheres presas acompanhadas de crianga - caso Seja encaminhada a unidade prisional
feminina, o(a) gestor(a) prisional sera responsavel por:

Perguntar a mulher presa se
ela possui outros filhos na
condicdo de crianga ou
adolescente. Se a resposta for
positiva, perguntar a localizacdo
deles;

¢

Informar imediatamente sobre a
condicdo de prisdo da mulher e
da necessidade de atencdo as

criancas e adolescentes
(descrevendo com clareza as
informacoes ditas pela

responsavel), por meio de oficio,
de e-mail e de telefone, a
Vara da Infancia e Juventude,
Conselho Tutelar da localidade
de residéncia informada pela
mulher privada de liberdade,
Defensoria Publica do Estado e a
Vara de Execugbes Criminais ou

Perguntar se a mulher presa e
filho recém-nascido possuem
alguma doenca no pulmdo, no
coragdo, no rim e no figado,
tuberculose, disttrbio
metabdlico (incluindo diabetes
mellitus), transtorno mental que
possa afetar a  funcdo
respiratoria, necessidade de
medicamentos para aumentar a
imunidade, como cancer, IST -
incluindo  HIV/Aids -, ou
qualquer outra condicdo de
salide que necessite do
suprimento de medicamentos,

Registrar as informagdes por
meio de formuldrios ou sistemas
informatizados  destinados a

h L alimentacdo  especial  ou
Vara de Execucoes Penais; hormonios:

i) E
Passado o tempo de triagem, Manter a mulher privada de
alocar a mulher acompanhada liberdade que esta na
da crianca em espago de triagem, em  ambiente limpo,

sem a presenca de insetos, fortes
ruidos, sol, chuva ou qualquer
tipo de situacdo que ndo
preserve a salde da crianca e da
mulher, até a confirmacdo da VEC ou
VEP se a mulher devera permanecer
ou ndo  acompanhada da
crianca na unidade prisional.

essa finalidade; vivéncia especifico;

CUSTODIA DE MULHERES 13



As mulheres transexuais e travestis presas - é possivel haver encaminhamento da
mulher transexual ou travesti (com ou sem cirurgia e independentemente da retificacdo de
seus documentos) a unidade prisional feminina ou masculina, dependendo da manifestacéo
de vontade da pessoa presa e mediante expressa autorizacdo da Comissdo Técnica de
Classificacéo, observando a identidade de género indicada, ou para cumprimento de ordem
judicial, sendo o(a) gestor(a) prisional responsavel por:

o

Perguntar o nome social da
pessoa;

Perguntar como a pessoa
se identifica em relacdo a
identidade  de  género;

Incluir o nome social da pessoa,

se tiver, em formuldrio e demais
documentos usados na unidade;

:

Perguntar a mulher trans ou
travesti presa se possui filhos
na condicdo de crianca ou
adolescente. Se a resposta
for positiva, perguntar a
localizacéo deles;

Informar imediatamente sobre
a condi¢do de prisdo da presa
e da necessidade de atencdo
aos  filhos  (descrevendo
com clareza as
informacdes  recebidas da
mae), por meio de oficio, e-mail
e telefone, a Vara da Infancia e
Juventude, ao Conselho Tutelar
da localidade de residéncia
informada pela mulher presa, a
Defensoria Publica do Estado e a
Vara de Execuctes Criminais ou
Vara de Execucoes Penais;

Perguntar a mulher trans ou
travesti  realiza  tratamento
hormonal,  possui  alguma
doenca no pulmdo, no coragao,
no rim e no figado, tuberculose,
distirbio metabdlico (incluindo
diabetes mellitus), transtorno
mental que possa afetar a funcao
respiratoria, necessidade de
medicamentos para aumentar a
imunidade, como cancer, IST -
incluindo  HIV/Aids -, ou
qualquer outra condicdo de

Se houver relato ou suspeita de
mulher trans ou travesti com
doenga cronica, organizar de
imediato a consulta médica,
para que esta seja examinada;

Solicitar que todos(as) o0s(as)
agentes prisionais e demais
servidores(as) se reportem a
pessoa fazendo uso do nome
social, se o tiver;

saide que necessite do
suprimento de medicamentos,
alimentacdo  especial  ou
hormonios;

07

Passado o tempo de triagem,

alocar a pessoa em espaco de
vivéncia especifico, separada do
convivio das demais presas (nao
alocar em isolamento).



Aos homens transexuais presos - oOrienta-se a permanéncia
em unidades femininas, todavia, importa mencionar a
possibilidade de escolha do local de alocacdo pelo homem
trans como foi redefinido pelo CNJ através da Resolugdo N° 366
de 20/01/2021, onde se postula: "Art.8°

Il - indagar a pessoa autodeclarada parte da populagdo
transexual acerca da preferéncia pela custodia em
unidade feminina, masculina ou especifica, se houver, €, na
unidade escolhida, preferéncia pela detencdo no convivio
geral ou em alas ou celas especificas, onde houver;’ Link

para

acesso  a

Resolucéo

(https://atos.cnjjus.br/atos/

detalhar/3678). Sendo o(a) gestor(a) prisional responsavel por:

é

Perguntar o nome social da
pessoa;

4

Perguntar como a pessoa
se identifica em relacdo a
identidade de  género;

®

Incluir o nome social da
pessoa em formulario e demais
documentos usados na unidade;

j

Perguntar ao homem
trans preso se possui filhos
na condicdo de crianca ou
adolescente. Se a resposta
for  positiva, perguntar a
localizacao deles;

Informar imediatamente sobre
a condicdo de prisdo do preso
e da necessidade de atencdo
as criancas e adolescentes
(descrevendo com  clareza
as  condicdes  recebidas),
por meio de oficio, e-mail e
telefone, a Vara da Infancia

e Juventude, ao Conselho
Tutelar da localidade de
residéncia  informada pela

mulher presa, a Defensoria
Publica do Estado e a Vara de
Execucgdes Criminais ou Vara de
Execucdes Penais;

Perguntar se o preso realiza
algum tratamento hormonal, se
possui alguma doenga no
pulmao, no coragao, no rim e no
figado, tuberculose, disturbio
metabdlico (incluindo diabetes
mellitus), transtorno mental que
possa  afetar a  funcdo
respiratoria, necessidade de
medicamentos para aumentar a
imunidade, como cancer, IST -
incluindo  HIV/Aids -, ou
qualquer outra condicdo de

& $

Se houver relato ou suspeita
do homem trans com doenca
cronica, organizar de imediato a
consulta médica, para que seja
examinado;

@3

Solicitar que todos(as) 0s(as)
agentes prisionais e demais
servidores(as) se reportem a
pessoa fazendo uso do nome
social, se tiver;

salde que necessite  do
suprimento de medicamentos,
alimentacdo  especial  ou
hormonios;

it

Passado o tempo de triagem,
alocar a pessoa em espaco de
vivéncia especifico, separado do
convivio das presas.

CUSTODIA DE MULHERES

15



16

E importante destacar que:

“Antes ou no momento do ingresso em
unidade prisional ou de detencao,
devera ser permitido as mulheres
responsdveis pela guarda de
ciancas e adolescentes
adotar as providéncias e cautelas
necessarias em relacio a elas,
visando assegurar seu bem-estar e a

sua seguranca.”

AMBIENCIA

Faz-se necessario garantir as mulheres que estejam acompanhadas de filhos(as), as idosas,
as gravidas, as parturientes, as mulheres com deficiéncia, as mulheres trans, as travestis e aos
homens trans espacgos especificos para permanéncia, observando a arquitetura de cada
unidade prisional e asseguradas as regras de seguranca.



E essencial que o local de custddia das mulheres idosas, com doengas cronicas ou
respiratdrias, obesas, gravidas, puérperas, com deficiéncia, incluindo mulheres trans, travestis

e homens trans tenha:

Boa ventilagdo e
Espaco adequado para o

iluminacao.
I descanso (cama, colchao,
I lencol e travesseiro).
I ’
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’
I ’
I //
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Facil acesso ao
setor de salde
e de assisténcia
social.

Para além do exposto acima, € essencial que a alocacao das mulheres e dos homens trans
que estejam acompanhados de filhos(as) tenha:

» Espaco para amamentacao;
» Lixeira com tampa; e
» Chuveiro aquecido.

CUSTODIA DE MULHERES 17



Com intuito de otimizar as assisténcias e garantir alocacdo adequada, sugere-se o
seguinte agrupamento de presos(as):

@ o

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
Mulheres (cis, trans e Doentes crdnicas ou Mulheres que estejam
travestis) e homens trans que tenham doencas acompanhadas de
idosos, gravidos, gestantes, respiratorias, obesas filhos(as).
puérperos e/ou lactantes. e com deficiéncia.
] i
Grupo 4 Grupo 5

Mulheres trans e travestis Homens trans que nao
que nao fizerem partedo  fizerem parte do Grupo 1.
Grupo 1.

Sobre os crimes de abuso de autoridade cometidos por agente publico, servidor ou nao,
que, no exercicio de suas fungoes, abuse do poder que Ihe tenha sido atribuido, em especial:

Manter presos de ambos os sexos na mesma cela ou espacgo de confinamento:
Pena - detencdo, de 1(um) a 4 (quatro) anos, e multa.

Fica comprometido na mesma pena quem mantém, na mesma cela, crianga ou
adolescente na companhia de maior de idade ou em ambiente inadequado, conforme
disposto em Lei (Estatuto da Crianca e do Adolescente).

0 mencionado acima se da diante da necessidade de alocar mulheres e homens trans que
estejam acompanhados de seus filhos em espago especifico apartado da populacdo
carceraria, garantindo ndo s acomodacao adequada, mas também a seguranca das criancas.



PRODUCAO DE DADOS

As unidades prisionais, considerando as atividades administrativas e de assisténcia social,
precisam manter listagem atualizada de mulheres que sdo maes de criancas de até 12 anos,
maes cujos filhos as acompanhem, gravidas, idosas, com obesidade morbida, doentes
cronicas, com problemas respiratorios, com deficiéncia, indigenas e estrangeiras. Essa
recomendacao também deve ser observada no caso de mulheres trans, travestis e homens
trans que vivenciem quaisquer das condi¢des mencionadas.

» Podera o juiz substituir a prisao preventiva pela domiciliar quando o agente for;
Gestante;

Mulher ou homem trans com filho de até 12 (doze) anos
de idade incompletos;

Responsavel por pessoa com deficiéncia em qualquer idade.

A substituicdo da prisdo preventiva pela domiciliar para as mulheres as mulheres e homens
trans gestantes ou com filho de até 12 (doze) anos de idade ou responsavel por pessoa com
deficiéncia, figura como uma das hipdteses previstas no art. 318, inciso IV, do CPP, e no HABEAS
CORPUS 143,641, sendo necessaria a manutencao de listagem completa das que se enquadram
nos pré-requisitos para envio mensal:

) a0 Ministério Piblico do estado;

> a Vara de Execucdes Criminais;

) a Vara de Execucoes Penais;

) a Defensoria Publica do estado;
> a OAB,

0 Conselho Nacional de Justica, na Resolugdo N° 252 de 04/09/2018 dispde que o poder
publico agira para "assegurar a interlocucdo entre as varas com competéncia na area de
familia, da infancia e juventude, criminal e de execucdo penal nos casos relativos aos filhos
Cujos genitores estejam encarcerados’

CUSTODIA DE MULHERES
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MATERNIDADE

Sobre a experiéncia de parentalidade em unidades prisionais, € importante estar atento
sobre as politicas publicas para a primeira infancia (periodo que abrange o periodo dos
primeiros 6 anos completos ou 72 meses de vida da crianca):

A legislacdo nacional dispde sobre a protecao a crianca e ao adolescente, dentre elas a Lei
n°8.069, de 13 de julho de 1990 (ECA), e:

» 0 Decreto-Lei n® 3.689/1941 (Codigo de Processo Penal).

» A Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT).

» A prorrogacdo da licenca-maternidade.

» Assegura validade nacional a Declaragdo de Nascido Vivo.
0 Marco Legal da Primeira Infancia que assegura:

‘A prioridade absoluta em assegurar os direitos da crianca, do adolescente e do jovem,
implica o dever do Estado de estabelecer politicas, planos, programas e servi¢os para a

primeira infancia que atendam as especificidades dessa faixa etaria, visando a garantir
seu desenvolvimento integral.

Contudo, considerando a possibilidade de o juiz ndo substituir a prisdo preventiva pela
domiciliar, a gestdo prisional e a Comissao Técnica de Classificagdo precisam promover a
convivéncia e a manutencao os vinculos entre mulheres e homens trans e seus filhos(as) em
espaco especifico, afastado do restante das pessoas presas e, se possivel, proximo ao
funcionamento da equipe técnica.



As administracGes prisionais devem garantir que todo procedimento realizado com mulheres
e homens trans privados de liberdade, acompanhados de criancas, sejam feitos por servidores
que utilizem equipamento profissional individual (EPI) como mascaras, luvas, entre outros.
Além disso, 0s espacos devem ser constantemente higienizados com produtos eficazes para a
eliminacao de bactérias e virus como o COVID-19. Sobre 0 assunto, considera-se que:

As mulheres e homens trans privados de liberdade devem ter asseguradas
[)\ condicdes para que possam permanecer com seus filhos durante o periodo de
NC j amamentacao.

_ Os estabelecimentos penais destinados ao publico feminino e aos homens
| T trans serao dotados de bercario, onde as mulheres e 0s homens trans possam
cuidar de seus filhos, inclusive amamenta-los, no minimo, até 6 (seis) meses

de idade.

A Resolucdo n° 04/2009 do Conselho Nacional de Politica Criminal e

JEEEEI[T Penitencié.ria (CNPCP) garante a pe_rmanéncia de criancas no minimo até um

ano e seis meses para as(os) filhas(os) de mulheres e homens trans

encarcerados junto a suas maes e pais, visto que a presenca presenca da mae

ou do pai trans é considerada fundamental para o desenvolvimento da
crianca.
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PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA
EM MULHERES E EM HOMENS TRANS
EM PRIVAGAO DE LIBERDADE

Importante destacar a eficiéncia do uso do aparelho de scanner corporal (equipamento
moderno que faz uma varredura profunda detectando substancias ou objetos suspeitos) ou
detectores de metais em substituicdo as revistas intimas, evitando eventuais

constrangimentos de mulheres e homens trans em privacao de liberdade e de servidores.

CUSTODIA DE MULHERES
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Ha necessidade de especificar como podem ser as abordagens em mulheres e homens
trans a fim de evitar questionamentos sobre 0s procedimentos de revista pessoal, inspecao
em celas e escoltas. Visando orientar os gestores estaduais e considerando que os estados
possuem autonomia de atuacdo por meio do pacto federativo e que ndo ha lei especifica
quanto ao assunto, sugere-se o0 seguinte:

o

2
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Organizar o procedimento alternativo ao “sentado -
enfileirado - encaixado um ao outro - com as maos na cabeca”;

Evitar o uso de espargidores de pimenta e afins;

Considerar as possiveis condigoes de surdez, doencas
neurologicas e dificuldades das pessoas idosas e com
deficiéncia presas em atender rapidamente aos comandos
de voz;

Ao transportar gestantes e parturientes a hospital,
maternidade ou qualquer outro lugar, utilizar carro
adequado (ndo utilizar carro cela, por exemplo);

A conducdo de na condugdo de mulheres e homens trans
gestantes e parturientes, ndo sejam utilizadas algemas
desde sua saida da unidade prisional até o seu retorno;

Mulheres e homens trans gestantes, amamentando, ou
com filhos ndo sejam colocados em isolamento, nos termos
da Regra 22 das Regras de Bangkok.



0 Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria, pelo art. 6° da Resolucao n° 2, de
1°de junho de 2012 (Acesse a Resolugao pelo link https://atos.cnjjus.br/atos/detalhar/2667),
recomenda cuidado no transporte de pessoas presas conforme descrito a seguir:

Devem ser destinados cuidados especiais a pessoa presa ou internada idosa,

gestante, com deficiéncia, acometida de doenca ou que necessite de tratamento
médico.
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Todo procedimento de seguranca realizado
com mulheres e homens trans presos
precisa ser feito por meio de

servidores(as) fazendo uso de
equipamento profissional individual (EPI),
tais como mascaras, luvas e oculos, e 0
meio de transporte higienizado com alcool
a 70%, hipoclorito de sodio ou outro
desinfetante indicado para esse fim.




ACESSO A SAUDE
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As Regras de Bangkok abordam como devem ser 0s exames médicos no ingresso de
mulheres e de homens trans em unidades prisionais. Nesse sentido, tais exames deverao
incluir avaliacdo ampla para determinar a necessidade de cuidados de salide basicos, como
descritos a sequir:

‘) A presenca de infecgOes sexualmente transmissiveis ou de transmissao
sanguinea; e, dependendo dos fatores de risco, mulheres e homens trans presos
poderdo optar por realizar testes de HIV e outras IST, com orientagédo pertinente da
equipe de saude;

» Necessidades de cuidados com a salde mental, incluindo transtorno de estresse
pos-traumatico, risco de suicidio e de lesdes autoinfligidas;

‘) Gravidez atual ou recente, partos e qualquer questdo relacionada a saude
reprodutiva;

‘) A dependéncia de drogas;

‘) Outras formas de violéncia que possa ter sofrido anteriormente ao ingresso.

A esse respeito, a LEP diz:

A assisténcia a sadde do preso e do internado de carater preventivo e curativo
compreendera atendimento médico, farmacéutico e odontoldgico;

Quando o estabelecimento penal ndo estiver aparelhado para prover a assisténcia
médica necessaria, esta sera prestada em outro local, mediante autorizacdo da
direcdo do estabelecimento.



E necessério que seja garantida a oferta da atencéo integral na rede de servigos do SUS
para a populacao feminina presa e 0 acesso a sadde especializada, sendo de responsabilidade
dos gestores da seguranca publica ou congéneres a intermediacdo aos servigos de salde,
articulando o atendimento médico na propria unidade prisional ou garantindo transporte
e escolta para locomocao das mulheres aos servigos externos.

F importante ressaltar o que
diz o Conselho Nacional de
Justica:

“Todas as criancas filhas de mulheres
privadas de liberdade acolhidas junto
a sua mae no periodo legalmente
permitido tém direito ao acesso a
acoes de atencao integral a saude,

que incluem cobertura vacinal,
acompanhamento do crescimento
e desenvolvimento e realizacao de
exames e consultas médicas.’
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ACESS0 AO TRABALHO

Sugere-se que sejam ofertadas vagas de capacitacao e de trabalho nas oficinas ligadas ao
Programa de Capacitacao Profissional e Implementacao de Oficinas Permanentes (PROCAP),
aliando-se a possibilidade de integracdo ao mercado de trabalho ainda dentro do sistema
penitenciario, a todas as mulheres e homens trans presos.

A SENAPPEN fomenta ofertas de vagas de trabalho e renda para o publico prisional, no
sentido de aumentar o envolvimento das pessoas em atividades laborais, destacando que:

‘A LEP valorizou o trabalho ndo s6 como uma condicdo de desenvolvimento pessoal
para que o preso aprenda a conviver socialmente, como também para que ele produza
em prol da sociedade, de si mesmo e de sua familia. Até esse ponto, o legislador brasileiro

preservou o trabalho como um “DEVER SOCIAL" do condenado e como um direito,
porém, com dispositivos que relativizam o seu usufruto, conforme a situacao real da
vaga e dos regimes de execucdo penal.’

As Regras Minimas das NacGes Unidas para o Tratamento de Presos - Regras de
Mandela, expressam que:

Todos os reclusos condenados devem ter a oportunidade
de trabalhar e/ou participar ativamente na sua reabilitagao,
em conformidade com as suas aptidoes fisica e mental,
de acordo com a determinacdo do médico ou de outro
profissional de satde qualificado.



ACESSO A EDUCACAD

A LEP por seu turno, trata do acesso de toda pessoa presa a educacao:

A assisténcia educacional compreendera a instrucdo escolar e a formagao
profissional do preso e do internado;

> 0 ensino de 1°grau sera obrigatorio, integrando-se no sistema escolar da Unidade
Federativa.

0 ensino médio, regular ou supletivo, com formagao geral ou educacdo profissional de
nivel médio, sera implantado nos presidios, em obediéncia ao preceito constitucional de sua
universalizagao.
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ACESSO A ASSISTﬁNCIA SOCIAL

As Regras de Bangkok preconizam que as mulheres privadas de liberdade devem
permanecer, na medida do possivel, em prisdes proximas ao seu meio familiar ou local de
reabilitacdo social, considerando suas responsabilidades como fonte de cuidado.

Para a LEP, a responsabilidade de amparar a pessoa privada de liberdade e o(a) internado(a),
além de prepara-los para o retorno a liberdade, € uma incumbéncia do servigo de assisténcia

social.
Assim, 0 servico de assisténcia social deve:

& L
E E E ¢ %  Conhecer os resultados dos diagnosticos ou exames;
EIEIS/ .
l . . . Ve .
—@|| <€ _?* Relatar, por escrito, ao Diretor(a) do estabelecimento possiveis
- Y problemas;
I
= | ¢ ¥ Acompanhar o resultado das permissdes de saidas e das saidas
— / Y temporarias;
I
A N . ,
S}Q{l < T’ Promover a recreacdo, na medida do possivel;
|
o) ¢ % Orientar as pessoas assistidas e pré-egressas;
h l[é T
|
1 Providenciar a obtencdo de documentos, dos beneficios da

¢ ¥ Previdéncia Social e do seguro por acidente de trabalho.

(I
<



A populacdo feminina e de
homens trans reclusos, em especial,
as pessoas presas do “seguro” ou as que
cumprem penas ha muitos anos, apresenta
com maior frequéncia um contato limitado - ou
mesmo a auséncia de qualquer contato - com suas
familias, podendo impactar sua saude mental e a
reintegracao social,

Considerando que as mulheres e 0s homens trans presos encontram dificuldades de
recebimento de itens materiais (absorventes intimos, por exemplo), por visitantes, €
preciso que as equipes de servico social desenvolvam acOes continuas para a

acessibilidade dessa populacao.

A Politica Nacional de Atencdo as Mulheres em Situacao de Privacdo de Liberdade e
Egressas do Sistema Prisional recomenda que haja assisténcia material, tal como:

Alimentacdo: respeito aos critérios nutricionais basicos e casos de restricao
alimentar;

Vestuario: enxoval basico, observadas as condicOes climaticas locais e em
quantidade suficiente;

> ltens de higiene pessoal: kit basico composto por, no minimo, papel higiénico,
sabonete, creme e escova dental, xampu, condicionador, desodorante e absorvente,

em quantidade suficiente.
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E essencial destacar o direito de convivéncia de filhos com suas maes e seus pais,
conforme art. 8°, XIl, da Resolucdao n° 252/18, do Conselho Nacional de Justica que
estabelece:

®

Disponibilizar dias de visitagao exclusiva para os filhos e dependentes, criangas
e adolescentes, em local adequado, ndo coincidentes com os dias de visita social,
com definicdo das atividades e do papel da equipe multidisciplinar, inclusive do
CREAS e do CRAS, a depender do caso, nos lugares onde nao houver esta equipe
no Poder Judiciario e no sistema prisional, nos termos do Estatuto da Crianca e do
Adolescente.



E essencial a organizacdo de atividades que visam diminuir os impactos do
isolamento, tais como:

» Sessao de cinema com filmes que possuam tematica positiva;

‘) Relaxamento organizado por terapeutas ou psicdlogos;

» Pratica fisica fazendo uso de videos de grupos de danca.
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ACESSO A ASSISTENCIA RELIGIOSA

A LEP define em seu art. 24, sobre a assisténcia religiosa:

A assisténcia religiosa, com liberdade de culto, sera prestada aos presos e aos internados,
permitindo a participacdo nos servigos organizados no estabelecimento penal, bem como a
posse de livros de instrucao religiosa.

\/ 0 p .
~m~  No estabelecimento havera local apropriado para os cultos
ﬁ religiosos.

® Nenhum preso ou internado podera ser obrigado a participar
de atividade religiosa.

E preciso perguntar & pessoa privada de liberdade, no periodo da triagem/classificacéo, a
sua religido ou crenca e se deseja receber assisténcia dessa natureza, incluindo visitas e
participacdo em celebracdes religiosas no interior do estabelecimento prisional. Mas deve-se
respeitar a negativa em receber visita de qualquer representante religioso ou participar de
celebracdes religiosas.



SERVIDORES

Para que haja efetividade nos procedimentos de custodia de pessoas idosas privadas de
liberdade, € importante que todas as administracdes prisionais estaduais, por meio das suas
escolas penitencidrias, garantam a capacitacdo e a formacdo continuada aos/as
servidores(as) e demais profissionais dos estabelecimentos penais, considerando a
perspectiva dos direitos humanos e 0s principios de igualdade e ndo-discriminagao.

Com o intuito de efetividade dos procedimentos de custodia de mulheres e de homens
trans, € importante que todas as administraces prisionais estaduais, através de suas escolas
penitenciarias, garantam a capacitacdo e a formacao continuada aos (as) servidores(as) e
demais profissionais dos estabelecimentos penais, considerando a perspectiva dos direitos
humanos e 0s principios de igualdade e ndo discriminacdo, inclusive em relagdo a orientacao
sexual e identidade de género das mulheres cis, mulheres trans e travestis e homens trans,
sendo de extrema importancia o treinamento dos(as) servidores(as) quanto as orientacdes da
presente nota técnica.
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