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José Silvestre Prado de Oliveira, é geógrafo, formado pela PUC de São Paulo em 1987, com
especialização no Programa de Capacitação de Dirigentes e Assessores Sindicais (PCDA) e pós-
graduação em Economia e Gestão das Relações de Trabalho. Ingressou no DIEESE em 1982,
trabalhando na Pesquisa de Padrão de Vida e Emprego. Entre 1989 e 1990, foi supervisor do
Índice do Custo de Vida na cidade de São Paulo. Em 1990, passou a atuar como o responsável
pela secretaria de atendimento técnico do Escritório Nacional da entidade e, em 2004, tornou-
se supervisor do Escritório Regional do DIEESE de São Paulo, criado naquele ano, foi formador
durante muitos anos coordenando seminários sobre Negociação Coletiva, Participação nos
Lucros e Resultados, Planejamento de Campanha Salarial, entre outros. Foi
coordenador/diretor de relações sindicais de 2008 até junho de 2023, um dos cargos que
compõem a direção técnica da entidade. Foi professor do curso de pós-graduação lato sensu,
Economia e Gestão das Relações de Trabalho, da PUC-SP.
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