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Mestre em Nutrição Humana pela Universidade de Brasília - UnB (2005), Especialista em 
Políticas Públicas (2001) pela UnB e Especialista Saúde Pública pela Fiocruz/UnB (1986). 
Graduada em Enfermagem pela Pontifícia Universidade Católica de Goiás (1982). É ativista, 
assessora e pesquisadora no campo da Segurança Alimentar e Nutricional desde 1986. É 
associada à Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Segurança Alimentar e Nutricional 
(Rede PENSSAN). Atuou no setor público como assessora e formuladora de políticas públicas 
de segurança alimentar e nutricional, trabalhando no Ministério da Saúde e Ministério da 
Educação, de 1986 a 2006. Trabalhou em organizações não governamentais como gestora e 
pesquisadora no campo dos direitos humanos, com foco no direito humano à alimentação 
adequada, de 2006 a 2018. Foi Presidente da Ação Brasileira pela Nutrição e Direitos Humanos 
(ABRANDH) de 2008 a 2012. Realizou diversas consultorias com análises e formulação de 
documentos e propostas das Conferências Nacionais de Segurança Alimentar e Nutricional e 
seus desdobramentos e em temas ligados à Nutrição em Saúde Pública. Tem experiência nas 
áreas de soberania e segurança alimentar e nutricional, políticas públicas, gestão pública, 
participação social, direito humano à alimentação adequada, vigilância alimentar e 
nutricional, nutrição e saúde pública. 
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