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Escolaridade: Mestre 
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Jornalista há 17 anos, tem ampla atuação em estratégias de comunicação e situações de 
crise, sobretudo no setor público. Formada em comunicação social, com habilitação em 
jornalismo, pela PUC-Rio, especialista em Política & Sociedade pelo IESP-Uerj e mestre 
em Linguística Aplicada pela UFRJ. Profissionalmente, atuou em televisão (TV Brasil -2007 
a 2008), rádio (CBN - 2008 a 2009) e jornal impresso e online (O DIA - 2010 a 2012). Por 
nove anos, fez parte da equipe de comunicação do Centro de Operações e Resiliência - 
COR (2012 a 2021) da Prefeitura do Rio de Janeiro, na qual atuou em coordenação de 
equipe, gerenciamento de crise, planejamento de comunicação a curto, longo e médio 
prazo e na comunicação de grandes eventos, como a Jornada Mundial da Juventude, em 
2013, a Copa do Mundo 2014 e os Jogos Rio 2016.  Entre 2014 e 2016, foi responsável 
pela comunicação do Rio Resiliente, projeto que desenvolveu a Estratégia de Resiliência 
da cidade, mobilizando temáticas como sustentabilidade, economia circular, mudanças 



climáticas, desigualdades socioeconômicas e impacto social positivo. Por três anos, 
integrou o comitê do Plano de Desenvolvimento Sustentável (PDS) da cidade do Rio, uma 
matriz de planejamento e gestão municipal, alinhado aos Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável (ODS) da Organização das Nações Unidas. Entre 2021 e 2022, trabalhou na 
assessoria de planejamento e resiliência do COR, participando de projetos com foco no 
aumento da resiliência e na mitigação de riscos do município com instituições nacionais e 
internacionais.  


