CALENDI-'\RIQ NACIONAL
DE VACINACAO 2026

Vacinas do Idoso (a partir de 60 anos)
Em todas as idades, as vacinas sao essenciais para prevenir doengas graves.

Manter as vacinas em dia € cuidar da saude. A vacinacao promove uma vida saudavel e contribui para a
qualidade de vida e o bem-estar da pessoa idosa.

Este Calendario orienta sobre as vacinas necessarias para o idoso.

VACINA DOSE DOENCAS EVITADAS

Conforme hepatite B 3 doses hepatite B, hepatite D

historico
vacinal dT 3 doses + difteria, tétano?
reforcos periodicos

1 dose, em casos febre amarela?
excepcionais

febre amarela

triplice viral SCR 2 doses sarampo, caxumba, rubeola®

2 doses

varicela varicela (catapora)*

pneumococica 1dose doencas pneumococicas
20-valente invasivas®

influenza
trivalente

1 dose anual a

cada temporada influenza (gripe)

covid-19 1 dose semestral formas graves da covid-19

causadas pelo virus
SARS-CoV-2
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11 dose de reforco a cada 10 anos apos a ultima dose de vacina com componentes toxoides diftérico e tetanico,
antecipando para 5 anos em caso de exposicao a risco de difteria e tétano. Para profissionais de saude, parteiras
tradicionais e estagiarios que atuam com recem-nascidos, recomenda-se a vacina dTpa.

2 Somente para nao vacinados, quando ha alto risco de contrair a doencga. Isso vale para os residentes e viajantes
para area de risco epidemiologico” e deve ser precedido por avaliacao pelo servico de saude. Para os viajantes,
recomenda-se vacinar pelo menos 10 dias antes da viagem.

3 Somente para trabalhador de saude com atuacao profissional. Recomenda-se atualizar a situagao vacinal,
precedido por avaliacao pelo servico de saude.

4 Somente para trabalhadores da saude e povos indigenas, sem historia da doenca ou na duvida. A vacinacao deve
ser precedida por avaliagao pelo servico de saude.

5 Somente para nao vacinados que vivem acamados e€/ou institucionalizados (como em casas geriatricas, hospitais,
unidades de acolhimento/instituicoes de longa permanéncia/casas de repouso) e povos indigenas sem historico
vacinal com pneumococica conjugada.

*Areas com circulag&o viral comprovada (casos humanos, epizootia ou potenciais vetores infectados), em contextos
de surto, alto risco epidemiologico e emergéncia em saude publica.
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