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O Boletim Informativo SEINP-RJ, na sua 
terceira edição do ano de 2023, 
compartilha com todos os parceiros a 
situação atualizada e análise dos 
Instrumentos de Planejamento do SUS no 
Estado do Rio de Janeiro. São destacadas 
as situações dos anos de 2022 e 2023 
tanto das secretarias municipais quanto 
da estadual de saúde.

Seguimos com muitos instrumentos com 
status em "análise no conselho de saúde", 
o que mostra a necessidade de maior 
integração entre a gestão e controle 
socila, mas também de orientações e 
capacitação para os conselheiros.

Ainda nesse Boletim Informativo, a equipe 
SEINP-RJ apresenta um panorama do 
Programa Mais Médicos no Estado do Rio 
de Janeiro. As servidoras do SEINP-RJ 
compõem a Comissão de Coordenação 
Estadual (CCE-RJ) do Programa e estão 
contribuindo para o fortalecimento das 
ações e planejamento para os próximos 
anos. O Boletim Informativo traz 
orientações para os gestores e gestoras 
que participam do Programa Mais 
Médicos.

Por fim, o Boletim Informativo divulga 
mais uma ação com participação de 
servidora da equipe SEINP-RJ no VII 
Seminário Intersetorial de Notificação de 
Violência Autoprovocada e Prevenção ao 
Suicídio, em parceria com a SES-RJ.

Uma boa leitura a todos e ficamos à 
disposição para contatos e eventuais 
agendas conjuntas.

Até o próximo!
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Apresentação 



Com base nas informações apresentadas nos 
gráficos a seguir, apresentamos a situação dos 
Instrumentos de Planejamento do SUS no sistema 
DGMP do Estado do Rio do Janeiro.

Salientamos a obrigatoriedade de utilização do 
sistema DGMP por estados, Distrito Federal e 
municípios, a partir da Portaria GM/MS n° 750 de 
2019 do Ministério da Saúde.

Situação dos Instrumentos
de Planejamento no 
DigiSUS Gestor (DGMP)
no Estado do Rio de 
Janeiro
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Analisando a situação dos instrumentos estaduais do Rio de Janeiro no 
DigiSUS podemos ver que apenas o Plano Estadual de Saúde 2020-2023 
apresenta o status como “aprovado”.

Muitos instrumentos encontram-se “em apreciação no Conselho Estadual 
de Saúde”, carecendo da inserção no documento de apreciação do CES.

O Relatório Detalhado do Quadrimestre Anterior de mai-ago/2023  ainda 
se encontra “em elaboração”.
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CLIQUE AQUI e acesse o Painel Power BI  SEINP/RJ  N⁰ 3/2023 ou acesse por um 
dispositivo móvel:

Dados coletados 
no dia

21/09//2023.

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiOTU4NDMyZWItZDdkMi00NDcxLWJhOTItYmY3OWY0OWE1YWM4IiwidCI6IjlhNTU0YWQzLWI1MmItNDg2Mi1hMzZmLTg0ZDg5MWU1YzcwNSJ9&pageName=ReportSection124627679a7052602253
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiOTU4NDMyZWItZDdkMi00NDcxLWJhOTItYmY3OWY0OWE1YWM4IiwidCI6IjlhNTU0YWQzLWI1MmItNDg2Mi1hMzZmLTg0ZDg5MWU1YzcwNSJ9&pageName=ReportSection124627679a7052602253
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiOTU4NDMyZWItZDdkMi00NDcxLWJhOTItYmY3OWY0OWE1YWM4IiwidCI6IjlhNTU0YWQzLWI1MmItNDg2Mi1hMzZmLTg0ZDg5MWU1YzcwNSJ9&pageName=ReportSection124627679a7052602253
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Quanto aos Planos Municipais de Saúde de 2022-2025, o gráfico acima 
apresenta que os municípios em quase sua totalidade (83,7%) estão com os 
planos inseridos no sistema e aprovados. Porém, ainda há 13 municípios que 
estão com este instrumento pendente de análise pelo Conselho de Saúde.

Outros 2 municípios ainda não enviaram seu Plano de Saúde no DigiSUS 
para apreciação do Conselho Municipal de Saúde.

Observando os dados acima referentes à Programação Anual de Saúde 
(PAS) 2022 e 2023,  podemos notar que há também uma grande 
quantidade desses documentos “em Análise no Conselho de Saúde".
Há também um considerado volume, ainda em 2022 e, principalmente 
neste ano de 2023, de municípios sem Programação Anual de Saúde – 
com status "não iniciado" ou "em elaboração" - no DGMP.

Situação dos Instrumentos
de Planejamento dos municípios 
do Rio de Janeiro no DGMP

Plano Municipal de Saúde
2022-2025

Programação Anual de Saúde 
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Relatório Detalhado do Quadrimestre Anterior
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Os dados apresentados mostram que poucos municípios estão com os relatórios 
avaliados, diminuindo o índice conforme o tempo. De forma oposta, quanto mais 
recente o recorte do Relatório aumenta-se o número de municípios com relatórios 
não iniciados ou em elaboração.

A maioria dos municípios está com os Relatórios Quadrimestrais em atraso, visto 
que o prazo para apresentação dos mesmos é até o final dos meses de maio, 
setembro e fevereiro (art. 36, § 5º da LC 141/2012).

Dados coletados 
no dia

21/09//2023.



9

Relatório Anual de Gestão

Observando os gráficos acima, referente aos Relatório Anual de Gestão 
(RAG) 2021, conclui-se que pouco mais de 41% dos municípios estão com 
o instrumento finalizado.

Já o gráfico referente ao RAG 2022, mostra que pouco mais de 21% dos 
municípios estão com o instrumento aprovado e mais 16% ainda não 
iniciaram a confecção desse instrumento no sistema DGMP.

Diante do que nos mostram os gráficos acima, cumpre-nos ressaltar que 
o RAG deve ser elaborado e aprovado no Conselho de Saúde do município 
até 30 de março do ano subsequente ao exercício (art. 36, § 1º da LC 
141/2012).

A partir dessa análise trazida nesse Boletim e em todas as edições 
anteriores fica claro a necessidade do Ministério da Saúde, por meio do 
Serviço de Articulação Interfederativa e Participativa, continuar 
desenvolvendo a aprimorando as ações de educação continuada com os 
gestores, técnicos e conselheiros locais.
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Programa Mais Médicos

Em março de 2023 o Governo Federal editou a Medida Provisória 1.165, 
que institui a Estratégia Nacional de Formação de Especialistas para a 
Saúde, no âmbito do Programa Mais Médicos (PMM).

A nova legislação é uma evolução do Programa, principalmente no Eixo 
provimento emergencial, que teve ampliação do ciclo, que passa de 3 
para 4 anos.  Neste sentido, a formação passa a ser de especialização 
lato sensu de dois anos mais um mestrado profissional, completando 
quatro anos de ciclo formativo. Após esse período, o profissional estará 
preparado e apto para prestar prova de título de Médico de Família e 
Comunidade.

O Mais Médicos compõe um conjunto de ações e iniciativas do governo 
para o fortalecimento da Atenção Primária à Saúde do país. Ela é a 
porta de entrada preferencial do Sistema Único de Saúde (SUS), que está 
presente em todos os municípios e próxima de todas as comunidades. É 
neste atendimento que 80% dos problemas de saúde são resolvidos.

Em cada estado existe um colegiado composto por representantes do 
Estado, MS, COSEMS, MEC e Instituição de ensino parceira, que é 
responsável pela gestão local do programa, a Comissão de 
Coordenação Estadual (CCE). Para divulgar as mudanças recentes no 
processo de retomada do Programa, a equipe da CCE/RJ elaborou uma 
cartilha com orientações para gestores e profissionais. A seguir 
apresentamos o conteúdo destinado aos gestores municipais*.
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Ainda sobre o Programa, nos últimos dias 31/08 e 
01/09 foi realizada Oficina Regional Sudeste do 
Programa Mais Médicos no Hotel Ouro de 
Minas, em Belo Horizonte com objetivo de 
atualização, integração e planejamento das 
ações nos estados.

A equipe da Seinp/RJ participou enquanto 
integrantes da Comissão de Coordenação 
Estadual. Participaram também gestores 
municipais, superintendentes e instituições de 
ensino parceiras.

O uso de metodologias ativas estimulou as 
discussões e o ambiente descontraído, 
possibilitaram o entrosamento entre as equipes 
dos estados, com trocas de experiências, 
identificação dos desafios em comum e busca 
conjunta de soluções.

Os resultados alcançados pelo Programa Mais 
Médicos, bem como sua aprovação pela 
população usuária do SUS, já comprovam o 
sucesso dessa ampla e inovadora iniciativa

*Reprodução adaptada do Capítulo Orientações para os Gestores e 
Gestores do Programa Mais Médicos da Cartilha elaborada pela 
Comissão de Coordenação Estadual (CCE) do Mais Médicos no Rio de 
Janeiro.
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Além da ampliação do número de vagas no país, no nosso estado, o 
programa promoverá a reorganização da oferta de novas vagas de 
graduação e residência médica, para qualificar a formação desses 
profissionais.

Desta forma, o programa busca resolver a questão emergencial do 
atendimento básico ao cidadão, e cria condições para continuar a garantir 
um atendimento qualificado no futuro para aqueles que acessam 
cotidianamente o SUS.
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O Serviço de Apoio Institucional e 
Articulação Interfederativa e 
Participativa no Estado do Rio de 
Janeiro (SEINP-RJ) participou da mesa 
de abertura do VII Seminário 
Intersetorial de Notificação da 
Violência Autoprovocada e 
Prevenção ao Suicídio.

Com a temática “Violência 
Autoprovocada e a Vulnerabilidades 
no Gênero Feminino no Estado do 
Rio de Janeiro“ o Seminário foi 
realizado pela Secretaria de Saúde do 
Estado do Rio de Janeiro, no dia 25 de 
setembro.

A programação trouxe uma 
contextualização internacional sobre o 
tema e abordagem sobre violências e 
gênero, e também a apresentação de 
panorama Epidemiológico no 
contexto do estado do Rio de Janeiro. 
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VII Seminário Intersetorial de 
Notificação de Violência 
Autoprovocada e Prevenção ao 
Suicídio

O debate final teve ênfase na intersetorialide, questões sobre fichas de notificação, 
bem como a relação entre Vigilância e Promoção da Saúde e o cuidado em Saúde 
Mental na Rede de Atenção Psicossocial (RAPS). O Seminário está em sua sétima 
edição e certamente contribuiu para a mobilização da 5ª Conferência Nacional de 
Saúde Mental - Domingos Sávio, que acontecerá de 11 a 14 de dezembro de 2023.
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VII SEMINÁRIO ESTADUAL INTERSETORIAL DE VIOLÊNCIA AUTOPROVOCADA E 

PREVENÇÃO AO SUICÍDIO

Tema: VIOLÊNCIA AUTOPROVOCADA E A VULNERABILIDADES NO GÊNERO FEMININO NO 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 

Data: 25/09/2023 – 14:30 às 17:00h

PROGRAMAÇÃO

14:30 – 14:45

 Abertura

Cheila Marina

Consultora do Departamento de Análise Epidemiológica e Vigilância de Doenças Não 

Transmissíveis – CGDANT/MS

Fernanda Rodrigues da Guia

Serviço de Articulação Interfederativa e Participativa RJ

Ministério da Saúde - Superintendência Estadual do Ministério da Saúde SEMS/RJ

Eralda Ferreira da Silva

Coordenadora de Vigilância e Promoção da Saúde

14:45 – 15:15

15:15 – 15:45

15:45 – 16:15

16:15 – 17:00

Desvendando a violência autoprovocada: uma abordagem sobre a realidade das mulheres

Cheila Marina de Lima - consultora do Departamento de Análise Epidemiológica e Vigilância de Doenças 

Não Transmissíveis

Violência autoprovocada e a vulnerabilidades em mulheres: breve panorama do RJ

Claudia Aguiar e Michelle Guimarães – psicóloga e enfermeira da Equipe Técnica de Prevenção e 

Notificação de Violência Interpessoal e Autoprovocada DIVDANT/CVPS/SES-RJ

Correlacionando a Violência Doméstica/Intrafamiliar e a Violência Autoprovocada: perspectiva do 

Serviço de Atendimento. 

Cristina Fernandes-psicóloga coordenadora do Centro Integrado de Atendimento à Mulher (CIAM) 

Márcia Lyra- Superintendência de Ações – Secretaria de Estado da Mulher/RJ

Debate:

Moderadora Eralda Ferreira de Silva (CVPS/SVEA/SES-RJ)
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