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Informações Pessoais 

Nome: Sonia Regina de Freitas Capellão 

Cargo comissionado: Coordenadora-Geral de Assistência do Departamento de Gestão 
Hospitalar 

 

 

 

 
Formação Acadêmica 

 
 

 Especialização em Economia em Saúde, na Faculdade de Saúde Pública da 
USP/Hospital Samaritano/MS - carga horária 380h - 2013/2014. 

 

 Qualificação em Gestão para a Atenção Oncológica, no Instituto Nacional de Câncer 
(INCA) - carga horária 148h - 2009. 

 

 Atualização em Especialização em Gestão Hospitalar, na Escola Nacional de Saúde 
Pública Sergio Arouca - Fundação Oswaldo Cruz - 2007. 

 

 Especialização em Gestão em Saúde Materno Infantil, na Escola Nacional de Saúde 
Pública Sergio Arouca - carga horária 400h - 2005/2006. 

 

 Especialização em Gestão Hospitalar, na Escola Nacional de Saúde Pública Sergio 
Arouca/Fundação Oswaldo Cruz - carga horária 470h - 2001/2002. 

 

 Residência Médica em Pediatria - 1990/1992 - Hospital Geral de Nova Iguaçu - Ministério 
da Saúde. 

 

 Medicina na Faculdade de Medicina de Teresópolis (FMT) - 1983/1989. 
 
 
 
 
 



   

Experiência Profissional 

 
 

 Hospital Federal de Bonsucesso/Grupo Hospitalar Conceição - Gerente de Atenção à 
Saúde (outubro de 2024 a fevereiro de 2026).  
 

 Complexo Regulador da Secretaria Municipal de Saúde do Rio de Janeiro – Médica de 
regulação (2017-2024).  

 

 Ministério da Saúde (2009-2020), onde atuou como médica na gestão do Hospital 
Federal da Lagoa; Coordenadora-Geral de Assistência no Departamento de Gestão 
Hospitalar; Coordenadora das ações de inserção dos leitos de internação e consultas 
ambulatoriais das seis unidades federais na Central de Regulação Estadual e Municipal; 
Técnica do Núcleo de Gestão da Informação dos Hospitais Federais do Rio de Janeiro; 
Gestora em Planejamento Hospitalar do Núcleo de Gestão Estratégica do Hospital 
Federal de Bonsucesso, entre outras atividades. 

 

 Secretaria Municipal de Saúde de Nova Iguaçu (1992-2009), atuando como médica 
pediatra; Secretária Adjunta Materno-Infantil; Gerente da Linha de Cuidado Materno-
Infantil (Obstetrícia, Pediatria e Neonatologia) no Hospital Geral de Nova Iguaçu e na 
Maternidade Municipal de Alto Risco Mariana Bulhões (participou da implantação); 
Diretora Médica/Técnica, Gerente de Pacientes Internos e Coordenadora do Ambulatório 
do Hospital Geral de Nova Iguaçu.  

 

 Secretaria Estadual de Saúde do Estado do Rio de Janeiro (1999-2009): Gerente da 
Saúde da Criança e do Adolescente; médica pediatra no Hospital Estadual Adão Pereira 
Nunes; palestrante, avaliadora e multiplicadora da Iniciativa Hospital Amigo da Criança – 
IHAC.  

 

 Universidade de Nova Iguaçu (UNIG) - Professora de Pediatria na preceptoria do 
internato no Hospital Geral de Nova Iguaçu (2004-2009).  

 

 Secretaria Municipal de Saúde do Rio de Janeiro - Médica Pediatra em posto de saúde 
na área ambulatorial de Pediatria e em ambulatório especializado no atendimento ao 
adolescente (1996-2002).  

 

 Prefeitura Municipal de Duque de Caxias - Médica Pediatra na Unidade de Saúde de 
Pilar, setor de emergência pediátrica, como plantonista (1994-1996).  


