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O Boletim Informativo SEINP-RJ, na sua quarta e
última edição do ano de 2023, compartilha com todos
os parceiros a situação atualizada e análise dos
Instrumentos de Planejamento do SUS no Estado do
Rio de Janeiro.

São destacadas as situações dos instrumentos dos
anos de 2022 e 2023 tanto das secretarias municipais
quanto da secretaria estadual de saúde, no sistema
DigiSUS Gestor Módulo Planejamento (DGMP). Na
análise, afirmamos que o seguimos com muitos
instrumentos com status em "análise no conselho de
saúde", o que mostra a necessidade de maior
integração entre a gestão e controle social, mas
também de orientações e capacitação para os
conselheiros de saúde.

Ainda nesse Boletim Informativo, o SEINP-RJ
apresenta um relato sobre a 5a Conferência Nacional
de Saúde Mental, realizada em dezembro de 2023 em
Brasília. A servidora do SEINP-RJ, Fernanda da Guia,
que coordenou a comissão de relatoria, aborda
detalhes do processo de organização e realização
dessa tão aguardada conferência nacional. Por fim,
compartilhamos um poema que celebra a conferência
realizada e que fica de mensagem positiva para todos
nesse fim de 2023.

Uma boa leitura a todos e ficamos à disposição para
contatos e eventuais agendas conjuntas. Até o ano
que vem!
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Apresentação 



Com base nas informações apresentadas nos
gráficos a seguir, apresentamos a situação dos
Instrumentos de Planejamento do SUS no sistema
DGMP do Estado do Rio do Janeiro.

Salientamos a obrigatoriedade de utilização do
sistema DGMP por estados, Distrito Federal e
municípios, a partir da Portaria GM/MS n° 750 de
2019 do Ministério da Saúde.

Situação dos Instrumentos
de Planejamento no 
DigiSUS Gestor (DGMP)
no Estado do Rio de 
Janeiro
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Dados coletados 
no dia

26/12/2023.
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Analisando a situação dos instrumentos estaduais do Rio de Janeiro no
DigiSUS podemos ver que apenas o Plano Estadual de Saúde 2020-2023
apresenta o status como “aprovado”.

Os demais instrumentos encontram-se “em apreciação no Conselho
Estadual de Saúde”, carecendo da inserção no documento de apreciação
do CES.
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CLIQUE AQUI e acesse o Painel Power BI SEINP/RJ N⁰ 4/2023 ou acesse por um 
dispositivo móvel:

Dados coletados 
no dia

26/12/2023.
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Quanto aos Planos Municipais de Saúde de 2022-2025, o gráfico acima
apresenta que os municípios em quase sua totalidade (82,6%) estão com os
planos inseridos no sistema e aprovados. Porém, ainda há 12 municípios que
estão com este instrumento pendente de análise pelo Conselho de Saúde.

Um município ainda não enviou seu Plano de Saúde no DigiSUS para
apreciação do Conselho Municipal de Saúde.

Observando os dados acima referentes à Programação Anual de Saúde (PAS) 2022
e 2023, podemos notar que há também uma grande quantidade desses
documentos “em Análise no Conselho de Saúde". Houve uma evolução no número
de PAS aprovadas.
Há também um considerado volume, principalmente neste ano de 2023, de
municípios sem Programação Anual de Saúde – com status "não iniciado" ou "em
elaboração" - no DGMP.

Situação dos Instrumentos
de Planejamento dos municípios 
do Rio de Janeiro no DGMP

Plano Municipal de Saúde
2022-2025

Programação Anual de Saúde 
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Dados coletados 
no dia

26/12/2023.
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no dia

26/12//2023.
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Relatório Detalhado do Quadrimestre Anterior
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Dados coletados 
no dia

26/12/2023.
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Os dados apresentados mostram que poucos municípios estão com os relatórios
avaliados, diminuindo o índice conforme o tempo. De forma oposta, quanto mais
recente o recorte do Relatório aumenta-se o número de municípios com relatórios
“não iniciados” ou “em elaboração”.

Uma grande parcela dos municípios está com os Relatórios Quadrimestrais em
atraso, visto que o prazo para apresentação dos mesmos é até o final dos meses de
maio, setembro e fevereiro (art. 36, § 5º da LC 141/2012).

Dados coletados 
no dia

26/12/2023.
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Relatório Anual de Gestão

Observando os gráficos acima, referente aos Relatório Anual de Gestão (RAG)
2021, conclui-se que quase 25% dos municípios não encaminharam o RAG para
análise do conselho municipal de saúde, apresentando-se como “não iniciado”
ou “em elaboração”.

Já o gráfico referente ao RAG 2022, mostra que pouco mais de 31% dos
municípios estão com o instrumento aprovado (“aprovado” e “aprovado com
ressalvas”) e mais 15% ainda não iniciaram a confecção desse instrumento no
sistema DGMP.

Diante do que nos mostram os gráficos acima, cumpre-nos ressaltar que o RAG
deve ser elaborado e aprovado no Conselho de Saúde do município até 30 de
março do ano subsequente ao exercício (art. 36, § 1º da LC 141/2012).

A partir dessa análise trazida nesse Boletim e em todas as edições anteriores
fica claro a necessidade do Ministério da Saúde, por meio do Serviço de
Articulação Interfederativa e Participativa (SEINP/RJ), continuar desenvolvendo
a aprimorando as ações de educação continuada com os gestores, técnicos e
conselheiros locais.
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Dados coletados 
no dia

26/12/2023.
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Articulação Interfederativa e a        
5ª Conferência Nacional de Saúde 
Mental 

A 5ª Conferência Nacional de Saúde Mental aconteceu de 11 a 14 de
dezembro de 2023 e teve como tema “A política de saúde mental como direito:
pela defesa do cuidado em liberdade, rumo a avanços e garantia dos serviços
de atenção psicossocial no SUS”. A conferência começou a ser articulada a partir
da Resolução CNS 652/2020, e contou com a mobilização de etapas estaduais, do
DF e Conferências Livres.

Nos dias da etapa nacional a delegação do RJ, além de defender as
propostas nacionais definidas na referida etapa estadual, integrou a equipe das
mesas de Grupos de Trabalho por meio de 2 pessoas delegadas que se
prontificaram a colaborar: o Coordenador Estadual de Saúde Mental, Daniel Elia e a
Coordenadora Municipal de Saúde Mental de São Pedro da Aldeia - RJ e
representante da Baixada Litorânea no Grupo Condutor Estadual da Rede de
Atenção Psicossocial RAPS-RJ, Rosemary Calazans.
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Foto à esquerda, Coordenador Estadual de Saúde Mental, Daniel Elia, e a Assessora do DESMAD Rachel Golvei.  
Na foto à direita, destacamos a presença da Baixada Litorânea-RJ, com a Coordenadora Municipal de Saúde 

Mental de São Pedro da Aldeia - RJ, Rosemary Calazans.
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Fernanda da Guia, do Serviço de Articulação Interfederativa e
Participativa (SEINP-RJ/SEMS-RJ) atua como integrante Comissão
Organizadora da 5a Conferência Nacional de Saúde Mental e como
Coordenadora da Comissão de Relatoria, representando a Associação
Nacional da Carreira de Desenvolvimento de Políticas Sociais
(ANDEPS).

De acordo com Fernanda, “a 5ª CNSM é um evento histórico,
esperamos 13 anos desde a última, que ocorreu em 2010. Além das
propostas dos estados, tivemos 37 Conferências Livres com ampliação
da participação de pessoas usuárias da RAPS e familiares, coletivos e
entidades da Luta Antimanicomial.”

Acesse a matéria completa aqui: ATPS Fernanda da Guia
representa ANDEPS na organização da 5ª CNSM

Fernanda da Guia na Mesa na Plenária, na Mesa do Eixo 1 

Fotos da Comissão de Relatoria Ampliada 
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A Comissão de Formulação e Relatoria da 5ª CNSM é composta por 20
pessoas relatoras, dentre as quais representantes de entidades da Reforma
Psiquiátrica Brasileira. Para etapa nacional, de 11 a 14/12/2023, a Comissão de
Relatoria Ampliada contou com 62 pessoas incluindo a participação de 18 pessoas
usuárias da RAPS e familiares, além de representantes de 7 SEINP e 1
Superintendente (RJ, AL, AP, PR, RO, TO).

Durante os processos de cadastramento de propostas das etapas estaduais
e das Conferências Livres, de elaboração do Relatório Nacional Consolidado e de
organização do trabalho da Comissão Ampliada para os dias da etapa nacional em
dezembro foram ofertadas 'Oficinas para Relatoria em Conferências de Saúde'.

Tais Duarte (Coordenadora de Projetos de Desinstiticionalização da Rede de 
Atenção Psicossocial - CPDRAPS) e Fernandada Guia,  Dra Sônia Barros 

(Diretora do Departamento Nacional de Saúde Mental Álcool e Outras Drogas 
- DESMAD), e Mirsa Delosi (personalidade histórica da Reforma Psiquiátrica 

Brasileira) na 5ª CNSM.

Participação da Articulação Interfederativa na 5ª
Conferência Nacional de Saúde Mental realizada
em Brasília, nos dias 11 a 14 de dezembro.
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Plenária Final da 5ª CNSM

As Conferências de Saúde são instâncias do Controle
Social, assim como os próprios Conselhos de Saúde, conforme a
Lei Federal 8.142/1990.

A participação dos SEINP na 5ª CNSM, e mesmo antes, na 17ª
Conferência Nacional de Saúde, é estratégica na articulação de
futuras agendas em parceria com o Controle Social referentes ao
Planejamento do SUS. Para 2024, o SEINP-RJ tem em vista
colaborar na organização da oferta de atividades de educação
permanente abrangendo os temas de participação social,
planejamento e regionalização do SUS.

Para mais informações, 
acesse o Site Oficial da 
5ªªCNSM

Plenária Final  

Moção Nº 01 – Cannabis Medicinal
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Poema
CUIDADO EM LIBERDADE 
NO CAMPO E NA CIDADE. 

Viva a 5ª Conferência Nacional de Saúde 
Mental!

1

Sejam bem-vindes, minha gente, pessoas de várias 
idades usuárias e familiares, lutadoras, 
movimentos sociais profissionais, gestores e 
gestoras, 

coletivos, entidades, atores e atoras.

2

Parabéns ao Conselho Nacional de Saúde pela luta 
em defesa da População, da saúde, democracia, 
parabéns as comissões 

A assessoria do CNS, a cada uma e cada um de 
vocês, ao departamento de Saúde Mental a todes
nós pelas contribuições 

3

Estamos todes reunides num dia especial 

Inicia hoje a 5a Conferência Nacional de Saúde 
Mental.

Viva o SUS!, viva a Democracia Viva o povo em solo 
brasileiro! O Controle Social! 

4

Tivemos as pré-conferências municipais, estaduais 
e as conferências livres que são importantes para o 
povão aqui lutar 

Mais de duas mil e quinhentas pessoas estamos 
aqui vendo e a contemplar 

13 anos após a 4a Conferência Nacional de Saúde 
Mental vimos este dia final

5

Parabéns as Pessoas Usuárias da Raps, da Luta 
Antimanicomial por ser resistência, parabéns aos 
Estados, Municípios e a União pela realização 

Somos RUART'S, luta e ousadia, somos filhas, 
filhos e filhes do Brasil nossa nação 

6

Loucura não se prende, Saúde não se vende 

Defendemos a vida, o cuidado em liberdade, se é 
que você me entende 

A Reforma  Psiquiátrica tem mais de 30 anos 

Por isso Domingos Sávio nós o homenageamos

mente chegar 

REFRÃO:

Lutamos por Liberdade, Por Direitos Humanos. 

Por uma sociedade sem manicômios!

7

Nessa vida em sociedade nós fazemos nossa 
história

Nós lutamos pelo fim dos manicômios da 
internação compulsória 

E pelo fechamento já dos Hospitais de Custódia

8

Cuidado em liberdade é nosso Direito

Chega de violência, de opressão, de maus tratos 
de criminalização e desrespeito

Chega de aporofiobia, tratar o pobre como 
suspeito 

E além disso, minha gente, como Vanilson já 
dizia:

"CHEGA DE ASSASSINATOS  E 
ENCARCERAMENTO DAS PERIFERIAS“
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REFRÃO:

Lutamos por Liberdade, Por Direitos Humanos. 

Por uma sociedade sem manicômios!

9

Nossa luta e coragem são nossas virtudes, 

A Conferência traz pro debate o financiamento 
da Saúde 

A conversa é muito séria, não estamos pra festa 

Por isso dizemos todes: "Comunidade 
Terapêutica" não presta

não é forma de cuidado

E toda forma de manicômio deve ser  
combatido, descartado 

Vamos abrir mais CAPS para o povo necessitado 
ter e ser cuidado 

Queremos mais Serviço Público 

Sai pra lá, interesse privado!

REFRÃO:

Lutamos por Liberdade, Por Direitos Humanos. 

Por uma sociedade sem manicômios!

10

Para todas as cidades, queremos investimentos 
na saúde mental

No lugar que é mais urbano, no lugar que é mais 
rural 

Vamos fazer o debate nestes  instantes 

Por mais espaços coletivos e até itinerantes 

Educação popular, saberes da tradição 

É importante escutar o povo com atenção.

REFRÃO:

Lutamos por Liberdade, Por Direitos Humanos. 

Por uma sociedade sem manicômios!

11

Vamos falar das crianças e da juventude

Que têm direito à voz,que têm direito à saúde

Por uma política que respeite a autonomia e a 
diversidade

A conferência tem propostas que representam de 
verdade

A população negra, indígena, migrantes.

População de Rua, LGBTQIAPNB+, Pessoas com 
Deficiência, povos ciganos, a Equidade 

É também muito importante, lembrar das 
minorias, que na verdade é a maioria mesmos as 
que aqui não são votantes

Contra o patriarcado e a misoginia perversa 

Pelo fim dos  feminicidios, pela saúde mental da 
mulheragem diversa!

REFRÃO:

Lutamos por Liberdade, Por Direitos Humanos. 

Por uma sociedade sem manicômios!

12

Para quem não ouviu dizer vamos então cantar: 

Saúde mental é cultura, é arte, é poder se 
organizar e se expressar,

é protagonismo na vida, é se autorepresentar

É viver a democracia e poder participar

É acesso à cidade numa sociedade justa e 
igualitária

Já é nossa tradição a economia solidária

E a moradia primeiro é mais do que necessária

Salve a Reforma Psiquiátrica junto com a Reforma 
Sanitária!

13

Continuamos na luta antimanicomial,

Pra gente ter mais CAPS, leito em Hospital Geral.

Queremos muito mais para o nosso atendimento

Não somente Consultório na Rua, queremos 
acesso aos serviços de saúde, e na saúde mental as 
Unidades de Acolhimento. 

Na luta por direitos seremos resistência 

E depois de muito lutar, teremos a portaria dos 
centros de convivência.
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Arte: Ana Clara Gil

14

A RAPS é nossa rede de saúde mental, 

Funciona melhor com trabalho intersetorial

E tudo isso junto é Atenção Psicossocial

É o cuidado em liberdade antimanicomial

E está escrito na Lei 10.216, a Paulo Delgado 
que é Lei Federal!

15

Pelo fim do departamento de apoio as 
comunidades terapêuticas no ministério da 
Assistência e desenvolvimento social 

Pelo não credenciamento no CEBAS, DIGA NÃO a 
lugares de mortes e torturas, somos Resistência 
antimanicomial 

REFRÃO:

Lutamos por Liberdade, Por Direitos Humanos. 

Por uma sociedade sem manicômios!

Brasília, 11 a 14 de dezembro de 2023

Autor@s

TORRE DA GUIA

(Vanilson Torres e 

Fernanda da Guia)
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