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APRESENTACAO

Nesta edicdo, a SEINSF-RJ apresenta a atualizacéo
da situacdo dos instrumentos de planejamento
municipais no sistema DigiSUS Gestor - Mddulo
Planejamento (DGMP) até o més de setembro. S&o
apresentadas, inicialmente, as informagdes sobre o
Relatério Anual de Gestdo 2021, além da analise
sobre a insercdo de acbes para a Covid-19.
Reforcamos que a prestacdo de contas sobre esses
recursos € uma das obrigatoriedades estabelecidas
pela legislacdo e que o estado apresenta pendéncias
nesse sentido. Alertamos ainda sobre o papel dos
respectivos conselhos de salde em analisar o0s
instrumentos de planejamento e emitir apreciagdo em
tempo oportuno, visando ao melhor andamento do
processo de planejamento. Num segundo momento,
apresentamos a situacdo atualizada dos instrumentos
vigentes, como o Plano de Saude, Programacgéo Anual
de Saude e o0s respectivos relatérios de
monitoramento.

O Boletim também apresenta algumas informacdes
sobre o0 "Projeto Regionalizagdo" de pactuacao
nacional e execucao tripartite no Estado do Rio de
Janeiro. Nesse més de setembro, a agenda prevista
para 2022 foi concluida, com a realizacdo da ultima
oficina na cidade do Rio de Janeiro.

Por fim, encerramos o Boletim apresentando o0s
resultados do levantamento tematico realizado pela
equipe acerca da existéncia de acdes de saude mental
nos instrumentos de planejamento municipais (PAS e
RAG), conforme explicado na andlise. Confira!

Boa leitura!l
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SITUACAO DOS INSTRUMENTOS DE
PLANEJAMENTO MUNICIPAIS NO DGMP

Relatorio Anual de Gestao (RAG) 2021

16 (17,4%)

24(26,1%)
4(4,3%) ®Aprovado

Aprovado com Ressalvas

Em Andlise no Conselho de Sadde

‘ A ; Em Elaboragio
) 4 @No Iniciado
g e el 18 (19,6%)

c F O 30 (32,6%)

* Os dados foram coletados no dia 12/09/2022.

AcoOes para a Covid-19 no RAG 2021

41 (44,6%) 42 (45,7%) NA
ONAD

®5IM

9(9,8%)

* Os dados foram coletados no dia 12/09/2022.

Na legenda, N/A (“Nao se Aplica”) refere-se ao quantitativo de municipios que ndo inseriram
0 RAG 2021 no DGMP, portanto, a informacdo sobre as acdes para a Covid-19 néo
puderam ser verificadas. Em verde, estdo 0s municipios que apresentaram acfes para
Covid-19 no instrumento e em vermelho os municipios que ndo prestaram tais informacdes
nos relatorios inseridos.




Plano Municipal de Saude (PMS)
2022-2025

13(14,1%)
@ Aprovado
58 (63,0%) » .
Em Analise no Conselho de Saide
@Néo Iniciado
Em Elaboragio
12(13,0%) @ Retomado para Ajustes

7(7,6%)
2(2,2%)

* Os dados foram coletados no dia 12/09/2022.

Programacao Anual de Saude Municipal (PAS)
2022

28 (30.4%)

@ Aprovado
@Néo Iniciado
Em Andlise no Conselho de Saide
17 (18,5%)

Em Elaboragio

@ Retornado para Ajustes

37 (40,2%)

9(9,8%)
1(1,1%)

* Os dados foram coletados no dia 12/09/2022.



Relatorio Detalhado do Quadrimestre Anterior (RDQA)

1° quadrimestre/2022
8(8,7%)
22 (13.91%)

0 Avaliado
Em Anlise no Conselho de Saude
Em Elaboragdo

O Néo Iniciade

48 (52,17%) 14 (15522%)

* Os dados foram coletados no dia 12/09/2022.

2° quadrimestre/2022

13 (4,13%)

J

Em Elaboragio

@Néo Iniciado

79 (85,87%)

* Os dados foram coletados no dia 12/09/2022.



OFICINAS DO "PROJETO REGIONALIZACAQ"

O "Projeto Regionalizagéo", de pactuacéo
tripartite, tem o objetivo de promover

acoes de desenvolvimento da
regionalizacdo nos estados da Federacéao 19 e 20/07/2022 — Volta Redonda
no triénio 2021-2023. Baia da Ilha Grande, Centro Sul e Médio

No Rio de Janeiro, foram realizadas, neste Paraiba

semestre, em parceria com o Hospital
Aleméao Oswald Cruz (HAOC), o Conselho
de Secretarias Municipais de Saude do
Estado do Rio de Janeiro (COSEMS-RJ), a
Secretaria Estadual de Saude do Rio de
Janeiro (SES-RJ) e o Apoio Institucional do
Ministério da Saude no Rio de
Janeiro(SEINSF-RJ/SEMS/RJ), oficinas
regionais presenciais em todas as regioes
de salde.

02 e 03/08/2022 — Itaperuna
Norte e Nordeste

17 e 18/08/2022 — Nova Friburgo
Serrana

30 e 31/08/2022 — NiterOi
Metropolitana Il e Baixa Litoranea

21 a 22/09/2021 — Rio de Janeiro
Para este ano, foram selecionadas duas Metropolitana |

linhas de cuidados: cancer de mama e
atencdao  materno-infantii.  Em 2023,
teremos outras oficinas abrangendo outras
prioridades regionais no estado.




POLITICA NACIONAL DE SAUDE MENTAL,
ALCOOL E OUTRAS DROGAS

Na edicdo de setembro do Boletim SEINSF-RJ apresentamos a tematica Politica
Nacional de Saude Mental, Alcool e Outras Drogas - mesmo més da realizacdo da V
Conferéncia Estadual de Saude Mental, que ocorreu dias 17 e 18 de setembro de
2022.

O Sistema Conselhos tem um importante mandato de promover as Conferéncias de
Saude, cujos debates subsidiam a elaboracéo de Diretrizes para as politicas e para o
planejamento do SUS. Neste sentido, a Resolugdo CNS n° 652 de 14 de dezembro de
2020 do Conselho nacional de Saude (CNS) convocou a 52 Conferéncia Nacional de
Saude Mental, agendada para 16 a 19 de maio de 2023, e que tem como Tema
Central “A Politica de Saude Mentalcomo Direito: Pela defesa do cuidado em
liberdade, rumo a avancos e garantia dos servi¢os da atengao psicossocial no SUS”.

Para mais detalhes acesse o texto “Organizacéo da 52 Conferéncia
Nacional de Saude Mental e a elaboracao de Diretrizes para o
Planejamento do SUS"” em Apoio Institucional da Gestao Federal do SUS
- R31RJ2.

A principal Diretriz da Politica Nacional de Saude Mental, amparada pela Lei Federal
n°® 10.216/2001, é a Desinstitucionalizacdo, e sua materializacdo se da pela
implementacdo da rede substitutiva as instituicbes asilares, dentre outras estratégias.
A Diretriz Reducéo de Danos é estruturante no cuidado para pessoas que fazem uso
prejudicial de alcool e outras drogas. Adicionalmente, o Direito a Convivéncia Familiar
e Comunitéria previsto na Lei Federal n® 8.069/1990 é fundamental no cuidado para
criangas, adolescentes e jovens, priorizando a atencao de base territorial.

Outra funcao relevante dos Conselhos de Saude é a apreciacao do Relatério Anual de
Gestdo (RAG), que compreende a analise de indicadores correspondentes as metas
definidas na Programacdo Anual de Saude (PAS). Atualmente, o principal indicador
adotado para o acompanhamento da Politica Nacional de Saude Mental € “Agdes de
Matriciamento realizadas por CAPS com equipes de Atencdo Basica”. O indicador
esta diretamente relacionado ao procedimento de CAPS “Matriciamento de equipes
dos pontos de atencdo da atencdo basica, urgéncia e emergéncia, e dos servicos
hospitalares de referéncia” e € adotado pela Secretaria de Estado de Saude do Rio de
Janeiro para monitorar o Cofinanciamento para Rede de Atencdo Psicossocial —
“COFI RAPS” (Lei Estadual N° 8.154/2018).

As acOes de matriciamento estdo relacionadas ao apoio para conduzir um caso,
abordar a familia e elaborar o projeto terapéutico, compreendendo o suporte para
realizar intervencdes psicossociais especificas na Atencdo Primaria. A articulacao
entre a atencdo estratégica em saude mental — os Centros de Atencdo Psicossocial
(CAPS) - e os servicos da APS, como a Unidade Basica de Saude (UBS) e o
Consultorio na Rua (CnR), é fundamental para o desenvolvimento do cuidado integral.
No estado do Rio de Janeiro, destaca-se também o advento da Lei Estadual No
9.323/2021 que cria a politica estadual dos centros de convivéncia da rede de
atencao psicossocial.



Ver mais em NOTA TECNICA SOBRE O INDICADOR DO COFI-RAPS
"MATRICIAMENTQO”.

Tendo em vista colaborar no monitoramento da Politica de Saude Mental no RJ,
apresentamos um panorama grafico adotando como metodologia a analise dos
instrumentos de planejamento do SUS a partir da busca por palavras chave. Num
primeiro momento procuramos pela palavra “Mental”, “Psicossocial”’, “CAPS” e “RAPS e
em outra perspectiva buscamos as palavras “’Matriciamento” na PAS e no RAG 2020 e
2021 dos 92 municipios fluminenses, dentre os quais 82 tém CAPS habilitados pelo
Ministério da Saude.

Ao analisar a PAS é possivel verificar se a Politica Nacional de Saude Mental esta
explicita no documento por meio do desenho de metas e acbes especificas. A andlise
dos Relatorios de Gestao tem por objetivo verificar a prestacdo de contas relativa a um
programa, sobretudo quando h& participacdo financeira de mais de um ente da
federacdo, como é o caso da saude mental no RJ que conta com repasses federais para
servicos e cofinancimento estadual.

Na leitura de resultados, fizemos andlise por tipo de instrumento (primeiro a PAS e
depois 0 RAG), comparando o comportamento dos municipios em 2020 e 2021. Quanto
a PAS, chama atencdo a quantidade de municipios que apresentaram o instrumento,
porém nao incluiram "Ac¢des de Matriciamento”, sendo um total de 33, em 2020, e de 29,
em 2021. Quanto ao RAG, todos os municipios que apresentaram o Relatério incluiram
o "Indicador Matriciamento”. No entanto, entre 2020 e 2021, nota-se a diminuicdo de
municipios que apresentaram o Relatério, que é o instrumento adequado para prestacéo
de contas, mesmo apos o inicio do COFlI RAPS (SES-RJ).

Politica de Saude Mental e Acdes de Matriciamento na PAS 2020 e 2021

Em 2020, 82 (89,13%) municipios encaminharam a PAS por meio do Sistema DigiSUS
Gestor, e dentre estes, todos incluiram metas de Saude Mental. J& em 2021, dos 80
municipios que apresentaram PAS, 79 (85,87%) incluiram metas de Saude Mental. Em
2020, 49 (53,26%) dos 92 municipios inseriram Ac¢lOes de Matriciamento no PAS,
enquanto em 2021 esse numero subiu discretamente para 51 (55,43%).

Indicador Matriciamento no RAG 2020 e 2021

Em 2020 e 2021 todos municipios que apresentaram o Relatério Anual de Gestdo -
sendo 65 (percentual) e 54 (percentual), respectivamente, abarcaram metas e/ou acdes
de Saude Mental. Houve também uma reducéo de cerca de 10 pontos percentuais entre
2020 e 2021, passando de 62 (67,39%) para 53 (57,61%) o nUmero de municipios que
efetivaram prestacdo de contas por meio do registro do “Indicador Matriciamento” no
RAG. Esses numeros poderéo sofrer alteracées considerando-se que 27 municipios (em
2020) e 39 (em 2021) ndo apresentaram Relatério Anual de Gestédo até o fechamento
desta edicao.


https://www.saude.rj.gov.br/atencao-psicossocial/novidades/2021/08/nota-tecnica-sobre-o-indicador-do-cofi-raps-matriciamento

Programacao Anual de Saude - “Saude Mental”

10 {10.87%)

ON/A
o5

#5IM
ON/A

82 (89,13%)

* Os dados foram coletados entre os dias 18/08 a 13/09/2022

111,09%)
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#5IM oNio

79 (83,87%)

* Os dados foram coletados entre os dias 18/08 a 13/09/2022



Programacao Anual de Saude — “Matriciamento”

10{10,87%)

N/A oSIM

aNAo oNio
49 (53,26%)

#5IM N/A

33 (35,87%)

* Os dados foram coletados entre os dias 18/08 a 13/09/2022

12 (13,04%)

NJA oSN
#NAD (1)
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* Os dados foram coletados entre os dias 18/08 a 13/09/2022



Relatdrio Anual de Gestao — “Saude Mental”

27 (29,35%)

ON/A
5IM

#5M
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65 (065%)

* Os dados foram coletados entre os dias 18/08 a 13/09/2022

B H3%
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* Os dados foram coletados entre os dias 18/08 a 13/09/2022



Relatorio Anual de Gestao — “Matriciamento”
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* Os dados foram coletados entre os dias 18/08 a 13/09/2022
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