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ASPECTOS GERAIS

O objetivo desta diretriz para a pratica clinica odontologica é auxiliar a tomada de decisdo clinica quan-
to a realizacdo de proteses parciais removiveis em usudrios com auséncias dentarias posteriores que
possuem denti¢do anterior. Esta diretriz fornece recomendagdes sobre o manejo de usuarios adultos
com auséncias dentarias posteriores no ambito da Aten¢ao Primaria a Saude (APS) para indicacdo de
confeccao de proéteses parciais removiveis retidas a grampo.

O conceito de arco dental reduzido, introduzido em 1981 (Kayser, 1981), indicou que seria possivel
manter a capacidade funcional do individuo quando ha a presenca de pelo menos quatro unidades
oclusais funcionais (pares oclusais), preferencialmente numa posicao simétrica conforme Figuras1a 4
abaixo. Neste esquema, apresentam-se quatro exemplos de arco dental reduzido, com 6, 5, 4 e 3 pares
oclusais. Assim, o arco dental reduzido é considerado um arco dentario em que o tratamento proposto
€ a manutenc¢do dentaria sem a confeccdo de proteses dentarias.

Arco reduzido: tipos de esquemas oclusais

Figura 1- Esquema oclusal Figura 3 - Esquema oclusal mostrando 4 pares oclusais
mostrando 6 pares oclusais

i 4 par {[VEE]]
6 pares oclusais pares oclusais

Figura 2 - Figura 4 -

Esquema Esquema

oclusal oclusal

mostrando 5 pares oclusais mostrando 3 pares oclusais
5 pares 3 pares

oclusais oclusais

Fonte: Andrea Daneris, Lucas Daneris e Yasmim Nobre.
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Arco extremamente reduzido Figura 5 - Esquema oclusal
mostrando 2 pares oclusais

Nos casos em que ha apenas dois pares oclusais (Figura 5), o
cenario passa a ser considerado diferente, ja que a literatura
relata perdas nutricionais e funcionais importantes quando
comparados aos outros esquemas oclusais (IWASAKI et al., 2021; 2 pares oclusais
Pedersen; Dynesen; Heitmann, 2021). Desta forma, a presenca
de dois pares oclusais ou menos passa a ser considerada um
arco dental extremamente reduzido, devendo ser considerado
de forma distinta quando da execugdo do plano de tratamento

odontolégico. Fotografia: Andrea Daneris,

Lucas Daneris e Yasmim Nobre.

Destacam-se abaixo, exemplos de auséncias dentarias NAO consideradas como arco reduzido
e que, portanto, ndo sao alvo desta diretriz (Figuras 6 a 8).

Figura 6 -

Auséncias

dentarias

-sem den- sem antagonista*
tes no arco

antagonista

* Caso o arco antagonista esteja reabilitado com prétese, este passa a ser considerado arco reduzido

Figura 7 - Auséncias dentarias - perda de dentes anteriores Figura 8 — Auséncias dentarias
- perda dentais intercalares

i .
perda anterior sem antagonista perdas intercalares

** Apds a perda anterior ser reabilitada, o caso passa a ser tratado como arco dental reduzido.

Fotografia: Andrea Daneris, Lucas Daneris e Yasmim Nobre.
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Pontos de Atencao da Rede

A APS é o nivel de atencdo responsavel pela
resolucdo das principais condi¢Ges de saude
da populagdo e representa a porta de entrada
preferencial do Sistema Unico de Saude (SUS),
além de ser a ordenadora da Rede de Atencdo.
E, portanto, elemento essencial da organizacdo
de sistemas de saude efetivos, e no Brasil, tem
na Estratégia Saude da Familia sua principal pro-
posta de organizacgao.

Profissionais

A presente diretriz tem como publico-alvo os ci-
rurgides-dentistas da APS. Contudo, cirurgides-
-dentistas de outros pontos da Rede de Atencao
a Saude Bucal, auxiliares em saude bucal, técnicos
em saude bucal, coordenadores de saude bucal,
formuladores e gestores de politicas publicas, de-
mais profissionais da APS e usuarios do servico
também podem se beneficiar da presente diretriz.

Usuarios

Asintese de evidéncias é baseada em estudos com
adultos e idosos.

1) Deve-se utilizar arco dental reduzido vs. protese dentaria removivel para edéntulos

parciais?

reduzido. (RBE)

O painel recomenda que, para usuarios adultos com pelo menos trés pares oclusais, a confeccao
de protese parcial removivel ndo é recomendada. O painel recomenda a utilizagdo do arco dental

A protese parcial removivel podera ser indicada a usuarios com mais de 3 pares oclusais, se este for
o desejo do individuo, considerando-se a estética. (RBC)

2) Deve-se utilizar arco dental extremamente reduzido vs. préotese dentaria removivel

para edéntulos parciais?

Co—

O painel recomenda a confeccdo de protese parcial removivel para usuarios adultos com menos de
trés pares oclusais. (RBE)

A manutencgdo dos pares oclusais neste conceito é fundamental. A evidéncia acerca da extrusdo dentaria
pela falta do antagonista é, de certa forma, empirica e sabe-se que ha um risco aumentado de extrusdo,
mas limitada a uma média de 2mm com baixa certeza da evidéncia e portanto, ndo deve por si so ser
razao da indicagao de confeccdo de uma prétese dentaria. (RBE)

Fonte: autoria prépria.
RBE - recomendacgdo baseada em evidéncias. RBC - recomendagdo baseada em consenso.



MINISTERIO DA SAUDE

—C

Fluxograma de inclusao das diretrizes para a pratica clinica

A. Presenca de pelo menos
3 pares oclusais

-

B. Auséncia de pelo menos
3 pares oclusais

Orientar sobre a importancia
da higiene bucal e manutencdo

Nenhuma acdo adicional se faz
necessaria desde que o usuario
apresente boa satde bucal. (RBE)

dos dentes e visita periddica
ao cirurgido-dentista.

Confecgdo de prétese parcial
removivel retida a grampos. (RBE)

~

J

Fonte: autoria proépria.

-

Mais de 3 pares oclusais:

e Manter o arco dental reduzido, sem a confec-
¢do de préteses parcial removivel. Destaca-se a
importancia da manutencao da saude bucal de
forma satisfatéria.

e A protese dentaria pode e deve ser executada
se assim o usuario desejar por razfes estéticas.

N\

~

J

4 )

Menos de 3 pares
oclusais:

e Confecgdo de prétese parcial re-
movivel retida a grampo, apés ade-
quacao bucal (avaliagdo periodon-
tal, endodéntica e restauradora
dos dentes presentes).

NS J

Qualquer perda dentaria posterior ao manejo pode modificar a classificagdo de um arco dentario re-
duzido ou extremamente reduzido. Destaca-se a importancia do acompanhamento do usuario pelo

cirurgiao-dentista.

Essa cartilha é a versdo resumida da “DIRETRIZ PARA PRATICA CLINICA
ODONTOLOGICA NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE: MANEJO DE AUSENCIAS
DENTARIAS POSTERIORES". Para acessar a versdo completa com a metodologia

e demais topicos, acesse a biblioteca da APS:
(https://aps.saude.gov.br/biblioteca/index).



https://aps.saude.gov.br/biblioteca/index

O e-SUS APS é uma estratégia da Secretaria de Atengao Primaria a Saude que visa reestruturar as infor-
macgoes da APS, uma vez que a qualificacdo da gestao da informacao é de extrema importéncia para a
ampliacdo da oferta e melhoria da qualidade da assisténcia a saude aos usuarios do SUS.

O sistema e-SUS APS apresenta dois softwares que variam de acordo com a realidade e necessidade local:

Sistema com Coleta de Dados Simplificadas (CDS): os dados sao coletados por meio de fichas
e um sistema de digitagao.

Sistema com Prontuario Eletronico do Cidadao (PEC): os dados sao coletados a partir de um
processo de informatizacdo das Unidades de Saude.

E importante ressaltar que os dados cadastrais do usuario como CPF, CNS (Cartdo Nacional de Saude),
nome completo e data de nascimento sejam colocados de forma correta. Todas as informagdes adicio-
nais referentes aos procedimentos e avalia¢des clinicas devem ser inseridas para que as equipes de
Saude Bucal e demais profissionais de saude tenham um bom histérico e registro clinico dos usuarios
gue acompanham.

0 e-SUS APS Em busca de

pode ser acessado no link: um SUS eletronico
https://sisaps.saude.gov.br/esus

populagao

Como implantar Materiais de Uso Evolugoes
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