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ENTENDENDO O PROGRAMA
ACADEMIA DA SAUDE

Lancado em 2011 pela Portaria n? 719/GM/MS, de 7 de abril de 2011, o Programa Academia da
Saude tem como objetivo contribuir para a promoc¢ao da saude, prevencdo de doencgas e agravos,
producdo do cuidado e modos de vida sauddveis da populacao.

Ele é ancorado pelas Politicas de Atencdo Bdsica e Promocdo da Saude que orientam o
desenvolvimento de acdes e servicos nos seguintes eixos previstos: atividades fisicas e praticas
corporais; promoc¢do da alimentagdo saudavel; praticas integrativas e complementares; praticas
artisticas e culturais; educacdo em saude; planejamento e gestdo; mobilizagdo da comunidade;
producdo do cuidado e de modos de vida sauddveis; que ocorrem no espaco do Programa
denominado polo, sob a orientacdo de profissionais de saude.

Os polos sdo espacos de infraestrutura especifica, constituindo-se dispositivos da atencdo basica,
estando inseridos nas Redes de Atencdo a Saude.

Desde 2012, a adesdo para construcdo de polo do Programa Academia da Saude é realizado
somente por Emenda Parlamentar. O parlamentar faz a indicagdao da emenda para o municipio e o
municipio faz a indicagdo da emenda pelo sistema do Fundo Nacional de Saude (FNS e cadastro da
proposta pelo Sistema de Monitoramento de Obras — SISMOB). Quando o municipio decide
implantar o Programa, capta recurso por Emenda Parlamentar, apresenta e aprova a proposta no
respectivo conselho municipal. Quando habilitado, apresenta a CIB. O municipio é responsavel por
incluir os documentos solicitados para o repasse das parcelas referente ao valor da obra. Ao MS
cabe analisar os documentos e liberar ou ndo o recurso conforme andamento da obra.

Os componentes de investimento e de custeio mantém relacdo direta, pois, na medida em que as
obras dos polos do Programa Academia da Saude sdo finalizadas, o ente federativo fica apto a
solicitacdo de custeio para a manutencdo do Programa, no valor mensal de RS 3.000,00 (trés mil
reais) por polo, repassado por meio do Piso Varidvel da Atencdo Basica. Além disso, sdo
incorporados como aptos a solicitacdo de custeio os projetos locais que pleiteiam e sdo habilitados
como similares ao Programa.

Quanto ao componente de investimento, as regras de modalidades, as areas e os espagos
mencionados na Portaria n2 1.707/GM/MS, de 23 de setembro de 2016, est3o detalhados em forma
de imagens, croquis e perspectivas, além de texto explicativo no Manual de Infraestrutura,
disponivel no site do Programa
(http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/academia/Manual-do-Programa-
Academia-da-Sa--de---vol-II---INFRAESTRUTURA-DOS-POLOS---Vers--o-preliminar.pdf).

Para manter o padrdo e a integridade da marca do Programa Academia da Saude, é de fundamental
importancia que a aplicacdo da marca e as sinalizacbes sejam seguidas a risca, sem ajustes ou
adaptagbes. O Manual de Identidade  Visual pode ser acessado no link


http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/academia/Manual-do-Programa-Academia-da-Sa--de---vol-II---INFRAESTRUTURA-DOS-POLOS---Vers--o-preliminar.pdf
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/academia/Manual-do-Programa-Academia-da-Sa--de---vol-II---INFRAESTRUTURA-DOS-POLOS---Vers--o-preliminar.pdf

(http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/academia/141014-academia-da-sa--de-
bg.pdf)

O Programa Academia da Saude possui trés modalidades de polo:

= Modalidade Bdsica (250 m?)
= Modalidade Intermediaria (263,2 m?)
= Modalidade Ampliada (451,2 m?)

Os polos do programa sdao compostos por dois espacos: area coberta e area descoberta.

A drea coberta de apoio, também chamada de edificacdo de apoio, tem sua funcionalidade referente a
protecdo ao clima (sol e chuva) e a realizacdo de atividades simultdneas e coletivas. A drea descoberta é
um espaco que deve ter uma parte livre, para atividades coletivas sem uso de aparelhos, e outra
facultativa a ser preenchida por equipamentos de exercicio fisico de alvenaria, conforme anexo 1 da
Portaria n. 1.707/2016. A disposicdo dos equipamentos previstos nesta Portaria deve ser organizada de
maneira a garantir a circulacdo de vdrias pessoas ao mesmo tempo e a realizacdo do exercicio nas
varias amplitudes. Esses equipamentos facultativos sdo: barra horizontal tripla, barra paralela, bancos,
prancha abdominal, barra marinheiro, espaldar e a barra fixa de apoio.

O repasse do incentivo financeiro de investimento para construcao é realizado pelo Fundo Nacional de
Saude ao Fundo Municipal de Saude do ente federativo habilitado.

As Propostas de polos do Programa Academia da Saude habilitadas antes da Portaria n2 381/GM/MS,
de 6 de fevereiro de 2017, obedecerdo aos dispositivos vigentes a época de sua habilitagdao no que se
refere ao pagamento em parcelas, a documentagao para solicitagdo de novas parcelas e aos prazos
para supera¢ao das etapas. O valor do repasse do incentivo financeiro de investimento destas
propostas varia conforme a modalidade do polo, sendo RS 80.000,00 para a modalidade bdasica, RS
100.000,00 para a modalidade intermediaria e RS 180.000,00 para a modalidade ampliada, e ocorrera
em trés parcelas, conforme abaixo:

¢ Repasse de 20% do total aprovado, apds publicagdo da
portaria de habilitagdo.

12 Parcela

* Repasse de 60% do valor total aprovado, mediante a
apresentacdo da ordem de inicio de servigo e oficio
encaminhado a CIB informando o inicio da obra.

\/ ¢ Repasse de 20% do valor total aprovado, mediante o

atestado de conclusdo da obra e oficio encaminhado a
=ENREI:El CIB informando a conclusdo.
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Ja as propostas habilitadas a partir da Portaria n® 381/GM/MS, de 6 de fevereiro de 2017, deverdo
seguir as regras e os critérios estabelecidos nesta Portaria, sendo que os valores do repasse do recurso
de investimento serdo pagos em parcela Unica e foram atualizados, segundo as modalidades de polo:

e Modalidade Béasica valor do repasse R$81.000,00
e Modalidade Intermediaria — valor do repasse R$125.000,00

e Modalidade Ampliada — valor do repasse R$218.000,00

O acompanhamento das propostas e emissao de pareceres pelo Ministério da Saude ocorre por meio
do Sistema de Monitoramento de Obras (SISMOB). Para acesso ao passo a passo do SISMOB, acesse o
link: http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/academia/Instrutivo-para-uso-do-

SISMOB.pdf

O Departamento de Atencdo Bdsica dispde do Mddulo de Notificacdo e Prorrogacdo de Prazo no
Sistema de Monitoramento de Obras (SISMOB), conforme Nota Técnica n2 294/2015. Com o término
do prazo e mediante comando, o SISMOB emite um alerta notificando o gestor para que este proceda
com a resposta, contendo a justificativa pelo atraso da obra e solicitando a prorrogacdo de prazo. A
solicitacdo da referida prorrogacao pelo gestor municipal sé pode ser feita via SISMOB.

Apds a posse, 0os novos gestores deverdo entrar em contato com a Divisdo de Convénios e Gestdo
(DICON) do seu Estado, cujas informacGes estdo disponiveis no site:
http://www.fns.saude.gov.br/visao/mapaBrasil.jsf?faces-redirect=true e solicitar a atualizacdo dos
contatos do seu municipio e concomitantemente, a criagao de novas senhas de acesso aos Sistemas.

Em relagdo as regras para o recebimento do incentivo de custeio, o polo torna-se apto ao incentivo
assim que tiver inserido documentos no SISMOB que comprovem a conclusdo do polo ou o projeto
local for reconhecido como similar em portaria. O fluxo para a solicitagdo, mediante cadastramento de
proposta pela gestdo municipal, é o seguinte:

Cadastro do polo e profissionais no SCNES, entre outros detalhamentos (1- polos construidos: cédigo 74
+ 12; 2- polos similares: cédigo da unidade de salude + 12);

= (Cadastro da proposta no Sistema de Apoio a Implementagdo de Politicas em Sadde (SAIPS);
= Analise da area técnica/MS;
= Publica¢do de portaria de habilitacdao de custeio.

No que tange a prestacdo de contas dos valores recebidos e aplicados pelos municipios, esta devera ser
submetida a aprovacgdo do Conselho Municipal de Saude e encaminhada ao Tribunal de Contas (Estado
e/ou Municipio) e a Camara Municipal, por meio do Relatério Anual de Gestdo. Desta forma a
prestacdo de contas completa e os pareceres quanto a aprovagao ou ndo das contas relativas a
aplica¢do dos recursos repassados a municipalidade, poderao ser requeridos junto aqueles érgaos.

Conforme artigo 62 do Decreto n2 1.651/95, a comprovagao da aplicagdo dos recursos transferidos via
fundo a fundo deve ser demonstrada por meio de relatério de gestdo devidamente aprovado pelo
respectivo Conselho de Saude. O Relatdrio de Gestdo devera demonstrar como a aplicagdo dos recursos
financeiros resultou em acGes de saude para a populagdo, incluindo quantitativos mensais e anuais de
producdo de servicos de Atencdo Basica. Dessa forma, agueles municipios que recebem incentivo de
custeio devem apresentar anualmente a sua aplicacdo no Relatério de Gestdo.

Por meio das Portarias GM/MS n? 2.206, de 29/12/2015, e n? 2.940, de 26/12/2016, foram
desabilitados trezentos e quatorze (314) Polos do Programa Academia da Saude, que contemplavam
propostas que estavam a mais de dezoito (18) meses em agdo preparatdria e também propostas que
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foram canceladas a pedido dos gestores. Conforme previsto na Portaria GM/MS n? 1.707 de
23/092016, os gestores terdo que fazer a devolucdo dos recursos repassados aos municipios referentes
aos polos que foram desabilitados nesta Portaria. Confira se seu municipio teve propostas desabilitadas
por meio dos links:

= Portaria n22.940/2016 :
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/academia/prt 2940 26 12 2016.

pdf

=  Portarian?2.206/2015:
http://pesquisa.in.gov.br/imprensa/jsp/visualiza/index.jsp?data=30/12/2015&jornal=1&pa
gina=129&totalArquivos=200

Devoluc¢ao de Recurso

Saldo remanescente:
Enviar oficio informando sobre o interesse em realizar a devolugdo e o valor a ser devolvido para o
Departamento de Atengdo Basica (DAB/SAS/MS) e por e-mail: devolucao.dab@saude.gov.br,.

Devolucdo de recurso pela desabilitagdo por portaria: Conforme a Portaria n2 2.940, de 26/12/16,
o Fundo Nacional de Saude poderd ser contatado para orientacdo, acesse o site:
http://www.fns.saude.gov.br/indexExterno.jsf

As informagdes sobre o Programa Academia da Saude podem ser obtidas nos sites e links:

e Sjte do Fundo Nacional de Saude:
http://www.fns.saude.gov.br/indexExterno.jsf

Link de Acesso ao SISMOB:
http://dab2.saude.gov.br/sistemas/sismob/

e Link de acesso ao Sistema de Apoio a Implementacdo de Politicas em Saude - SAIPS:
http://portalsaude.saude.gov.br/%20http:/portalsaude.saude.gov.br/index.php?option=co
m_content&view=article&id=10593&Itemid=575

No site do Programa Academia da Salde:
http://dab.saude.gov.br/portaldab/ape academia saude.php é possivel ter acesso as informacdes,
tais como: legislacbes, manuais e notas técnicas, além de outros materiais que norteiam o
programa.

O Programa Academia da Saude coloca-se a disposicdo para mais esclarecimentos e para, no
ambito de nossa atuagdo, prestar o apoio que se fizer necessario, pelos telefones (61) 3315-
9066/9050/9060/9003/9057, pela ouvidoria geral do SUS no telefone 136, ou pelo e-mail
suporte.sistemas@saude.gov.br.

Brasilia, mar¢o de 2017.

Equipe do Programa Academia da Saude
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