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Anexo II. Nota Técnica nº 305/2025-CGRAR/DAET/SAES/MS


INSTRUMENTO DE AVALIAÇÃO DA FUNÇÃO MOTORA
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ELEMENTOS OBRIGATÓRIOS PARA REGISTRO EM VÍDEO DAS ESCALAS APLICADAS PARA AVALIAÇÃO DA FUNÇÃO MOTORA DO PACIENTE
 1.Nome:
 
 2.Data de Nascimento:

 3.Diagnóstico:
 4.Idade Gestacional:
 5.Ventilação não invasiva: ☐ Sim ☐Não. Se sim, quantas horas/dia?
6.Tempo desde a última alimentação:

 7.Data de Avaliação:
 8.Hora/Duração da avaliação:



	 9.Horas fora da VNI antes do teste: 

 10.Estado de saúde: 

 11.Circunferência torácica¹: 
 12.Uso de medicamentos e/ou ocorrência de infecções no período: ☐ Sim	☐Não. Se sim, quais? 

 13.Acesso a programas ou serviços de reabilitação: ☐ Sim	☐Não

 14.Uso de órteses: ☐ Sim	☐Não

 15.Alterações ponderais (ganho ou perda de peso): ☐ Sim	☐Não

¹A medida deverá ser realizada na altura da linha mamária

	Escala Funcional Motora
	Posição/Postura do Teste
	Procedimento do teste
	Graduação de Resposta
	
	ESCORE

	1-CHOP INTEND ITEM 15/
Caderneta da Criança
	
	Tocar	ao	longo	da	coluna	do pescoço até o sacro. O eixo coronal
	Estende a cabeça para o plano horizontal ou acima.
	4
	




	
	
Suspensão ventral: Prono, mantido por uma mão no abdômen superior.
	da	cabeça	quando	paralelo	à superfície = 0 graus (horizontal).
	Estende a cabeça
parcialmente, mas não para a horizontal.
	2
	

	
	
	
	Sem extensão da cabeça.
	0
	

	2- Caderneta da Criança (Item obrigatório do Contrato n. º 236/2025)
	Elevar a cabeça.
	Coloque a criança de bruços (barriga para baixo) e observe se ela levanta a cabeça, desencosta o queixo da
superfície, sem virar para um dos lados.
	Não atingiu
	0
	

	
	
	
	Atingiu
	1
	

	3- Marcos Motores da Organização Mundial de Saúde - OMS (Item obrigatório do Contrato n. º 236/2025)
	Manter a postura sentada sem apoio.
	Manter-se sentado sem cair ou apoiar os braços para equilíbrio
	Não atingiu
	0
	

	
	
	
	Sentou por 10 segundos
	1
	

	
	
	
	Sentou por 30 segundos
	2
	

	4-Hammersmith Infant Neurological Evaluation - HINE
	Rolar
	Não rola, rola para os lados, rola de prono para supino, rola de supino para prono
	Não rola.
	0
	




	
	
	
	Rola para o lado
	1
	

	
	
	
	Rola de prono para supino.
	2
	

	
	
	
	Rola de supino pra prono.
	3
	

	5- Marcos Motores da Organização Mundial de Saúde - OMS
	

Ficar em pé com assistência
	Fica em pé segurando-se em objeto estável com as duas mãos, sem apoiar-se sobre ele, por pelo menos 10 segundos
	não atingiu
	0
	

	
	
	
	atingiu
	1
	

	6- Marcos Motores da Organização Mundial de Saúde - OMS
	Caminhar com assistência
	Criança dá ao menos 5 passos para os lados, ou para a frente apoiando- se com uma ou duas mãos
	não atingiu
	0
	


	
	
	
	atingiu
	1
	




	7- Marcos Motores da Organização Mundial de Saúde - OMS
	Ficar em pé sozinha
	Fica sobre os dois pés, sem contato com uma pessoa ou objeto. As pernas sustentam 100% do peso por pelo menos 10 segundos
	não atingiu
	0
	

	
	
	
	atingiu
	1
	

	8- Marcos Motores da Organização Mundial de Saúde - OMS
	Caminhar sozinha
	Realiza marcha independente
	não atingiu
	0
	

	
	
	
	atingiu
	1
	





Nome Completo do Profissional 1: 
Número do Registro do Conselho: 
Assinatura e Carimbo do Profissional 1:


Nome Completo do Profissional 2:
 Número do Registro do Conselho: 
Assinatura e Carimbo do Profissional 2:
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