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NOTA INFORMATIVA SOBRE FARMACIA HOSPITALAR

Farméacia hospitalar & a unidade clinico-assistencial, técnica e administrativa, onde se
processam as atividades relacionadas & assisténcia farmacéutica, dirigida exclusivamente por
farmacéutico, compondo a estrutura organizacional do hospital e integrada funcionalmente com as
demais unidades administrativas e de assisténcia ao pacientef,

O reconhecimento das Farméacias Hospitalares é resultado das agbes da Organizagdo
Mundial da Satde {OMS) quanto & necessidade da cadeia de distribuigdo de medicamentos e a
importancia do farmacéulico como profissional integrante das equipes de saide - “(..) Somente
quando se aceita o farmacéutico como membro vital da equipe de atengéo em satide é que se pode
organizar s setvigos de apoio necessérios com o profissionalismo exigido {...)"

A atuagdo farmacéutica excede a dispensagdo® e o consequente uso racional de
medicamentos (URM)* para o cuidado farmacéutico, com foco no paciente, resultando na farmacia
clinica e atengéo farmacéutica, imprescindiveis para a agéo do farmacéutico hospitalarss.

Nesse infuito, sdo objetivos principais da gestdo da farmacia hospitalar: garantir o
abastecimento, dispensagéo, acesso, controle, rastreabilidade e uso racional de medicamentos e de
oufras tecnologias em salde; assegurar o desenvolvimento de praticas clinico-assistenciais que
permitam monitorar a utilizagéo de medicamentos e outras tecnologias em satde; otimizar a relagdo
entre custo, beneficio e risco das tecnologias e processos assistenciais; desenvolver agfes de
assisténcia farmacéutica, articuladas e sincronizadas com as diretrizes institucionais; e participar
alivamente do aperfeigoamento continuo das praticas da equipe de satde.
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A atividade desempenhada pelas Farmécias Hospitalares é dependente da complexidade
das agbes desenvolvidas em cada unidade hospitalar, porém pode-se franscrever as descritas na
Portaria GM/MS n° 4,283, de 30 de dezembro de 2010:

Gerenciamento de tecnologias - A farmécia hospitalar deve parficipar do gerenciamento de
tecnologias, englobando a qualificagdo de fornecedores, armazenamento, distribuigdo, dispensagéo
e controle dos medicamentos, outros produtos para a salide, produtos de higiene e saneantes
usados pelos pacientes, em atendimento pré-hospitalar, pré-hospitalar de urgéncia e emergéncia,
hospitalar (internamento e ambulatorial) e domiciliar, bem como pelo fracionamento e preparo de
medicamentos. As politicas e procedimentos que regulam essas atividades devem ser estabelecidos
com a participagéo da equipe mulliprofissional & comisstes assessoras.

Distribuic&o e dispensacdo - A implantagdo de um sistema racional de distribuic&o de medicamentos
¢ de outros produtos para a salde deve ser priorizada pelo estabelecimento de salide e pelo
farmacéutico, de forma a huscar processos que garantam a seguranga do paciente, a orientago
necesséria ao uso racional do medicamento, sendo recomendada a adog&o do sistema individual ou
unitario de dispensagdo. No contexto da seguranga, a avaliagéo farmacéutica das prescrigdes, deve
priorizar aquefas que contenham antimicrobianos e medicamentos potencialmente perigosos,
observando concentragfo, viabilidade, compatibilidade fisico-quimica e farmacologica dos
componentes, dose, dosagem, forma farmacéutica, via e horarios de administragdo, devendo ser
realizada antes do inicio da dispensagéo e manipulagéo. Com base nos dados da prescrigdo, devem
ser registrados os célculos necesséarios ao atendimento da mesma, ou & manipulagdo da formulagao
prescrita, observando a aplicagdo dos fatores de conversdo, corregdo e equivaléncia, quando
aplicavel, sendo apostos e assinado pelo farmacéutico. Para promover o Uso Racional de
Medicamentos e ampliar a adesdo ao fratamento, o estabelecimento, em conformidade com a
complexidade das agdes desenvolvidas, deve dispor de local para o atendimento individualizado e
humanizado ao paciente em tratamento ambulatorial ou em alta hospitalar.

Manipulac8o magistral e oficinal - A manipulagdo magistral e oficinal permite a personalizagédo da
terapéutica, uliiizagéo de sistemas seguros de dispensagdo de medicamentos (individual ou
unitério), a racionafizagdo de custos, sendo recomendada, sempre que necessaria a sua utilizago
em hospitais, em sintonia com os dispositivos legais que regulam a matéria,

Preparo de doses unitarias e unitarizagdo de doses de medicamentos - A unitarizagio de doses € o
preparc de doses unitérias de medicamentos compreendem o fracionamento, a subdivisdo e a
transformagéo de formas farmacéuticas. O preparo de doses unifarias e a unitarizagéo de doses
contribut para a redugdo de custos, devendo ser garantida a rastreabilidade, por meio de
procedimentos definidos e registro. Deve existir plano de prevengdo de trocas ou misturas de
medicamentos em atendimento & legislag&o vigente.

Manipulacdo de nulricdo parenteral — A manipulag8o de nutrigio parenteral realizada em hospitais
compreende operagdes inerentes a preparagéo (avaliagdo farmacéutica, manipulagéo, controle de
qualidade, conservagdo e orientagdes para o ftransporte). A equipe multiprofissional de terapia
nutricional deve realizar a monitorizagdo do uso da nutricdo parenteral mantendo registro
sistematizado das suas agdes e intervengdes.




Manipulacdo de antineoplasicos e radiofdrmacos ~ A manipulagdo de antineoplasicos e
radiofarmacos realizada em hospitais requer a andlise das prescrigdes previamente & manipulagéo,
a verificagéo do disposto nos protocolos clinicos, e a observagio das doses méaximas dirias e
cumulativas, com foco na biosseguranga e uso seguro pelo paciente. No desenvolvimento destas
afividades o farmacéutico deverd antes da realizagdo da manipulaggo, sanar todas as dividas,
direfamente com o prescritor, mantendo registro sistematizado das anélises realizadas, problemas
identificados e intervenges; monitorar os pacientes em uso destes medicamentos e nofificar
queixas técnicas e eventos adversos.

Cuidado ao paciente - O cuidado ao paciente objetiva contribuir para a promogéo da atengéo integral
a salde, 4 humanizagéo do cuidado e 2 efetividade da intervencgéo terapéutica. Promove, também, o
uso seguro e racional de medicamentos e outras tecnologias em satde e reduz custos decorrentes
do uso frracional do arsenal terapéutico e do prolongamento da hospitalizagao. Tem por fungéo
refroalimentar os demais membros da equipe de salide com informagBes que subsidiem as
condutas. A atividade do farmacéutico no cuidado ao paciente pressupde o acesso a ele e seus
familiares, ao prontuério, resultados de exames e demais informages, incluindo o didlogo com a
equipe que assiste o paciente. O farmacéutico deve registrar as informagbes relevantes para a
tomada de decis@o da equipe multiprofissional, bem como sugestdes de conduta no manejo da
farmacoterapia, assinando as anotagdes apostas. Os hospitais devem adotar praticas seguras
baseadas na legislagdo vigente, em recomendagdes govemamentais, e em recomendagées de
entidades cientificas e afins, nacionais e internacionais.

Gestéo da informag#o, infraestrutura fisica e tecnoldgica - A gestdo da informagdo reveste-se de
fundamental importancia no desenvolvimento das atividades da farmacia hospitalar, devendo-se
empreender esforgos para possibilitar a sua realizagdo. A infraestrutura fisica e tecnoldgica é
entendida como a base necesséria ao pleno desenvolvimento das atividades da farmacia hospitalar,
sendo um fator determinante para o desenvolvimento da assisténcia farmacéutica, devendo ser
mantidas em condigfes adequadas de funcionamento e seguranga. A infraestrutura fisica para a
realizagdo das afividades farmacéuticas deve ser compativel com as afividades desenvolvidas,
atendendo s normas vigentes. A localizagéo da farmacla deve failitar o abastecimento e a proviséo
de insumos e servigos aos pacientes, devendo contar com meios de transporte internos e externos
adequados, em quantidade e qualidade a atividade, de forma a preservar a integridade dos
medicamentos e demais produtos para a sa(ide, bem como a satide dos trabalhadores.

Recursos humanos - A farmécia em hospitais deve contar com farmacéuticos e auxiliares,
necessarios ao pleno desenvolvimento de suas atividades, considerando a complexidade do
hospital, os servigos ofertados, o grau de informatizagdo e mecanizagdo, o horario de
funcionamento, a seguranga para o trabalhador e usuarios A responsabilidade técnica da farmacia
hospitalar é atribuigo do farmacéutico, inscrito no Conselho Regional de Farmacia de sua
jurisdigéo, nos termos da legislagdo vigente. A farmicia hospitalar deve promover agdes de
educagéo permanente dos profissionais que aluam no hospital, nos temas que envolvam as
atividades por elas desenvolvidas. Os hospitais devem direcionar esforgos para o fortalecimento dos
recursos humanos da farmécia hospitalar, com foco na adogao de préticas seguras na assisténcia e
cuidados de satde, bem como propiciar a realizagéo de agbes de educagdo permanente para
farmacéuticos e auxiliares.




Assim, evidencia-se a importancia das farmécias hospitalares como forma de oferecer as
condi¢bes necessarias (localizagdo, temperatura, umidade, luminosidade, controle de qualidade e
vigiidncia) para a guarda adequada de medicamentos e insumos e racionalizar e otimizar o uso de
medicamentos por meio de sua selegdo, padronizagdo e intercambialidade, além da importancia do
papel que desempenha o profissional farmacéutico na redugdo do grau de morbi-mortafidade
relacionada a erros na guarda e dispensago de medicamentos, no indice de intoxicagéo pelo uso
incorreto de medicamentos e, ainda, pela identificagdo e comunicacdo de ocorréncias de efeitos
adversos decorrentes de seu uso, resultando na maior efetividade dos tratamentos e na prépria
seguranga dos pacientes.

A guarda e aplicacdo de medicamentos sédo procedimentos de fisco, para os doentes e
profissionais, razdo por que exige pessoal qualificado e experiente (em casos de aplicacdo de
determinados medicamentos, sob supervisdo médica), ambiente adequadamente construido e
mobiliado para tal e procedimentos especificamente estabelecidos por normas operacionais e de
sequranga. A RDC N° 220, de 21 de setembro de 2004, da ANVISA, é uma dessas

regulamentacdes.

E pelos motlvos expostos acima que o adequado fornecimento de medicamentos deve-se
dar nos hospitais ou clinicas, dado que os medicamentos tém prazo de validade: podem ser
administrados a Iintervalos regulares; exigem dispensacfio pos-avaliacdo médica periodica da
resposta terapéutica, previamente & prescricdo: podem ser suspensos por toxicidade ou progressio
da doenca e requerem acondicionamento e guarda em ambiente de farmacia hospitalar, muitos
deles exigindo condicbes especificas de temperatura, umidade e luminosidade, com tisco de perda
de sua aco terapéufica.

Brasilia, em 16 de setembro de 2014.
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