CENARIO

DAS DOENCAS
CRONICAS NAO
TRANSMISSIVEIS

As doencas cronicas nao transmissiveis
(DCNT) estao entre os principais
problemas de saude publica do Brasil
e do mundo. Segundo a Organizagao
Mundial da Saude (OMS), as DCNT g
foram responsaveis por cerca de 70% o
das mortes ocorridas globalmente %\\
em 2019. No Brasil, as DCNT foram O

responsaveis, em 2019, por 41,8% do total /I/O
de mortes ocorridas prematuramente, ou A’/UNDO <
seja, entre 30 e 69 anos de idade. MOR’W’%

VIGJLANCIA DE FATORES DE RISCO E PROTEGCAO PARA DOENGCAS
CRONICAS POR INQUERITO TELEFONICO (VIGITEL)

Ao longo dos anos, o Ministério da Saude vem trabalhando no
aprimoramento e na operacionalizagédo de um sistema de vigilancia para
as doencgas e agravos nao transmissiveis, para conhecer a distribuicao,

a magnitude e a tendéncia das doencgas cronicas, das causas externas
(acidentes e violéncias) e dos fatores de risco e protec¢do para essas
condigoes.

O Sistema de Vigilancia dos Fatores de Risco e Protecao para as

Doencas Cronicas por Inquérito Telefénico (Vigitel) € um dos principais
instrumentos de acompanhamento e, desde 2006, monitora os principais
fatores de risco:

Tabagismo Consumo Inatividade Consumo
alimentar fisica nocivo de bebidas
inadequado alcodlicas

ABRANGENCIA 8 0y

o e’
Implantado em 2006, pelo Ministério da
Saude, o inquérito alcangou, em 2021, Hf § n“
784.479 entrevistas telefonicas realizadas,
com pessoas acima de 18 anos que
residem em todas as capitais dos estados
brasileiros e no Distrito Federal. 784.479

entrevistas

N realizadas
EDICOES ESPECIAIS

Durante sua trajetoéria, foram realizadas
algumas edic¢des especiais, sendo elas:

- Vigitel Brasil, 2017,
Saude Suplementar.

e «  Vigitel Brasil, 2018,
e Populacgdo Negra.

«  Vigitel Brasil, 2018,
Comportamento
no Transito.

VIGITEL &7

VIGITEL

INDICADORES

Durante as 16 edi¢oes realizadas até 2021, foramn monitorados cerca de

50 indicadores, além dos fatores de risco e de prevencao para DCNT. Entre
eles destacam-se: morbidade referida; prevengdo do cancer feminino;
comportamento no transito; autoavaliacao do estado de saude; e covid-19.

A participagdo na pesquisa é voluntaria, nenhum cidaddo é obrigado a
participar e, mesmo que comece a responder o questionario, pode desistir da
entrevista ou interrompé-la a qualquer momento.

CONTATOS TELEFONICOS

Essenciais para a execug¢do da pesquisa, os cadastros das linhas
residenciais fixas e os de telefonia maovel foram disponibilizados
pela Anatel e compdem parte de sua base de dados cadastrais
de consumidores. A coleta de dados por telefone celular teve
inicio em 2022.

APOIO A POLITICAS PUBLICAS

Os dados coletados pelo inquérito subsidiam os instrumentos de gestdo
nacional, o monitoramento das metas propostas no Plano de DCNT no
Brasil, 2011-2022, embasam as metas do Plano de Dant no Brasil 2021-
2030, o Plano Regional de 2014, da Organizagao Pan-Americana da Saude,
o Plano de Acao Global para a Prevencao e o Controle das DCNT - 2013,

da Organizagcao Mundial da Saude, o Guia Alimentar para a Populagao
Brasileira, bem como as metas de DCNT referentes a agenda 2030 dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, das Nagdes Unidas, publicada
em 2015.

DIVULGAGAO

A divulgacdo dos resultados do Vigitel é Plataforma

feita no fim de cada pesquisa, por meio IVIs (
de relatoérios publicados nos canais oficiais h
do Ministério da Satide. A partir deste Miniskérssdn Saita 1R e e
ano, também poderdo ser acessados pela
plataforma Ivis, de forma analitica, por meio

do portal do governo federal.
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