
É crime vender, fornecer, servir, ministrar ou 

entregar bebida alcóolica, ainda que gratuitamente, 

de qualquer forma, a criança ou adolescente. 

(Estatuto da Criança e do Adolescente)

ÁLCOOL  
NO BRASIL: 
CONSUMO  
EM NÚMEROS

CONSUMO 
Em algum momento da vida 

50,9%
60,9%

75,5%
78,1%

66,9%
de pessoas do 
sexo feminino

59,6%
de pessoas do 

sexo masculino

CONSUMO NOS úLTIMOS 30 DIAS  
ANTERIORES à PESQUISA

26%30,1%

Quantidade de doses de bebida alcoólica 
ingeridas/dia nos últimos 30 dias

ocasião de consumo de BEBIDAS ALCOÓLICAS

1 dose 
33,9% 12,6% 

3 doses

24,7% 
5 doses

18,5% 
2 doses

9,8% 
4 doses 17,7%

COM OS  
AMIGOS

29,2%

EM FESTAs

26,8%

em BARes, LOJAS e  
SUPERMERCADOS

02

11,3%

com a  
família

ADOLESCENTES
Fonte: PeNSE, 2019.

13 a 15
anos de idade

16 a 17
anos de idade



trânsito e violênciaSADULTOS
PREVALÊNCIA DO CONSUMO

a suspeita de uso de 
álcool pelo agressor 

esteve presente em  
46% das violências 

interpessoais 

Fonte: Vigitel, 2019; Viva Inquérito, 2017

da população
adulta relataram 

ter o hábito de 
consumir bebida 

alcoólica. 

44,6%

52,6%
do sexo 

masculino

37,9%
do sexo 
feminino

18,3%

da população adulta relataram ter o hábito de 
consumir bebida alcoólica de forma abusiva*.

25%
do sexo 

masculino

12,7%
do sexo 
feminino

 DE AUMENTO ENTRE 2006 e 2021
63%

*Consumo abusivo =  
5 ou mais doses (Masc) 
4 ou mais doses (Fem)

as MULHERES ESTÃO 
consumindo mais Álcool 
de forma abusiva NOS 
ÚLTIMOS ANOS.

1,6%

9,7%

A condução de veículos automotores sob a influência de álcool,  
além de infração de trânsito, pode ser considerada crime. 

Afirmam conduzir veículos motorizados 
após o consumo de  qualquer quantidade 

de bebida alcoólica.

em média são  
gastos pelo SUS   

100 milhões  
por ano  

com internações devido  
a CAUSAS PLENAMENTE 
ATRIBUÍVEIS AO ÁLCOOL. 

mortalidade
Fonte: Viva Inquérito, 2017; SIM 2011-2020.

custo por  
internações

Fonte: SIH, 2010-2020.

trânsito

violênciaS

Fonte: Vigitel, 2021.

Viva Inquérito, 2017.

Fonte: Vigitel, 2021.

a cada hora  
morrem 2 pessoas  
por CAUSAS PLENAMENTE 

ATRIBUÍVEIS AO ÁLCOOL.

184.746 
mortes

nos últimos 
10 anos 

poderiam 
ter sido 

evitadas.

1 A CADA 4  
tentativas de suicídio 
entre pessoas com 10 anos ou mais, 

havia suspeita de uso do Álcool nas seis 
horas anteriores à ocorrência.


