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NOTA INFORMATIVA N° 3/2023-CGCIEVS/DEMSP/SVSA/MS

COMUNICACAO DE RISCO SOBRE O AUMENTO DE CASOS DE INTOXICAGCAO
EXOGENA APOS USO DE POMADA MODELADORA DE CABELOS

1. DESCRIGCAO INICIAL DO EVENTO

Em 27/12/2023, o Centro de Informacdes Estratégicas em Vigilancia
em Saude (CIEVS) Nacional do Departamento de Emergéncias em Saude Publica
da Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente do Ministério da Saude
detectou e confirmou junto ao CIEVS municipal e estadual do Rio de Janeiro um
evento de importancia para a saude publica referente a um aumento de casos
de emergéncia oftalmoldgica relacionados ao uso de pomada modeladora de
cabelos. Os casos foram detectados no Hospital Municipal Souza Aguiar (HMSA),
que fica localizado na cidade do Rio de Janeiro.

2. SITUACAO EPIDEMIOLOGICA E ASPECTOS CLINICOS

Entre os dias 23 e 26 de dezembro de 2023, dos 325 atendimentos
de oftalmologia realizados na emergéncia do HMSA, referéncia oftalmoldgica da
cidade, 116 foram atendimentos relacionados ao uso de pomada modeladora de
cabelo (35,7%), além dos 45 casos notificados em 27/12/23 que ainda estdo
sob investigacdo (dados preliminares, atualizados em 27/12, sujeitos a
revisao).

Em relacdo aos aspectos clinicos, os principais sinais e sintomas
relatados foram dor, ardéncia ocular, irritabilidade, fotossensibilidade, edema
palpebral, lacrimejamento, perda de acuidade visual e hiperemia. Os casos
tiveram diagndstico de ceratite, sendo confirmados por critério clinico, e estao
sendo acompanhados.

3. INVESTIGACAO SANITARIA

A equipe do Instituto de Vigilancia Sanitaria, Vigilancia de Zoonoses
e Inspecao Agropecudria (IVISA-RIO) da Secretaria Municipal de Saude da
Cidade do Rio de Janeiro realizou investigagcao e medidas de fiscalizagao e
controle. A equipe apreendeu 733 unidades de pomada nos bairros do Centro,
Copacabana e Madureira (dados preliminares, atualizados em 27/12, sujeitos a
revisao).

4, COMUNICAGCAO E NOTIFICACAO DOS CASOS



A ocorréncia de quaisquer efeitos indesejaveis a salde
supostamente relacionados com o uso de produtos para trancar/modelar os
cabelos ou de outros produtos cosméticos devem ser notificados a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), pelos seguintes enderecos eletrbnicos:

Notificacdo URGENTE no Sistema de Notificagdes para a Vigilancia
Sanitaria (Notivisa), acessando 0 seguinte endereco eletronico:
https://notivisa.anvisa.gov.br/frmLogin.asp.

Em caso de dificuldade de acesso ao Notivisa, dada a urgéncia, a
notificacdo deve ser realizada na plataforma do Limesurvey, acessando o
seguinte endereco eletronico: https://pesquisa.anvisa.gov.br/index.php/368782?
lang=pt-BR.

Os casos também devem ser registrados no Sistema de Informagao
de Agravos de Notificacao (SINAN), utilizando a Ficha de Investigacdao de
Intoxicacdo Exdgena. A notificagdo acionarda as autoridades sanitarias
responsaveis pela vigilancia e investigacdao epidemioldgica e laboratorial dos
casos humanos e implementacdo das medidas adequadas de prevencdo e
controle. E importante verificar durante a investigacao se o caso tem relacao
com a atividade laboral, procedendo com esse registro na ficha de investigacao,
nos campos referentes a essa informacao.

5. RECOMENDAGOES

Para a Rede CIEVS, recomenda-se a sensibilizacdo frente a possiveis
casos com sintomatologia e histérico compativeis com o evento. Diante da
identificacdo de casos inusitados (em locais sem notificacdo até o momento) ou
aumento de casos e ocorréncia de surtos, deve-se comunicar ao CIEVS Local
(municipal, estadual, capital, estratégico, DSEI, regional, de fronteira),
seguindo os fluxos estabelecidos nos territorios, em concomitancia ao CIEVS
Nacional. E-mail: notifica@saude.gov.br ou pelo telefone: 0800 644 6645.

A Rede Nacional de Vigilancia Epidemioldgica Hospitalar (RENAVEH)
orienta que os profissionais que atuam na vigilancia epidemioldégica em
unidades de saude devem sensibilizar as equipes multiprofissionais para a
deteccao, comunicacao e notificacao oportuna dos casos suspeitos para as
demais redes que desenvolvem atividades de vigilancia em salde no ambito
municipal e estadual (CIEVS, areas técnicas e afins), respeitando os fluxos
estabelecidos nos territérios.

Recomendacgdes para populacao:
e Nao utilize produtos irregulares: utilize apenas produtos
autorizados pela Anvisa.

e Prevengao em caso de contato com os olhos: evite o contato com
os olhos; em caso de contato acidental, lave-os com agua
corrente por pelo menos 15 minutos.

e Leia atentamente o rotulo: siga as instrugdes do fabricante. Os
produtos cosméticos sao seguros quando utilizados
corretamente.

e Realize teste de alergia: antes de usar, faca um teste em uma
pequena area da pele.

e Evite 0 uso excessivo: nao exagere na aplicacao dos produtos.


https://notivisa.anvisa.gov.br/frmLogin.asp
https://pesquisa.anvisa.gov.br/index.php/368782?lang=pt-BR

e Cuidado com irritacdes: nao utilize o produto se a pele, olhos ou
outra parte do corpo estiver irritada.

e Assisténcia médica e notificacdo: procure assisténcia médica em
caso de eventos adversos e nao deixe de notificar as autoridades
sanitarias competentes. Os individuos devem manter a guarda do
produto para rastreabilidade das informacdes, como nome do
produto.

Outras recomendacdes da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa) voltadas para a protecao da saude dos consumidores e de profissionais
que manejam  produtos cosméticos estao  disponiveis no link:
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/cosmeticos/pomadas/orientacoes.
Ressalta-se a importancia de divulgacao extensa das orientacbes de uso ao
consumidor, especialmente evitar o contato com os olhos.
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Brasilia, 28 de dezembro de 2023.
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