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B INTRODUGCAO

Estima-se que 2,3 bilhdes de pessoas vivam em areas sob risco de acidentes
escorpidnicos no mundo.! Os autores dessa estimativa também avaliam a
ocorréncia de 1.2 milhdo de acidentes anualmente e cerca de 3.250 obitos,
sobretudo de criangas e nas areas tropicais. E € nessas areas que esta inserido o
Brasil, como um dos paises com maior ocorréncia de escorpionismo no mundo.

Os escorpides sao invertebrados pertencentes ao Filo Arthropoda (Sub-Filo
Chelicerata), Classe Arachnida e Ordem Scorpiones.? Escorpides ja foram
encontrados em quase todos os ecossistemas terrestres, até mesmo em
cavernas, desertos dos mais variados tipos, sob pedras cobertas de neve e
em altitudes de 5560 m nos Andes.®

Algumas espécies de escorpides sao consideradas oportunistas, capazes de
se adaptar e colonizar ambientes perturbados pelo homem.* Tais espécies
oportunistas costumam ser melhores competidoras do que espécies
endémicas, substituindo estas ultimas em ambientes desestruturados ou
antropizados, o que eleva o risco de ocorréncia de acidentes escorpionicos.*

As espécies consideradas oportunistas e de ampla distribuicao geografica® no
Brasil sao representadas pelas espécies Tityus serrulatus e T stigmurus. Ambas
sdo capazes de causar envenenamentos graves,® sobretudo a primeira. Outra
caracteristica que une essas duas especies € a forma de reproducao. Elas
sao capazes de realizar a partenogénese do tipo telitoca, ou seja, as fémeas
podem realizar a autofecundagao dos o6vulos, produzindo novas fémeas.®
Outras duas espécies que também podem causar acidentes graves e sao
consideradas espécies de importancia em saude sao T. bahiensis (escorpiao-
-marrom) e T. obscurus (escorpiao-preto-da-amazénia) 3

Este boletim epidemiologico apresenta um panorama dos acidentes causados
por escorpides no Brasil no ano de 2022 e tem como objetivo descrever a
situagao epidemiologica do escorpionismo no Pais, fornecendo subsidios
aos gestores de saude no desenvolvimento de agdes de educacao em
saude e melhoria no atendimento medico e assistencial no ambito do SUS.
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B METODOS

Os dados secundarios prospectados para este estudo sao
provenientes do Sistema de Informagao de Agravos de
Notificacdo (Sinan). Este € um estudo ecologico descritivo
da situagao epidemiologica dos acidentes escorpidnicos
no Brasil no ano de 2022. A data de atualizagao do banco
do Sinan foi 22 de novembro de 2023. O banco de dados
passou por processo de remogao de duplicidades do tipo
probabilistico no programa RecLink3. Novas atualizacdes
podem alterar os dados aqui apresentados.

As seguintes variaveis sociodemograficas foram
consideradas: Unidade da Federacao (UF); zona de
ocorréncia do acidente (urbana, rural, periurbana, ignorada);
faixa etaria (até 9 anos, 10 a 19, 20 a 29, 30 a 39, 40 a 49,
50 a 59, 60 a 64 e 65 anos ou mais); sexo (masculino,
feminino, ignorado); autodeclaragao de cor/raga (parda,
branca, preta, amarela, indigena, ignorado). O tempo
transcorrido entre o acidente e o atendimento médico
(O F1lhora, 1F 3 horas, 3 F 6 horas, 6 F 12 horas, 12 I 24
horas, 2 24 horas), a regiao do corpo que recebeu a picada
(maos, pes, pernas, bragos, tronco, cabega), 0 més do
acidente e a evolugao do caso (cura, obito por acidentes por
animais pegonhentos, obito por outras causas, ignorado)
também foram incluidos na avaliacao.

O coeficiente de incidéncia por UF (proporcao entre o
numero de casos de escorpionismo e a populagao exposta,
expressa em numero de casos por 100 mil habitantes)
foi calculado com base em dados populacionais do ano
de 2022 (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
- IBGE). A letalidade (raz&o entre o numero de obitos
por escorpionismo e o total de casos de escorpionismo
notificados, expresso em porcentagem) foi calculada
com base no numero de obitos por acidentes por animais
peconhentos registrados na variavel evolugao da ficha
do Sinan.

Para tabulagao e analise dos dados foram utilizados os
softwares TabWin32 4.15, Microsoft Excel 2016 e RStudio
2023.06.1 Build 524. O mapa de distribuicao espacial
foi confeccionado no aplicativo QGIS Desktop 3.30.0.
Também foi calculada a medida de associacao Odds Ratio
(O.R) usando o software Epi Info 7.2.4.0. Essa medida de
associacao foi calculada para os desfechos com obito por
animais pegonhentos/cura, e o valor de referéncia para
cada variavel foi aquele com menor taxa de letalidade. Nao
foi calculada a Odds Ratio quando o dado era ignorado
ou quando nao houve obito. O intervalo de confianga (IC)
utilizado foi de 95%. Foi considerado estatisticamente
significativo quando o valor de p no teste de Fischer foi
igual ou menor que 0,05.
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Este boletim foi produzido com dados secundarios
anonimizados, atendendo as recomendacdes preconizadas
pelo Conselho Nacional de Saude na Resolugcao CNS
n° 466, de 2 de dezembro de 2012.

B RESULTADOS E DISCUSSAO

Acidentes por animais pegonhentos levaram a notificagao
de 292440 registros no Sinan no ano de 2022, sendo
este uma das doengas ou agravos com mais registros
nos sistemas de notificacao do Ministério da Saude.
Os acidentes escorpionicos foram responsaveis por 183.738
registros, o que correspondeu a 62,83% do total de registros
de animais peconhentos.

O Estado de S&o Paulo continua sendo o maior notificador
de acidentes escorpidnicos no Sinan: em 2022 foram
42.757 acidentes notificados (Tabela 1). Outros estados que
se destacaram pelo volume de notificagdes de acidentes
foram Minas Gerais (36.202), Bahia (19.890), Pernambuco
(15.416), Alagoas (11.470), Ceara (6.451), Paraiba (6.326) e
Goias (5.891). Minas Gerais foi o bergo da principal especie
causadora de acidentes no Brasil: Tityus serrulatus, e
a partir de la esta espécie passou a ocupar todas as
regides brasileiras.® Cerca de 86% das notificacdes de
escorpionismo concentraram-se nas Regides Nordeste e
Sudeste em 2022. Os maiores coeficientes de incidéncia
foram observados nos Estados de Alagoas (366,75/100
milhab.); Minas Gerais (176,26/100 mil hab.) e Pernambuco
(170,19/100 milhab.). O coeficiente de incidéncia no Brasil
foi de 90,48/100 mil hab.

Foram notificados 92 obitos por escorpionismo em 2022
(Tabela 1). Os estados que mais notificaram obitos foram
Minas Gerais (32), Bahia (18), Sao Paulo (10) e Pernambuco
(7). ARegido Sudeste notificou mais obitos (43), seguida pela
Regiao Nordeste (37). A maior taxa de letalidade ocorreu
na Regiao Norte (0,09%). Entre as Unidades Federadas,
as maiores taxas de letalidade ocorreram em Ronddnia
(0,34%), Rio de Janeiro (0,15%), Rio Grande do Norte (0,12%)
e Tocantins (0,11%). Dos 92 obitos registrados no Sinan,
apenas 38 (41,3%) tiveram preenchida a variavel “data
do obito", indicio de que pelo menos parte dos 92 dbitos
registrados podem conter erros de notificagao (dado nao
mostrado). Em relagao aos obitos notificados no Sinan
em 2022, 53 ndo apresentaram complicagdes sistémicas
(dado nao mostrado).

A gravidade da picada de escorpides depende da espécie
envolvida, seu tamanho, idade e nutricao, condicdes
climaticas do habitat, quantidade de peconha injetada e
atraso na busca por tratamento.” A maioria dos acidentes
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causa apenas nauseas leves, agitacao e taquicardia, e
tais sintomas estao relacionados a dor® Nos casos mais
graves, mais comuns em criangas e idosos, a peconha
do escorpido pode causar efeitos sistémicos tais como
nauseas, taquicardia, bradicardia, hipertensao e hipotensao?
A peconha de escorpides da familia Buthidae, na qual
se incluem os escorpides do género Tityus, € formada
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principalmente por proteinas de baixo peso molecular
que atuam em canais de sodio e potassio dependentes
de voltagem.?® Tais toxinas causam a liberagdo massiva
de neurotransmissores adrenergicos e colinérgicos,
alem de outros fatores responsaveis pela gravidade do
envenenamento.® Os obitos costumam ser causados por
edema pulmonar e choque cardiogénico.’®

TABELA 1 Numero de acidentes escorpidnicos e obitos, coeficientes de incidéncia e taxa de letalidade segundo a regido e a

Unidade da Federagao de ocorréncia - Brasil, 2022

Casos Obitos o o ]
Y TN . aficdemsdeincilénch  Taxade fetalidade
(183.738) ° (92 °
Regido Norte 6.900 3,76 6 6,52 39,77 0,09
Rondbnia 290 0,16 1 1,09 18,34 0,34
Acre 258 014 (0] 0,00 3108 0,00
Amazonas 549 0,30 (0] 0,00 13,93 0,00
Roraima 157 0,09 (0] 0,00 24,67 0,00
Para 3472 1,89 8 3,26 42,78 0,09
Amapa 418 023 (0] 0,00 56,99 0,00
Tocantins 1756 0,96 2 2,17 116,18 o1
Regido Nordeste 72708 39,57 37 40,22 133,06 0,05
Maranhao 2342 127 (0] 0,00 34,57 0,00
Piaui 4.076 2,22 8 3,26 124,68 0,07
Ceara 6.451 351 0 0,00 7338 0,00
Rio Grande do Norte 4.244 2,31 5 543 128,51 0,12
Paraiba 6.326 344 3 326 159,16 0,05
Pernambuco 15416 8,39 7 7,61 170,19 0,05
Alagoas 11470 6.24 1 109 366,75 0,01
Sergipe 2493 136 (0] 0,00 112,83 0,00
Bahia 19.890 10,83 18 19,57 140,70 0,09
Regido Sudeste 85.090 46,31 43 46,74 100,29 0,05
Minas Gerais 36.202 19,70 32 3478 176,26 0,09
Espirito Santo 5451 2,97 0,00 142,19 0,00
Rio de Janeiro 680 0,37 1 1,09 4,24 015
Sao Paulo 42757 23,27 10 10,87 96,26 0,02
Regido Sul 5.851 318 (o] 0,00 19,55 0,00
Parana 4.926 2,68 (0] 0,00 43,05 0,00
Santa Catarina 374 0,20 0 0.00 491 0,00
Rio Grande do Sul 551 0,30 (0] 0,00 5,06 0,00
Regiao Centro-Oeste 13.189 718 6 6,52 80,97 0,05
Mato Grosso do Sul 3.891 212 (0] 0,00 14115 0,00
Mato Grosso 1231 0,67 1 109 3364 0,08
Goias 5.891 3,21 4 4,35 83,50 0,07
Distrito Federal 2176 118 1 1,09 77,24 0,05
Brasil 183.738 100,00 92 100,00 90,48 0,05

Fonte: Sinan. Dados atualizados até 22/11/2023 (sujeitos a alteragoes).
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Acidentes escorpidnicos foram notificados em 4.407
(79%) municipios brasileiros em 2022 (Figura 1). Os trés
municipios que mais notificaram acidentes escorpidnicos
em 2022 estdo situados no litoral do Nordeste: Maceid
(4.820), Fortaleza (2.909) e Joao Pessoa (2.235). Outras
cidades litoraneas daquela regido, cidades do norte de
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Minas Gerais, do noroeste de Sao Paulo e Brasilia também
notificaram grande quantidade de acidentes. Nessas
regides destaca-se a predominancia das espécies Tityus
serrulatus e T. stigmurus, que possuem grande capacidade
de proliferagao, sobretudo em ambientes urbanos.?

Fonte: Sinan/MS

FIGURA1 Distribuigao geografica dos acidentes escorpidnicos no Brasil. Dados de 2022

Acidentes escorpiénicos acometeram de forma seme-
lhante homens e mulheres (48,6% em homens e 48,4% em
mulheres) (Tabela 2). Este dado é similar ao encontrado
por outros autores,* ™ que apontaram a similaridade no
risco de exposigao entre ambos os sexos, baseado no fato
do escorpionismo ser um acidente urbano e domestico.
Embora tenha havido uma diferenca na odds ratio em
relacdo ao sexo, ela nao foi significativa (1,32 (0,88-2,00)
p = 0,09 chance de obito de pessoas do sexo masculino
em relacao a chance de obito de pessoas do sexo femi-
nino). Quanto a raga/cor, ser autodeclarado pardo elevou
a chance de evolucao a obito em decorréncia de escor-
pionismo (1,80 (1,06-3,05) p < 0,05) em relacao aqueles
que se consideravam brancos.

Acesso oportuno ao servigo de sauide € um fatorimportante
no bom prognostico de acidentes causados por escorpides.
Negros (pretos e pardos) possuem maior percepgao de
dificuldade no acesso a esses servigos de saude em
comparagao aqueles que se percebem como brancos,*
0 que em parte pode explicar essa chance aumentada.
Afaixa etaria que mais teve acidentes notificados foi a de 20
a29anos (28.010 casos, 15,2% do total). Mas foram criangas
com ate 9 anos de idade que tiveram maior notificacao
de 6bitos (30) e uma estimativa de risco de evoluir a obito
de 5,94 (2,61-13,52 p < 0,05) em comparagao com a faixa
etaria de 40 a 49 anos. Essa maior susceptibilidade esta
bem documentada na literatura ® %134 embora a razao
especifica nao esteja clara. Os acidentes costumam ocorrer
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com maior frequéncia a noite, durante overao e nointerior -~ que em parte explica a maior taxa de letalidade nessas
das residéncias.! Assim, para quem mora em areas rurais, zonas e maior risco de evoluir a obito em relagao aqueles
a dificuldade de acesso aos servicos de saude & maior, o que moram em areas urbanas.

TABELA 2 Distribuicdo dos acidentes e dos 6bitos por escorpionismo, taxa de letalidade e Odds Ratio segundo as variaveis
selecionadas - Brasil, 2022

Casos Obitos Taxa de

Dados demograficos letalidade Odds Ratio (IC 95%)

N(183.738) % N(92) % (%)
Sexo
Masculino 89.285 48,6 53 576 0,06 1,32 (0,88-2,00) p = 0,09
Feminino 88.932 484 39 424 0,04 Ref.
Ignorado 5521 30 0] 0,0 0,00 -
Raga/cor
Branco 52142 284 18 19,6 0.03 Ref.
Preto 11247 6.1 6 6.5 0,05 1,55 (0,61-3,89) p - 0,18
Amarelo 2.068 11 1 11 0,05 1,40 (0,19-10,50) p = 0,34
Pardo 98.174 534 61 66,3 0,06 1,80 (1,06-3,05) p < 0,05
Indigena 840 05 0 0,0 0,00 -
Ignorado 19.267 10,5 6 6,5 0,03 -
Idade (anos)
Até 9 19.013 10,3 30 32,6 0,16 5,94 (2,61-13,52) p < 0,05
10-19 22594 123 7 7.6 0,03 1,15(0,40-327) p = 0,40
20-29 28.010 15,2 10 10,9 0,04 1,33(0,51-3,49) p = 0,29)
30-39 25374 13,8 10 10,9 0,04 1,47 (0,56-3,86) p = 0,22
40-49 26.039 14,2 7 7.6 0,03 Ref.
50-59 25158 137 12 13,0 0,05 177 (0,70-449)p = 0,12
60-64 10.412 57 6 6.5 0,06 213(0,72-6,35) p - 0,09
Mais de 65 21644 118 10 10,9 0,05 170(0,65-447)p - 0,14
Ignorado 5494 30 ¢} 0.0 0,00 -
Zona de ocorréncia
Urbana 120.481 65,6 50 543 0,04 Ref.
Rural 56.209 306 36 391 0,06 157 (1,02-2,41) p < 0,05
Periurbana 948 05 o 0,0 0,00 -
Ignorado 6.100 33 6 6,5 0,10 -

Fonte: Sinan. Dados atualizados até 22/11/2023 (sujeitos a alteragoes).

A maioria dos acidentes concentrou-se nas maos € nos possivelmente durante atividades de limpeza, arrumacao
pes (Figura 2), o que novamente corrobora o fato de e ao se vestir ou calgar?
se tratar de um acidente domeéstico, que ocorre muito
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FIGURA 2 Distribuicdo dos acidentes escorpiénicos segundo a regiao anatémica do acidente

Mais de 80% dos acidentes escorpidnicos sao atendidos
nas trés primeiras horas apos sua ocorréncia (Figura 3).
Por se tratar de um acidente eminentemente urbano
(Tabela 2) e cujo sintoma mais frequente € uma dor
localintensa,’® o atendimento médico é procurado mais
rapidamente. Foi possivel verificar um aumento na taxa
de letalidade dos acidentes escorpidnicos a medida que
aumentou o tempo entre o acidente e o atendimento

medico, variando de 0,04% para aqueles que chegaram
na primeira hora apos o acidente e 0,11% para quem
demorou entre 6 e 12 horas. Este dado nao indica o
tempo entre o acidente e a instalagao da soroterapia
antiveneno - o tratamento especifico para alguns tipos
de acidentes por animais peconhentos feita em hospitais
de referéncia definidos pelos estados.

120.000

100.000

0.09%

80.000

60.000

N° de acidentes

40.000

20.000

13 3+6

Fonte: Sinan/MS.
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FIGURA 3 Tempo decorrido entre o acidente e o atendimento medico em relagao a quantidade de acidentes notificados

(histograma) e a taxa de letalidade (grafico de linha)
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Os acidentes escorpidnicos permaneceram relativamente
constantes em 2022 entre 0s meses de janeiro e julho,
com um aumento nas notificagcdes a partir de setembro
(Figura 4). O més com o maior numero de notificagdes no
Pais foi outubro, influenciado principalmente pela maior
frequéncia observada na Regiao Sudeste nesse més.
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Alguns estudos em outras regides do globo sugerem
que acidentes escorpidnicos sao mais frequentes nos
meses mais quentes e secos(1,16,17), enquanto estudos
conduzidos no Brasil mostraram que os acidentes aqui sao
mais frequentes nos meses mais quentes e chuvosos 181

RegidoSul ==@== Regido Centro-Oeste  «=@== Brasil

Janeiro  Fevereiro  Margo Abril Maio

Fonte: Sinan/MS

«@== Regido Norte =@== Regido Nordeste Regiao Sudeste
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FIGURA 4 Distribuicdo mensal dos acidentes escorpiénicos notificados no Sinan em 2022 segundo a regidao de ocorréncia

e o Brasil

B CONSIDERAGOES FINAIS

O escorpiao € o animal pegonhento que causa mais
acidentes registrados no Sinan no Brasil desde 2004,
e as notificagdes vém aumentando ano apos ano.t
Embora bastante pronunciados no Estado de Alagoas,
onde o coeficiente de incidéncia ultrapassa os trezentos
acidentes/100 mil habitantes, os acidentes escorpionicos
sdao um problema de saude publica em quase todas as
capitais do Brasil, principalmente nas do Nordeste. Varios
fatores podem ser pensados para explicar tais aumentos,
como a ocupacao desordenada do solo, sobretudo em
areas com baixos investimentos em saneamento basico;
a facilidade de algumas especies em colonizar novos
ambientes e as mudancas climaticas. Esse aumento no
numero de casos enseja uma preocupacao tambéem
crescente da populagao, sobretudo porque podem causar
obitos, principalmente em criangas (Tabela 2).

Algumas especies de escorpides costumam habitar as
redes de aguas pluviais e esgotos das cidades, alem
de locais de acumulo de lixo e entulhos e cemitérios?
Tais locais sao propicios para a proliferagao de baratas,
insetos dos quais os escorpides de areas urbanas se
alimentam.?® Além disso, espécies como T. serrulatus e
T stigmurus, que sao partenogeneticos, precisam apenas de
um unico individuo para colonizar novas localidades.® Tais
caracteristicas, aliadas a alta taxa reprodutiva, ao curto ciclo
de vida, ao baixo investimento parental e a alta tolerancia
a ambiente indspito, conferem a esses escorpides, que
ocorrem nas cidades, o status de espécies oportunistas.®

Escorpides conseguem entrar nas residéncias atraves de
ralos e frestas.® Como o Ministério da Saude ndao recomenda
a utilizacdo de controle quimico, o controle de escorpides
urbanos é feito por meio do manejo ambiental, que consiste
na busca ativa de espécimes e manipulagao do ambiente
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para torna-lo desfavoravel a entrada de escorpides.
A conscientizagao da populagao (educagdao ambiental)
tambéem é um fator importante para a diminuicao da
incidéncia de escorpionismo.®

Segundo a legislagao vigente (Art. 11, no Anexo I,
Capitulo Il, Segao lll, da Portaria de Consolidagao/MS
n° 4), compete aos estados e aos municipios promover
a organizacao de um programa de controle dos animais
peconhentos de importancia em saude, definindo as
atribuicdes e as responsabilidades dos setores que
compreendem a vigilancia em saude, juntamente com
o servico de controle de zoonoses, laboratorios de
entomologia e outros centros de referéncia em animais
peconhentos. As acdes de vigilancia, prevengao e
controle de zoonoses e de acidentes causados por
animais peconhentos e venenosos de relevancia para a
saude publica estao definidas no Art. 232, Capitulo V da
Portaria de Consolidagao/MS n° 5).

A sensibilizacdo de autoridades e gestores de saude
para a pratica de parcerias entre 6rgaos ligados a
limpeza urbana, ao saneamento, as obras publicas e a
educagao € imprescindivel para a implementagao das
medidas de controle.®

Quanto as notificagdes no Sinan, recomenda-se que os
entes federativos fortalecam a qualidade dos dados,
capacitando os profissionais envolvidos nas notificacdes
nas melhores praticas de registros dos casos. Alem disso,
conforme preconiza o Guia de vigilancia em saude,?
deve-se proceder a investigagao dos obitos notificados,
visando a identificacao de possiveis falhas na assisténcia,
tais como: atendimento clinico e/ou soroterapico tardio,
erros de diagnostico e tratamento, escolhas erradas de
condutas e procedimentos medicos e falta de antiveneno
especifico para o tipo de acidente.

Para maiores informagdes, acessar o site: https:/www.gov.
br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/a/animais-
peconhentos/acidentes-por-escorpioes.
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