
Garante medicamentos e outros produtos de graça em 

farmácias privadas credenciadas, complementando o que já é 

oferecido nas unidades de saúde do SUS. O Programa oferece 

100% dos remédios da sua lista para doenças como 

hipertensão, diabetes, colesterol alto e outras condições.

Garante absorventes de graça, para quem menstrua e vive com 

dificuldades, ajudando a combater a pobreza menstrual no 

Brasil. Também leva informações sobre saúde menstrual para 

escolas, serviços de saúde e toda a população, para quebrar 

preconceitos e garantir mais respeito e cuidado.

DIGNIDADE
MENSTRUAL

PROGRAMA

UM CICLO DE RESPEITO

É um serviço digital que permite acessar, pelo celular 

(aplicativo) ou computador (site), seu histórico de saúde, 

vacinas, agendamento e resultado de exames e 

medicamentos, além de emitir certificados de vacinação e 

autorizações de programas do SUS.

Leva médicos para trabalharem em regiões com falta de 

profissionais, especialmente áreas distantes e 

desprotegidas. Investe na formação e especialização 

desses médicos, fortalecendo a Estratégia Saúde da 

Família e melhorando o cuidado oferecido pelo SUS.

Pelo SUS, há procedimentos com equipe de saúde, 

grupos e remédios específicos (como adesivos e 

comprimidos) para apoiar quem quer largar o tabaco, 

sempre com avaliação profissional. Pelo 136, a OuvSUS 

fornece todas as informações necessárias para iniciar 

esse tratamento.

Informações sobre

Tabagismo

Atendimento odontológico gratuito, que vai desde ações 

de prevenção até tratamentos mais complexos, como 

canal e próteses. O atendimento começa na Unidade 

Básica de Saúde e, quando necessário, ocorre o 

encaminhamento para serviços especializados.

Oferece formação técnica para Agentes Comunitários de 

Saúde e Agentes de Combate às Endemias, fortalecendo o 

trabalho desses profissionais nas comunidades. Com essa 

qualificação, eles ficam mais preparados para acolher as 

famílias, identificar problemas de saúde, prevenir doenças e 

apoiar o cuidado no dia a dia.

Informações sobre

Jogos e Apostas

Rede Alyne

AdaptaSUS

Uma linha de cuidado específica para pessoas com 

problemas relacionados a jogos e apostas, reconhecendo 

a prática como um transtorno de saúde mental que 

precisa de atenção especializada. Pelo SUS, esse cuidado 

envolve acolhimento na atenção básica e na Rede de 

Atenção Psicossocial.

Coordena e garante a vacinação gratuita e universal no 

Brasil, oferecendo vacinas para todas as idades. Também 

monitora coberturas vacinais e ajuda a controlar doenças 

como poliomielite, sarampo e Covid-19. Fique de olho no 

Calendário de Vacinação da sua idade!

O SAMU compõe a Política Nacional de Atenção às 

Urgências do Ministério da Saúde, e presta atendimento 

móvel de urgência 24 horas por dia, 7 dias por semana, 

enviando equipes para socorrer vítimas e evitar 

agravamentos, sequelas e óbitos. O número de contato é 

o 192. 

As Infecções Sexualmente Transmissíveis (ISTs) passam, na 

maioria das vezes, pelo sexo sem camisinha ou da mãe para o 

bebê. O SUS oferece diagnóstico e tratamento gratuitos, 

inclusive para o HIV/Aids. Para tirar dúvidas sobre prevenção e 

cuidados, ligue 136 e fale com a Ouvidoria-Geral do SUS.

Busca reduzir a mortalidade materna, oferecendo melhores 

cuidados à gestantes, puérperas e bebês, por meio da 

reestruturação de serviços, incentivo ao aleitamento materno e 

ampliação dos investimentos em pré-natal e leitos canguru, 

para mães e bebês prematuros.

Prepara o SUS e a população para os impactos das mudanças 

climáticas, que já afetam a saúde pública e aumentam as 

diferenças entre as pessoas na sociedade. O plano orienta, 

coloca em prática e acompanha ações para diminuir riscos e 

tornar os serviços de saúde mais preparados para responder às 

necessidades, federais, estaduais e municipais.

Programa Nacional

de Imunização (PNI)

Informações sobre

ISTs e HIV/Aids

Para saber mais, ligue: É grátis de todo Brasil!

receba o nosso agente 

de ouvidoria na sua casa!

Queremos te ouvir,
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