
ESQUISTOSSOMOSE
MANSONI:
VOCÊ CONHECE E SABE 
COMO SE PREVENIR 
DESSA DOENÇA?

LEMBRE-SE

A esquistossomose 
pode matar, mas tem 
cura se descoberta e 

tratada o quanto antes.
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FORMAS DE PREVENÇÃO

As medidas de saneamento básico e ambiental, 
educação em saúde e a participação comunitária 
são fundamentais para a prevenção e o controle 
da esquistossomose.

Nos casos de enchentes, onde os caramujos são 
espalhados no ambiente, use sempre botas e 
calçados que impeçam o contato com a água.



SINTOMAS

DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO

FORMAS DE PREVENÇÃO

TRANSMISSÃO
A esquistossomose, também 
conhecida por xistose, doença 
do caramujo ou barriga d’água, 
é uma doença grave, causada 
pelo Schistosoma mansoni e é 
transmitida por caramujos.

Os ovos do verme entram 
em contato com a água
de rios, lagos e riachos.

Ao entrar em contato 
com a água contaminada 
as cercárias penetram 
pela pele infectando as 
pessoas,  provocando 
coceira na no local da 
penetração, causando a 
esquistossomose.

O diagnóstico é feito por meio do exame parasitológico 
de fezes, e o tratamento pode ser realizado na Unidade 
de Saúde mais próxima da sua casa.

Fique atento! Ainda não existe vacina contra a 
esquistossomose. Evite o contato com as águas dos 
rios, lagos, lagoas, córregos e represas  contaminadas 
por fezes e esgotos e que tenham a presença de 
caramujos, pois apresentam um maior risco para a 
transmissão da esquistossomose.

Febre

Tosse seca

Perda de peso

Calafrios

Fraqueza

Dores de barriga

Dor de 
cabeça

A pessoa doente elimina 
ovos contaminados por 
meio das fezes.

Ovos
nas fezes

Diarreia ou prisão
de ventre

            As 
cercárias 

são elimina
das pelos

 caramujos
       e contaminam 

a água.

Em contato 
com a água, as 
larvas ciliadas 

conhecidas como 
miracídio eclodem 

e contaminam os 
caramujos.

Nos caramujos, 
os miracídios se 
transformam em 
cercárias, uma 
espécie de larva. 

Homem.
(hospedeiro

definitivo)


