saude

Em caso de sintomas,
procure uma Unidade
de Saude.
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Geo-helmintiases sdo doencas causadas por
vermes que se desenvolvem no intestino humano "
e completam parte do seu ciclo de vida no solo. DIAGNOSTICO E TRATAMENTO
Na maioria dos casos, as verminoses podem ser
~ diagnosticadas por meio do exame de fezes e serem
ESSES VERMES SAO CONHECIDOS COMO tratadas. O tratamento é distribuido gratuitamente pelo
Ministério da Salde. Ao perceber os sintomas, procure a
Unidade de Salde da sua regiao.

: $ FORMAS DE PREVENGAO
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Lombriga Amarelao Verme chicote i

PRINCIPAIS SINAIS E SINTOMAS

Pode ocorrer palidez, fraqueza, nduseas, vomitos, cdlicas
abdominais, diarreia, perda de apetite, dores musculares
e anemia, levando a uma diminuicdo do aproveitamento
escolar.

TRANSMISSAO m

A “lombriga” e o “verme chicote” podem ser contraidos
apos a ingestdo dos ovos desses parasitas por meio de
alimentos crus mal lavados ou agua contaminada, nao
tratada ou ndo filtrada, e ainda por habitos de higiene
inadequados, como nao lavar as méos apds usar o banheiro |,_
ou antes de comer. N

O "amareldao” é contraido mais frequentemente pela
penetragdo das larvas dos vermes ao andar descalg¢o na -
terra, na areia e na rua.

FIQUE ATENTO!

Insetos também podem carregar ovos dos
geo-helmintos presentes nas fezes humanas
e contaminar alimentos expostos.

Além disso, saneamento basico, acesso a dgua potavel
e destino adequado do lixo e dejetos sdo medidas muito
importantes para evitar as geo-helmintiases.




