Geo-helmintiases sao doencgas causadas por vermes que se
desenvolvem no intestino humano e completam parte do seu
ciclo de vida no solo.

Pode ocorrer palidez, fraqueza, nauseas, vomitos, colicas

abdominais, diarreia, perda de apetite, dores musculares e anemia.

- Lave bem as maos antes das - Lave bem os alimentos e
refeicOes e apos ir ao banheiro. armazene-os corretamente.
- Nao evacue proximo e nas - Tenha atencao a higiene
aguas de rios, agudes e lagos. e aos cuidados pessoals.
- Beba agua filtrada ou fervida. - Nao ande descalco.
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-~ Em caso de sintomas,

. . procure uma Unidade de Saude.
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