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EUO #VACINA
OU! GRIPE

A vacinacao contra a gripe € muito importante para que as pessoas mais
vulneraveis a doenca fiquem protegidas. A gripe pode levar a casos graves

e também a morte. Quem faz parte dos publicos prioritarios deve ficar atento
as datas da vacinacao que acontecera por etapas. Basta procurar um posto
de saude e levar a caderneta de vacinacao ou documento com foto.

E importante levar documento que comprove que vocé pertence a um
desses grupos prioritarios.

Gestantes
12/04 Maes com ate 45 dias apos o parto
a 10/05 Criancas de 6 meses a menores de 6 anos

Povos indigenas

o, Trabalhadores da saude
Primeira etapa

~

11/05 Idosos com 60 anos ou mais
a 08/06 Professores

Segunda etapa

p

Pessoas com doencas crénicas nao transmissiveis
e outras condicoes clinicas especiais”

Caminhoneiros

09/06
a 09/07

Pessoas com deficiéncia permanente

Membros das forcas de seguranca e salvamento
e Forcas Armadas

Motoristas e cobradores de transporte coletivo

. Trabalhadores portuarios
Terceira etapa

“Verifique nos servigcos de saude as doencas cronicas e condi¢gdes clinicas especiais para vacinagao.

As pessoas que fazem parte dos grupos prioritarios e tomaram a vacina
contra a covid-19 ha pelo menos 14 dias podem tomar a vacina da gripe.
Para aquelas que ainda nao tomaram a vacina contra a covid-19, deve ser
priorizada a vacinacao contra essa doenca e agendada a vacinagao contra
a gripe, respeitando o intervalo minimo de 14 dias entre os imunizantes.

FAT® ou FAKE!

Avacina provoca gripe.

FAKE!

N&ao provoca. A vacina € composta por fragmentos dos virus ou por virus
mortos, por isso, nao causa a gripe.

Avacina pode ocasionar febre, dor e mal-estar.

FATO

Esta vacina, em geral, ndo causa sensacao de desconforto apoés sua
administracdo. Em sua grande maioria, as reacoes (dor no local da injecéo,
eritema e enduracéo) ocorrem no local onde foi aplicada a vacina, porém
desaparecem em até 48 horas. No entanto, um numero reduzido de pessoas
pode apresentar febre e mal-estar.

Avacina tem efeito imediato.

FAKE!

A resposta imunolégica ocorre em um periodo médio de duas a trés semanas.
Por isso, € importante sua administracao antes de iniciar o inverno.

Apenas uma vacina protege contra a gripe.

FAKE!

Existem duas vacinas: a trivalente, disponivel na rede publica, e a tetravalente
(ou quadrivalente), disponivel em servicos privados. A primeira protege contra

a gripe A/H1iN1, A/H3N3 e um tipo de cepa B, enquanto a segunda possui uma
cepa B a mais. A protecao contra a A/HiN1 esta contida nas duas.

Pessoas com febre e/ou tomando antibiético
NAO podem tomar a vacina.

FATO

Recomenda-se adiar a vacinacao nos casos de doencas febris agudas,
moderadas ou graves até a resolucao do quadro, com o intuito de nao se
atribuir a vacina as manifestacoes da doenca.

. MOVIMENTO
VACINA
BRASIL

Saiba mais em
gov.br/saude|
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