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P PREVENIR E SEMPRE
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/\;\ ‘ \ \\\\\ USAR CAMISINHA. FAZER O TESTE, CASO NAO

= \ TENHA USADO. FAZER O TRATAMENTO
ADEQUADO E CONHECER OUTRAS FORMAS DE
- PREVENGAO. CUIDADOS COMO ESSES SAO
@ - ESSENCIAIS NO ENFRENTAMENTO AO HIV/AIDS. @
e E FAZER SUA PARTE E ESSENCIAL PARA EVITAR
A TRANSMISSAO DO VIRUS.
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CONHECA AS FORMAS DE PREVENGAO
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PRESERVATIVO

E a forma mais facil e pratica de protegdo contra o HIV e demais
IST. Seja a feminina ou @ masculina, faga sua escolha e proteja-se.

TESTE E TRATAMENTO

A realizagdo do teste de HIV é fundamental para identificar o virus
e, assim, iniciar o tratamento no menor tempo possivel.

O tratamento correto deixa o virus indetectavel no organismo
e, desse modo, ele ndo é transmitido por via sexual.

PEP:
A Profilaxia Pés-Exposicao ao HIV consiste no uso de
medicamentos para reduzir o risco de infecgao pelo virus.

A PEP pode ser utilizada em até 72 horas apés a exposi¢ao.

Os medicamentos devem ser tomados diariamente por 28 dias.

@ PrEP: @

A Profilaxia Pré-Exposi¢cao ao HIV consiste no uso de antirretrovirais
(ARV) orais para reduzir o risco de adquirir a infeccao pelo HIV.

A PrEP estd indicada para as pessoas que estao sob risco
aumentado e frequente de infecgao pelo virus.

EXAME PRE-NATAL:
E necessario que a gestante faca o teste de HIV durante

0 acompanhamento pré-natal. E se der positivo, o tratamento
Elelte[Bk=le oY ololels impedir que o HIV passe para o bebé.

PROCURE UMA UNIDADE DE SAUDE.
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