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VOCE SABE
O QUEE
HANSENIASE

=

Acomete pessoas
de todas as idades e de

/ E uma
doenca curavel

causada por uma [ ambos os sexos. Quando
f bactéria que atinge a | nao tratada ou tratada
pele e os nervos das tardiamente, pode causar
extremidades do corpo deficiéncia fisica
(ex. peés, maos e '
bracgos).

A transmissao
ocorre por meio do convivio
proximo e prolongado com uma
pessoa doente e que nao esta em
tratamento. Por isso € importante ir
a Unidade Basica de Saude do seu

territorio, em caso de surgimento de
sinais e sintomas ou em caso
de duvidas.
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SINAIS E SINTOMAS
DA HANSENIASE

O profissional de saude fara uma avaliacao para buscar algum dos

sinais e sintomas da hanseniase descritos a seguir:

n

Manchas (brancas,
avermelhadas,
acastanhadas ou
amarronzadas) e/
ou area(s) da pele
com diminuicao da
sensibilidade térmica
(ao calor e ao frio) e/
ou dolorosa (a dor) e/
ou tatil (ao tato).

a

Diminuicao ou
auséncia da
sensibilidade
e/ou da forca
muscular na
face, e/ou nas
maos e/ou
nos pes.

Carocos e Dor e
inchacos pelo sensagao
Corpo, em de choque,
alguns casos, sensagao de
avermelhados fisgadas e de
e doloridos. ‘agulhadas’

ao longo dos
nervos e dos
bracos.

CONTATOS DE HANSENIASE

~

N (8}

Qualquer pessoa que more,
ou tenha morado, conviva,
ou tenha convivido, com
pessoa acometida pela
hanseniase nos ultimos
cinco anos anteriores ao
diagnostico da doenga,
podendo ser familiar ou nao.



USO DO TESTE RAPIDO PARA CONTATO DE HANSENIASE

SOU CONTATO DE HANSENIASE,
COMO PROCEDER?

Ir a Unidade de Saude (tive/tenho
contato prolongado com uma
pessoa que tem/teve hanseniase),
na qual a equipe de saude deve
acolher e realizar a avaliagao
clinica do(a) usuario(a).

Caso a avaliagao clinica confirme
o diagnostico de hanseniase, o(a)
profissional encaminhara a pessoa para
inicio do tratamento. Contudo, nos casos
em que a pessoa avaliada apresenta
sinais e sintomas inconclusivos ou nao
apresenta nenhum sinal caracteristico,
essa devera ser submetida ao teste rapido
de hanseniase.

Apos a realizacao do teste rapido,
o(a) usuario(a) deve aguardar na
unidade para receber o resultado,
as orientagdes do(a) profissional de
saude e ter o acompanhamento
necessario.
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. OQUE
EOTESTE
_RAPIDO?
E um teste
que apoia o
diagnostico da
hanseniase pelo(a)
profissional de saude.
O resultado do teste
¢ informado durante
o atendimento, nao
havendo necessidade de
envio a laboratorio.

PARA
. QUEM
E O TESTE
RAPIDO?
O teste rapido &
realizado somente
em pessoas que
tiveram contato por
tempo prolongado
com pessoas
diagnosticadas
com hanseniase.
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O QUE FAZER SE O MEU TESTE FOR ...

ESTE RESULTADO
NAO CONFIRMA O
DIAGNOSTICO.

CASOS COM AVALIAGAO
CLINICA INCONCLUSIVA
PARA HANSENIASE: vocé sera
encaminhado(a) para

0 exame de baciloscopia.

AVALIAGAO CLINICA SEM
SINAIS DE HANSENIASE:
vocé devera comparecer
anualmente (por cinco anos)
a Unidade de Saude para
reavaliacao.

Essa € a vigilancia ativa.

NAO REAGENTE

CASOS COM AVALIAGAO CLINICA
INCONCLUSIVA PARA HANSENIASE:
voceé sera encaminhado(a) para um(a)
profissional de saude

de referéncia.

AVALIAGAO CLINICA SEM SINAIS
DE HANSENIASE:

voceé devera ficar atento(a), e,

a qualquer sinal ou sintoma de
hanseniase, retorne a Unidade de
Saude para reavaliacao.

Essa € a vigilancia passiva.
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PERGUNTAS FREQUENTES

DOUTOR(A), POR QUE VOCE PEDIU O TESTE?

Porque vocé teve contato por um tempo prolongado com uma pessoa
acometida pela hanseniase e precisamos investigar melhor sua
condicao de saude.

PARA QUE SERVE O TESTE?

Serve para ajudar no diagnostico e no acompanhamento das pessoas
que tiveram contato prolongado com alguém acometido pela
hanseniase.

O TESTE RAPIDO SUBSTITUI O EXAME CLIiNICO?
Nao! O teste rapido € complementar ao exame clinico e devera ser
realizado somente quando houver indicagao profissional.

EU NAO SINTO NADA E MEU TESTE DEU REAGENTE.

EU ESTOU DOENTE?

Nao necessariamente. O resultado “reagente” significa que vocé teve
contato com pessoa acometida pela hanseniase e, por isso, nos vamos
te acompanhar durante todo o ano pelos proximos cinco anos.

DOUTOR(A), VOCE DISSE QUE ESTA EM DUVIDA EM RELAGAO AO
DIAGNOSTICO E MEU TESTE DEU NAO REAGENTE. O QUE ISSO
SIGNIFICA, EU ESTOU DOENTE OU NAO?

Ainda nao da para ter certeza. Nao € possivel descartar a hanseniase.
Por isso precisamos te encaminhar para uma equipe de profissionais de
saude de referéncia para uma avaliagao mais aprofundada.

DOUTOR(A), EU ESTOU SENTINDO TUDO O QUE MEU PAI ESTA
SENTINDO E ELE ESTA COM HANSENIASE. VOCE DISSE QUE MEU
TESTE DEU NAO REAGENTE, E AGORA?

Ainda nao da para ter certeza se vocé esta com hanseniase, por isso
pedimos o teste rapido. O resultado nao reagente indica que vocé
precisa ser avaliado(a) por uma equipe de profissionais de saude de
referéncia para fazer uma avaliagao mais aprofundada.
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POR QUE REALIZAR O TESTE RAPIDO SE EU NAO APRESENTEI
NENHUM SINAL OU SINTOMA NA AVALIAGAO CLINICA?

A bactéria da hanseniase infecta muitas pessoas, mas o ser humano
em sua grande maioria € resistente a doenca. A pessoa com teste
rapido com resultado “reagente” tem mais chance de adoecer, e, por
isso, deve ser acompanhada mais de perto pela equipe de saude e
comparecer anualmente para exame. A pessoa com teste rapido com
resultado “nao reagente’ tem menos chance de adoecer, mas esse
risco nao e inexistente, e, por isso, deve observar sua pele e/ou o
surgimento de alteracdes de sensibilidade (dorméncia e formigamento,
mesmo na auséncia de manchas na pele) e procurar atendimento ou,
dependendo do exame clinico, podera ser encaminhada para avaliagao
por profissionais de saude de referéncia.

O QUE SIGNIFICA VIGILANCIA ATIVA E PASSIVA?

Significa a forma de acompanhamento das pessoas que tiveram
contato com a pessoa acometida pela hanseniase. Assim, a vigilancia
ativa € aquela em que vocé tem de manter o acompanhamento anual
pelos proximos cinco anos em uma Unidade de Saude, caso dos
contatos sem sinais clinicos com teste reagente.

Avigilancia passiva significa que vocé precisa ficar sempre observando
Seu corpo €, em caso de suspeita, procurar a Unidade Basica de
Saude, caso dos contatos sem sinais clinicos para teste com resultado
‘nao reagente”.

EU PRECISO FICAR REPETINDO ESSE TESTE RAPIDO?

Dependendo da avaliagao clinica do(a) profissional de saude, pode
ser necessario repetir, sim. E importante manter o acompanhamento e
passar por nova avaliagcao antes da solicitagao de novo teste rapido!

™
Conte-nos o que pensa sobre esta publicagao.
</~ CLIQUE AQUI e responda a pesquisa.


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=00pVmiu1Ykijb4TYkeXHBYASKfH9fjZCq3Fst7lM-TVUM0xUMlk2NFlNR01XNjNHSUc1U0taQkpJUSQlQCN0PWcu

Biblioteca Virtual em Saude do Ministerio da Saude
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