* febre aguda (geralmente alta)
N - cefaleia
* mialgia ®

Pode haver a presenca de

Atencéo aos sintomas inespecificos: | €xantema macupapular*
nauseas (manchas avermelhadas)
vémitos entre o 22 e o 52 dia de febre.

dor abdominal .

. . Quando presente, 0 exantema
diarreia fortalece a suspeita de febre maculosa.
prostragéo No entanto, sua auséncia nao a descarta.

Em casos suspeitos causados por
Rickettsia parkeri, pode haver a
presenca da escara de inoculagao
(local da picada do carrapato).

* Relato de exposic¢ao a carrapatos;
* Areas de mata, lago, lagoa ou pastagens;
« Areas previamente classificadas como de risco ou com histérico de casos.

« Contato com caes, capivaras,
cavalos ou com ambientes silvestres.

Suspeitou? Tratou. Nio espere pelo resultado do exame.
O tratamento imediato é o que garante a recuperacao e salva vidas.

TRATAMENTO PLANO 1

RECOMENDADO EM SITUACOES DE SUSPEITA CLINICA + SEM SINAIS DE GRAVIDADE

FASE INICIAL

IM e Febre aguda @ Sintomas inespecificos @ Auséncia de sinais de gravidade

CONDUTA CLINICA E TERAPEUTICA

e Iniciar imediatamente @ Preferéncia por ® Monitorar a evolugdo clinica, ® Em caso de piora clinica,
o tratamento. manejo ambulatorial.  pois a doenga pode evoluir avaliar a necessidade de
rapidamente para formas via endovenosa e encaminhar
graves. para internagao ou hospitalizagao.

POSOLOGIA

Adultos:
Doxiciclina 100 mg VO, 12/12h Duracgao:
Minimo de 7 dias.

Criangas: Manter por 3 dias ap6s o desaparecimento da febre.
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: Doxiciclina 2,2 mg/kg/dose VO, 12/12h (maximo: 100 mg por dose)

TRATAMENTO PLANO 2

RECOMENDADO EM SITUACOES DE SUSPEITA CLINICA + CASO GRAVE
PRESENCA OU EVOLUCAO COM SINAIS DE GRAVIDADE

/\/ ® Febre mantida e Petéquias ® |ctericia ® Sintomas respiratérios oAIterag@caAs :
hemodinamicas

® Vomitos e Hemorragias e QOligtria ® Alteracdo do nivel de consciéncia

CONDUTA CLINICA E TERAPEUTICA

®Internagao com monitoramento ® Priorizar Via Endovenosa ® Observagao
clinico e laboratorial (quando indicado) clinica continua
TRATAMENTO ESPECIFICO
Adultos:
Doxiciclina 100 mg VO ou EV, 12/12h Duragéo:
Criangas: Minimo de 7 dias. _
Doxiciclina 2,2 mg/kg/dose VO ou EV, 12/12h Manter por 3 dias apds o desaparecimento da febre.

(maximo: 100 mg por dose)
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Via EV: indicada em casos graves com necessidade de hospitalizagado, especialmente na presenga de vomitos,
rebaixamento do nivel de consciéncia ou outras condi¢gdes que comprometam a absorcgao enteral.
Nesses casos, além do suporte intensivo, a doxiciclina deve ser administrada por via EV.
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