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NOTA TECNICA CONJUNTA N2 289/2025-CGZV/DEDT/CGLAB/SVSA/MS

Nota Técnica Conjunta da Coordenacgao-Geral de Vigilancia de Zoonoses e
Doencas de Transmissao Vetorial e da Coordenacao-Geral de Laboratérios
de Saude Publica da Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente, do
Ministério da Salde, que trata das atualizacOes referentes ao envio de
amostras para pesquisa de toxinas relacionadas a investigagdo de caso
compativel com a Doenca de Haff.

1. CONTEXTUALIZAGCAO

1.1. A doenca de Haff é uma condicao clinica caracterizada por rabdomidlise de causa desconhecida,
relacionada ao consumo de pescados nas 24 horas anteriores ao inicio dos sinais e sintomas!. A doenca se manifesta
principalmente por intensa mialgia e pode ser acompanhada por mioglobinuria, fraqueza muscular, cefaleia e sintomas
gastrointestinais, como nauseas, vomitos, dor abdominal e/ou diarreia. Dentre os exames laboratoriais, destaca-se o

aumento expressivo dos niveis séricos de creatinofosfoquinase (CPK)2.

1.2. No Brasil, os primeiros registros da doenca de Haff ocorreram em 2008, no estado do Amazonas®. Em 2021,
a vigilancia epidemiolégica sistematica dos casos compativeis com a doenca de Haff (CCDH) foi formalizada por meio
da Nota Técnica n? 52/2021 - CGZV/DEIDT/SVS/MS#. Desde entdo, no periodo entre 2021 e 2023 foram notificados 537
casos compativeis com a doenca de Haff, com maior concentracdo nas Regides Norte e Nordeste®. As principais
espécies de pescados relacionadas aos casos foram PacU (Piaractus mesopotamicus), Tambaqui (Colossoma
macropomum) e Pirapitinga (Piaractus brachypomum).

1.3. Embora ndo componha explicitamente a lista nacional de notificagdo compulséria de doencas, agravos e
eventos de salde publica, a doenca de Haff enquadra-se no conceito de Evento de Salde Publica (ESP)®, que constitui
ameaca a salde publica e deve ser notificada compulsoriamente, em até 24 horas, para as trés esferas de gestao do
Sistema Unico de Saude (SUS). Portanto, todo caso compativel com a doenca deve ser notificado na plataforma
Research Electronic Data Capture (REDCap)? por meio do link https://redcap.link/
notificacaoeinvestigacaodoencadehaff. Além disso, todo surto deve ser notificado no Sinan Net por meio da ficha de

investigacdo de Surto de Doencas de Transmissdo Alimentar (Surto-DTA)7.

1.4. Para fins de vigilancia epidemioldgica, o diagndstico é baseado no critério clinico epidemiolégico quando ha
sinais e sintomas de rabdomiélise e histérico de consumo de pescado nas Ultimas 24 horas do inicio dos sinais e dos
sintomas. Um histérico de potenciais etiologias associadas a rabdomiélise, incluindo, mas ndo se limitando a atividade
fisica intensa, trauma, alcoolismo, doenca hereditaria, uso de drogas, infeccdo ou anormalidades metabdlicas, implica a

excluséo do diagndstico de CCDH4.

1.5. A etiologia da doenca de Haff ainda é desconhecida. A principal hipétese sugere que a enfermidade esteja
relacionada a ingestao de pescados contaminados por uma toxina termoestavel e lipossoltivel, semelhante a palitoxina.
A teoria cientifica mais amplamente aceita sugere que essas toxinas resultam da bioacumulacao nos pescados apds o

consumo de organismos produtores da toxina, como microalgas de &gua doce e/ou salgada8. Apesar das evidéncias
gue associam o consumo de pescados a presenca de biotoxinas, mais estudos sdo necessarios para esclarecer os
fatores etioldgicos envolvidos.

2. DIAGNOSTICO LABORATORIAL

2.1. Diante da hipdétese de que a enfermidade esteja relacionada a ingestdo de pescado contaminado por
toxinas, os exames laboratoriais realizados até o momento estdo sendo conduzidos em amostras de pescado, por
laboratérios parceiros do Ministério da Saude, com a finalidade de pesquisa.

2.2. Devido a auséncia de um diagndstico laboratorial definitivo e os métodos atualmente disponiveis se
encontrarem em processo de desenvolvimento e validacdo, esses exames ainda nao foram incorporados a rotina
operacional dos Laboratérios Centrais de Saude Pulblica (LACEN). Atualmente, as andlises sdo realizadas pelo Centro
Colaborador do Ministério da Saude no Setor Laboratorial Avancado de Santa Catarina (SLAV Sdo José-SC), pertencente
ao Laboratério Federal de Defesa Agropecuaria do Rio Grande do Sul (LFDA-RS), do Ministério da Agricultura e Pecuaria
(MAPA).

2.3. O método analitico de triagem empregado baseia-se na quantificacdo de produtos oxidados de palitoxinas
e/ou de seus analogos por meio de cromatografia liquida acoplada a espectrometria de massas sequencial (LC-MS/MS).
Neste método, os resultados positivos para a presenca de fragmentos de palitoxina (fracdo amida e/ou fracdo amina)
sugerem a presenca de palitoxina ou moléculas semelhantes. Portanto, resultados negativos nao excluem a
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presenca de toxinas andlogas de estrutura desconhecida.

2.4. Apesar do método ter demonstrado eficidcia em amostras de soro e urina, todos os experimentos de
validacdo do ensaio, baseados na adicdo do padrdo analitico em solucbes matrizes que avaliam interferéncias e
garantem a confiabilidade, bem como a precisdao do método analitico, foram realizadas exclusivamente em amostras de
pescado. Dessa forma, o pescado é considerado o material mais adequado para analise, por refletir com maior precisdo
as condicbes em que o método foi validado. Por esse motivo, esta suspenso o envio de amostras clinicas (soro
e urina) para diagnéstico laboratorial da Doenca de Haff.

2.5. Adicionalmente, é importante destacar que os achados laboratoriais ndo influenciam a conducdao do manejo
clinico, o qual deve ser iniciado de forma imediata, conforme preconizado na Nota Técnica n° 35/2024-

CGZV/DEDT/SVSA/MS?, independentemente dos resultados laboratoriais.
2.5.1.

2.5.1.1. Para o envio de amostras de pescado para investigacdo laboratorial, é imprescindivel que estas atendam a
um dos seguintes critérios:

Amostras de pescado

a) Sobras do pescado preparado (independente do modo de preparo - cozido, assado ou frito) consumido
pelo paciente; ou

b)Na auséncia de sobras de pescados consumidos, coletar sobras dos pescados crus, ou seja, amostras
de porcbes do mesmo exemplar, ainda ndo preparadas (dorso, filé e visceras) que ainda estejam
armazenados no local de preparo/consumo.

c) Se disponiveis ambos os materiais (por exemplo, sobras de filés fritos e filés crus congelados dos

mesmos peixes), devem ser enviados.
2.5.1.2. A coleta, acondicionamento e transporte da amostra devem seguir as instrucdes constantes no quadro 1.

Quadro 1. Instrucbes para coleta, acondicionamento e transporte de amostras de pescados para o diagndstico de
toxinas de caso compativel com a doenca de Haff.

Tipo de . Tipo de Procedimento | Armazenamento | Acondicionamento | Fluxo de
. PR Metodologia . =
diagnodstico material de coleta e conservacgao e transporte amostras
Sobras do
prato
pronto;
ou
Na falta
de sobras
do prato
oo Cromatografia pronto Coletar de 50 a .
Palitoxinas, P servido, . = Enviar
. liquida 100 g do Sob refrigeracao em .
Ovatoxinas e N buscar . ; material do
acoplada a alimento, Congelar a caixa de transporte
seus . amostras I S Lacen ao
. espectrometria priorizando amostra de amostra biolégica, P
analogos em de SLAV SAO
de massas ~ partes moles do com gelo seco.
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sequencial do pescado.
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pescado
ainda nao
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(dorso,
filé e
visceras).
2.5.1.3. Reforca-se que nao constituem amostras adequadas para a pesquisa de toxinas e, portanto, ndao devem ser
enviadas:
a)Pescados que nao correspondem a mesma preparacdo ou ao mesmo exemplar consumido pelo
paciente;
b)Pescados adquiridos do mesmo feirante, mercado ou restaurante, mas que ndao sejam exatamente o
mesmo exemplar ingerido pelo paciente; e
c) Espécimes capturados na mesma colecao hidrica (local de pesca), mas diferentes daquele consumido
pelo paciente.
2.5.2. Fluxo laboratorial para envio de amostras de pescado e de liberacao de resultado
2.5.2.1. Antes de seguir para o envio das amostras, o Laboratério Central de Saude Publica (LACEN) devera entrar

em contato com a Coordenacao-Geral de Laboratérios de Saude Publica (CGLAB/SVSA/MS) para verificar as
informacdes de envio e a disponibilidade de recebimento e processamento das amostras por parte do Laboratério da
Secdo Laboratorial de Santa Catarina - SeLAV/SC - Laboratério Federal de Defesa Agropecuaria/RS - LFDA/RS, Ministério
da Agricultura e Pecudria (MAPA) ou Laboratério de Algas Nocivas e Ficotoxinas do Instituto Federal de Santa Catarina
(IFSC).

2.5.2.2. Apés esta confirmacdo, o LACEN poderd solicitar apoio de transporte via CGLAB. Considerando a
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capacidade do Centro Colaborador, reiteramos que as amostras enviadas devem estar relacionadas com a suspeita
clinica da doenca de Haff e com vinculo com o consumo de pescado. O e-mail para comunicacdo com a CGLAB é:
cglab.clinica@saude.gov.br.

2.5.2.3. As amostras devem ser enviadas para o seguinte destinatario: Secdo Laboratorial Avancada (SLAV SAO
JOSE/SC). Rua Jodo Grumiché 117, - Bairro Kobrasol, CEP: 88102-600, - Sao Jose/SC. CNPJ: 00.396.895/003060. Aos
cuidados de Dr. Rodrigo Barcellos Hoff

2.5.2.4. A partir do resultado laboratorial emitido pelo Centro Colaborador, este deve encaminha-lo ao laboratério
solicitante, com cépia para a CGLAB/SVSA/MS, que serd responsdvel em compartilhar as informacdes aos entes
envolvidos, visando a avaliacao e possivel desdobramento de acdes.

3. NOTIFICAGCAO E FLUXO DE INFORMAGOES

3.1. Todos os casos que atenderem a definicdo de caso compativel com a doenca de Haff, conforme descrito na

Nota Técnica N2 52/2021-CGZV/DEIDT/SVS/MS?, devem ser notificados por meio do Formuldrio de notificacdo e
investigacdo de caso compativel com a doenca de Haff, e nos casos de surto naFicha de Notificacdo de Surto-DTA.

3.2. O Ministério da Saude, em conjunto com as secretarias estaduais, municipais e do Distrito Federal, deve
coordenar as acodes de investigacao epidemioldgica, incluindo a articulacdo com os parceiros institucionais pertinentes.
Cabe, ainda, a realizacdo do monitoramento dos casos, analise dos dados, disseminacao das informacdes, bem como a
execucao das acdes laboratoriais, sob sua competéncia, de forma articulada com a Rede Nacional de Laboratérios de
Salde Publica e com o Centro Colaborador.

3.3. O Ministério da Agricultura e Pecuaria deve atuar em seu ambito de competéncia, a saber: estabelecer as
politicas e o regramento das acles da cadeia da pesca; coordenar a rede de inspecao oficial de produtos de origem
animal e a fiscalizacdo da cadeia primaria do pescado, no que couber, mediante evidéncias disponibilizadas pelas
equipes de investigacao epidemioldgica nos estados envolvidos e que indiqguem a necessidade de atuacdo do MAPA,;
realizar a articulacdo com o servico de salde humana para a coleta e envio de amostras; e emitir resultados

laboratoriais — ainda que preliminares ou inconclusivos — para compartilhamento com as demais instituicdes
envolvidas.

4. CONCLUSAO

4.1. Esta Nota Técnica Conjunta atualiza informacdes e competéncias referentes ao envio de amostras para a

pesquisa de toxinas relacionadas a investigacdo de caso compativel com a Doenca de Haff.

4.2. Em caso de duvidas ou necessidade de informacdes adicionais, contatar a Coordenacao-Geral de Vigilancia
de Zoonoses e Doencas de Transmissao Vetorial (CGZV) pelo telefone (61) 31153970 ou pelo e-mail
<dtha.ms@saude.gov.br>.
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