
QUESTIONÁRIO DE DOR NEUROPÁTICA DN4

Por favor, nas quatro perguntas a seguir, complete o questionário marcando uma resposta 
para cada número.

ENTREVISTA DO PACIENTE

Questão 1: A sua dor tem uma ou mais das seguintes características? 

Sim Não

1- Queimação

2- Sensação de frio ou dolorosa 

3- Choque elétrico 

Questão 2: Há presença de um ou mais dos seguintes sintomas na mesma área da sua dor?
 

Sim Não

4- Formigamento

5- Alfinetada e agulhada 

6- Adormecimento 

7- Coceira

EXAME DO PACIENTE

Questão 3: A dor está localizada numa área onde o exame físico pode revelar uma ou mais 
das seguintes características? 

Sim Não

8- Hipoestesia ao choque 

9- Hipoestesia à picada de agulha

Questão 4: Na área dolorosa a dor pode ser causada ou aumentada por:

Sim Não

10- Escovação 

ESCORE 

0 – Para cada item negativo    1 – Para cada item positivo

Dor neuropática: escore total a partir de 4/10.

(   ) Dor nociceptiva             (   ) Dor neuropática
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