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| MOSTRA DE PRATICAS BEM-SUCEDIDAS DA GESTAO E DA ASSISTENCIA A
SAUDE DOS HOMENS NO SUS

Em 2024 sdo comemorados os 15 anos da publicacdo da Portaria n°® 1.944, de 27 de
agosto de 2009, que instituiu a Politica Nacional de Atengdo Integral a Saude do Homem
(Pnaish) no Sistema Unico de Satide (SUS). Nesse sentido, a Coordenacio de Atengdo a Satide
do Homem do Ministério da Saude (Cosah/DGCI/Saps/MS) assume o0 compromisso de
reconhecer e dar visibilidade as diversas experiéncias brasileiras no processo de implementacao
da Pnaish, evidenciando, ainda, a desafiadora, porém crescente, melhoria do acesso e da
organizacao dos servicos na Rede de Atencdo a Saude (RAS), sobretudo no &mbito da Atencao
Primaria a Saude (APS), para o cuidado a populacdo masculina no Brasil. Posto isso, propde-
se a realizacdo da | Mostra de Préaticas Bem-sucedidas da Gestdo e da Assisténcia a Saude dos

Homens no SUS em todo o territorio nacional.

RECOMENDACOES PARA SUBMISSAO DOS RELATOS

CAPITULO | - OBJETIVO

O objetivo é buscar, reconhecer e dar visibilidade as experiéncias bem-sucedidas da
Rede de Atencdo a Saude que contemplem melhoria do acesso e organizacdo do cuidado a

salde da populacdo masculina, visando o fortalecimento da Pnaish.

CAPITULO Il - EIXOS TEMATICOS

A Pnaish, regulamentada pela Portaria 3.562, de 12 de dezembro de 2021, que altera o
Anexo XII da Portaria de Consolidacdo GM/MS n° 2 de 28 de setembro de 2017, visa promover
a melhoria das condicGes de satde da popula¢do masculina brasileira, contribuindo, de modo
efetivo, para a reducdo da morbidade e da mortalidade dessa populagéo, por meio do
enfrentamento dos fatores de risco e vulnerabilidades, promovendo o acesso as acfes e aos
servigos de atencdo integral a saude e respeitando as diferentes expressdes das masculinidades.

Para atingir seus objetivos, relacionados a promover a melhoria das condi¢des de salde da
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populacdo masculina adulta, esta Mostra deve ser desenvolvida com base em 6 (seis) eixos

tematicos:

1. Acesso e acolhimento: objetiva reorganizar as acdes de salde, por meio de uma
proposta inclusiva, na qual os homens considerem os servicos de saide também como
espacos masculinos e, por sua vez, 0s servigos reconhecam 0s homens como sujeitos

que necessitam de cuidados e acesso a salde;

2. Saude sexual e saude reprodutiva: busca sensibilizar gestores, profissionais de
salde e a sociedade civil para reconhecer os homens como sujeitos a serem envolvidos
nas acles voltadas a este eixo temético e implementando estratégias para inseri-los no

centro deste debate;

3. Paternidade e cuidado: objetiva sensibilizar gestores, profissionais de saude e a
populacdo em geral sobre os beneficios do envolvimento dos homens no exercicio da
paternidade em todas as fases da gestacdo e nas acdes de cuidado com seus filhos,
destacando a Estratégia do Pré-natal do Parceiro (EPNP) e a participacdo masculina
como promocdo da saude, bem-estar e fortalecimento de vinculos saudaveis entre

criangas, homens e suas parceiras;

4. Doencas prevalentes na populacdo masculina: busca fortalecer a atencdo primaria
no cuidado a saude dos homens, facilitando e garantindo o acesso e a qualidade da
atencdo necessaria ao enfrentamento dos fatores de risco das doengas e dos agravos a

salide mais prevalentes na populacdo masculina;

5. Prevencdo de violéncias e acidentes: visa propor e desenvolver a¢cdes que chamem
atencdo para a grave e contundente relacdo entre a populagcdo masculina com as
violéncias e acidentes, sensibilizando os profissionais e gestores da saude, além da
populacdo em geral, sobre o tema com o desenvolvimento de estratégias de prevencgdo

no &mbito dos servicos de saude.
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6. Reflexdes de masculinidades e saude: objetiva fortalecer a reflexdo sobre os tipos
de masculinidades existentes, especialmente 0 modelo de masculinidade hegemonica
que n&o prioriza o autocuidado, e as alternativas de trabalho com grupos de homens
para ultrapassar tais condutas que impedem o cuidado de si e do outro, assim como

promovem praticas que impactam negativamente a saude de toda a sociedade.

CAPITULO I11 - INSCRICOES

Poderdo se inscrever profissionais das equipes de Saude da Familia, coordenacfes de
Atencdo Primaéria a Saude (APS) ou Promocdo da Saude regionais ou municipais, secretarias
municipais e estaduais de satde, além de entidades filantrdpicas, instituicdes de ensino ou
organizacbes sociais que realizam trabalhos com o publico masculino e que tenham
desenvolvido experiéncias que contribuiram para o aprimoramento do acesso e acolhimento de
homens na APS; para a prevencdo e o controle de doencas prevalentes na populacdo masculina;
para a promocdo da saude sexual e salde reprodutiva; para a paternidade e cuidado; para a
prevencao de violéncias e acidentes; para reflexdes de masculinidades e salde; e para a reducéo
de agravos de interesse da Saude Publica, nos ambitos municipal, estadual e do Distrito Federal,

no decorrer dos Gltimos 5 anos.

As inscrigOes estardo abertas entre o dia 29 de novembro de 2024 e 26 de janeiro de
2025, pelo link: https://forms.gle/gKiaoSEr8QULt4m49

No ato da inscricdo, o relato de experiéncia anexado deve observar os seguintes critérios

de elegibilidade:

a) Enquadrar-se no eixo tematico indicado, conforme descrito no Capitulo Il deste
regulamento;

b) Ser oriundo de servicos de saide do SUS ou de instituicdes que prestem servicos ao Sistema;
c) Apresentar todos os dados devidamente preenchidos no formulario on-line;

d) Estar formatado de acordo com o modelo estabelecido no Anexo Il deste regulamento e
submetido em arquivo no formato PDF;

e) Atender as normas para relato de experiéncia definidas neste regulamento;
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f) N&o incluir como autores, consultores, técnicos ou gestores que estejam lotados no

Ministério da Saude.
Outras orientagdes importantes:

i. A inscricdo das experiéncias sera exclusivamente realizada por meio do formulario eletronico

indicado. N&o serdo aceitas propostas enviadas por outros meios.
ii. O formulério eletrénico ndo permite o0 envio de videos.

iii. Figuras, imagens e tabelas anexadas dever&o ser limitadas a 3 (trés) unidades, todas reunidas
em um unico arquivo em formato PDF, com tamanho maximo de 100 MB, e devidamente

identificadas, conforme especificacdes abaixo:
1. Titulo ou legenda

e Figuras e imagens: um titulo ou legenda breve que descreva claramente o contetdo da
imagem. Exemplo: Figura 1 — Gréfico de Crescimento Populacional (2020-2023).

e Tabelas: um titulo explicativo que descreva os dados apresentados. Exemplo: Tabela
1 — Numero de Casos de sifilis por Regido (2024).

2. Numeracao sequencial: cada figura, tabela ou imagem deve ser numerada sequencialmente
(Figura 1, Figura 2, Tabela 1 etc.), especialmente se forem referenciadas no texto principal do

documento.
3. Fonte dos dados: se a figura, imagem ou tabela for baseada em dados de terceiros, a fonte
deve ser mencionada. Exemplo: Fonte: IBGE, 2024. Caso seja elaborada pelo autor, pode-se

escrever Elaboragéo propria.

4. Descricdo contextual (se necessario): uma breve descricdo, quando necessario, para

esclarecer detalhes importantes que ndo sao 6bvios na visualizagéo.
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5. Indicacgdo de direitos autorais (se aplicavel): caso sejam utilizadas imagens ou graficos de
terceiros, pode ser necessario informar os créditos ou direitos autorais. Exemplo: Crédito da

imagem: Shutterstock.

6. Formato e resolucdo: as imagens e figuras devem ser inseridas em alta qualidade e com

tamanhos proporcionais para que sejam legiveis no PDF.

7. Estrutura no arquivo PDF: organize os elementos em ordem, preferencialmente cada um
em uma pagina diferente (se possivel), com uma pagina inicial indicando o indice (Exemplo:

Figura 1: ... na pagina X).

8. Indicacao de figuras, imagens e tabelas: indique no relato da experiéncia a localizacdo de

figuras, imagens e tabelas. Exemplo: Figura 1 (em anexo).

CAPITULO IV - RELATOS DE EXPERIENCIAS

Na presente Mostra serdo aceitos somente relatos de experiéncias como consta no

modelo do Anexo Il deste regulamento.

CAPITULO V - SELECAO DAS EXPERIENCIAS

O processo seletivo das experiéncias inscritas serd realizado em 03 (trés) etapas

distintas:
Primeira etapa — Triagem técnica das experiéncias inscritas

Esta etapa serd conduzida por um grupo técnico especializado, composto por
profissionais com expertise na tematica da saude do homem, que formardo a Comissao

Cientifica:

A Comissdao Cientifica serd constituida de forma tripartite, com representantes
convidados da Coordenacdo de Atencdo a Salude do Homem (Cosah/DGCI/Saps/MS), do

Conselho Nacional de Saude (CNS), do Conselho Nacional de Secretarios de Saude (Conass)
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e do Conselho Nacional de Secretarias Municipais de Saude (Conasems). Além disso,
integrardo a comissao pesquisadores com reconhecida producéo cientifica na temética da Saude

do Homem.
A etapa consistira nas seguintes fases:

a) Recebimento e leitura preliminar das experiéncias submetidas;

b) Verificacdo dos critérios de elegibilidade em consonancia com as condic¢des definidas neste
regulamento, para inscricdo da experiéncia; e

c) Avaliacdo da adequacdo e pertinéncia da experiéncia nas areas tematicas definidas neste

regulamento.
Segunda etapa — Avaliacdo e pontuacéo dos relatos de experiéncia

Os relatos das experiéncias serdo avaliados on-line pelos membros da Comissao
Cientifica com base na atribuicdo de pontos para cada um dos 5 (cinco) itens de avaliacdo, e
sera estabelecida uma ponderacdo especifica para cada critério (Anexo | e Il), conforme
detalhado a seguir:

| - Resultados alcangados: 20%;
Il - Relevancia: 20%;
I11 - Alinhamento as diretrizes da Pnaish e do SUS: 20%;
IV - Caréter inovador: 20%;
V - Aplicabilidade: 20%

As notas dos avaliadores irdo de 0 a 10 para cada item, e as 20 (vinte) experiéncias

com as maiores pontuacdes passardo para a terceira etapa.
Terceira etapa — Apresentacao oral

Serdo selecionadas 20 (vinte) experiéncias do total de inscrigdes para apresentacao oral
durante webinario promovido pela Coordenagdo de Atencdo a Saude do Homem
(Cosah/DGCI/Saps/MS).

As apresentacOes orais ocorrerdo em sessdes de 10 (dez) minutos, podendo o0s

apresentadores fazerem uso de recursos audiovisuais, como slides, videos e/ou fotografias com
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0 grupo responsavel, assumindo os autores inteira responsabilidade com relacdo ao uso de

imagem e/ou voz.

Ao fim de cada apresentacdo, sera destinado tempo para comentarios da banca
examinadora. A programacéo do webinério e a indicagdo do horario das apresentagdes serdo

enviadas para o endereco de e-mail dos primeiros autores das experiéncias.

Dessa etapa serdo selecionadas as 03 (trés) experiéncias melhor classificadas. Em

caso de empate, serdo utilizados como critérios, sucessivamente:

1°. Maior nota no item carater inovador;

2°. Maior nota no item relevancia;

3°. Maior nota no item alinhamento as diretrizes do SUS e Pnaish;
4° Maior nota no item resultados alcancados;

5°. Maior nota no item aplicabilidade;

6°. Maior nota no item apresentacdo oral.

CAPITULO VI - CERTIFICACAO E PUBLICIZACAO DAS EXPERIENCIAS
SELECIONADAS

A | Mostra de Préticas Bem-sucedidas da Gestdo e da Assisténcia a Satde dos Homens
no SUS emitird, aos 20 (vinte) trabalhos selecionados e apresentados oralmente, certificado de
participacdo, aprovacdo de trabalhos e apresentacdo nas diferentes modalidades, gerados pela
Cosah/DGCI/Saps/MS e encaminhados via e-mail (e-mail cadastrado na inscrigdo) aos autores

e coautores.

As 3 (trés) experiéncias selecionadas na terceira etapa (etapa de apresentacéo oral) serdo
apresentadas pelos primeiros autores (ou substitutos indicados por estes) em evento presencial
da Saps/MS a ser realizado em Brasilia-DF, com custeio de passagens e diarias sob

responsabilidade do Departamento de Gestdo do Cuidado Integral.
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CAPITULO VII - CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

ATIVIDADE DATA

Periodo de submissdo dos relatos de experiéncias de 29/11/2024 a 26/01/2025
Divulgacéo das 20 (vinte) experiéncias melhor avaliadas 10/03/2025

Prazo para recursos administrativos sobre a divulgagéo 13/03/2025

Divulgacéo dos resultados dos recursos 21/03/2025

Divulgacéo dos resultados finais 21/03/2025

CAPITULO VIII - PROCEDIMENTOS RECURSAIS

Os participantes poderdo interpor recursos administrativos contra as decisdes da
comissao avaliadora da | Mostra de Praticas Bem-sucedidas da Gestdo e da Assisténcia a Saude
dos Homens no SUS nos seguintes casos:

a) Avaliacdo das praticas submetidas;
b) Resultado da selecéo;

c) Outras decisdes que impactem diretamente na participagdo ou premiagao.

O prazo para interposicdo de recursos serd de 3 (trés) dias Uteis, contados a partir da
data de divulgacéo do resultado ou da decisdo que motive 0s recursos.
Os recursos deverdo ser protocolados por meio eletronico, via e-mail

dgci@saude.gov.br, contendo identificagdo completa do participante  (nome,

instituicdo/entidade).
CAPITULO IX - DIREITOS AUTORAIS E USO DE IMAGEM
Os participantes, ao submeterem seus relatos de experiéncias a | Mostra de Praticas

Bem-sucedidas da Gestdo e da Assisténcia a Salde dos Homens no SUS, cedem ao Ministério

da Saude os direitos autorais sobre suas obras, permitindo sua publicacéo e uso institucional,
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sem 0Onus ou necessidade de novas autorizacdes, preservadas as devidas mengdes aos autores
primarios.

Os participantes concordam que suas experiéncias poderao ser divulgadas em materiais
impressos, digitais, audiovisuais e em outras formas de comunicagéo institucional relacionadas
ao evento.

O uso de imagem dos participantes, capturadas durante o evento, é autorizado para fins

de divulgacédo e promocéo das acGes do Ministério da Saude.

CAPITULO X — DISPOSICOES FINAIS

E de inteira responsabilidade dos autores e/ou inscritos acompanhar os comunicados
oficiais referentes a Mostra, que serdo enviados para 0 e-mail cadastrado no ato da inscrigéo.
A Cosah ndo se responsabilizard por informacdes que ndo estejam vinculadas as publicagdes
oficiais e/ou eventualmente sejam prestadas por telefone ou qualquer outro meio de
comunicacdo nao oficial.

A Cosah nédo se responsabilizara pelas submissdes de relato de experiéncia sem a
confirmagéo da inscri¢do. Os trabalhos que ndo atenderem ao disposto neste regulamento serdo
automaticamente excluidos.

E de inteira responsabilidade dos inscritos a leitura atenta deste regulamento, bem como
de suas retificagdes, caso haja.

As datas definidas neste regulamento poderdo ser alteradas, desde que amplamente
divulgadas em tempo habil.

As questdes ndo previstas neste regulamento serdo resolvidas pela Comisséo Cientifica
desta | Mostra.

Duvidas e questionamentos sobre este edital poderdo ser encaminhados por meio do e-
mail dgci@saude.gov.br ou telefone (61) 3315- 6222 ou (61) 3315-6223, das 9h as 12h e das

13h as 18h, em dias Uteis, de segunda a sexta-feira.
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ANEXOS

ANEXO | - FICHA DE AVALIACAO DO RELATO DE EXPERIENCIA

| MOSTRA DE PRATICAS BEM-SUCEDIDAS DA GESTAO E DA ASSISTENCIA A SAUDE DOS

HOMENS NO SUS
Titulo do trabalho:
Nome do(a) avaliador{a):
Data de avaliagdo:
Critérios de avaliagdo Pontuacio(ate 10 pontos por critério)

I - Resultados alcancados;

II - Releviancia:

IIT - Alinhamento as diretrizes da PNAISH e do SUS;

IV - Carater inovador;
V - Aplicabilidade.
Total (Maximo de 50 pontos)

ANEXO Il —- FICHA DE AVALIACAO DE FORMATO ONLINE

| MOSTRA DE PRATICAS BEM-SUCEDIDAS DA GESTAO E DA ASSISTENCIA A SAUDE DOS
HOMENS NO SUS

Titulo do trabalho:

Nome do avaliador:

Data de avaliagdo:

Pontuacdo(até 10

Critérios de avaliagdo .
pontos por critério)

| - Apresentacdo oral;

II- Resultados alcancados;

11l - Relevéncia:

IV - Alinhamento as diretrizes do SUS;

\ - Carater inovador:

VI - Aplicabilidade.
Total (Maximo de 60 pontos)
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ANEXO Il - MODELO DE RELATO DE EXPERIENCIA

TITULO DO TRABALHO
(Centralizado e em negrito)

Nome Completo do Autor 1, Nome em formato para referéncia e filiacdo institucional
(Ex.: José Silva Pedrosa, Pedrosa, J. S, Secretaria Estadual de...)

OBSERVACAQ: méaximo de 10 autores.

Palavras-chave: XXxXXxXX; XXXXXXXX; XXXXXxX. (no méximo 3 palavras-chave, separadas
por ponto de virgula e de acordo com os Descritos em Ciéncias da Saude (DeCS:
https://decs.bvsalud.org/ )

INTRODUCAO

Contextualizagdo do cendrio das agBes e referencial tedrico do tema, contendo
justificativa, objetivo, relevancia da acédo e o0 objeto do relato de experiéncia.

CAMINHOS METODOLOGICOS

Incluir todos os recursos técnicos, cientificos e materiais utilizados na execucéo das
acOes do relato de experiéncia. A linguagem utilizada devera ser técnica e apropriada, com
texto claro, objetivo e coeso.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Descrever os aprendizados da equipe/gestdo com base nas acOes realizadas e como
essas acles contribuiram/contribuem para a melhoria de processos na rede assistencial do SUS,
no territdrio de abrangéncia e na formacdo dos outros profissionais integrantes dos servicos.

CONSIDERACOES FINAIS

Incluir os desafios encontrados durante o desenvolvimento/execucdo das acdes, as
limitagbes no desenvolvimento das acgOes propostas para mitigar essas limitacbes e as
perspectivas futuras.

REFERENCIAS
As referéncias sdo alinhadas somente a margem esquerda do texto e de forma a serem
identificadas individualmente, em espago simples e separadas entre si por espago simples.

Devem-se organizar as referéncias por ordem alfabética, sequindo as recomendagdes da NBR
6023:2018.

12 de 13

GOVERNO FEDERAL

SUS& MINISTERIO DA “ rl
GOV.BR/SAUDE | 6©00 minsaude El s N m

UNIAO E RECONSTRUGAQ


https://decs.bvsalud.org/

OBSERVACOES:

e Relato de experiéncia: no minimo 500 e no méximo 1.500 palavras, excluindo-se
titulo, autores, palavras-chave e referéncia.

e O trabalho deve atender as normas da ABNT e obedecer as normas ortograficas da
lingua portuguesa; ser enviado em formato PDF; apresentar margens (superior e
esquerda: 3cm; inferior e direita: 2cm), espacamento 1,5 entre as linhas, fonte Times
New Roman e tamanho 12. Demais informacGes sobre a formatacdo devem ser
obrigatoriamente seguidas e estdo apresentadas no REGULAMENTO da | Mostra de
Préaticas Bem-sucedidas da Gestdo e da Assisténcia & Saude dos Homens no SUS.

e Notas de rodapé: Se o trabalho apresentar notas explicativas, fazer uso do recurso
"Inserir nota de rodapé"”. As notas devem aparecer ao pé da pagina em que ocorre a
insergdo, em fonte Times New Roman, tamanho de letra 10, alinhamento justificado,
espaco entre linhas simples, precedidas pelo numeral ardbico (1, 2, 3...) que as
identifique.
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