NAO APOSTE SUA SAUDE

IMPACTO DOS
PROBLEMAS
COM JOGOS
DE APOSTAS
NO SUS



OBSERVATORIO SAUDE BRASIL DE APOSTAS ELETRONICAS

PLATAFORMA DE AUTOEXCLUSAO

Protecao e reducao do risco a saude

s, | ©35%

de pessoas acionaram autoexclusao

por perda de controle

realizaram a autoexclusao sobre as apostas

AUTOTESTE NO SUS
170 mil acessos

Disponivel no Meu SUS Digital




RISCO A VIDA CAUSADO

PELO TRANSTORNO DE JOGO

Il Levantamento Nacional de Alcool e Drogas (LENAD Il 2023)
entrevistou mais de mais de 16 mil pessoas

Mortalidade por suicidio
€ 15X maior em pessoas
com transtorno do jogo

Filhos de pessoas com
jogo problematico tem
maior risco de suicidio

Dificuldade financeira € o
principal fator associado ao
suicidio entre apostadores

Risco alto mesmo
quando nao ha outras
questdes psiquiatricas

RISCO AUMENTADO DE VICIO PARA:

~ Pessoas
socioeconomicamente
vulneraveis (3x mais)

Jogadores online
(150% mais)




DANOS ASSOCIADOS AO JOGO JA GERAM

CUSTO SOCIAL DE R$38,8 BILHOES ANUAIS

R$ 17 bilhoes/ano R$ 10,4 bilhoes/ano
— mortes adicionais — perda de qualidade de De 2018 a 2025, os
por suicidio vida associada a depresséao atendimentos

no SUS cresceram
cerca de 140%

R$ 3 bilhdes/ano R$ 30,6 bilhdes (78,8%) ° _
— tratamentos _, custos relacionados (para Jogo Patologico e Mania de
médicos para 3 saude Jogo e Aposta)
depressao

Os outros R$ 8,2 bilhoes estimados estao relacionados a
perda de moradia, seguro-desemprego e encarceramento



EFEITOS DAS APOSTAS ONLINE
NAS MULHERES BRASILEIRAS

PESQUISA DO INSTITUTO CLARICE COM 1.062 MULHERES (2026)

ENTRE AS QUE APOSTAM
1 EM CADA 5 ESTUDANTES
e 42% das mulheres apostam ou ja JA APOSTOU ONLINE
apostaram
~ . Pesquisa da Frente Parlamentar Mista
e 65% delas nao buscaram ajuda de Educacao e Equidade (2026)
por vergonha
ENTRE AS QUE NAO APOSTAM * Aos 11 anos, 9,5% ja tiveram
essa experiéncia.
e 12% sé&o impactados por e No Ensino Médio,1 em cada 3
fam|||ares que apOStam estudantes Jé apostou
e 1 em 4 delas relatam perda de
confianca




OFERTA DE CUIDADO EM SAUDE MENTAL NO SUS

Servicos disponiveis para qualquer pessoa que precise de cuidado

Atendimentos de
saude mental na
Atencao Primaria

+615%

em 10 anos

2015: 3,7 milhdes
2025: 26,8 milhoes

Centro de Atencao
Psicossocial
(CAPS)

+39%

em 10 anos

2016: 2,7 mil
2026: 3,1 mil

Porta de
entrada digital

NOVA

MODALIDADE
DE CUIDADO

Telessaude integrada
com rede fisica do SUS




COMO FUNCIONA O
TELEATENDIMENTO?

MARCO EM AGOSTO RECONHECE QUE A

VULNERABILIDADE
600 100.000 TAMBEM ALCANCA
por mes (166x mais)

Atendimento disponivel

no app Meu SUS Digital



