REUNIAO DE COMITE GESTOR DA POLITICA NACIONAL DE PREVENGCAO DA AUTOMUTILACAO E
DO SUICIDIO

DATA: 14/07/2021 - 15h

LOCAL: SALA DE REUNIOES 407 (SRTVN W5 QD 701 LOTE D ED. PO 700 - 42 ANDAR) e web
conferéncia: https://conferenciaweb.rnp.br/webconf/sgtes-1

Participantes presentes:
Membros do Comité Gestor:
v" Mayra Isabel Correia Pinheiro, coordenadora do comité Gestor da Politica Nacional de
Prevencao da Automutilagdo e do Suicidio e representante do Ministério da Saude;
v' Rafael Bernadon Ribeiro, membro suplente do Comité Gestor da Politica Nacional de
Prevengdo da Automutilacdo e do Suicidio e representante do Ministério da Sadde;
v" Quirino Cordeiro Junior, membro do Comité Gestor da Politica Nacional de Prevengdo da
Automutilacdo e do Suicidio e representante do Ministério da Cidadania;
v" Daniel Celestino de Freitas Pereira, membro do Comité Gestor da Politica Nacional de
Prevengdo da Automutilagdo e do Suicidio e representante do Ministério da Mulher, da
Familia e dos Direitos Humanos;

Convidados:
v" Eduardo Mariath Varela da Costa, técnico do Departamento de Gestdo da Educagdo na
Saude (DEGES/SGTES/MS);
V' Isabel Freitas, jornalista do Nucleo de Comunicacio, Eventos e Cerimonial (SGTES/MS);
v" Antonio Geraldo da Silva, presidente da Associac3o Brasileira de Psiquiatria; e
v" Helen Carla Santos, Chefe de Projetos do Ministério da Educacdo.

PAUTA:

1. Apresentacdo do Projeto da Linha 196, nos termos previstos no art. IV da Lei n?® 13.819/2019;
2. Apresentagdo das agbes a serem realizadas junto ao Comité Gestor da Politica Nacional de
Prevencdo da Automutilagdo e do Suicidio sob a responsabilidade dos seguintes Ministérios:
Saude, Educacgdo, Cidadania e da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos.

DISCUSSAO:

Iniciada a reunido as 15h, a Coordenadora do Comité Gestor da Politica Nacional de Prevencdo da
Automutilagdo e do Suicidio, Mayra Pinheiro, informou que se tratava da segunda reunido oficial
do Comité Gestor da Politica Nacional de Prevenc3o da Automutilagdo e do Suicidio. Destacou a
necessidade da realizagdo de no minimo, trés reunides na sequéncia para prestar contas das
atividades interministeriais em desenvolvimento. Mayra reforcou a importancia do
acompanhamento das publicacdes do Comité no ambiente do Integra-MS e informou que o
Comité enviou um pedido para que os membros facam a inser¢do das politicas que serdo
desenvolvidas pelos ministérios, em suas respectivas secretarias. Destacou que o Comité est3
cumprindo as determinacdes da Politica Nacional de Prevencdo da Automutilagdo e do Suicidio,
como a criagdo de uma aba no portal do Ministério da Saude, prevista para funcionar no Integra-
MS, contendo informagbes do Comité, como as agdes e planejamento e a criagdo da linha 196. O
projeto esta previsto para ser lancado até o fim do ano. Mayra Pinheiro citou a programacio para
0 ‘Setembro Amarelo’ e o lancamento do curso de formagdo para profissionais que atuam nos
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Servicos de Urgéncia e Emergéncia (SAMU) de todo o pais, com foco nos pacientes psiquiatricos.
A Coordenadora destacou o lancamento do curso destinado aos médicos da ateng&o primaria para
que possam prestar o atendimento psiquiatrico inicial. A fim de encerrar a primeira parte da
reunido, Mayra Pinheiro confirmou, na sequéncia, a apresentacdo do fluxograma do atendimento
da linha 196 exibida por Rafael Bernadon Ribeiro, da SAPS. Para a elaboragdo do projeto, membros
do Comité se reuniram com representantes dos seguintes paises: Estados Unidos, Costa Rica,
Coldmbia e Chile. Esses ja ofertam esse servigo e auxiliam na construgdo do modelo brasileiro. Em
um primeiro momento, o Governo Federal fara aimplantagdo de um projeto piloto, por dois meses
no Distrito Federal, devido & proximidade geografica com o Ministério da Saude e pela facilidade
de intervir. No periodo, serdo feitos estudos para melhorias e expansdo para todo o pais. Rafael
Bernadon Ribeiro apresentou o fluxograma de como seria o atendimento a uma pessoa em risco
de suicidio e automutilaco, na linha 196. O diretor reforgou que o modelo foi pensado para o
atendimento a pacientes que estdo em crise ou a terceiros; que ha um protocolo de atendimento
para avaliar o risco, que pode ser leve, moderado ou grave; que a proposta é fazer o
encaminhamento correto dos casos para tele consultas, servigos de saude do SUS, emergéncia ou
até acionamento da forga policial. Eduardo Mariath explicou como se da o acesso a plataforma do
Integra-MS. Quirino Junior se colocou a disposigdo para auxiliar nos trabalhos do Comité. Antonio
Geraldo também se colocou 3 disposigdo para discutir o melhor modelo para a linha 196 e
apresentara aos membros do Comité os resultados da revisdo sistemdtica que a Associagao
Brasileira de Psiquiatria - ABP estd desenvolvendo sobre os artigos que estudam os servigos de
hotline ofertados pelo mundo. Daniel Pereira elogiou a iniciativa e enviara os dados dos
atendimentos realizados pelo Disque 100 e 180 para contribuir no desenvolvimento da linha 196.
A reunido foi encerrada as 16h.
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