REUNIAO DO COMITE GESTOR DA POLITICA NACIONAL DE PREVENCAO DA AUTOMUTILACAO
E DO SUICIDIO

DATA: 14/04/2021 - 15h

LOCAL: Sala de Reunides 407 (SRTVN Quadra 701, Lote D, ED. PO 700 - 42 Andar — Brasilia-DF) e
webconferéncia: https://conferenciaweb.rnp.br/webconf/sgtes-1

Participantes presentes:

Membros do Comité Gestor:
v" Mayra Isabel Correia Pinheiro, coordenadora do Comité Gestor da Politica Nacional de
Prevencdo da Automutilagdo e do Suicidio e representante do Ministério da Sadde;
v Alexandre Anselmo Guilherme, representante do Ministério da Educacdo;
v Quirino Cordeiro Junior, representante do Ministério da Cidadania; e
v" Daniel Celestino de Freitas Pereira, representante do Ministério da Mulher, da Familia e
dos Direitos Humanos.

Convidados:

Eduardo Cabral, técnico do Ministério da Cidadania;

Heloisa Melo Madruga Fernandes Marinho, consultora técnica do Ministério da Saude;
Rosanna Amazonas, consultora técnica do Ministério da Saude;

Eduardo Mariath Varela da Costa, consultor técnico do Ministério da Saude; e
Cristiane Maciel, consultora técnica do Ministério da Saude.
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PAUTA:

1. Apresentagdo de minuta de texto com sugestSes para alteragBes no regimento interno,
aprovado na 22 reunido do Comité Gestor da Politica Nacional de Prevencdo da Automutilacdo e
do Suicidio (CGPNPAS), no dia 14/11/2020 (Resolugdo CGPNPAS n2 01/2020), em anexo (ID
0019957474).

2. Inicio dos trabalhos de elaboragdo do plano de ac¢do (pardgrafo tnico do art. 82 Decreto n2
10.225/2020) com as atividades a serem propostas pelos membros do CGPNPAS, observando as
competéncias instituidas para cada um dos 4 ministérios, conforme determinado no art. 11 do
Decreto Federal n® 10.225/2020;

3. Apresentacdo do ambiente de trabalho virtual no Integra (MS), e concessdo de senhas de
acesso para membros e respectivos suplentes do CGPNPAS;

4. Defini¢do do calendario anual de reunides ordindrias trimestrais;

5. Firmacdo de assinaturas, nas atas das reunides pretéritas do CGPNPAS, pelos membros que se
fizeram presentes.

DISCUSSAO:

Iniciada a reunido as 15h, a Coordenadora do Comité Gestor da Politica Nacional de Prevencéo
da Automutilagdo e do Suicidio, Mayra Isabel Correia Pinheiro, apresentou a minuta do novo
Regimento Interno do Comité Gestor da Politica Nacional de Prevencdo da Automutilacdo e do
Suicidio. Ressaltou que ndo houve alteragdo no contetdo do regimento, apenas uma adequacdo
de acordo com normas juridicas. A consultora convidada, Heloisa Melo Madruga Fernandes
Marinho, reforgou que a nova redagdo atende as determinacGes previstas no Decreto n2
10.225/2020, que instituiu o comité gestor, como por exemplo, o calenddrio anual com as
reunides ordinarias a cada trés meses, os relatdrios anuais que devem ser publicados para
conhecimento da populagdo e o plano de agdo de cada um dos ministérios que fazem parte do
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comité. N3o houve nenhuma objecdo quanto as mudangas propostas, todos manifestaram
ciéncia e de acordo pela aprovacdo. Passou-se entdo, para o segundo ponto da pauta, que é a
elaborac3o dos planos de agdo com as atividades a serem propostas pelos membros do comité.
A Coordenadora citou que o Ministério da Satde deu andamento a algumas dessas atividades,
como a restruturacdo da linha de cuidado da saide mental para o enfrentamento da pandemia
de Covid-19. Citou 0 mapeamento das unidades de satide mental em funcionamento no pais para
fornecer insumos para a criacdo da linha 196, prevista no Decreto. Os membros do comité gestor
receberdo uma planilha, até o dia 16 de abril de 2021, com as a¢des em estudo e algumas ja em
execugdo pelo Ministério da Satuide, que devera ser devidamente preenchida com os detalhes das
atividades que serdo executadas nos préximos anos por cada Ministério. Em sequéncia, passou-
se para o terceiro tépico da pauta, com a apresentacdo do ambiente virtual que serd
disponibilizado no Integra/MS para os membros do comité. Cada um dos membros deverd
informar por e-mail os dados (nome, e-mail e CPF) para criagdo de login e senha. O espago de
trabalho oferece ferramentas como galeria de midia, demandas, disco virtual, enquete e nomes
dos membros. Um tutorial para o acesso serd disponibilizado a todos os membros. A
Coordenadora atualizou os membros do comité sobre o andamento da linha 196 para
atendimento da populagdo. Informou que uma equipe do Ministério da Saide (MS) tem feito
reunides com os ministérios da salide de outros paises que tenham expertise em linhas de salde
mental, como Coldmbia, Costa Rica, Chile e Estados Unidos. Os trabalhos desenvolvidos por cada
um serdo utilizados como modelo para implantacio do servigo no Brasil. A expectativa é que a
linha 196 faca os primeiros atendimentos em julho. Psiquiatras, psicélogos e assistentes sociais
serdo contratados pela Ouvidoria do Ministério da Saude para o trabalho e a capacitagdo sera
realizada pelo Departamento de Gestdo da Educagdo na Saude da Secretaria de Gestdo do
Trabalho e da Educacdo na Satde. Médicos e enfermeiros do SAMU de todo o Brasil também
serdo treinados para o atendimento de urgéncia de pacientes acometidos por problemas
" mentais. Havera ainda um curso para todos os médicos das 42 (quarenta e duas) mil equipes da
Saldde da Familia, com vistas a capacitad-los para esse primeiro atendimento psiquiatrico e
consulta de abordagem. A proposta é que eles saibam identificar as patologias mais comuns e
fazer a prescricdo de medicamentos iniciais antes de encaminhar os pacientes para a urgéncias
e ambulatérios de acordo com a necessidade. Nada mais havendo a relatar, passam a assinatura
desta ata, lavrada por mim, Isabel Azevedo FreitasW U, dando-se por encerrada a
reunido as 15h40 desta-data.
Membros: ‘ \

Mayra Isabel opreia Pinheiro Alexam Guilherme

Coordenadora Representante do Ministério da Educacao
Representante do Ministério da Saude
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Representante do Ministério da Cidadania  Representante@Ministério da Mulher,
da Familia e aos Direitos Humanos
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