
REUNIÃO oo co|v1|TÊ oEsToR DA PoLíT|cA NACIONAL DE PREvENçÃo DA AuToMuT|LAçÃo
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DATA: 14/04/2021 - 15h

LOCAL: Sala de Reuniões 407 (SRTVN Quadra 701, Lote D, ED. PO 700 - 49 Andar - Brasília-DF) e
webconferência: https://conferenciaweb.rnp.br/webconf/sgtes-1

Participantes presentes:

Membros do Comitê Gestor:
~/ Mayra Isabel Correia Pinheiro, coordenadora do Comitê Gestor da Política Nacional de

Prevenção da Automutilação e do Suicídio e representante do Ministério da Saúde;
~/ Alexandre Anselmo Guilherme, representante do Ministério da Educação;
~/ Quirino Cordeiro Júnior, representante do Ministério da Cidadania; e
~/ Daniel Celestino de Freitas Pereira, representante do Ministério da Mulher, da Família e

dos Direitos Humanos.

Convidados:
~/ Eduardo Cabral, técnico do Ministério da Cidadania;
\/ Heloisa Melo Madruga Fernandes Marinho, consultora técnica do Ministério da Saúde;

Rosanna Amazonas, consultora técnica do Ministério da Saúde;
Eduardo Mariath Varela da Costa, consultor técnico do Ministério da Saúde; e
Cristiane Maciel, consultora técnica do Ministério da Saúde.\\"\

PAUTA:
1. Apresentação de minuta de texto com sugestões para alterações no regimento interno,
aprovado na Zë reunião do Comitê Gestor da Política Nacional de Prevenção da Automutilação e
do Suicídio (CGPNPAS), no dia 14/11/2020 (Resolução CGPNPAS n9 01/2020), em anexo (ID
0019957474)
2. Início dos trabalhos de elaboração do plano de ação (parágrafo único do art. 89 Decreto n9
10.225/2020) com as atividades a serem propostas pelos membros do CGPNPAS, observando as
competências instituídas para cada um dos 4 ministérios, conforme determinado no art. 11 do
Decreto Federal n9 10.225/2020;
3. Apresentação do ambiente de trabalho virtual no Integra (MS), e concessão de senhas de
acesso para membros e respectivos suplentes do CGPNPAS;
4. Definição do calendário anual de reuniões ordinárias trimestrais;
5. Firmação de assinaturas, nas atas das reuniões pretéritas do CGPNPAS, pelos membros que se
fizeram presentes.

D|scussÃoz
Iniciada a reunião às 15h, a Coordenadora do Comitê Gestor da Política Nacional de Prevenção
da Automutilação e do Suicídio, Mayra Isabel Correia Pinheiro, apresentou a minuta do novo
Regimento Interno do Comitê Gestor da Política Nacional de Prevenção da Automutilação e do
Suicídio. Ressaltou que não houve alteração no conteúdo do regimento, apenas uma adequação
de acordo com normas jurídicas. A consultora convidada, Heloisa Melo Madruga Fernandes
Marinho, reforçou que a nova redação atende às determinações previstas no Decreto n9
10.225/2020, que instituiu o comitê gestor, como por exemplo, o calendário anual com as
reuniões ordinárias a cada três meses, os relatórios anuais que devem ser publicados para
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conhecimento da população e o plano de ação de cada um dos ministérios que fazem parte do
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comitê. Não houve nenhuma objeção quanto às mudanças propostas, todos manifestaram
ciência e de acordo pela aprovação. Passou-se então, para o segundo ponto da pauta, que é a
elaboração dos planos de ação com as atividades a serem propostas pelos membros do comitê.
A Coordenadora citou que o Ministério da Saúde deu andamento a algumas dessas atividades,
como a restruturação da linha de cuidado da saúde mental para o enfrentamento da pandemia
de Covid-19. Citou o mapeamento das unidades de saúde mental em funcionamento no país para
fornecer insumos para a criação da linha 196, prevista no Decreto. Os membros do comitê gestor
receberão uma planilha, até o dia 16 de abril de 2021, com as ações em estudo e algumas já em
execução pelo Ministério da Saúde, que deverá ser devidamente preenchida com os detalhes das
atividades que serão executadas nos próximos anos por cada Ministério. Em sequência, passou-
se para o terceiro tópico da pauta, com a apresentação do ambiente virtual que será
disponibilizado no Integra/MS para os membros do comitê. Cada um dos membros deverá
informar por e-mail os dados (nome, e-mail e CPF) para criação de login e senha. O espaço de
trabalho oferece ferramentas como galeria de mídia, demandas, disco virtual, enquete e nomes
dos membros. Um tutorial para o acesso será disponibilizado a todos os membros. A
Coordenadora atualizou os membros do comitê sobre o andamento da linha 196 para
atendimento da população. lnformou que uma equipe do Ministério da Saúde (MS) tem feito
reuniões com os ministérios da saúde de outros países que tenham expertise em linhas de saúde
mental, como Colômbia, Costa Rica, Chile e Estados Unidos. Os trabalhos desenvolvidos por cada
um serão utilizados como modelo para implantação do serviço no Brasil. A expectativa é que a
linha 196 faça os primeiros atendimentos em julho. Psiquiatras, psicólogos e assistentes sociais
serão contratados pela Ouvidoria do Ministério da Saúde para o trabalho e a capacitação será
realizada pelo Departamento de Gestão da Educação na Saúde da Secretaria de Gestão do
Trabalho e da Educação na Saúde. Médicos e enfermeiros do SAMU de todo o Brasil também
serão treinados para o atendimento de urgência de pacientes acometidos por problemas
mentais. Haverá ainda um curso para todos os médicos das 42 (quarenta e duas) mil equipes da
Saúde da Família, com vistas à capacitá-los para esse primeiro atendimento psiquiátrico e
consulta de abordagem. A proposta é que eles saibam identificar as patologias mais comuns e
fazer a prescrição de medicamentos iniciais antes de encaminhar os pacientes para a urgências
e ambulatórios de acordo com a necessidade. Nada mais av ndo a relatar, passam à assinatura
desta ata, lavrada por mim, Isabel Azevedo Freitas ~Ê×‹W% , dando-se por encerrada a
reunião às 15h40 dest , ata.
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Mayra Isabel o reia Pinheiro Alexa Guilherme
Coordenadora Representante do Ministério da Educação

Representante do Ministério da Saúde
:
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Quirino Cordeiro Júnio Daniel Celesti Freitas Pereira

Representante do Ministério da Cidadania Representante ,Ministério da Mulher,
da Família e dos Direitos Humanos

Convidados: /_
Heloisa Melo Madruga Fernandes Marinho
Eduardo Cabral x
Rosanna Amazona -
Eduardo Mariath Varela da Costa
Cristiane Maciel


