
PASSO A PASSO – ADESÃO A 
AUTORREGULARIZAÇÃO ANTECIAPADA 

 

I – Preenchimento da planilha Discriminativo de Débitos 
1. Acesse o site da Receita Federal em https://www.gov.br/receitafederal/pt-br 

 

2. Clique no Menu de Opções no canto esquerdo superior da tela. 

 

 

 

 



3. No Menu selecione: Centrais de conteúdo > Formulários > Impostos e Dívidas 

 

 

4. Na página Impostos e Dívidas clique a aba Parcelamento. 

 

 

 

5. Na página Parcelamento clique em Discriminativo de Débitos e Formas de Quitação 
da Autorregularização Incentivada. 

 

 

 



6. Clique no link Autorregularzação_Discriminativo_Débito_Quitação para abrir o 
arquivo. 

 

 

7. Clique na pasta Zip baixada. 

 

8. Clique o arquivo htlm 

 

 

 



9. Clique no botão Incluir novo débito para preencher a planilha com os débitos que 
deseja parcelar. 

 

 

10. Preencha os campos com as informações do tributo que deseja parcelar. Para 
incluir mais de um débito, clique novamente no botão incluir novo débito. 

 

11.  Role a barra lateral para preencher as demais informações, caso seja necessário. 

 

 

 

 



12. Após preencher todas as informações, clique em gerar PDF ao final da página.

 

 

13. Salve o arquivo no computador. Você precisará anexá-lo ao pedido de 
parcelamento em outro momento. 

 

 

II – Solicitação do Parcelamento 
1. Acesse o site da Receita Federal em https://www.gov.br/receitafederal/pt-br 

 



 

2. Role a barra lateral e clique no Portal e-CAC 

 

 

 

3. Acesse o Portal e-CAC com o seu GOV.BR 

 

4. No e-CAC clique em Legislação e Processo. 

 

 

 



 

5. Na página Legislação e Processo clique em Requerimento Web. 

 

 

6. Na página Requerimento Web, selecione as opções Parcelamentos > 
Autorregularização Incentivada e clique em Preencher Requerimento. 

 

 

7. Preencha o requerimento com as informações solicitadas. 

 

 



8. Anexe o arquivo Discriminativo de Débitos e o comprovante do pagamento da 
primeira parcela e clique em enviar requerimento. 
 

 


