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 SOBRE

Formada em Economia, Ciências Contábeis e Psicologia, desenvolve há 24 anos atividades relacionadas a
Planejamento governamental e melhoria da gestão pública, na esfera federal, com atuação junto aos
Ministérios do Planejamento e Orçamento e do Trabalho e Emprego. Conhecimentos nas áreas de
elaboração, monitoramento e avaliação de políticas públicas, definição de indicadores de desempenho e
desenvolvimento institucional. Possui, ainda, experiência em docência e pesquisa de nível superior e em
capacitação no serviço público.

 

 FORMAÇÃO

GRADUAÇÃO - CIÊNCIAS CONTÁBEIS - BACHARELADO
UNIVERSIDADE DE BRASÍLIA - UNB
2004 - 2008 - Concluído

GRADUAÇÃO - BACHARELADO EM ECONOMIA
FACULDADE DE ECONOMIA, ADMINISTRAÇÃO E CONTABILIDADE DE
RIBEIRÃO PRETO USP
1994 - 2000 - Concluído

GRADUAÇÃO - BACHARELADO E LICENCIATURA EM PSICOLOGIA
FACULDADE DE FILOSOFIA, CIÊNCIAS E LETRAS DE RIBEIRÃO PRETO - USP
1978 - 1982 - Concluído

 

 EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

Coordenadora De Articulação Do Planejamento Territorial / FUNCÃO
COMISSIONADA EXECUTIVA
Ministério Do Planejamento E Orçamento
05/2024 - Atual
Acompanhamento Das Agendas Transversais Territoriais Do Plano Plurianual, Em
Interface Com As Superintendências De Desenvolvimento Da Amazônia, Do
Centro-Oeste E Do Nordeste (SUDAM, SUDECO E SUDENE), Auxiliando Na
Articulação Com Ministérios Parceiros Para A Implementação De Entregas Nos
Territórios Das Superintendências Regionais.

Analista De Planejamento E Orçamento
Ministério Do Planejamento E Orçamento
01/2024 - 04/2024
Atuou No Acompanhamento Das Agendas Transversais Do Plano Plurianual Sob O
Ponto De Vista Orçamentário, Compreendendo Elaboração De Relatórios De
Monitoramento De Políticas Públicas, Além De Outras Atividades Administrativas.

Coordenadora-Geral De Desenvolvimento Institucional / FUNCAO
COMISSIONADA DO PODER EXECUTIVO
MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO
06/2011 - 12/2023
Supervisão Da Elaboração E Monitoramento Do Planejamento Estratégico
Institucional, Do Plano Plurianual Ministerial, De Documentos De Prestação De
Contas Da Gestão, Bem Como Demais Atividades Referentes À Gestão
Estratégica.

MARA HELENA SOUSA
Sexo: F
Raça/Cor: BRANCA
Pessoa com deficiência: Não

Cargo Público Efetivo: ANALISTA DE PLANEJAMENTO E ORCAMENTO
Função/DAS: FUNCÃO COMISSIONADA EXECUTIVA - COORDENADOR(A) GERAL
Órgão de Exercício: MINISTERIO DO PLANEJAMENTO E ORCAMENTO
Jornada: 40
Estabilidade: Servidor Estável

CONHECIMENTOS TÉCNICOS

CAPACITAÇÃO DE SERVIDORES PÚBLICOS

CAPACITAÇÃO

ANÁLISE DE INDICADORES DE DESEMPENHO

ANÁLISE DE PROJETOS E RELATÓRIOS

ADMINISTRAÇÃO: ESTRATÉGIA, GOVERNANÇA,
CENÁRIOS, TICS, PROCESSOS
ORGANIZACIONAIS

 

ÁREAS DE INTERESSE

PLANEJAMENTO ESTRATÉGICO OU SETORIAL

DESENVOLVIMENTO REGIONAL E TERRITORIAL

EDUCAÇÃO

DESENVOLVIMENTO SOCIAL
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Analista De Planejamento E Orçamento / DIRECAO E ASSESSORAMENTO
SUPERIOR
Ministério Do Planejamento E Orçamento
06/2007 - 06/2011
Elaboração, Monitoramento E Avaliação Do PPA; Assessora Na Diretoria De
Planejamento. No Departamento De Temas Sociais, Acompanhou O Planejamento
Da Área De Trabalho E Emprego.

Analista De Planejamento E Orçamento / DIRECAO E ASSESSORAMENTO
SUPERIOR
Fundação Escola Nacional De Administração Pública
11/2005 - 06/2007
Coordenadora-Geral De Projetos De Capacitação, Atuando Na Formatação De
Cursos Nas Áreas De Planejamento E Orçamento.

Analista De Planejamento E Orçamento / DIRECAO E ASSESSORAMENTO
SUPERIOR
Ministério Do Planejamento E Orçamento
01/2000 - 11/2005
Elaboração, Monitoramento, Avaliação E Revisão De Programas Do PPA, Gestão
Do Fluxo De Recursos Para Programas Estratégicos E Do Projeto Piloto De
Investimentos Do Governo Federal.

Analista Judiciário
Tribunal Regional Do Trabalho
02/1997 - 01/2000
Atuou Em Diversas Juntas Do Trabalho Ligadas Ao Tribunal Regional Do Trabalho
Da 15ª Região, No Interior Do Estado De São Paulo, Desenvolvendo Atividades De
Acompanhamento E Tramitação Processual.

Professor Nível Superior
Universidade Estadual Paulista Júlio De Mesquita
12/1988 - 09/1994
Atividades De Docência E Pesquisa Na FCAVJ-UNESP, Com Dedicação Exclusiva.

 

 CURSOS

DESVENDANDO AS DESIGUALDADES REGIONAIS: UMA VIAGEM PELO
BRASIL
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
08/2024 - 09/2024
Concluído

PRIMEIROS PASSOS PARA USO DE LINGUAGEM SIMPLES
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
02/2024 - 02/2024
Concluído

ELABORAÇÃO DO PPA 2024-2027 | EPISÓDIO 3: PROCESSO DE
ELABORAÇÃO DO PPA 2024-2027
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
03/2023 - 03/2023
Concluído

ELABORAÇÃO DO PPA 2024-2027 | EPISÓDIO 1: PPA: MARCOS
CONSTITUCIONAIS E LEGAIS E O SEU PAPEL COMO P
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
03/2023 - 03/2023
Concluído

ELABORAÇÃO DO PPA 2024-2027 | EPISÓDIO 5: INDICADORES E METAS DO
PPA
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
03/2023 - 03/2023
Concluído

6ª SEMANA DE INOVAÇÃO
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
11/2020 - 11/2020
Concluído

APERFEIÇOAMENTO DA GESTÃO PÚBLICA
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TÉCNICAS DE PLANEJAMENTO DE PROGRAMAS GOVERNAMENTAIS
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
10/2018 - 10/2018
Concluído

GESTÃO DE RISCOS E CONTROLES INTERNOS NO SETOR PÚBLICO
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
01/2017 - 01/2017
Concluído

SEMINÁRIO - GESTÃO DA ESTRATÉGIA
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
10/2016 - 10/2016
Concluído

3ª OFICINA DE SIC DE 2016 PARA APF - INFORMAÇÃO SIGILOSA E
INFORMAÇÃO CLASSIFICADA, COM ÊNFASE EM H
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
06/2016 - 06/2016
Concluído

OFICINA DE SEGURANÇA DA INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÕES - DSIC/ENAP
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
03/2016 - 03/2016
Concluído

CONSTRUÇÃO DE CENÁRIOS PROSPECTIVOS
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
08/2015 - 08/2015
Concluído

PLANEJAMENTO NA ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA COM O MÉTODO BALANCED
SCORECARD
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
09/2012 - 09/2012
Concluído

GESTÃO DA ESTRATÉGIA COM O USO DO BALANCED SCORECARD (BSC)
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
08/2011 - 08/2011
Concluído

OFICINA DO PPA 2012-2015
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
05/2011 - 05/2011
Concluído

OFICINA DO PPA 2012-2015
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
04/2011 - 04/2011
Concluído

PROGRAMA AVALIAÇÃO SOCIOECONÔMICA DE PROJETOS
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
03/2010 - 08/2010
Concluído

ANÁLISE APLICADA DE EQUILIBRIO GERAL
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
07/2008 - 09/2008
Concluído

CURSO ANÁLISE APLICADA DE EQUILIBRIO GERAL-2008
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
07/2008 - 09/2008
Concluído

SEMINÁRIO CONCERTAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO: LIÇÕES
EUROPÉIAS PARA O BRASIL
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
03/2007 - 03/2007
Concluído

PROGRAMA DE CAPACITAÇÃO EM GESTÃO ORÇAMENTÁRIA E FINANCEIRA
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
12/2006 - 12/2006
Concluído
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OFICINA REFLEXÃO SOBRE DIVERSIDADE E DESIGUALDADE
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
10/2006 - 10/2006
Concluído

HABILIDADES E ESTRATÉGIAS DE NEGOCIAÇÃO
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
09/2006 - 09/2006
Concluído

OFICINA DE METODOLOGIA DE MAPEAMENTO DE COMPETÊNCIAS PARA
ELABORAÇÃO DE PLANOS DE CAPACITAÇÃO
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
02/2006 - 02/2006
Concluído

LIDERANÇA E GERENCIAMENTO
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
12/2005 - 12/2005
Concluído

LIDERANÇA: REFLEXÃO E AÇÃO
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
11/2005 - 12/2005
Concluído

GESTÃO INTEGRADA DE RECURSOS
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
06/2005 - 06/2005
Concluído

ÁNALISE E INTERPRETAÇÃO DE DADOS E INDICADORES ECONÔMICOS E
SOCIAIS
ESCOLA NACIONAL DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - ENAP
05/2004 - 05/2004
Concluído

 

 

 CONTATO

Telefone: 61-981158789

 

As informações deste currículo são autodeclaratórias, sendo responsabilidade exclusiva de quem as declara comprovar a veracidade e a
autenticidade. Tenho ciência de que a prestação de informações falsas ou diversas das que deviam ser escritas são passíveis de
responsabilização administrativa, cível e criminal.
Currículo gerado pelo Sistema Perfil Profissional - Sougov.br em 22/05/2025 às 14:36
Data da última atualização: 22/05/2025 às 13:02
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