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PROTEGER E 
PRESERVAR A 
AMAZÔNIA É 
DESENVOLVER
O BRASIL!

DIGA SIM À VIDA  
E NÃO ÀS QUEIMADAS!



VOCÊ SABIA 
QUE O BRASIL 
É EXEMPLO  DE 
PRESERVAÇÃO 
AMBIENTAL PARA 
O MUNDO?

O Brasil é um dos países com maior proporção do 
território coberto por vegetação nativa. Da área 
total da Amazônia, 84% é de vegetação nativa. E 
no país afora, esse percentual é de 66%. Não é 
por acaso que a principal cor da nossa bandeira 
é o verde.

Nosso Código Florestal é um dos mais modernos 
e mais rigorosos do mundo. Ele só permite que o 
proprietário da terra explore 20% do seu terreno 
na região amazônica. Os outros 80% devem 
ser preservados. O nome que se dá para essa 
parcela de terra é Reserva Legal.

Além dela, produtores rurais são obrigados por 
lei a manter áreas de vegetação no entorno 
dos recursos hídricos, as Áreas de Preservação 
Permanente. Em outras regiões do Brasil, o 
percentual destinado à Reserva Legal muda. Mas, 
no mínimo, 20% da área total de uma propriedade 
tem que ser de Reserva Legal.

NO BRASIL:

66% DE TODO O TERRITÓRIO 
BRASILEIRO É DE VEGETAÇÃO 
NATIVA
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NA AMAZÔNIA:

84% É PRESERVADA

80% DA PROPRIEDADE 
RURAL DEVE SER 
PRESERVADA
(RESERVA LEGAL)

20% SOMENTE DA TERRA 
PODERÁ SER EXPLORADA 

PELO PROPRIETÁRIO

7



8

NO MEIO RURAL,as queimadas são um dos 
métodos mais antigos utilizados para limpeza 
e preparo do terreno, seja para a agricultura 
ou criação de gado. Mas, diferente do que 
muitos acreditam, as queimadas trazem prejuízos 
financeiros e ao meio ambiente. Ao longo do 
tempo, elas enfraquecem a terra com a perda 
de seus nutrientes, diminuem a umidade e a vida 
do solo, como minhocas, fungos e bactérias que 
auxiliam no crescimento das plantas, além de 
provocarem erosão (buracos que podem levar a 
desmoronamentos) e assoreamento (terra levada 
para o fundo de córregos e rios), limitando a 
força dos nossos rios e igarapés de circularem e 
multiplicarem a vida que neles habitam.

VOCÊ JÁ OUVIU 
FALAR SOBRE 
QUEIMADAS?

Com o tempo, elas:

Enfraquecem a terra, com a perda de nutrientes;

Diminuem a umidade e a vida do solo;

Provocam erosão e assoreamento;

Trazem prejuízos financeiros e ao meio ambiente.
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VOCÊ SABIA QUE 
UMA QUEIMADA 
PODE VIRAR 
UM INCÊNDIO 
FLORESTAL NA 
AMAZÔNIA?
A PRÁTICA das queimadas é arriscada e perigosa. 
Mesmo com a abertura de faixas de terreno sem 
vegetação, o fogo pode sair do controle e avançar 
para outra área ou uma fagulha pode ser levada 
pelo vento e transformar a queimada em um 
incêndio florestal. Por isso e pelos prejuízos que 
traz ao solo e ao meio ambiente, essa técnica é 
considerada ultrapassada. Hoje existem métodos 
muito mais seguros e eficientes de limpeza e 
preparo de terrenos.
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FOGO NA 
AMAZÔNIA 
PREJUDICA TODO 
MUNDO: VOCÊ, 
SUA FAMÍLIA, O 
MEIO AMBIENTE E 
O BRASIL.
INCÊNDIOS na região amazônica matam animais 
selvagens e a rica vegetação da floresta. Um incêndio 
pode atingir instalações rurais e colocar em risco a sua 
vida e a de seus vizinhos, além de destruir lavouras, 
pastos, casas, galpões, celeiros e galinheiros, entre 
outras coisas. A fumaça também diminui a visibilidade 
do trânsito e compromete a saúde de todo mundo, 
causando ou agravando problemas respiratórios, 
cardíacos, do sistema nervoso, alergias, intoxicações e 
até câncer.
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NA SECA, NÃO SÃO SÓ AS 
QUEIMADAS QUE PODEM 
INICIAR UM INCÊNDIO NA 
NOSSA FLORESTA AMAZÔNICA.

FIQUE ATENTO 
E ORIENTE 
SEUS AMIGOS E 
FAMILIARES:

Não acender 
fogueiras.

Não jogar bitucas de 
cigarros ou fósforos 
pelas janelas de 
casa ou dos veículos, 
especialmente 
em rodovias e na 
natureza.
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Não queimar lixo. 
Recicle.

Não soltar balões de 
São João. É proibido 
por lei e pode 
provocar incêndio.

Cuidado com 
transporte, 
acondicionamento e 
manuseio de líquidos 
inflamáveis.

Não soltar fogos de 
artifício próximos a 
vegetações.



VOCÊ SABIA 
QUE EXISTEM 
TÉCNICAS 
MELHORES QUE A 
QUEIMADA PARA 
PREPARAR UM 
TERRENO?
CONHEÇA algumas técnicas para preparar um 
terreno para atividades rurais que fazem bem 
para o solo e não colocam em risco a sua vida, 
a da sua comunidade e a da biodiversidade da 
Floresta Amazônica.

Dentre elas, citamos algumas:

1.	 Plantio Direto: o plantio das sementes em sulcos 
entre os restos vegetais secos já presentes no solo, 
de outras culturas, o  protege do sol, retém melhor 
a água, diminui a perda de nutrientes e evita a 
erosão; também é fundamental para a fixação de 
carbono;

2.	 Roçagem Manual ou com Máquina:  
a vegetação roçada espalhada no terreno é um 
excelente adubo, ajuda a manter a umidade do 
solo e inibe o crescimento de mato;

3.	 Pastejo Rotacionado: a divisão da área de 
pastagem em parcelas de terra menores, 
chamadas de piquetes, e o rodízio do gado nessas 
áreas proporcionam melhor aproveitamento do 
pasto,  capim de melhor qualidade e equilíbrio 
entre solo-pastagem-gado;
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ESSAS TECNOLOGIAS CONSERVAM O SOLO E 
TAMBÉM OS RECURSOS HÍDRICOS. Além disso, 
contribuem para combater o aquecimento global, 
com redução do nível de carbono na atmosfera, 
e para a promoção de uma agropecuária mais 
resiliente ao risco climático, pois mantém o solo 
úmido por mais tempo.

4.	 Integração lavoura-pecuária-floresta: 
integra diferentes sistemas produtivos, 
agrícolas, pecuários e florestais em uma 
mesma propriedade. Contempla quatro 
modalidades: integração lavoura-pecuária; 
integração lavoura-floresta; integração 
pecuária-floresta e integração lavoura-
pecuária-floresta;

5.	 Rotação entre Lavoura e Pastagem: auxilia 
na nutrição do solo, que com o tempo de 
pastagens contínuas começa a ficar mais 
fraco.
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COMO AGIR 
EM CASO DE 
QUEIMADA NA 
MINHA REGIÃO?
A QUEIMADA destrói vidas humanas, de animais 
e vegetais. Fogo, fumaça e fuligem não combinam 
com saúde e natureza. Por isso, se você vir uma 
queimada, denuncie pelo aplicativo Guardiões 
da Amazônia ou pelo telefone do Ibama 0800 61 
8080. Também avise aos bombeiros, pelo número 
193. Assim, os órgãos públicos vão poder tomar 
os cuidados necessários para evitar que o fogo se 
transforme em incêndio. Conter as queimadas e os 
prejuízos que elas trazem para a nossa saúde, a 
do meio ambiente e ao sustento de muitas famílias 
brasileiras é a nossa prioridade.

SEJA FISCAL DO MEIO AMBIENTE. AJUDE A 
PRESERVAR A NATUREZA E A SAÚDE DOS 
AMAZÔNIDAS.
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JÁ CONHECE OS 
GUARDIÕES DA 
AMAZÔNIA?
GUARDIÕES DA AMAZÔNIA é um aplicativo 
que ajuda nas denúncias de crimes ambientais 
na Floresta Amazônica, como queimadas, 
desmatamento e garimpos ilegais.

Ele está disponível em iOS e Android e permite 
o registro fotográfico e das coordenadas 
geográficas da denúncia. E se você não quiser se 
identificar, a denúncia poderá ser anônima.

Cuidar do meio ambiente é tarefa de todos. 
Junte-se aos Guardiões da Amazônia e ajude a 
preservar a natureza! 

Baixe o aplicativo, fique atento e denuncie.  
A Amazônia conta com você.
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COMO SE 
PROTEGER DOS 
EFEITOS DA 
FUMAÇA.
Confira algumas dicas para proteger você e a sua 
família dos efeitos da fumaça em caso de queimada 
ou incêndio florestal na sua região:

Seguir as instruções dadas 
pelos órgãos locais;

Fechar janelas e portas;

Manter os ambientes bem 
úmidos, com o auxílio de 
recipientes com água, toalhas 
molhadas ou aparelhos 
umidificadores;

Evitar contato direto 
com a fumaça;

Usar máscaras;
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Beber bastante água;

Evitar cozinhar em fogão à lenha 
ou que utilize madeira, carvão, 
restos de vegetais e querosene, 
pois pode aumentar a poluição 
do ar dentro de casa;

Hidratar a pele após o banho;
Evitar aquecimento e 
iluminação da casa à lenha, 
vela e lamparina;

Hidratar os olhos e o nariz 
com solução fisiológica;

Fechar entradas externas 
de ar condicionado e 
manter filtros limpos;

Evitar atividade pesada que 
demande respiração mais 
intensa, bem como atividades e 
exercícios ao ar livre;

Se o interior da casa estiver 
com cheiro de fumaça, procure 
outros ambientes mais seguros;

Evitar dirigir em áreas com 
visibilidade afetada pela 
fumaça;

Gestantes, crianças menores de 5 anos e idosos 
acima de 60 anos são mais vulneráveis, por isso 
devem redobrar a atenção.
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SINTOMAS DA 
FUMAÇA NA 
SAÚDE.
Fique atento aos principais sintomas ocasionados 
pela poluição do ar oriunda de queimadas. 

Eles variam de pessoa para pessoa e dependem do 
tempo de contato com a fumaça.

Cansaço
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Falta de arChiado no peito

Irritação e ardência no 
nariz e na garganta

Lacrimejamento e 
vermelhidão nos olhos

Rouquidão

Pigarro

Tosse seca

Tontura

Mal-estar e enjoo

Dor de cabeça



FIQUE
ATENTO!
AO APRESENTAR UM OU MAIS 
SINAIS, PROCURE O SERVIÇO    
DE SAÚDE MAIS PRÓXIMO.
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FICOU COM 
DÚVIDAS?
PROCURE AS 
FONTES OFICIAIS 
DO GOVERNO 
FEDERAL E DO 
SEU ESTADO.

SE VOCÊ TIVER dúvidas ou precisar de mais 
informações sobre como ajudar a preservar a 
Amazônia, como agir em caso de um incêndio ou como 
substituir a queimada por técnicas mais modernas e 
seguras, procure os órgãos ambientais estaduais ou 
federais. 

Estamos aqui para servi-lo e buscamos, com a sua 
ajuda, cuidar cada vez mais da nossa Amazônia, 
para que ela continue dando orgulho e sendo 
exemplo de sustentabilidade, vida e biodiversidade. 
E, principalmente, para que seja o berço de 
prosperidade, sustento e desenvolvimento sustentável 
das famílias dos mais de 25 milhões de brasileiros que 
vivem na região.
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CORRA!
Leve a boa notícia para a sua família, para os seus 
amigos, para os seus vizinhos. É possível cuidar do seu 
terreno e preparar a terra para a agricultura e para a 
pecuária sem provocar queimada, com técnicas mais 
seguras e que trarão mais retorno para você e para a 
sua região. 
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#QueimadaNão
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