@ Compras.gov.or UASG 200382

SUPERINTENDENCIA REG.DEP.POLICIA FEDERAL - AM

Estudo Técnico Preliminar 43/2025

1. Informacoes Basicas

Numero do processo: 08240.010792/2025-76

2. Descricao da necessidade

Considerando a adequacdo da academia para uso de todos os equipamento da Superintendéncia do Amazonas, solicita-se que seja realizada licitacao
para aquisicdo de materiais para academia.

Atender as instrugdes estabelecidas na Portaria n® 050/2007-DG/DPF, de 23 de fevereiro de 2007, que institui normas para organizacao e funcionamento
das atividades da Policia Federal, especialmente no que se refere a responsabilidade das Unidades Centrais e Descentralizadas em fornecer as instala¢cdes
0s materiais necessarios para conservacdo, manutencdo e adequagdo, garantindo condi¢des adequadas para o desenvolvimento das atividades.

3. Area requisitante

Area Requisitante Responsavel
SELOG/SR/PF/AM CAIO HENRIQUE LEITE AGUIAR

4. Descricdo dos Requisitos da Contratacao

Além dos beneficios aos servidores do quadro funcional, e em observancia ao disposto naIN 88/2014-DG/DPF,
gue versa sobre a obrigatoriedade da prética desportiva no ambito da Policia Federal, o treinamento resistido
auxiliard na preparagdo das estruturas 0sseas, articulares e musculares dos servidores para treinamentos fisicos,
fornecendo suporte neuromuscular para arealizagéo de atividades exigidas em eventuais cursos de formagéo que
demandem a aptidao fisica dos participantes, reduzindo aincidéncia de lesdes e melhorando o desempenho em
atividades especificas;

Destaca-se, ainda, afacilidade para os servidores, em razéo de que a estrutura fornecerd, além dos equipamentos
para a préatica desportiva, locais apropriados para asseio pos treino, eliminando tempo gue seria perdido caso o
servidor tivesse que ir auma academiaforado local de trabaho, retornar para suaresidéncia para higienizagdo e,
SO depois, retomar as atividades laborais. Sem contar que sera mais féacil para a administragdo averiguar se 0s
servidores estéo realmente utilizando o tempo que |hes é concedido para a pratica desportiva.

Deve-se ressaltar que tal agquisicdo se faz Util/necessaria em virtude das instalagOes da sede da Superintendéncia
Regional de Policia Federa no Amazonas, da Delegacia de Policia Federal em Tabatinga/Am e da Base
Operacional Nova Era/AM, cujo projeto preveem espaco especifico para a academia/dojé.

Importa salientar que as salas hecessitam ser aparel hadas com equipamentos atuais, de qualidade e modernos, e
gue atendam aos principios de ergonomia, seguranca e biomecanica;
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As principais vantagens e objetivos advindos do aparelhamento do espaco na sede da SR/PF/AM e Unidades seréo
apromocao da qualidade de vida, prevencdo de problemas de salide e manutencdo da capacidade funcional dos
servidores, podendo, inclusive, ser usado com objetivos atl éticos e terapéuticos.

Verifica-se que a pratica esportiva € de observancia obrigatéria para os servidores policias na hecessaria
manutencado do nivel de condicdes fisicas capazes de suportar 0s encargos que as atividades do trabalho policial
imp&e constantemente aos servidores.

5. Levantamento de Mercado

De acordo com o art. 7°, III, “a” e “b”, da Instru¢do Normativa n°® 40/2020 — SEGES/ME, o levantamento de mercado consiste na prospeccao e analise
das alternativas possiveis de solucdes, podendo ser consideradas contratagdes similares feitas por outros érgdos e entidades, bem como a realizacdo de
consulta, audiéncia publica ou didlogo transparente com potenciais contratadas para coleta de contribuicGes.

No presente caso, verificou-se que o item a ser adquirido é amplamente comercializado e ja foi objeto de diversas aquisi¢des no ambito estadual,
municipal e federal, demonstrando tratar-se de bem comum, conforme defini¢do constante da Lei n® 10.520/2002. Assim, sua disponibilidade é ampla e
consolidada no mercado.

Considerando que se trata de item comum e facilmente encontrado, ndo se mostrou necessaria a realizacdo de consulta, audiéncia publica ou didlogo com
fornecedores, uma vez que tais mecanismos ndo agregariam informacdes adicionais relevantes ao processo.

No que tange a composicdo do preco de referéncia, foram coletados valores a partir de contratagoes similares da Administragdo Ptiblica, bem como
obtidos orcamentos diretamente com fornecedores, permitindo assim o dimensionamento adequado do valor estimado para a contratagao.

Entretanto, apesar da ampla oferta do item no mercado nacional, verificou-se dificuldade de encontrar fornecedores que realizem entrega no municipio
de Manaus, o que restringe significativamente a competitividade do certame. Diante desse cendrio, concluiu-se que a solugdo mais adequada sera a
realizacdo de dispensa de licitacdao sem disputa, fundamentada na inviabilidade préatica de competicéo, garantindo a continuidade do atendimento da
necessidade administrativa.

6. Descricao da solucao como um todo

A soluc@o proposta consiste na aquisicdo de um conjunto completo de equipamentos e acessérios voltados a estruturacdo e manutencao da sala de
musculacdo desta unidade, atendendo as necessidades de treinamento fisico dos servidores. A composicdo dos itens foi definida com base no
levantamento de mercado realizado e na cotacdo apresentada por fornecedor local, contemplando barras olimpicas de diversos tamanhos, anilhas
injetadas com ampla variagdo de carga, halteres sextavados, suportes para organizacdo e armazenamento dos pesos e acessorios funcionais utilizados nos
exercicios de musculagdo e treinamento resistido.

Os materiais selecionados permitem a execucdo de treinos de forga, resisténcia e condicionamento fisico, fundamentais para a atividade policial. A
solugdo contempla barras olimpicas cromadas com diferentes comprimentos e capacidades, anilhas de 2 kg a 20 kg, halteres de 1 kg a 10 kg e suportes
especificos para barras, anilhas e halteres, garantindo organizacdo, seguranca e durabilidade do ambiente. Inclui ainda acessérios como puxadores
diversos (curvo, reto, triangular, estribo, corda), colchonetes para exercicios de solo e saco de boxe com suporte, ampliando a variedade de treinos
disponiveis.

A escolha da composicdo dos itens visa atender de forma completa as demandas de fortalecimento muscular, preparacdo fisica e condicionamento geral,
permitindo a realizagdo de treinos individuais e coletivos com seguranca e eficiéncia. Todos os itens cotados sdo amplamente encontrados no mercado,
considerados bens comuns, com padronizacao de caracteristicas e ampla oferta comercial.

A aquisi¢do da solugdo como um todo permitira melhorar a infraestrutura de treinamento fisico da unidade, contribuindo para a satde, bem-estar e
desempenho dos servidores, garantindo a reposicao e modernizacdo dos equipamentos atualmente existentes.

7. Estimativa das Quantidades a serem Contratadas
A estimativa das quantidades foi realizada com fundamento no levantamento de mercado, considerando os itens ofertados por fornecedor local e

compativeis com as necessidades de composicao e estruturacdo da sala de musculacdo da unidade. Os quantitativos abaixo refletem, de forma fidedigna,
os valores cotados, de modo a garantir aderéncia ao or¢camento estimado e a realidade de fornecimento disponivel no mercado local de Manaus.
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Os itens a serem contratados sdo classificados como bens comuns, amplamente difundidos no mercado fitness, com caracteristicas padronizadas e
encontradas em multiplos fornecedores, o que permite estimar suas quantidades com base em composicdes usuais de academias institucionais e nos
valores apresentados na cotacdo obtida.
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A estimativa final dos quantitativos encontra-se consolidada na tabela a seguir:

Tabela — Quantitativos Estimados

Item

Barra bitola olimpica 2,20 m com grampos (capacidade 120 kg)

Barra bitola olimpica 1,80 m (capacidade 120 kg)
Barra bitola olimpica 1,20 m (capacidade 120 kg)
Barra W olimpica com grampos
Anilha injetada 2 kg
Anilha injetada 3 kg
Anilha injetada 5 kg
Anilha injetada 10 kg
Anilha injetada 15 kg
Anilha injetada 20 kg
Halter sextavado injetado 1 kg
Halter sextavado injetado 2 kg
Halter sextavado injetado 3 kg
Halter sextavado injetado 4 kg
Halter sextavado injetado 5 kg
Halter sextavado injetado 6 kg
Halter sextavado injetado 7 kg
Halter sextavado injetado 8 kg
Halter sextavado injetado 9 kg
Halter sextavado injetado 10 kg
Torre de anilhas olimpicas (6 pinos, 400 kg)
Suporte oblongo para 5 barras olimpicas
Puxador crossover de mao
Puxador estribo duplo fixo
Puxador tridangulo cromado com giro
Puxador remada aberta revestido, macico, com giro (65 cm)
Puxador curvo duplo revestido, macico, com giro
Puxador reto 50 cm revestido, macico, com giro
Puxador tipo corda
Saco de boxe POP 1,20 m com corrente
Suporte de parede para saco de boxe
Grampo para barra Speedfix 27 mm
Colchonete preto (K.L)

Torre para 20 halteres (preta)

Puxador de roldana alta 1,20 m revestido

8. Estimativa do Valor da Contratacao

Valor (R$): 62.679,89

Unidade
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un
un

un

Quantidade Estimada
1
2
4
2
20
16
28
48
10
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A estimativa do valor da contratacdo foi realizada com base no levantamento de mercado efetuado, considerando os precos apresentados na cotagdo
fornecida por empresa local, habilitada a realizar a entrega dos equipamentos no municipio de Manaus — requisito essencial devido as dificuldades
logisticas de fornecimento para a regido.

Os itens cotados incluem barras olimpicas, anilhas, halteres, suportes e acessorios especificos para musculacdo, compondo um conjunto completo para
estruturagdo da sala de treinamento fisico da unidade. A cotagdo apresenta valores compativeis com os praticados no mercado local e com contratagdes
semelhantes realizadas pela Administracdo Ptblica.
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A tabela abaixo consolida os valores unitarios e subtotais conforme cotacdo apresentada.

© ©® N U A W N~ 2

W W W W w w N NNNDNNDNNINNIRRRPRE R B B B B 2
U A W N P, O O O N O Ul A WN P © O 00 NN O Ul b W N = O

9. Justificativa para o Parcelamento ou nao da Solucao

Tabela — Valores Utilizados para Composicao do Valor Estimado

(Todos os valores abaixo foram extraidos diretamente da cotagdo do fornecedor.)

Item

Barra olimpica 2,20 m com grampos

Barra olimpica 1,80 m
Barra olimpica 1,20 m
Barra W olimpica ¢/ grampos
Anilha 2 kg
Anilha 3 kg
Anilha 5 kg
Anilha 20 kg
Anilha 10 kg
Anilha 15 kg
Halter 2 kg
Halter 1 kg
Halter 3 kg
Halter 5 kg
Halter 4 kg
Halter 6 kg
Halter 7 kg
Halter 8 kg
Halter 9 kg
Halter 10 kg
Torre de anilhas (6 pinos)
Suporte para barras
Puxador crossover
Puxador estribo duplo
Puxador tridangulo
Puxador remada aberta
Puxador curvo duplo
Puxador reto 50 cm
Puxador corda
Saco de boxe 1,20 m
Suporte para saco de boxe
Grampo Speedfix 27 mm
Colchonete
Torre para 20 halteres

Puxador roldana alta 1,20 m

material de academia

Quant.

1
1
1
1
20

16
28

= R R R R R R R R R R NN NNDNRNNNNN

~ o

Valor unitario (R$)

1.580,00
1.210,00
905,00
860,00
50,00
75,00
125,00
500,00
250,00
375,00
100,00
50,00
150,00
250,00
200,00
300,00
350,00
400,00
450,00
500,00
2.000,00
545,00
80,00
215,00
270,00
405,00
350,00
255,00
170,00
350,00
300,00
24,00
60,00
739,99
374,45

Subtotal (R$)

7.900,00
2.420,00
3.620,00
1.720,00
1.000,00
1.200,00
3.500,00
7.000,00
12.000,00
3.750,00
200,00
100,00
300,00
500,00
400,00
600,00
700,00
800,00
900,00
1.000,00
6.000,00
545,00
160,00
430,00
810,00
405,00
700,00
255,00
340,00
700,00
300,00
576,00
360,00
739,99
748,90

A presente contratacdo refere-se a aquisicdo de um conjunto de equipamentos de musculagdo, composto por barras olimpicas, anilhas de diversos pesos,

halteres, suportes e acessérios complementares destinados a estruturagdo completa da sala de treinamento fisico da unidade.

Ap6s andlise técnica e de mercado, conclui-se que ndo é recomendavel o parcelamento da solugao, pelos seguintes motivos:
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a) Unidade légica e funcional da solucao

Os itens possuem complementaridade funcional, compondo um tnico conjunto destinado ao funcionamento integrado da sala de musculagdo. O
fornecimento fragmentado poderia resultar em incompatibilidades, despadronizacdo de materiais, diferencas de acabamento ou de qualidade entre lotes,
comprometendo a seguranca e a usabilidade do ambiente.

b) Padronizacao e coeréncia técnica

Manter o fornecimento em um tnico lote garante que todos os equipamentos atendam aos mesmos padrdes de fabricacao, resisténcia e qualidade,
evitando riscos de divergéncia entre pecas que precisam ser utilizadas em conjunto, como barras e anilhas.

¢) Economia de escala e reducao de custos

A contratacdo unificada tende a gerar condi¢es mais vantajosas de preco, devido a economia de escala, reduzindo custos administrativos e operacionais
do processo. O parcelamento poderia elevar o custo final, além de aumentar prazos e o nimero de procedimentos internos de controle.

d) Logistica de entrega e montagem

O fornecimento em lote tinico facilita a logistica de entrega, especialmente considerando as dificuldades de transporte e distribuicdo para o municipio de
Manaus. Dividir a contratagdo entre diversos fornecedores poderia acarretar atrasos, entregas incompletas ou descompassadas, prejudicando a efetiva
disponibilizagdo do ambiente fisico.

e) Racionalidade administrativa

A aquisicdo integral reduz a necessidade de multiplas gestdes contratuais, fiscaliza¢Ges e verificagdes de conformidade, aumentando a eficiéncia
administrativa e diminuindo a carga de trabalho operacional para a unidade.

10. Contratacoes Correlatas e/ou Interdependentes

Para esta solucdo ndo ha contratacdes que guardam relagdo/afinidade/dependéncia com o objeto da compra/contratacdo pretendida, sejam elas ja
realizadas ou contrata¢Oes futuras.

11. Alinhamento entre a Contratacao e o Planejamento

Os itens desta solugdo constam do Plano Anual de Contratacdo vigente na SR/PF/AM, lancada no PCA 2025. Assim, demonstram o alinhamento entre a
aquisicdo e o planejamento desta Superintendéncia.

12. Beneficios a serem alcancados com a contratacdo

A aquisicédo dos equipamentos de musculacdo tem como finalidade estruturar e aprimorar a sala de treinamento fisico da unidade, assegurando condi¢des
adequadas para o desenvolvimento das atividades fisicas essenciais ao desempenho das fungdes policiais. A contratagdo permitira alcancar os seguintes
beneficios:

a) Melhoria da capacidade fisica dos servidores

O acesso a equipamentos adequados possibilita treinos mais completos, seguros e eficientes, contribuindo para o incremento da forga, resisténcia,
agilidade e condicionamento geral — habilidades fundamentais para o desempenho de atividades tipicas da Policia Federal.

b) Prevencado de lesdes e promocao da saiide

A prética regular de exercicios com equipamentos apropriados reduz o risco de lesdes musculares e articulares, fortalece a estrutura corporal e contribui
para a satide ocupacional, diminuindo afastamentos e promovendo bem-estar fisico e mental.

¢) Aumento da eficiéncia operacional

Servidores mais bem preparados fisicamente cumprem suas fun¢des com maior eficiéncia, suportando melhor longos plantdes, operacdes policiais,
deslocamentos prolongados, atividades de campo e situagdes de alto desgaste fisico.
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d) Melhoria da qualidade de vida no ambiente de trabalho

A disponibilizacdo de infraestrutura adequada para préatica de exercicios demonstra valoriza¢do institucional do servidor, gerando maior satisfacao,
motivagdo e engajamento, com reflexos positivos no clima organizacional.

e) Atendimentos as normas e diretrizes internas de condicionamento fisico

A contratacdo auxilia no cumprimento das politicas institucionais voltadas a saide, qualidade de vida e preparacdo fisica do policial, atendendo
orientagdes de capacitagdo e requisitos de desempenho fisico previstos em normativas internas.

f) Reducao de gastos futuros com satide e manutencao de pessoal

Com a promogdo de um ambiente adequado para atividade fisica regular, ha mitigagcdo de problemas de satide decorrentes do sedentarismo, o que tende a
reduzir custos relacionados a tratamentos médicos e afastamentos.

g) Garantia de seguranca na execucao dos exercicios

Os equipamentos novos, padronizados e adequados asseguram maior seguranga, estabilidade e durabilidade, reduzindo riscos de acidentes durante o uso
e proporcionando melhor organizacdo da sala com suportes e torres especificas.

13. Providéncias a serem Adotadas
1. Registrar a opcdo pela dispensa sem disputa no processo, em razdo da dificuldade de fornecedores que realizem entrega em Manaus.
2. Juntar a disponibilidade or¢camentaria (DDO ou equivalente).
3. Encaminhar o processo ao setor de compras para adocao dos tramites da dispensa.

4. Designar fiscal(es) e acompanhar a entrega dos equipamentos apds a contratacao.

14. Possiveis Impactos Ambientais

A presente contratagdo refere-se a aquisi¢do de equipamentos de musculagdo, considerados bens duraveis, de uso prolongado e sem geragdo significativa
de residuos durante sua vida util. Os potenciais impactos ambientais sdo minimos e restritos aos seguintes aspectos:

a) Residuos decorrentes das embalagens

A entrega dos equipamentos pode gerar residuos de papeldo, plastico e materiais de protecdo, devendo ser destinados adequadamente para coleta seletiva
ou reciclagem, quando disponivel.

b) Descarte futuro dos equipamentos

Ao final da vida util, alguns itens, como barras, anilhas e halteres, sio compostos majoritariamente de metal e podem ser totalmente reciclados.
Recomenda-se que eventual descarte futuro seja direcionado para reutilizacado, reciclagem ou doagdo, conforme politicas internas e legislacdo vigente.

¢) Baixo impacto no consumo energético

Os produtos a serem adquiridos nao utilizam energia elétrica, ndo possuindo impacto relacionado ao consumo energético, emissdes ou funcionamento
continuo.

d) Auséncia de uso de substancias perigosas

Os itens ndo utilizam combustiveis, 6leos, lubrificantes t6xicos ou produtos quimicos que possam representar risco ambiental.

15. Declaracao de Viabilidade

Esta equipe de planejamento declara viavel esta contratagdo.
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15.1. Justificativa da Viabilidade

A contratagdo mostra-se plenamente viavel sob os aspectos técnico, operacional, econdmico e logistico. Os equipamentos de musculagdo sdo bens
comuns, amplamente disponiveis no mercado e com especificagdes padronizadas, o que facilita sua aquisi¢do e garante a compatibilidade com a
infraestrutura j4 existente na unidade. A solucdo proposta atende integralmente as necessidades de treinamento fisico dos servidores, contribuindo para o
desempenho das atividades policiais, sem demandar adaptacGes estruturais ou servicos adicionais.

Do ponto de vista econdmico, os precos obtidos no levantamento de mercado e na cotacdo apresentada demonstram compatibilidade com valores
praticados em outras aquisicdes semelhantes, assegurando economicidade e adequada estimativa do valor. Além disso, trata-se de bens duraveis, com
vida util prolongada e baixo custo de manutencgéo, o que reforca a viabilidade financeira da contratagdo.

Sob o aspecto logistico, a solugdo é vidvel uma vez que ha fornecedor local apto a realizar a entrega dos equipamentos no municipio de Manaus,
condicdo essencial diante das dificuldades de transporte e distribui¢do na regido. A contratagdo por dispensa sem disputa mostra-se adequada diante da

restrita oferta de fornecedores com capacidade de entrega, garantindo o atendimento tempestivo da necessidade.

Assim, a contratacdo apresenta viabilidade técnica, econémica e logistica, sendo a alternativa mais eficiente e adequada para suprir a demanda da
unidade.

16. Responsaveis

Todas as assinaturas eletronicas seguem o hordrio oficial de Brasilia e fundamentam-se no §3° do Art. 4° do Decreto n° 10.543, de 13 de novembro de
2020.

CAIO HENRIQUE LEITE AGUIAR

Responsavel pela contratagdo direta

1Y
tf Assinou eletronicamente em 28/11/2025 as 10:50:39.
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https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm
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