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Glossario

1 Objetivo

1.1 Este Anexo estabelece os requisitos que devem ser observados pelas organizag¢des

para identificar, avaliar, prevenir e controlar as exposicdes ocupacionais a agentes quimicos.

1.1.1 Para fins de caracterizagdo de atividades ou operagdes insalubres deverao ser seguidas

as disposicdes previstas na NR 15 — Atividades e Operacgdes Insalubres.

2 Campo de aplicagao

2.1 Este Anexo se aplica a todas as situacdes nas quais haja ou possa haver exposicdo

ocupacional a agentes quimicos.

2.2 Este Anexo ndo se aplica a acidentes ou incidentes envolvendo agentes quimicos, que,
no entanto, devem ser considerados no gerenciamento de riscos ocupacionais da
organizacdo, estabelecendo-se os procedimentos para o controle de situacdes de

emergéncia.



2.2.1 Os critérios para a avaliacdo da exposicdo ocupacional e as medidas de prevencdo e
controle relacionadas a agentes quimicos cancerigenos classificados como Grupo | na Lista
Nacional de Agentes Cancerigenos para Humanos (LINACH) e a agentes quimicos
mutagénicos para células germinativas, categoria 1A, segundo o Sistema Globalmente
Harmonizado de Classificacao e Rotulagem de Produtos Quimicos (GHS), da Organiza¢do das
Nacoes Unidas, sdo abordadas no Anexo de Agentes Quimicos Cancerigenos e Mutagénicos

para Células Germinativas.
3. Limites de Exposi¢do Ocupacional (LEO)

3.1 Limite de Exposi¢ao Ocupacional (LEO) representa o valor limite para a concentragao de
um agente quimico presente no ambiente de trabalho, na zona de respiracdo de um

trabalhador, em relacdo a um periodo de referéncia especifico.

3.1.1 Limite de exposi¢cdo ocupacional — exposi¢do didria (LEO-ED) representa o valor limite
da concentra¢do média ponderada pelo tempo para 8 horas diarias e/ou 40 horas semanais
de trabalho, para agentes quimicos incluidos no Quadro I, do anexo 11, da NR 15, e para 48
horas semanais de trabalho, para agentes quimicos incluidos no Quadro Il, do anexo 11, da

NR 15.

3.1.2 Limite de exposi¢cdo ocupacional — curta duracdo (LEO-CD) representa o limite para a
concentracdo média ponderada para periodos de 15 minutos e que ndo deve ser

ultrapassado em nenhum momento da jornada de trabalho.

3.2 Para os agentes quimicos constantes no Quadro | do Anexo 11 da NR 15, havendo
trabalho com duracdo superior a 8 (oito) horas por dia e/ou 40 (quarenta) horas por semana

deve-se reajustar o LEO de acordo com o estabelecido no item 6.1 do Anexo 11 da NR 15.

3.2.1 Para os Limites de Exposi¢cdao Ocupacional — Curta Duragdo (LEO-CD) ndo se aplicam os

reajustes por variacdo de jornada.

3.3 Para os agentes quimicos classificados como PNOS, conforme definidos na NR 7, as
concentra¢des ambientais devem ser mantidas abaixo de 3 mg/m?3 para poeiras respiraveis

e 10 mg/m? para poeiras inalaveis.

3.4 A indicacdo de agentes quimicos como "Asfixiantes Simples" nos Quadros | e Il deste
Anexo determina que nos ambientes de trabalho, em presenca destes agentes, a

concentra¢cdo minima de oxigénio devera ser 18 (dezoito) por cento em volume.



4 Identificacdo dos agentes quimicos no ambiente de trabalho

4.1 A organizagao deve identificar os agentes quimicos produzidos, utilizados ou gerados no

ambiente de trabalho que possam resultar em exposi¢des ocupacionais.

4.1.1 A identificagdo deve ser baseada nas fichas com dados de seguranca do produto
quimico, previstas na NR 26, ou em literatura técnica especializada quando nao houver fichas

com dados de seguranga do produto quimico.

4.1.1.1 No caso de serem identificadas inconsisténcias técnicas nas fichas do fabricante ou
fornecedor em relacdo a dados de seguranca do produto quimico, o responsavel pela
identificacdo dos agentes quimicos deve registrar os dados corretos na identificacao de

perigos, indicando as fontes consultadas.

5 Identificagcdo das exposi¢Ges ocupacionais

5.1 Exposicdao ocupacional a agentes quimicos, para os fins deste Anexo, é a inalagdo do
agente quimico ou o contato deste agente com o organismo do trabalhador por via dérmica

ou ocular, capaz de causar agravos a saude locais e/ou sistémicos no organismo.

5.2 A identificacdo da exposi¢ao ocupacional a agentes quimicos, pelas vias inalatdria, ocular

e dérmica, deve atender ao determinado no item 9.3.1, da NR 9.

5.2.1 Os fatores determinantes da exposi¢cdao, como previsto no item 9.3.1, alinea “d”, da NR
9, devem incluir a duracdo e a frequéncia da exposicdo e outras condicOes e fatores do

processo e do local de trabalho que podem influenciar na exposicao.

5.3 As situacdes abaixo ndo sdo consideradas exposi¢cOes ocupacionais para os fins deste

anexo:

a) ndo houver possibilidade de inalacdo ou contato direto do agente com a pele ou olhos, em

condi¢Ges normais de operacdo, desconsiderando-se o uso de EPI;

b) houver inalacdo ou contato direto com a pele ou olhos, de forma esporddica ou por
pequenos periodos de tempo, envolvendo agente quimico cujo potencial de causar agravos

a saude esteja associado apenas a exposicoes repetidas ou de longa duracao;

c) o agente ndo tiver potencial de causar agravos a saude devido as caracteristicas fisico-

guimicas e formas de contato, em condi¢cbes normais da atividade;



d) a concentragdo do agente em misturas quimicas estiver abaixo do valor de corte / limite
de concentracdo (percentagem em massa), considerando a classe de perigo, conforme

Quadro I.

Quadro | — Limites de corte e limites de concentragdo em misturas, de acordo com classes

de perigos.
Classe de perigo Limite de corte/concentragao
(% em massa)

Toxicidade aguda 1%

Corrosdo e irritacdo a pele 1%

Lesdo ocular grave e irritagdao ocular 1%
Sensibilizacdo respiratdria ou a pele 0,1%
Mutagenicidade em células germinativas — Categoria 1 0,1%
Mutagenicidade em células germinativas — Categoria 2 1%
Carcinogenicidade 0,1%

Téxico a reproducao 0,1%
Toxicidade para érgdos-alvo especificos - Exposi¢ao unica 1%
Toxicidade para orgdos-alvo especificos - Exposicdo repetida | 1%

6 Avaliagdo das exposi¢Ges ocupacionais

6.1 Sempre que houver exposicdo ocupacional a agentes quimicos, a organizacdo deve
realizar avaliacdo dessa exposicao para cada trabalhador ou para Grupos de Exposi¢ao

Similar - GES.

6.1.1 A definicdo de um GES deve basear-se, no minimo, na similaridade dos processos, dos
materiais, do tipo e frequéncia da atividade, da maneira como se executam as tarefas e das

formas de exposi¢do ao agente quimico.

6.2 A organizacdo pode utilizar métodos qualitativos ou quantitativos para avaliar a
exposicdo ocupacional a agentes quimicos, considerando os objetivos da avaliacdo e

observados os requisitos e as limitacdes de cada método.



Avaliagdo qualitativa da exposi¢do ocupacional

6.3 A avaliagao qualitativa deve utilizar método que considere:
a) a toxicidade;

b) as propriedades fisico-quimicas;

c) as quantidades utilizadas;

d) as formas de utilizacdo: e

e) formas de exposi¢do aos agentes quimicos.

6.3.1 A organizagao deve definir o nivel de risco e as medidas de prevengdo e controle com

base nas informacgdes obtidas por meio da avaliagdo qualitativa.

6.3.1.1 Quando o resultado da avaliagdo qualitativa ndo indicar a necessidade de novas
medidas de prevengdao e controle, a organizacao deve manter as medidas existentes e

programar a revisao da avaliagdo de riscos conforme item 1.5.4.4.6 da NR 1.

6.3.1.1.1 Quando a avaliacao qualitativa da exposicdo ocupacional ndo indicar a necessidade
de novas medidas de prevencdo e controle mas for constatada a ocorréncia ou agravamento
de doenca relacionada ao trabalho ou alteracdo que revele disfuncdo organica por meio dos
exames complementares previstos no PCMSO, a organiza¢do devera reavaliar a exposicao
ocupacional com métodos de medicdo da concentracdo ambiental do agente quimico ou, se
a avaliacdo quantitativa ndo for aplicavel, repetir a avaliacao qualitativa, e adotar medidas

de controle adequadas.

6.3.1.2 Quando o resultado da avaliacdo qualitativa indicar a necessidade de medidas de
prevencao e controle adicionais, a organizacao deve implementar as medidas indicadas para

a situacdo e reavaliar a exposicdo ocupacional.

6.4 Os métodos a serem utilizados para avaliacdo qualitativa devem ser definidos pelo

empregador seguindo as orientacdes contidas em recomendacado técnica da FUNDACENTRO.
Avaliacao quantitativa

6.5. As avaliagcbes quantitativas da exposicdao ocupacional a agentes quimicos para
determinacdo do perfil de exposicdo podem utilizar técnicas ou ferramentas de modelagem

ou métodos de medicdo da concentracdo ambiental do agente quimico.



6.5.1 Os métodos utilizados para as avaliagbes quantitativas da exposicao ocupacional devem
ser definidos pelo empregador seguindo as orienta¢cdes contidas em recomendacdes

técnicas da FUNDACENTRO.

6.5.2 A organizacdo deve comparar os resultados das avaliagdes quantitativas com o LEO
definido para cada agente nos Quadros | e Il do Anexo 11 da NR 15, sem considerar o uso de

EPI.
Avaliacao quantitativa por técnicas ou ferramentas de modelagem (semiquantitativos)

6.6 A organizagdo deve, quando realizar avaliagdo quantitativa utilizando técnicas ou
ferramentas de modelagem, comparar o limite superior da mediana, calculado por método

com confianca estatistica de 95% (LSM), com o LEO.

6.6.1 Caso o LSM tenha valor igual ou menor que 50% do LEO, a organizagdo deve utilizar

esse valor como o perfil de exposicdao para definir o nivel de risco.

6.6.2 Caso o LSM tenha valor maior que 50% e igual ou menor que 100% do LEO, a
organizacao deve utilizar método de avaliagdo quantitativa da exposi¢cdao ocupacional por

medicdo da concentracdo ambiental do agente quimico para definir o nivel de risco.

6.6.3 Caso o LSM tenha valor maior que 100% do LEO, a organizagao deve implantar medidas
de controle para reduzir a exposicdo ocupacional ou utilizar método de avaliacao
guantitativa da exposicdao ocupacional por medicao da concentracdo ambiental do agente

quimico para definir o nivel de risco.
Avaliagdo quantitativa por medicao de concentragdo ambiental

6.7 A organizacdo deve garantir que o método utilizado para a avaliagdo quantitativa da
exposicdo ocupacional por medicdao da concentracdo ambiental do agente quimico

contemple:

a) indicacdo dos trabalhadores cuja exposicdo sera medida;

b) coleta de amostras de ar na zona respiratéria do trabalhador;

c) procedimentos de coleta e quantificacdo adequados ao agente e ao LEO utilizado;
d) duracdo da coleta ou da medicdo compativel com a exposicdo do trabalhador;

e) numero de coletas ou medicBes representativo das exposicoes; e

f) escolha de periodos representativos da exposicdo ao agente para a realizacdo das

coletas ou das medigdes.



6.7.1 As avaliagGes quantitativas da exposicdo ocupacional por medicdo da concentragdo

ambiental do agente quimico devem utilizar:

a) trés a cinco medigdes representativas de jornadas aleatdrias; ou
b) seis ou mais medic¢des representativas de jornadas aleatérias.
Trés a cinco medigoes

6.7.1.1 A organizacdo deve, quando realizar avaliagdo quantitativa da exposicao ocupacional
com trés a cinco medi¢Oes em jornadas aleatdrias, comparar a média geométrica dos valores

obtidos com o LEO.

6.7.1.1.1 Caso a média geométrica tenha valor igual ou menor que 50% do LEO, a organizagdo

deve utilizar esse valor como o perfil de exposi¢ao para definir o nivel de risco.

6.7.1.1.2 Caso a média geométrica tenha valor maior que 50% e igual ou menor que 100%
do LEO ou alguma dessas medi¢des esteja acima do LEO, a organiza¢dao deve realizar mais

medicdes totalizando, no minimo, seis medicdes.

6.7.1.1.3 Caso a média geométrica tenha valor maior que 100% do LEO, a organizagdo deve
implantar medidas de controle para reduzir a exposicdo ocupacional ou realizar mais

medicdes totalizando, no minimo, seis medi¢des.
Seis ou mais medicOes

6.7.1.2 A organizacao deve, quando realizar avaliagao quantitativa da exposicao ocupacional
com seis ou mais medicdes, utilizar como perfil de exposi¢cdo o valor do limite superior da
média aritmética estimada para uma distribuicdo lognormal com confianca estatistica de

95% (LSC 1,95%), para definir o nivel de risco.
Exposicao dérmica

6.8 A organizacdo deve avaliar a exposicdao dérmica ocupacional a agentes quimicos quando
for identificado contato dérmico com o agente, na forma liquida ou sdlida, durante a

atividade executada e houver a possibilidade de danos a saude, locais ou sistémicos.

6.8.1 O método de avaliacdo da exposicao dérmica deve considerar, no minimo, os seguintes

fatores:

a) quantidade e concentracdo do agente;

b) estado e aspecto fisico do agente;



c) propriedades fisico-quimicas relacionadas com acdo local e penetragcdo dérmica;

d) area corporal de contato;

e) tipo, duragdo e frequéncia da atividade; e

f) medidas de controle existentes.

Efeitos aditivos da exposicao

6.9 A organizacdo deve, em situacdes de exposicao ocupacional simultanea a dois ou mais
agentes quimicos, considerar a possibilidade de efeitos aditivos na saude dos trabalhadores
guando os efeitos que serviram de base para estabelecimento do LEO forem os mesmos para
os agentes quimicos considerados, salvo se houver informagbes que indiquem efeito
sinérgico ou independente.

6.10 Caso sejam constatadas inconsisténcias nas avaliacdes ou monitoracoes das exposicdes
ocupacionais a agentes quimicos, registradas conforme item 8.2 deste Anexo, a Auditoria

Fiscal do Trabalho podera determinar nova avaliacdo qualitativa ou quantitativa.
7 Avaliagao de risco

7.1 A etapa de avaliagdao de risco prevista nesse item sera dispensada caso tenha sido
aplicado método de avalia¢do qualitativa da exposi¢do ocupacional que tenha considerado a
severidade e a probabilidade do dano e permita que a organizacdo defina o nivel de risco e

as medidas de controle necessarias.

7.2 A organizacdo deve, caso tenha aplicado método de avaliacdo quantitativa da exposicao
ocupacional, definir o nivel de risco decorrente da exposicdo a agentes quimicos
considerando a severidade dos possiveis agravos a saude dos trabalhadores e a

probabilidade ou chance de sua ocorréncia.

7.2.1 Agradacdo da severidade deve ser feita utilizando-se, no minimo, trés niveis, conforme

indicado no Quadro Il.

7.2.1.1 A ampliacdo do numero de niveis de severidade, quando realizada, deve respeitar os

critérios utilizados no Quadro Il.

7.2.1.2 No caso de ndo ser aplicdvel o GHS ou o agente quimico nao ser classificado como
perigoso pelo GHS, a gradacdo da severidade deve ser feita com base nos efeitos a saude de

acordo com a literatura técnica especializada.

7.2.1.3 Se o agente quimico for classificado no Quadro Il em mais de um nivel de severidade,

devera ser adotada a categoria de maior severidade para a definicdo do nivel de risco.



Quadro Il — Niveis de Severidade, segundo a classificagdo do agente quimico pelo GHS ou

conforme a LINACH (Lista Nacional de Agentes Cancerigenos para Humanos)

Efeitos na saude

Efeitos carcinogénicos de agentes quimicos classificados como Grupo 2A na
LINACH

Efeitos mutagénicos para células germinativas de agentes quimicos
classificados como categoria 1B pelo GHS

Efeitos toxicos para reproducdo de agentes quimicos classificados como
categoria 1B pelo GHS

Efeitos toxicos para lactacdo e reproducdo de agentes quimicos pelo GHS

Efeitos toxicos para érgido-alvo/sistema especifico pela via respiratdria e/ou
dérmica por exposicdes repetidas ou Unicas, de agentes quimicos
classificados como categoria 1 pelo GHS

Irritacdo ou lesdo ocular de agentes quimicos classificados como categoria
1 pelo GHS

Efeitos carcinogénicos de agentes quimicos classificados como Grupo 2B na
LINACH

Efeitos mutagénicos para células germinativas de agentes quimicos
classificados como categoria 2 pelo GHS

Efeitos toxicos para reproducdo de agentes quimicos classificados como
categoria 2 pelo GHS

Efeitos sensibilizantes respiratérios de agentes quimicos classificados como
categoria 1/1A pelo GHS

Efeitos corrosivos de agentes quimicos classificados como categorias 1A e
1B pelo GHS

Efeitos toxicos para érgado-alvo/sistema especifico pela via respiratdria e/ou
dérmica por exposicdes repetidas ou Unicas, de agentes quimicos
classificados na categoria 2 pelo GHS

Nivel de
Severidade
3
2
1

Efeitos toxicos para érgido-alvo/sistema especifico pela via respiratdria e/ou
dérmica por exposicdes repetidas ou Unicas, de agentes quimicos
classificados na categoria 3 pelo GHS

Efeitos sensibilizantes respiratérios de agentes quimicos classificados como
categoria 1B pelo GHS

Efeitos sensibilizantes de pele de agentes quimicos classificados como
categoria 1/ 1A/1B pelo GHS

Efeitos corrosivos de agentes quimicos classificados como categoria 1C pelo
GHS
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e Efeitos irritantes de agentes quimicos classificados como categoria 2 e 3
pelo GHS

e Irritacdo ou lesdo ocular de agentes quimicos classificados como categoria
2, 2A e 2B pelo GHS

7.2.2 A gradagcdo da probabilidade deve ser feita utilizando-se, no minimo, trés niveis,

comparando-se o perfil de exposicdao com o LEO, conforme indicado no Quadro Ill.

Quadro Il — Niveis de probabilidade definidos pela comparag¢ao do perfil de exposicao com

o LEO
Nivel de Probabilidade Perfil de exposicao em relagdo ao LEO
3 Entre 51% e 100%
2 Entre 10% e 50%
1 Entre 1% e 10%

7.2.2.1 Quando a concentragdo do agente quimico for menor que 1% do LEO, a exposi¢do

ocupacional sera considerada como irrelevante para os fins deste Anexo.

7.2.2.2 Quando a concentragdo do agente quimico for maior que 100% do LEO, a organizagao

deverd adotar as medidas de prevencao e controle previstas no item 7.1.

7.2.3 A organizagao deve classificar cada risco em um de trés niveis, de acordo com o Quadro

V.

Quadro IV - NiVEIS DE RISCO, DE ACORDO COM A SEVERIDADE E A PROBABILIDADE DE
AGRAVOS A SAUDE

Probabilidade 1 2 3
Severidade (1% -10% LEO) (10% - 50% LEO) (51% - 100% LEO)
3
2
1
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Nivel de Risco Legenda
3
2
1

7.3 A organizagdo pode estabelecer outras denominagdes e/ou gradagdes mais rigorosas e

detalhadas para a severidade, para a probabilidade e para o nivel de risco.

8 Medidas de monitoramento, prevengao e controle

8.1 A organizagdo deve, em todas as situagdes em que a exposi¢ao ocupacional estiver acima

do LEO:
a) implantar, de modo imediato, medidas de controle para reduzir a exposi¢cdo ocupacional;

b) adotar medidas de prevencdo visando eliminar, minimizar ou controlar os riscos

ocupacionais;
c) realizar semestralmente o monitoramento da exposi¢cao ocupacional;

d) realizar o monitoramento biolégico dos agentes quimicos para os quais haja indicador

biolégico de exposicao previsto na NR 7;

e) implantar Programa de Protecdo Respiratdria - PPR, seguindo as orientacdes contidas em
recomendacdes técnicas da FUNDACENTRO, quando houver exposicao a agentes quimicos

por via respiratéria.

8.2 A organizacdo deve, em todas as situacdes em que a exposicdo ocupacional estiver abaixo

do LEO, adotar medidas de prevencdo, de acordo com a classificagao do nivel de risco.
8.2.1 Nas situa¢des com nivel de risco 3, a organizacao deve:

a) adotar medidas de prevencdo ou aprimorar as medidas existentes, se tecnicamente viavel,

de forma a minimizar a probabilidade de que as exposi¢cdes ocupacionais ultrapassem os LEO;
b) realizar anualmente o monitoramento da exposi¢cdo ocupacional;

c) realizar o monitoramento biolégico dos agentes quimicos para os quais haja indicador

bioldgico de exposicao previsto na NR 7.

8.2.2 Nas situacdes com nivel de risco 2, a organizacdo deve:
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a) adotar medidas de prevencdo ou aprimorar as medidas existentes, se tecnicamente viavel,

de forma a minimizar a probabilidade de que as exposi¢cdes ocupacionais ultrapassem os LEO;
b) realizar o monitoramento da exposi¢ao ocupacional a cada dois anos.

8.2.3 Nas situagdes com nivel de risco 1, a organizacao deve manter as medidas de prevencao

ja aplicadas e realizar o monitoramento da exposi¢cdao ocupacional a cada dois anos.

8.2.4 Nas situacdes com exposicdo irrelevante, de acordo com o item 7.2.2.1, a organizacao
deve manter as medidas de prevencao ja aplicadas e realizar o monitoramento da exposicdo
ocupacional caso ocorram alteracbes nos métodos ou processos de trabalho.8.3 A
organizacao deve obedecer a seguinte hierarquia na implanta¢ao das medidas de prevencao
e controle coletivas visando a eliminar ou reduzir a exposi¢ao dos trabalhadores aos agentes

guimicos:
a) medidas que eliminem o agente ou o substituam por outro de menor perigo;
b) medidas que reduzam a utilizacdo ou a formacao de agentes quimicos perigosos;

c) medidas que previnam a liberagdo, a disseminagao ou que reduzam a concentragdo desses

agentes no ambiente de trabalho;
d) medidas que isolem o trabalhador do agente.

8.3.1 A organizacdo deve realizar nova avaliacdo da exposicdo ocupacional apds a

implementacao das medidas de prevengao e controle coletivas.

8.4 A organizacdo deve adotar medidas de carater administrativo ou de organizacdo do

trabalho ou a utilizagao de EPI:

a) caso as medidas de protecdo coletiva sejam comprovadamente invidveis tecnicamente ou

insuficientes;

b) durante o periodo em que as medidas de protecdo coletiva encontrem-se em fase de

estudo, planejamento ou implantacao;
c) em carater complementar ou emergencial.
8.5 A utilizacdo de EPI devera considerar a regulamentacdo em vigor e envolver no minimo:

a) selecdo do EPI adequado tecnicamente ao agente quimico, a forma de exposicdo e a
atividade exercida, considerando-se a eficacia necessaria para o controle da exposicdo e o

conforto oferecido segundo avaliacdo do trabalhador;
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b) capacitacdo dos trabalhadores quanto a correta utilizagdo e as limitagGes da protecado

oferecida pelo EPI;

c) procedimentos para fornecimento, uso, guarda, higienizagdo, conservagao, manutengdo e
reposicao do EPI, visando garantir as condicdes de protecdo originalmente estabelecidas pelo

fabricante ou fornecedor;

d) caracterizacdo das fung¢Bes ou atividades dos trabalhadores, com a respectiva

identificacdo dos EPI selecionados.

8.5.1 N3o é permitida a protecdo do trabalhador baseada exclusivamente em uso de

equipamentos de protec¢ao individual no caso de exposi¢des repetidas ou continuadas.

8.6 A organizacdo deve, quando for indicado o uso de protecdo respiratdria, seguir as

orientacdes contidas em recomendacdes técnicas da FUNDACENTRO.

8.7 A organizacdo deve assegurar a eficacia das medidas de prevencdo e controle

implantadas.

8.7.1 Devem ser observadas as normas técnicas oficiais aplicaveis, assim como orientacdes
dos fabricantes ou fornecedores de equipamentos e produtos utilizados como medidas de

prevengdo e controle.

8.8 A monitoracdo bioldgica deve atender as determinacdes do presente Anexo em

complemento as exigéncias da NR 7 e seus Anexos.

8.9 No manuseio ou uso de um agente quimico ndo classificado como perigoso pelo GHS a
organizacdo deve adotar medidas de ordem geral para evitar ou reduzir as exposicoes a estes

agentes quimicos.

9. Documentagao

9.1 A organizacdo deve manter registro fundamentado sobre a existéncia ou ndo de

exposicdo ocupacional a cada um dos agentes quimicos identificados conforme item 4.1.

9.1.1 Os agentes quimicos para os quais foi identificada exposicdo ocupacional devem

constar do inventario de riscos do PGR.

9.2 A organizacao deve manter os registros das avaliacdes ou monitoracdes das exposicdes

ocupacionais a agentes quimicos, qualitativas ou quantitativas, contendo, no minimo:
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a) estratégia de avaliacdo qualitativa ou quantitativa adotada e acompanhada de justificativa

técnica;

b) critérios e métodos de avaliagdo da exposi¢ao ocupacional utilizados;

c) resultados das avaliagGes da exposicdo ocupacional qualitativas ou quantitativas; e
d) andlises dos resultados e conclusdes.

9.3 Para a elaboracdo dos registros indicados neste item a organizacdo deve indicar os
Profissionais Legalmente Habilitados — PLH ou higienistas ocupacionais, responsaveis pelas

avaliacdes ambientais da exposi¢cdo ocupacional.
Glossario

Amostra de ar: por¢ao de material coletado no processo de amostragem do ar no ambiente

de trabalho.

Medicao da concentragao: processo de quantificagao da concentragdao do contaminante em

uma amostra de ar.

Atmosfera IPVS (Imediatamente Perigosa a Vida ou a Saude): qualquer atmosfera que

apresente risco imediato a vida ou produza efeito debilitante imediato a saude.

Avaliagdao da exposi¢ao ocupacional: processo de caracterizacdao do perfil de exposicao e

julgamento da aceitabilidade da exposicdo a agentes quimicos no trabalho.

Efeito aditivo: efeito resultante da soma dos efeitos isolados de dois ou mais agentes
quimicos, quando ha exposicdao simultanea aos mesmos e quando apresentarem efeito
adverso semelhante no mesmo érgdo ou sistema-alvo, efeito que serviu de base para o

estabelecimento dos LEO desses agentes.

Grupo de Exposicdo Similar (GES): Grupo de trabalhadores que, se adequadamente
constituido, apresenta perfil de exposicao semelhante para um agente quimico, de tal forma
gue o resultado da avaliacdo da exposicao de qualquer trabalhador do grupo pode ser
extrapolada para o restante dos trabalhadores do grupo, isto é, seja representativo da

exposicdo do restante do grupo.

Medidas administrativas: Medidas de carater administrativo ou de organizagao do trabalho
sdo modificagGes em procedimentos, duracdo e praticas de trabalho que podem reduzir as

exposicoes aos agentes quimicos.
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Mistura: produto quimico composto por duas ou mais substancias que ndo reagem entre si.

Numero CAS (ou registro CAS): é um numero que identifica um produto quimico com registro
Unico no banco de dados do Chemical Abstracts Service, uma divisdo da American Chemical
Society. Aplica-se a substancias puras, porém algumas misturas de grande importancia
comercial também possuem CAS préprio como, por exemplo, mistura de isdbmeros de xilenos,

cimento Portland e gasolina.

Perfil de exposi¢ao: valor de concentragao ambiental de um agente quimico que descreve a
magnitude e a variabilidade das exposi¢cdes de um individuo ou de um GES, a ser comparado

com o LEO respectivo.

Zona respiratoria do trabalhador: regido hemisférica com um raio de 150 + 50 mm, medido

a partir das narinas do trabalhador.

Norma Regulamentadora 9

ANEXO XXX — Agentes Quimicos Cancerigenos e Mutagénicos para Células Germinativas

Norma Regulamentadora 9
ANEXO XXX - Agentes Quimicos Cancerigenos e Mutagénicos para
Células Germinativas
Sumario
1. Objetivo
2. Campo de aplicacao

3. Identificacdao dos agentes quimicos cancerigenos e mutagénicos para células
germinativas

4. Identificagcdo e avaliacdo da exposicdo ocupacional
5. Medidas de prevengao e controle
6. Organizacdes contratadas

7. Capacitagdo dos trabalhadores
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8. Informacgao aos trabalhadores
9. Exposi¢oes proibidas

10. Disposi¢coes complementares

1. Objetivo

1.1 O presente Anexo tem como objetivo estabelecer os critérios para a avaliagdo da
exposicdo ocupacional e as medidas de prevencdao e controle para os agentes quimicos
cancerigenos, classificados no Grupo 1 da Lista Nacional de Agentes Cancerigenos para
Humanos (LINACH), e para os agentes quimicos mutagénicos para células germinativas,
segundo critérios estabelecidos pelo Sistema Globalmente Harmonizado de Classificagao e
Rotulagem de Produtos Quimicos (GHS), da Organizacdo das Na¢cGes Unidas, como categoria
1A.

1.1.2 Os LEO - Limites de Exposicdo Ocupacional estabelecidos para agentes quimicos
cancerigenos e agentes quimicos mutagénicos para células germinativas abordados neste
Anexo representam valores de referéncia para tomada de decisdo sobre as medidas de
prevencao e controle a serem adotadas pelas organizagées e, tendo em vista nao ser possivel
o estabelecimento de limiar seguro para alguns desses agentes, a organizacao deve buscar o
menor nivel de exposi¢do possivel.

1.2 Os agentes quimicos cancerigenos classificados nos Grupos 2 e 3 da LINACH e os agentes
guimicos mutagénicos para células germinativas categorias 1B e 2 segundo critérios
estabelecidos pelo GHS sdo contemplados no Anexo de Agentes Quimicos da NR 9.

2. Campo de aplicacao

2.1 O presente Anexo se aplica a todas organiza¢des nas quais haja exposicao ocupacional
aos agentes quimicos cancerigenos e a agentes quimicos mutagénicos para células
germinativas referidos no item 1.1.

2.2 As exposicOes e os riscos associados a poeiras suspensas contendo agentes quimicos
cancerigenos nos ambientes de trabalho da industria da mineragdo deverao ser avaliados e
controlados de acordo com o previsto na NR 22.

2.3 As acgles, atribuicbes e procedimentos de prevencao da exposicdo ocupacional ao
benzeno, visando a protecdo da saude do trabalhador, exceto nas atividades de
armazenamento, transporte, distribuicdo, venda e uso de combustiveis derivados de
petrdleo, devem atender ao previsto no Apéndice 1 do presente Anexo.

2.4 Os requisitos minimos de seguranca e saude no trabalho para as atividades com
exposicdo ocupacional ao benzeno em Postos Revendedores de Combustiveis, estabelecidos
no Anexo IV da NR 20, sdo complementares as obrigacdes contidas neste Anexo.
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3. Identificagdo dos agentes quimicos cancerigenos e mutagénicos para células
germinativas

3.1 A organiza¢do devera identificar e registrar os agentes quimicos cancerigenos e
mutagénicos existentes no estabelecimento informando:

a) as instala¢Oes ou setores nos quais existam substancias quimicas cancerigenas ou misturas
que as contenham em concentracdo igual ou maior do que 0,1% (zero virgula um por cento)

em volume; e

b) as atividades, fungbGes ou cargos nos quais possa haver exposicdo a agentes quimicos
cancerigenos e mutagénicos no estabelecimento.

4. Identificagcdo e avaliacdo da exposicao ocupacional

4.1 A identificacdo e a avaliacdo da exposi¢cdo ocupacional a agentes quimicos cancerigenos
e mutagénicos para células germinativas devem seguir o disposto nos itens 4 e 5 do Anexo
de Agentes Quimicos da NR 9.

4.2 A organizagdao deve manter os registros das avaliagdes qualitativas ou quantitativas de
agentes quimicos cancerigenos e mutagénicos para células germinativas por 40 (quarenta)
anos.

5. Medidas de prevencgdo e controle

5.1 A organizacao deve implementar medidas de preven¢ao e controle, e observando a
hierarquia descrita abaixo, sempre que houver a possibilidade de exposi¢cao ocupacional a

agentes quimicos cancerigenos e mutagénicos para células germinativas:

a)substituicdo dos agentes quimicos por outros agentes, misturas ou processos menos
prejudiciais a saude dos trabalhadores;

b)instalacdo de sistemas hermeticamente fechados que impecam a liberacdo dos agentes
guimicos no ambiente de trabalho;

c)minimizacdo da liberacdo de agentes quimicos por meio de:

l. instalacdo de Equipamentos de Protecdo Coletiva - EPC;

II. utilizacdo de maquinas ou equipamentos reconhecidamente mais seguros;

. definicdo dos procedimentos de manutencdo necessarios para a prevencao da exposicdo
ocupacional, incluindo os procedimentos de manutenc¢do preventiva e corretiva, visando

minimizar possiveis vazamentos ou emissoes fugitivas;

IV. definicdo dos processos operacionais adequados para a prevencdo da exposicdo
ocupacional.
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d)medidas administrativas e de organizacdo do trabalho para reducdo da exposicao
ocupacional a agentes quimicos por meio de:

I. diminui¢cdo da quantidade de trabalhadores expostos;
. diminuicdo do tempo de exposicao de cada trabalhador exposto.

5.1.1 Ainviabilidade técnica de implementac¢do das medidas de prevencdo e controle citadas
neste item devem ser justificadas e documentadas pela organizagao.

5.1.2 As medidas de prevencdo e controle devem ser incluidas no Plano de Acdo do PGR da
organizacgao.

5.2 Se o perfil de exposicdo ocupacional a agentes quimicos cancerigenos e mutagénicos para
células germinativas for igual ou menor que 10% do LEO, a organizacdao deve manter as
medidas de prevenc¢ao e controle implementadas e reavaliar anualmente a exposi¢ao dos
trabalhadores.

5.3 Se o perfil de exposi¢dao ocupacional a agentes quimicos cancerigenos e mutagénicos para
células germinativas for maior que 10% e igual ou menor que 100% do LEO, a organizagdo
deve implementar novas medidas de prevencdao e controle, se aplicaveis, e reavaliar
semestralmente a exposicdo dos trabalhadores.

5.4 Se o perfil de exposicdo ocupacional a agentes quimicos cancerigenos e mutagénicos para
células germinativas for maior que 100% do LEO, a organizacdo deve implementar as
seguintes medidas de controle, além das citadas no item 6.1 e subitens:

a) suspensdo das atividades no setor ou estabelecimento, exceto com a utilizacdo de EPI
adequados, em particular, respiradores com fator de protecdo correspondente ao nivel da
exposicao, até o retorno a niveis ambientais abaixo do LEO;

b) medidas de controle para reduzir os niveis ambientais para valores abaixo do LEO no setor
ou estabelecimento;

c) informacao imediata ao médico responsavel pelo PCMSO sobre os setores e trabalhadores
envolvidos; e

d) informagao imediata aos trabalhadores envolvidos sobre a situagao no ambiente de
trabalho, as medidas de controle tomadas e as precaucdes adicionais necessarias.

5.5 A organizagao deve estabelecer procedimentos especificos de protegdo para mulheres
gravidas ou em periodo de amamentacao, de acordo os efeitos especificos de cada agente
quimico, e proibir o trabalho de menor de 18 (dezoito) anos sempre que houver exposicao
ocupacional a agentes quimicos cancerigenos e mutagénicos para células germinativas.

6. Organizagoes contratadas

6.1 As organizacOes deverdao manter, por 40 (quarenta) anos, relacdo das organizacoes por
elas contratadas cujos empregados exercam ou exerceram atividades nas d4reas com
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possibilidade de exposicdo ocupacional a agentes quimicos cancerigenos e mutagénicos para
células germinativas contendo:

a)identificacao da contratada e dos trabalhadores envolvidos;
b)periodo de contratacdo; e

c)atividades desenvolvidas.

7. Capacitag¢ao dos trabalhadores
7.1 Os trabalhadores dos estabelecimentos abrangidos pelo presente Anexo, que exergam
atividades nas instalagdes ou setores elencados de acordo com o item 3.1, alineas "a" e "b",

deverao participar de capacitagdo com o seguinte conteido programatico minimo:

a)relacdo dos agentes quimicos cancerigenos existentes nos ambientes de trabalho do
estabelecimento, suas rotulagens e fichas com dados de seguranca;

b)os riscos a salde associados a exposi¢cao ocupacional;

c)os EPCinstalados para impedir ou minimizar a liberacao dos agentes quimicos cancerigenos
nos ambientes de trabalho;

d)os EPI fornecidos, sua utilizacdo correta e suas limitacdes de protecao;

e)os procedimentos para operacdo, de modo seguro, de maquinas e equipamentos com
agentes quimicos cancerigenos; e

f)os procedimentos em situacdes de emergéncia, como vazamentos e derramamentos.

7.2 A capacitagdo devera ocorrer por meio de treinamentos inicial, periddicos e eventuais.
7.2.1 O treinamento inicial devera ocorrer antes do inicio das atividades que envolvam
exposicao a agentes quimicos cancerigenos ou mutagénicos para células germinativas, com

carga horaria minima de 4 horas.

7.2.2 Os treinamentos periddicos deverdo ocorrer a cada dois anos, com carga horaria
minima de 4 horas.

7.2.3 Os treinamentos eventuais devem ocorrer atendendo ao disposto na NR 1.
7.3 Os treinamentos deverdo ser ministrados por profissionais legalmente habilitados ou
trabalhadores qualificados, podendo ser ministrados em conjunto com outra capacitacao,

desde que mantido o conteldo programatico e a carga hordria minima.

8. Informacgao aos trabalhadores
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8.1 A organizacdo deve sinalizar com os dizeres "Perigo: Presenca de Agente Quimico
Cancerigeno ou Mutagénico - Risco a Saude" e o pictograma de perigo correspondente nas
instalagdes nas quais houver a possibilidade da exposi¢ao a agentes quimicos cancerigenos
e mutagénicos.

8.1.1 A organizacdo deve garantir que essas instalacbes sejam acessiveis apenas aos
trabalhadores que nelas tenham que adentrar, por for¢a do seu trabalho ou das suas fungoes.

9. Exposigoes proibidas

9.1 A organizagdo nao deve permitir nenhuma exposi¢ao ou contato dos trabalhadores para
os agentes a seguir, por qualquer via:

a) 4-amino difenil (CAS 92-67-1) e respectivos sais;
b) Benzidina (CAS 92-87-5) e respectivos sais;

c) Betanaftilamina (CAS 91-59-8) e respectivos sais; e
d) 4-nitrodifenil (CAS 92-93-3).

9.1.1 N3o serd considerada exposicao ou contato dos trabalhadores quando o processo ou a
operacgao forem realizados em sistema completamente fechado.

9.1.2 Sempre que 0s processos ou operacées ndo forem completamente fechados, a
exposicdo a esses agentes serd considerada como situacdo de risco grave e iminente para o

trabalhador.

9.1.3 Esta proibicdo ndo se aplica se o agente quimico fizer parte de mistura ou de residuo
com concentragdo menor ou igual a 0,1% em massa.

10. Disposicoes complementares

10.1 Fica proibido o processo de trabalho de jateamento que utilize areia seca ou umida
como abrasivo.

10.2 As maquinas e ferramentas utilizadas nos processos de corte e acabamento de rochas

ornamentais devem ser dotadas de sistema de umidificacao capaz de minimizar ou eliminar
a geracao de poeira decorrente de seu funcionamento.

NR9

APENDICE 1 - BENZENO
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Sumario:

=

. Objetivos

2. Disposi¢Oes Gerais

3. Programa de Prevencao da Exposi¢ao Ocupacional ao Benzeno - PPEOB
4. Cadastramento

5. Avaliagdo da exposi¢dao ocupacional ao benzeno

6. Vigilancia da Saude dos Trabalhadores

7. Grupo de Trabalho do Benzeno - GTB

8. OrientagoOes Gerais

1. Objetivos

1.1 O presente Apéndice tem como objetivo regulamentar agdes, atribuicbes e
procedimentos de prevencdo e controle do risco associado a exposicdo ocupacional ao

benzeno.

2. Disposi¢Oes Gerais

2.1 O presente Apéndice se aplica as organiza¢des que produzem, transportam, armazenam,
utilizam ou manipulam benzeno e suas misturas liquidas contendo 0,1% (zero virgula um por

cento) ou mais de volume e aquelas por elas contratadas, no que couber.

2.2 O presente Apéndice ndo se aplica as atividades de armazenamento, transporte,

distribuicdo, venda e uso de combustiveis derivados de petrdleo.
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2.3 Fica proibida a utilizacdo do benzeno, para qualquer emprego, exceto nas industrias e

laboratérios que:

a) o produzem;

b) o utilizem em processos de sintese quimica;

c) o empreguem em combustiveis derivados de petréleo;

d) o empreguem em trabalhos de andlise ou investigacdo realizados em laboratoério, quando

nao for possivel sua substitui¢do.

e) o reciclem a partir de residuos.

3. Programa de Prevencao da Exposicao Ocupacional ao Benzeno - PPEOB

3.1 As organizagdes que utilizam benzeno deverdao elaborar o PPEOB, o qual deve estar

integrado ao PGR da organizacao.

3.1.1 As organizagdes que utilizam benzeno em suas operagdes e nao se incluem nas
atividades identificadas nas alineas do item 2.3, mas que apresentem inviabilidade técnica

ou econdmica de sua substituicao deverao comprova-la quando da elabora¢ao do PPEOB.

3.2 O PPEOB elaborado pela organizacdo deve representar o mais elevado grau de
compromisso de sua diretoria com os principios e diretrizes da prevenc¢ado da exposicao dos

trabalhadores ao benzeno devendo:

a) ser formalizado através de ato administrativo oficial do ocupante do cargo gerencial mais

elevado; e

b) ter indicacdo de um responsavel pelo Programa que respondera pelo mesmo junto aos
drgdos publicos, as representacdes dos trabalhadores especificas para o benzeno e ao

sindicato profissional da categoria.



23

3.3 No PPEOB deverao estar relacionados os empregados responsdveis pela sua execucao,

com suas respectivas atribuicdes e competéncias.

3.4 O conteldo do PPEOB devera conter:

a) caracterizagcdo das instalagdes contendo benzeno ou misturas que o contenham em

concentra¢do maior do que 0,1% (zero virgula um por cento) em volume;

b) caracterizacdo das instalagGes contendo correntes gasosas contendo 2,5 (dois virgula

cinco) ppm ou mais de benzeno;

c) avaliacdo das concentracGes de benzeno para verificacdo da exposicdo ocupacional e

vigilancia do ambiente de trabalho;

d) acbes de vigilancia a saude dos trabalhadores préprios e de terceiros, segundo a Norma
Regulamentadora 7, a Instrugao Normativa - IN n.2 02 e o Art. 425, da Portaria de

Consolidacdo N2 5, do Ministério da Saude;

e) descricdo do cumprimento das determinac¢des da Portaria e acordos coletivos referentes

ao benzeno;

f) adequacdo da protecdo respiratéria ao disposto no capitulo Il da Portaria MTP n° 672 de

08 de novembro de 2021 ou documento normativo que venha a substitui-la;

g) definicdo dos procedimentos operacionais de manutencao, atividades de apoio e medidas
de organizacdo do trabalho necessarias para a prevenc¢ao da exposicdao ocupacional ao

benzeno;

h) descricdo de procedimentos operacionais de carater emergencial, rotineiros e preditivos,

objetivando minimizar possiveis vazamentos ou emissoes fugitivas;

i) levantamento de todas as situacGes onde possam ocorrer concentracdes elevadas de
benzeno, com dados qualitativos e quantitativos que contribuam para a avaliacdo

ocupacional dos trabalhadores;

j) procedimentos para protecdo coletiva e individual dos trabalhadores, do risco de exposi¢do

ao benzeno nas situacgdes criticas verificadas no item anterior, através de medidas tais como:
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ventilacdo apropriada, organizacdo do trabalho, sinalizacdo apropriada, isolamento de area,
treinamento especifico, protecdo respiratéria adequada e protecdo para evitar contato com

a pele;

k) descricdo dos procedimentos usuais nas operacdes de drenagem, lavagem, purga de
equipamentos, operagdo manual de valvulas, transferéncias, limpezas, controle de
vazamentos, partidas e paradas de unidades que requeiram procedimentos rigorosos de
controle de emanacdo de vapores e preven¢ao de contato direto do trabalhador com o

benzeno;

[) descricdo dos procedimentos e recursos necessarios para o controle da situacdao de

emergeéncia, até o retorno a normalidade;

m) exigéncias contratuais pertinentes, que visem adequar as atividades de organizacGes

contratadas a observancia do programa da contratante;

4, Cadastramento

4.1 As organizagbes que produzem, transportam, armazenam, utilizam ou manipulam
benzeno e suas misturas liquidas contendo 0,1% (zero virgula um por cento) ou mais de
volume devem cadastrar seus estabelecimentos na Coordenacdo-Geral de Seguranca e
Saude no Trabalho (CGSST) da Subsecretaria de Inspecdo do Trabalho, conforme

procedimentos previstos em portaria especifica.

4.2 Para o cadastramento de organizagdes e instituicdes que utilizam benzeno apenas em
seus laboratérios, processos de andlise ou pesquisa, quando ndo for possivel a sua
substituicdo, a solicitacdo deve ser acompanhada de declaracao assinada pelos responsaveis
legal e técnico da empresa ou instituicdo, com justificativa sobre a inviabilidade da

substituicao.
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4.2.1 O PPEOB do laboratério de organizacdes ou instituicGes enquadradas no subitem 4.2
deve ser mantido a disposicdo da fiscalizacdo no local de trabalho, ndo sendo necessario o

seu encaminhamento a CGSST.

4.3 Somente serao cadastradas as instalagdes concluidas e aptas a operar.

4.4 A comprovacao de cadastramento deverd ser apresentada quando da aquisicdao do

benzeno junto ao fornecedor.

4.5 As fornecedoras de benzeno sé poderdao comercializar o produto para organizagdes

cadastradas.

4.6 As organizacOes deverdo manter, por 40 (quarenta) anos, uma relacdo atualizada das
organizacdes por elas contratadas que atuem nas areas incluidas na caracterizagao prevista

no PPEOB, contendo:

a) identificacdo da contratada;
b) periodo de contratacao;
c) atividade desenvolvida; e

d) numero de trabalhadores.

4.7 O cadastramento da empresa ou instituicdo podera ser suspenso pela SIT/MTP em caso
de infracdo a legislacdao do benzeno, de acordo com os procedimentos previstos em portaria

especifica.

4.8 As alteracGes de instalagdes que impliquem modificacdo na utilizacdo a que se destina o
benzeno e a quantidade média de processamento mensal devem ser informadas ao CGSST,

para fins de atualizacdo dos dados de cadastramento da empresa.
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5. Avaliagdo da exposicao ocupacional e medidas de prevengao e controle referentes ao

benzeno

5.1 A avaliacdo da exposicdo ocupacional ao benzeno deverd seguir o disposto na Instrucao
Normativa - IN n2 2, de 8 de novembro de 2021, Anexo IX, ou documento normativo que

venha a substitui-la.

5.1.1 O valor do Limite de Concentragdo - LC a ser utilizado na aplicacdao da Instrugao
Normativa - IN n2 2, de 8 de novembro de 2021, Anexo IX, ou documento normativo que

Illll

venha a substitui-la, para o calculo do indice de Julgamento "I", é o Limite de Exposi¢do

Ocupacional — LEO definido na Tabela | do Anexo 11 da NR 15.

5.2 As medidas de prevengdo e controle referentes ao benzeno deverao atender ao

determinado no Anexo de Agentes Quimicos Cancerigenos da NR 9.

6. Vigilancia da Saude

6.1 Entende-se como Vigilancia da Saude o conjunto de acdes e procedimentos que visam a
detecgdo, o mais precocemente possivel, de efeitos nocivos induzidos pelo benzeno a saude

dos trabalhadores.

6.2 Estas ac¢Oes e procedimentos deverdo seguir o disposto na Norma Regulamentadora 7,
Instrucao Normativa — IN n2 2, de 8 de novembro de 2021, Anexo X, e no Art. 425, da Portaria

de Consolidacdo N2 5, de 28 de setembro de 2017, do Ministério da Saude.

7. Grupo de Trabalho do Benzeno - GTB
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7.1 As organizacbes abrangidas pelo presente Apéndice, e aquelas por elas contratadas
quando couber, deverdo garantir a constituicao de GTB, de acordo com legislacao especifica,
objetivando a acompanhar a elaboracao, implantacdo e desenvolvimento do Programa de

Prevengdo da Exposi¢ao Ocupacional ao Benzeno.

8. OrientagOes Gerais

8.1 Os trabalhadores das organizacdes abrangidas pelo presente Apéndice, e aquelas por elas
contratadas, com risco de exposicao ao benzeno, deverao participar de capacitacao sobre os

cuidados e as medidas de prevencao.

8.2 As areas, recipientes, equipamentos e pontos com risco de exposicdo ao benzeno
deverdo ser sinalizadas com os dizeres - "Perigo: Presenca de Benzeno - Risco a Saude" e o

acesso a estas areas devera ser restringido as pessoas autorizadas.

8.3 A informacado sobre os riscos do benzeno a saude deve ser permanente, colocando-se a
disposicdo dos trabalhadores uma "Ficha de InformacGes de Seguranca sobre Benzeno",

sempre atualizada.

8.4 Serd de responsabilidade dos fornecedores de benzeno, assim como dos fabricantes e
fornecedores de produtos contendo benzeno, a rotulagem adequada, de acordo com o

preconizado na NR 26.

8.5 Quando da ocorréncia de situacdes de emergéncia, situacdo anormal que pode resultar
em uma imprevista liberacdo de benzeno que possa exceder o LEO, devem ser adotados os

seguintes procedimentos:
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a) apos a ocorréncia de emergéncia, deve-se assegurar que a area envolvida tenha retornado
a condicdo anterior através de monitorizagdes sistematicas. O tipo de monitorizagdo devera

ser avaliado dependendo da situacdo envolvida;

b) caso haja duvidas das condi¢des das areas, deve-se realizar uma bateria padronizada de
avaliacdo ambiental nos locais e dos grupos homogéneos de exposicao envolvidos nestas

areas;

c) o registro da emergéncia deve ser feito segundo o roteiro que se segue:

1) descricdao da emergéncia: descrever as condicdes em que a emergéncia ocorreu indicando:
- atividade; local, data e hora da emergéncia;

- causas da emergéncia;

- planejamento feito para o retorno a situacdao normal;

- medidas para evitar reincidéncias;

- providéncias tomadas a respeito dos trabalhadores expostos.

Norma Regulamentadora 9

APENDICE 2 - ASBESTO

1. O presente Anexo aplica-se a todas e quaisquer atividades nas quais os trabalhadores
estdo expostos ao asbesto no exercicio do trabalho.

1.1. Entende-se por "asbesto", também denominado amianto, a forma fibrosa dos silicatos
minerais pertencentes aos grupos de rochas metamorficas das serpentinas, isto é, a
crisotila (asbesto branco), e dos anfibdlios, isto €, a actinolita, a amosita (asbesto marrom),
a antofilita, a crocidolita (asbesto azul), a tremolita ou qualquer mistura que contenha um
ou varios destes minerais;

1.2. Entende-se por "exposicdo ao asbesto", a exposicao no trabalho as fibras de asbesto
respiraveis ou poeira de asbesto em suspensdo no ar originada pelo asbesto ou por
minerais, materiais ou produtos que contenham asbesto.

1.3. Entende-se por "fornecedor" de asbesto, o produtor e/ou distribuidor da matéria-
prima "in natura".



29

2.Sempre que dois ou mais empregadores, embora cada um deles com personalidade
juridica propria, exercerem atividades em um mesmo local de trabalho, serdo, para efeito
de aplicacao dos dispositivos legais previstos neste Anexo, solidariamente responsaveis
contratante(s) e contratado(s).

2.1. Compete a(s) contratante(s) garantir os dispositivos legais previstos neste Anexo por
parte do(s) contratado(s).

3. Cabe ao empregador elaborar normas de procedimento a serem adotadas em situacoes
de emergéncia, informando os trabalhadores, inclusive com treinamento especifico.

3.1. Entende-se por situagdes de emergéncia qualquer evento ndo programado dentro do
processo habitual de trabalho que implique o agravamento da exposi¢ao dos

trabalhadores.

4. Fica proibida a utilizacdo de qualquer tipo de asbesto do grupo anfibdlio e dos produtos
gue contenham estas fibras.

5. Fica proibida a pulverizacao (spray) de todas as formas do asbesto.

6. Fica proibido o trabalho de menores de dezoito anos em setores onde possa haver
exposicdo a poeira de asbesto.

7. As empresas) que produzem, utilizam ou comercializam fibras de asbesto e as
responsaveis pela remocdo de sistemas que contém ou podem liberar fibras de asbesto
para o ambiente devem cadastrar seus estabelecimentos na Coordenagao-Geral de
Seguranca e Saude no Trabalho (CGSST) da Subsecretaria de Inspecao do Trabalho.

7.1. O referido cadastro sera obtido mediante a apresentacdao do modelo Anexo |.

7.2. O numero de cadastro obtido sera obrigatoriamente apresentado quando da aquisicao
da matéria-prima junto ao fornecedor.

7.3. O fornecedor de asbesto sé poderd entregar a matéria-prima a empresas cadastradas.

7.4. Os 6rgdos publicos responsaveis pela autorizacdo da importacdo de fibras de asbesto
s6 poderdo fornecer a guia de importacdo a empresas cadastradas.

7.5. O cadastro deverd ser atualizado obrigatoriamente a cada 2 (dois) anos.

8. Antes de iniciar os trabalhos de remogdo e/ou demoli¢do, o empregador e/ou
contratado, em conjunto com a representacao dos trabalhadores, deverao elaborar um
plano de trabalho onde sejam especificadas as medidas a serem tomadas, inclusive as
destinadas a:

a)proporcionar toda protecdo necessdria aos trabalhadores;

b)limitar o desprendimento da poeira de asbesto no ar; e

c)prever a eliminagdo dos residuos que contenham asbesto.
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9. Sera de responsabilidade dos fornecedores de asbesto, assim como dos fabricantes e
fornecedores de produtos contendo asbesto, a rotulagem adequada e suficiente, de
maneira facilmente compreensivel pelos trabalhadores e usudrios interessados.
9.1. A rotulagem devera conter, conforme modelo Anexo:

a) a letra minuscula "a" ocupando 40% (quarenta por cento) da drea total da etiqueta;

b) caracteres: "Ateng¢do: contém amianto", "Respirar poeira de amianto é prejudicial a
salde" e "Evite risco: siga as instrucdes de uso".

9.2. A rotulagem deverd, sempre que possivel, ser impressa no produto, em cor
contrastante, de forma visivel e legivel.

10. Todos os produtos contendo asbesto deverdo ser acompanhados de "instru¢ao de uso"
com, no minimo, as seguintes informacdes:

a) tipo de asbesto;

b) risco a salde e doencas relacionadas;
c) medidas de controle; e

d) protecdo adequada.

11. O empregador devera realizar a avaliagdo ambiental de poeira de asbesto nos locais de
trabalho, em intervalos ndo superiores a 6 (seis) meses.

11.1. Os registros das avaliagdes deverao ser mantidos por um periodo nao inferior a 30
(trinta) anos.

11.2. Os representantes indicados pelos trabalhadores acompanhardo o processo de
avaliagdo ambiental.

11.3. Os trabalhadores e/ou seus representantes tém o direito de solicitar avaliacdo
ambiental complementar nos locais de trabalho e/ou impugnar os resultados das
avaliagdes junto a autoridade competente.

11.4. O empregador é obrigado a afixar o resultado dessas avaliacbes em quadro proprio de
avisos para conhecimento dos trabalhadores.

12. Entende-se por "fibras respiraveis de asbesto" aquelas com didmetro inferior a 3
micrometros, comprimento maior que 5 micrometros e relacdo entre comprimento e
diametro superior a 3:1.

13. A avaliagao ambiental serd realizada pelo método do filtro de membrana, utilizando-se
aumentos de 400 a 500x, com iluminacao de contraste de fase.
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13.1. Serdo contadas as fibras respiraveis conforme subitem 12 independentemente de
estarem ou nao ligadas ou agregadas a outras particulas.

13.2. O método de avaliagao a ser utilizado sera definido por norma técnica oficial.

13.3. Os laboratdrios que realizarem andlise de amostras ambientais de fibras dispersas no
ar devem atestar a participacdo em programas de controle de qualidade laboratorial e sua
aptidao para proceder as analises requeridas pelo método do filtro de membrana.

14. O empregador deverd fornecer gratuitamente toda vestimenta de trabalho que podera
ser contaminada por asbesto, ndo podendo esta ser utilizada fora dos locais de trabalho.

14.1. O empregador sera responsavel pela limpeza, manutencdo e guarda da vestimenta de
trabalho, bem como dos EPI utilizados pelo trabalhador.

14.2. A troca de vestimenta de trabalho serd feita com frequéncia minima de duas vezes
por semana.

15. O empregador devera dispor de vestiario duplo para os trabalhadores expostos ao
asbesto.

15.1. Entende-se por "vestiario duplo" a instalacdo que oferece uma area para guarda de
roupa pessoal e outra, isolada, para guarda da vestimenta de trabalho, ambas com
comunicacado direta com a bateria de chuveiros.

15.2. As demais especificacdes de construgdo e instalacdo obedecerdo as determinagdes
das demais Normas Regulamentadoras.

16. Ao final de cada jornada didria de trabalho, o empregador devera criar condi¢es para
troca de roupa e banho do trabalhador.

17. O empregador devera eliminar os residuos que contém asbesto, de maneira que nao se
produza nenhum risco a saude dos trabalhadores.

18. Todos os trabalhadores que desempenham ou tenham funcdes ligadas a exposicdo
ocupacional ao asbesto serdo submetidos a exames médicos previstos na NR 7.

18.1. As empresas ficam obrigadas a informar aos trabalhadores examinados, em
formulario préprio, os resultados dos exames realizados.

20. O empregador deve garantir informagdes e treinamento aos trabalhadores, com
frequéncia minima anual, priorizando os riscos e as medidas de protecdo e controle devido

a exposi¢do ao asbesto.

20.1. O PGR deve conter informacdes especificas sobre a identificacdo de perigos e
avaliacdo dos riscos de exposi¢cdo ao asbesto.

21. Os prazos de notificagdes e os valores das infracdes estdo especificados no Anexo Il
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ANEXO |
MODELO DO CADASTRO DOS UTILIZADORES DO ASBESTO

| - IDENTIFICACAO
Nome
Endereco:
Bairro:
Cidade:
Telefone:
CEP:

CGC:
Ramo de Atividade:
CNAE

Il - DADOS DE PRODUCAO

1. Niumero de Trabalhadores
Total:

Menores:

Mulheres:

Em contato direto com o asbesto:

2. Procedéncia do asbesto
Nacional Importado

3. Produtos Fabricados

Género de produto que contém asbesto Utilizacdo a que se destina

4. Observacoes:

NOTA: As declaracdes acima prestadas sdo de inteira responsabilidade da empresa, passiveis
de verificacdo e eventuais penalidades facultadas pela lei.




Assinatura e carimbo

ANEXO Il

ATENCAO
H CONTEM AMIANTO
1, “aractere:
mo:de H L;:ﬁiﬁ:’
Respirar poeim do amiano
¢ prejudicial & satde
Evite riscos. siga as
instrodes de uso
. . S
ANEXO Il
Iltem e Subitem Prazo Infracao
-2.1 Pa Ia
-3 P> Iy
-4 P1 la
-5 P1 Ia
-6 P1 Ia
-7,7.2,7.4 Py I3
-8 P, I3
-9,9.1,9.2 P4 E!
- 10 P4 13
-11,11.1,11.2e11.4 P4 E!
-12 Pa Ia
-14,14.1, 14.2 P3 I3
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- 15
- 16
-17
- 18, 18.2
-19,19.1

- 20, 20.1

Pa

P1

P4

P3

P1

P1
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