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Rio de Janeiro, 30 de Janeiro de 2024.

MEMORIAL DESCRITIVO DO SISTEMA DE SEGURANCA CONTRA
INCENDIO E PANICO

Cliente: MUSEU CASA DA HERA

Local: Rua Doutor Fernandes Junior, N°© 160, Centro - Vassouras -
RJ].
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“"ESTE

PROJETO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO.

MEMORIAL DESCRITIVO E PARTE INTEGRANTE DO PROJETO,

DEVENDO COM O MESMO SER AUTENTICADO PELO CBMERJ,

APRESENTADOS AO OFICIAL VISTORIANTE POR OCASIAO DA VISTORIA DE

APROVACAO.”

1.
1.1
1.2

1.3.

CARACTERISTICAS DA EDIFICAGCAO:
. Classificacao da edificacao: Reunido Publico F-1 (Museu)

. Endereco da edificagao: Rua Doutor Fernandes Junior, N° 160, Centro
- Vassouras - RJ.

Classe de Risco: Médio 1 (NT 1-04).

2. CONCEITO DO PROJETO DE SEGURANGCA CONTRA INCENDIO E

PANICO:

Enquanto os efeitos negativos de instalacdes inadequadas de agua
potavel, esgoto e aguas pluviais se processem de forma geralmente lenta,
as conseqiéncias de um incéndio ndao debelado prontamente sdo imediatas
e sinistras. Uma instalacdo de protecdo e combate de incéndio é uma forma
direta de salvaguardar vidas e bens materiais.

O objetivo do projeto é de criar dispositivos capazes de detectar,
informar onde iniciou e debelar com presteza um incéndio, evitando danos
materiais e perdas de vidas.

O conceito de prevencdao é mais amplo que a simples idéia do
combate. O combate é de fato uma reagdo apds a ocorréncia do incéndio. A
prevencdo faz parte do principio de que se faz desde a concepcgao
arquiteténica, podendo ser assim dividida:

e Protecdo de Concepcédo: portas corta-fogo, paredes e platibandas de
seguranca; pisos, teto e paredes incombustiveis; vidros resistentes
no minimo a 60 minutos de fogo; afastamento entre edificios;
compartimentagdes verticais e horizontais de area.

e Meios de Fuga: escadas de seguranca; iluminacdo de emergéncia;
elevador se segurancga.

e Meios de Combate a Incéndio: extintores manuais e sobre-rodas;
instalagbes fixas automaticas, sob comando: chuveiros automaticos
(sprinklers), hidrantes, gases e nebulizadores.

e Meios de Alerta: alarmes de incéndio; detectores de fumaca;
detectores de temperatura e outros
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. DISPOSITIVOS PREVENTIVOS FIXOS DE COMBATE A INCENDIO:

Todo sistema foi projetado de acordo com o que preceitua os
seguintes documentos:
e Decreto n° 42 de 17/Dez/2018 - Codigo de Seguranca Contra
Incéndio e Panico (COSCIP)
e Notas Técnicas complementares ao COSCIP editadas pelo Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro
e Normas da ABNT atinentes aos equipamentos solicitados pelas
normas acima mencionadas
O Projeto de Seguranca Contra Incéndio e Panico do qual este
memorial faz parte, prevé os seguintes dispositivos preventivos fixos:

3.1. CANALIZAGCAO PREVENTIVA:

As tubulacdes empregadas deverdo ser de aco carbono (AC), ferro
galvanizado (FG) ou ferro fundido (FF), conforme definicdo no projeto,
resistente a uma pressdo minima de 1.800 Kpa (18 kgf/cm?), com didmetro
minimo de 63 mm (2 %2"”) para a canalizagdo preventiva e 75 mm (3”) para
rede preventival.

Essas tubulagdes deverao sair do fundo do reservatorio, seja ele
superior ou inferior, devendo ser instalado logo a seguir, um registro e uma
valvula de retengdo (ou uma de pé com crivo para os reservatorios
inferiores), com a finalidade de controlar e impedir, no caso de recalque, que
a agua retorne para o reservatorio. Em seguida, alimentara o sistema de
pressurizacao e, na saida deste, alimentara a coluna principal e suas
ramificacOes para todos os hidrantes, terminando no hidrante de recalque,
conforme apresentado no projeto e nos esquemas elucidativos em anexo.

As conex0es, registros e valvulas empregadas, deverdo ser da classe
150 libras para a CANALIZACAO PREVENTIVA.

3.2. SISTEMA DE PRESSURIZACAO:

Para garantir constante e permanente a pressao e a vazao na
canalizacdo ou rede preventiva serdo admitidas a utilizacdo de sistema de
pressurizacdao por conjunto de bomba de partida automatica, com circuito
elétrico independente, dotada de dispositivo de alarme que denuncie o seu
funcionamento, com acoplamento direto sem interposicdo de correias ou
correntes, tendo outra de reserva conforme a quantidade de bombas para os
respectivos sistemas de pressurizacao, os quais poderdo ser os seguintes:

SISTEMA RISCO
PEQUENO | MEDIO 1 | MEDIO 2 | GRANDE
ELETROBOMBA PRINCIPAL 01 01 01 01
ELETROBOMBA RESERVA - 01 01 019
MOTO BOMBA - - - 01
ELETROBOMBA JOCKEY - - - 01(#)

(*) - As bombas reservas para risco grande, poderdo ser a eletrobomba acionado por
gerador préprio ou conjunto motobomba.
(#) - Opcional.
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3.3.

3.4.

HIDRANTES

Deverao ter uma ou duas saidas, conforme o caso, controladas por
registro(s) globo e adaptacgdo para junta "STORZ”, com diametro de 38 mm
ou 63 mm, de acordo com a mangueira exigida. A altura do registro no
hidrante em relacdo ao piso devera ser de 1,2 m (um metro e vinte
centimetros). Nas situagGes em que ele se posicione dentro do abrigo de
mangueiras, a altura do registro em relacdo ao piso devera ser a mesma
citada anteriormente.

Os hidrantes deverdo também ser pintados em vermelho de forma a
serem localizados com facilidade. Deverao ser dispostos de modo a evitar
gue, em caso de sinistro, fiquem bloqueados, podendo ficar também no
interior do abrigo das mangueiras ou externamente ao lado deste. Podem
ser do tipo interno ou externo as edificagdes, sendo neste caso,
recomendada a instalagdo de um tampdo para sua protecao.

CAIXA DE INCENDIO OU ABRIGO DE MANGUEIRAS:

Os abrigos para a Canalizagdo Preventiva que abriguem o hidrante
simples, deverao ter a forma paralelepipedal com as dimensGes minimas de
70 cm (setenta centimetros) de altura, 50 cm (cinglenta centimetros) de
largura e 25 cm (vinte e cinco centimetros) de profundidade; porta de vidro
de 3 mm (trés milimetros) de espessura com a inscricdo “INCENDIO”, em
moldura de 7 cm (sete centimetros) de largura.

Os abrigos destinados a Rede Preventiva onde deverdo ser abrigados
04 (quatro) lances de mangueiras com |5 m (quinze metros) de
comprimento e 63 mm (sessenta e trés milimetros) de didmetro, terao a
mesma configuracdo geométrica do anterior, modificando sua altura para 90
cm (noventa centimetros), sua largura para 1,2 m (um metro e vinte
centimetros) e a sua profundidade para 30 cm (trinta centimetros). Os
abrigos deverdo também ser pintados em vermelho, terdo ventilagdo
permanente e o fechamento da porta podera ser através de trinco.

3.5. MANGUEIRAS

As linhas de mangueiras, terdo diametros de 38 mm, com
normalmente 02 (duas) secdes permanentes unidas com juntas “Storz”,
prontas para uso imediato, serdo dotadas de esguichos de jato compacto
com 38 mm de didmetro e com requinte de 13 mm, ou esguichos de jato
reguldveis, conforme exigéncias do Corpo de Bombeiros.

As mangueiras serdo também flexiveis, de fibra resistente a umidade,
revestidas internamente de borracha, capazes de resistir a pressdao minima
de teste de 200 Kpa (20Kgf/cm?2), dotadas de junta “Storz” e com secles de
15 m (quinze metros) de comprimento.
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3.6. HIDRANTE DE RECALQUE, PASSEIO OU FACHADA:

Devera ser localizado junto a via de acesso de viaturas do Corpo de
Bombeiros, sobre o passeio e afastado dos prédios, de modo que possa ser
operado com facilidade.

Tera um registro controlador com didmetro minimo de 63 mm
(sessenta e trés milimetros), adaptador para junta "STORZ” com o mesmo
didametro e tampao com junta “"STORZ"” para protecdo conta detritos, animais
ou insetos. Esse conjunto sera protegido por uma caixa com tampa metalica
medindo no minimo 30 cm (trinta centimetros) por 40 cm (quarenta
centimetros), tendo a inscricdo “INCENDIO”. A profundidade méxima da
caixa sera de 40 cm (quarenta centimetros), ndo podendo a borda do
hidrante ficar abaixo de 15 cm (quinze centimetros) da borda da caixa e
possuindo um dreno para saida de agua no fundo da caixa2.

4. DISPOSITIVOS PREVENTIVOS MOVEIS DE COMBATE A INCENDIO:
4.1. EXTINTORES:

O sistema de protegao por extintores, quanto ao nimero minimo, o
tipo e a capacidade, devera obedecer aos seguintes requisitos:
A natureza do fogo a extinguir;
A substancia utilizada para a extingdo do fogo;
A classe ocupacional do risco isolado e de sua area;
A quantidade dessa substancia e sua correspondente unidade
extintora;

A natureza do fogo a extinguir é classificada nas seguintes classes:

e Classe “"A"”: Fogo em materiais combustiveis comuns tais como
materiais celuldsicos (madeira, tecido, algoddo, papéis), onde o efeito
do “resfriamento” pela dgua é de primordial importdncia. Os
extintores indicados para essa classe serdo: o de “agua” e o de
“espuma” com capacidade minima de 10 litros.

e Classe “"B": Fogo em liquidos inflamaveis, graxa, 6leos, vernizes e
similares, com efeito do “abafamento” é essencial. Os extintores
indicados para essa classe serao: o de “espuma” com capacidade
minima de 10 litros, o de “gas CarboOnico” com capacidade minima de
6 Kg e o de “pd quimico” com capacidade minima de 4 Kg.

e Classe “"C"”: Fogo em equipamentos elétricos energizados (\motores,
aparelhos de ar condicionado, televisores, radios e similares), onde a
extingao deve ser realizada com material nao condutor de
eletricidade. Os extintores indicados para essa classe serdao: o de
“gas Carbénico” com capacidade minima de 6 Kg e o de “pd quimico”
com capacidade minima de 4 Kg.
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e Classe “"D"”: Fogo em metais especiais ou piroféricos e suas ligas
(magnésio, potassio, aluminio e outros), onde a extingcdo devera ser
feita por meios especiais. Os extintores indicados para essa classe
serdo: o de “gas Carbonico” com capacidade minima de 6 Kg e o de
“p6 quimico” com capacidade minima de 4 Kg.

A quantidade de extintores foi projetada obedecendo a seguinte tabela:

RISCO AREA MAXIMA A SER PROTEGIDA DISTANCIA MAXIMA PARA
POR UNIDADE EXTINTORA ALCANCE DO OPERADOR
Médio 1 150 m2 15 metros

A localizagdo dos extintores devera atender aos seguintes requisitos:

e A probabilidade de o fogo bloquear o seu acesso deve ser a minima
possivel;

e Boa visibilidade, para que os possiveis operadores fiquem
familiarizados com a sua localizagao;

e Deverao ser fixados de maneira nenhuma de que suas partes fiqguem
acima de 1,60 metros (um metro e sessenta centimetros) do piso;

e N3ao podera ser instalado nas escadas e antecamaras das escadas;

¢ Quando forem do tipo “sobre-rodas”, deverao sempre ter livre acesso
a qualquer ponto da area a proteger;

e Deverdo ser sinalizados por circulos ou setas em vermelho e por uma
area de 1 m2 (um metro quadrado) no piso, localizada abaixo do
extintor, também pintada em vermelho e, em hipétese alguma,
podera ser ocupada.

Obs.: Todos os extintores deverdo possuir o selo de certificado do
INMETRO (Instituto Nacional de Metrologia, Normalizacao e Qualidade
Industrial) e serem manutenidos e inspecionados de acordo com as
normas da ABNT (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas).

5. RESERVATORIOS

Podera ser usado para o combate a incéndio, 0 mesmo reservatorio
destinado ao consumo normal da edificacdo, assegurando-se a reserva
técnica para incéndio mediante diferenca de nivel entre as saidas das
tubulacdes destinadas & CANALIZAGAO ou REDE PREVENTIVA e as de
distribuicdo geral.

Os reservatorios terdo capacidade determinada pelo Cédigo de Obras
dos respectivos municipios, acrescidas da reserva técnica de incéndio (RTI).

5.1. RESERVA TECNICA DE INCENDIO (R.T.I)

A reserva técnica para incéndios é obrigatoria em todas as edificagbes
que possuem dispositivos preventivos fixos e, sao definidas conforme o
risco, da seguinte forma:

e RTI = (x - 4) 500 + 6.000, onde “x” sera o numero de hidrantes.
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6. CASAS DE MAQUINAS DE INCENDIO E ABRIGO DE BOMBAS:

E um compartimento destinado especificamente ao abrigo de bombas
de incéndio e demais apetrechos complementares ao seu funcionamento,
conforme definido no projeto, ndao se admitindo o luso para circulacdo de
pessoas ou quaisquer outros fins.

O revestimento interno das mesmas devera ser feito por embogo com
pintura plastica em PVA branca e o piso devera ser antiderrapante, podendo
ser cimentado.

As dimensdes para aquelas edificacdes classificadas no risco pequeno
e médio sujeitas a canalizacdo preventiva, serdo de no minimo 1,50 X 1,50
m (um metro e cinqlenta centimetros por um metro e cinqlienta
centimetros - medidas internas -) e 2 m (dois metros) de altura, sendo seu
acesso através de porta corta-fogo com as dimensodes minimas de 0,60 cm X
1,80 cm (sessenta centimetros por um metro e oitenta centimetros).

As dimensoes para aquelas edificacbes classificadas no risco médio e
grande sujeitas a rede preventiva, serdao de no minimo 2,50 m X 2,50 m
(dois metros e meio por dois metros e meio) e 2,30 m (dois metros e trinta
centimetros) de altura, sendo seu acesso através de porta corta-fogo com as
dimensGes minimas de 0,90 m X 2,10 m (noventa centimetros por dois
metros e dez centimetros).

Sua ventilacdo, bem como o sentido de abertura das “pcf” de seu
acesso, serao opcionais, devendo existir um ponto de luz no seu interior.

As paredes deverdo ter espessuras minimas de 0,15 m (quinze
centimetros) em alvenaria e cobertura de laje.

A drenagem de agua do piso devera ser feita através de ralo, com as
dimensdes minimas de 0,10 m (dez centimetros).

Devera ser guarnecida por uma unidade extintora de no minimo 4 kg
de CO2 (quatro quilogramas de gas carbdnico) ou ABC de 6 kg.

A alimentacdo de energia elétrica devera ser feita através de circuito
independente de alimentagdao normal da edificacao.

Ndo é permitida a passagem de prumadas pelo seu interior que nao
sejam as especificas para o combate a incéndio.

O seu acesso ndo podera ser feito por circulacées (halls) privativas ou
comodos habitados e caso sejam através de escadas, estas deverdo ser
fabricadas em materiais incombustiveis e serem fixas, sendo também
admitida a utilizacdo de escadas do tipo “marinheiro” como meio
complementar de acesso a CMI.

Na face externa da porta de acesso deverao ser afixadas as palavras
“CASA DE MAQUINAS DE INCENDIO3.
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7. SINALIZAGAO DE EMERGENCIA:

Projetada de acordo com a norma da ABNT - NBR 13434 partes 1 e

2- Sinalizagdo de segurancga contra incéndio e panico.

¢ Dispositivos Preventivos fixos e mdéveis de combate a incéndio;
Saidas das edificacdes;
PC de luz, forca e gas;
Area de “E PROIBIDO FUMAR”";
Casa de maquinas de incéndio;
Casa de maquinas de elevadores;
NUumero do pavimento correspondente no interior da escada;
Acima dos botdes de chamada dos elevadores com a inscrigdo “EM
CASO DE INCENDIO NAO USE ELEVADOR, DESCA PELA ESCADA”".

. ] Interfone de Proibido utilizar
AN EuEs Emergéncia elevador
Abenura Porla corta

Saida de Emergéncia

A

Saida de Emergéncia

KR K2 GA X

Escada de Emergéncia Numero de Pavimento

@m

A sinalizagdo de saida de emergéncia deve ser instalada dos
seguintes modos:

e A sinalizagdo das portas de saida de emergéncia deve ser localizada
imediatamente acima das portas, no maximo a 10 cm da verga; ou
diretamente na folha da porta, centralizada a uma altura de 1,80
metros medida do piso acabado a base da sinalizagdo;

e A sinalizagdo das rotas de saida deve ser instalada de modo que a
sua base esteja a 1,80 metros do piso acabado;

¢ A sinalizacdo de identificacao dos pavimentos no interior da escada
de emergéncia deve estar a uma altura de 1,80m do piso acabado a
base da sinalizacao, instalada junto a parede, sobre o patamar de
acesso de cada pavimento.

d upla face)
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A sinalizacdo dos equipamentos de combate a incéndio deve estar a
uma altura de 1,80m medida do piso acabado a base da sinalizacdo e
imediatamente acima do equipamento sinalizado.

8. ILUMINACAO DE EMERGENCIA:

Projetada de acordo com a norma da ABNT - NBR 10898 - Sistema
de Iluminacdo de Emergéncia.

8.1. SISTEMA ADOTADO

O tipo de sistema adotado é o de Conjunto de Blocos Auténomos
instalacdo fixa. Sao aparelhos de iluminagdo de emergéncia constituidos de
um Unico invdllucro adequado, contendo Ilampadas incandescentes,
fluorescentes ou similares e:

e Fonte de energia com carregador e controles de supervisao;

e Sensor de falha na tensao alternada, dispositivo necessario para
coloca-lo em funcionamento, no caso de interrupgdo de alimentacédo
da rede elétrica da concessionaria ou na falta de uma iluminacao
adequada.

No caso de blocos autébnomos, podem ser ligadas uma ou varias
ld&mpadas em paralelo para iluminagdo do mesmo local.

8.2. LUMINARIAS

As luminarias de emergéncia deverdo ter um fator de iluminamento
de acordo com o projeto e serem dotadas de baterias com autonomia
minima para 2 horas.

9. SISTEMA DE ALARME DE INCENDIO:

As instalacOes deverdo ser executadas respeitando os padrdes de
qualidade e seguranca estabelecidos nas Normas Brasileiras. Projeto
elaborado seguindo os parametros exigidos pela NBR 17240:2010, NBR
5410:2008.

Nenhuma instalagdo, de qualquer natureza, sera embutida nas
paredes limitrofes admitindo-se apenas sua fixagdo com bragadeiras e
buchas de nylon. Nenhum componente das instalacbes de detectores de
fumaca serdo fixados em madeira ou outro material combustivel. Todas as
marcas de equipamentos e materiais deverao atender as normas vigentes.

9.1. ELETRODUTOS

Deverd ser utilizado eletrodutos galvanizados eletroliticos de 20mm
(minimo) e 25mm conforme projeto, tipo leve e sem rebarbas. A taxa
maxima de ocupacdo em relacdo a area da secdo transversal dos eletrodutos
nao pode ser superior a 40%.

Todos os eletrodutos deverdao ser preparados para blindagem
eletrostatica e magnética.

Todas as derivacdes e terminagdes ficardo em quadros ou caixa
metalicas, com tampa e parafusos imperdiveis.

Toda a tubulacdo deste sistema é de uso exclusivo.
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Os eletrodutos e caixas devem ter dispositivos que impecam a
passagem de fumaca e de gases quentes dentro deles e de uma area
compartimentada para a outra.

Toda a rede de eletrodutos do sistema de deteccdo e alarme de
incéndio deve ser identificada com anéis de 2 cm de largura minima, na cor
vermelha, a cada 3 m no maximo. Cada eletroduto deve possuir pelo menos
uma identificacao.

Devem ter perfeita continuidade elétrica, aterramento e identificacdo
na cor vermelha, em forma de anéis de largura minima de 2cm a cada 1m,
pelo menos, conforme NBR 7195.

Identificacdo de tampas de caixas de passagem também deve ser
feita na cor vermelha.

9.2. FIACAO

Recomendamos fiacdo da marca lipperfil: cabo formado por dois ou
trés condutores sélidos de cobre eletrolitico, témpera mole, classe i, isolacdo
em pvc/a classe 70% c antichama, torcidos paralelamente, fita separadora
de poliéster, blindagem com fita de poliéster aluminizada + condutor dreno
de cobre estanhado (sélido ou encordoado) e cobertura em pvc/e classe
105°c antichama e bitola adequada, sendo a minima permitida de 1,50
mm2.

Recomenda-se que a distancia minima entre cabos ou fios em dutos
metalicos de fiagdo de 110/220Vca seja de 50cm. Recomenda-se também
gue a distancia minima entre o equipamento detector e saidas / entradas de
sistemas de ventilacdo seja de 150cm.

Todo ponto de instalagdo devera estar acessivel a instalacdo inicial e
posterior manutencdo. Deve-se prever uma area livre, na horizontal, de
20cm ao redor do ponto de instalacdo do detector de fumaca devido as
caracteristicas fisicas do equipamento. Deve-se considerar a distancia
minima, na vertical, de 50cm para qualquer objeto que esteja abaixo do
detector.

9.3. ACIONADORES

Deve ser instalado a uma altura entre 0,90 m e 1,35 m do piso
acabado na forma embutida ou de sobrepor, na cor vermelho seguranca. No
caso de instalacao de sobrepor, o ressalto do invdlucro ndo pode exceder 40
mm em corredores com comprimentos menores de 1,2 m. Em corredores de
até 1,8 m de comprimento ndo pode exceder 60 mm e, em areas abertas, o
ressalto pode chegar até 100 mm sem protecdo de corrimdo ou anteparos
de protecao para as pessoas. No caso de instalagdo embutida, uma
sinalizacdo na parede ou no teto em uma altura maxima de 2,5 m deve ser
prevista, com tamanho e cor similares aos de um acionador manual no fluxo
normal de movimentacao das pessoas.

A fixagao do acionador manual deve ser resistente ao choque
ocasional de pessoas ou transportes manuais e deve evitar sua retirada do
ponto de fixacdo também em caso de vandalismo.

Deve ser alojado em carcacga rigida que impega danos mecéanicos ao
dispositivo de acionamento e, pelo menos, possuir uma sinalizacdo de
alarme idéntica a dos detectores automaticos conforme NBR ISO 7240-
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7:2015. A sinalizacdo pode ser incorporada no préprio invélucro ou montada
num dispositivo com distancia nao superior a 1,5 m do acionador manual,
em lugar bem visivel.

Deve conter instrugdes de operagao impressas em portugués no
proprio corpo, de forma clara e em lugar facilmente visivel apds a
instalagdo. Deve conter dispositivo que dificulte o acionamento acidental,
porém facilmente destrutivel no caso de operagdo intencional.

Os acionadores manuais deverdo ser abrigados em caixa de aluminio
ou de bronze fundido com roscas laterais em sua parte superior e inferior,
com botdo de acionamento protegido por tampo de vidro, com LED
indicativo de estado de funcionamento.

9.4. DETECTORES PONTUAIS DE FUMACA

Monitoram ambientes com presenca de materiais e atuam no inicio da
combustdo, onde o principal fator considerado é a geracdo de fumaca no
ambiente, em comparagdo a outros fatores. Os dispositivos de detectores
mais utilizados sao os tipos optico (fotoelétrico) e ionico.

Podem assumir cor compativel com os ambientes em que serao
instalados, desde que nao interfira em seu funcionamento.

9.5. ENSAIOS

Para efeito de entrega e aceitacao dos sistemas de deteccdo e alarme
de incéndio devem ser efetuados ensaios para verificacdo das condicdes de
funcionamento de todos os equipamentos e atendimento as exigéncias da
NBR 17240-2010.

Tais ensaios devem ser executados pelo fabricante/fornecedor do
sistema, que para tanto deve dispor de: equipamentos, instrumentos,
pessoal técnico capacitado e demais meios necessarios. Os ensaios, cujos
relatérios por escrito devem ser apresentados pelo fabricante/fornecedor ao
comprador/operador do sistema, devem ser no minimo os prescritos na NBR
17240-2010.

9.6. MANUTENGCAO

O usuario final é responsavel pela manutengdo preventiva e corretiva
do sistema de detecgdo, alarme e combate a incéndios.

A manutencdo preventiva e corretiva dos sistemas de detecgao e
alarme de incéndios deve ser executada por ter técnicos habilitados e
treinados.

A periodicidade definida para as manutengdes preventivas mdo pode
ultrapassar trés meses.

10.SEGURANGA ESTRUTURAL CONTRA INCENDIO:

Tem como objetivo Estabelecer os requisitos a serem atendidos pelos
elementos estruturais e de compartimentacao que integram as edificagoes,
quanto aos Tempos Requeridos de Resisténcia ao Fogo (TRRF), para que,
em situagdo de incéndio, seja evitado o colapso estrutural prematuro, com
vistas a possibilitar a saida segura das pessoas e o acesso do Corpo de
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Bombeiros para as operagdes, regulamentando o previsto no Decreto
Estadual n® 42/2018 - Cddigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico do
Estado do Rio de Janeiro (COSCIP).

10.1. TEMPO REQUERIDO DE RESITENCIA AO FOGO (TRRF)

Tempo requerido de resisténcia ao fogo é o tempo minimo de resisténcia ao
fogo de um elemento de construcdo de uma edificagdo quando sujeito ao
incéndio-padrdo, estabelecido por norma.

10.2. RESISTENCIA AO FOGO DOS ELEMENTOS ESTRUTURAIS DA
EDIFICACAO

e Estrutura principal — A estrutura principal da edificacdo deve
ser estavel assegurando a sua capacidade de suporte durante o
TRRF minimo determinado pela norma ou legislacdo, que é de
duas horas. Esta estabilidade ao fogo deve ser suficiente para
evitar o desabamento da edificagdo neste periodo minimo
determinado para que as pessoas ja tenham saido com seguranca
e o fogo ja tenha sido dominado. O tempo de desocupacao da
edificacdo sempre deve ser bem menor que o TRRF da edificacdo.

e Estrutura secundaria — S3o classificadas de vigas e estruturas
secundarias aquelas nao enquadradas como principais. A IT
08:2004 preconiza que a classificacdo das vigas e estruturas com
secundarias ou principais é de total responsabilidade do técnico
responsavel pelo projeto estrutural.

11.CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO.

Tem como objetivo estabelecer os requisitos a serem atendidos pelos
materiais de acabamento e de revestimento empregados nas edificacOes,
visando que a ocorréncia do incéndio ndo propicie a propagacao do fogo e o
desenvolvimento de fumaca, regulamentando o previsto no Decreto Estadual
NO 42/2018 - Codigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico do Estado do
Rio de Janeiro (COSCIP).

11.1. PLANILHA DE CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E
REVESTIMENTO CONFORME PROJETO APROVADO.
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CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO - NT 2-20
Material Classificagdo Retardante de chamas
Verniz fosco incolor I-A i imer
Acabamento P
Piso Granilite 1 Isento
: Tabuado em madeira Cumaru I-A i imer
Revestimento e
Granilite 1 Isento
Paredes / Divisérias A Pintura acrilica 1 Isento
Revestimento Alvenaria bloco cerdmico 1 Isento
Ac Laje em concreto 1 Isento
Tetos / Forras Revestimento Forro em gesso 1 Isento
Coberturas Ac Laje em concreto i ili 1 Isento
Revestimento Granilite na cor cinza, acabamento lavado 1 Isento
Fachadas Ac Alvenaria bloco cerdmico 1 Isento
Revestimento Alvenaria rebocada com pintura acrilica 1 Isento
Reserva técnica
Material Classificagao Retardante de chamas
piso A Granilite 1 Isento
Revestimento Granilite 1 Isento
Paredes / Divisérias A Pintura acrilica/Chapisco i Isento/Isento
Revestimento Alvenaria bloco cerdmico 1 Isento
Tetos / Forros A Laje em concreto 1 Isento
Revestimento Forro em gesso ] Isento
Coberturas A Laje em concreto i ili 1 Isento
Revestimento Granilite na cor cinza, acabamento lavado ] Isento
Fachadas Ac Alvenaria bloco cerdmico 1 Isento
Revestimento ia rebocada com pintura acrilica 1 Isento
Material Classificagéo Retardante de chamas
Granilite 1 Isento
Acabamento .
Piso Carpete IV-A
. Granilite 1 Isento
Revestimento .
Carpete IV-A
Paredes / Divisérias A Pintura acrilica 1 Isento
Revestimento Alvenaria bloco cerdmico 1 Isento
Tetos / Forros A Laje em concreto 1 Isento
Revestimento Forro em gesso 1 Isento
Coberturas A Laje em concreto i 1 Isento
Revestimento Granilite na cor cinza, acabamento lavado ] Isento
had A Alvenaria bloco cerémico 1 Isento
Fachadas Revestimento ia rebocada com pintura acrilica 1 Isento
Aula e eventos
Material Classificagdo Retardante de chamas
Verniz fosco incolor I-A i il
Acabamento Granilite 1 Isento
Piso Carpete Iv-A i
Tabuado em madeira Cumaru I-A i imer
Revestimento Granilite 1 Isento
Carpete IV-A i
Paredes / Divisérias Pintura acrilica 1 Isento
Revestimento Pedra natural/Alvenaria/Cerémica Y Isento/lsento/Isento
Al Laje em concreto 1 Isento
Tetos / Forros . Forro com trelia em madeira l-A i
Revestimento .
Laje em concreto 1 Isento
Coberturas Laje em concreto i 1 Isento
Revestimento Granilite na cor cinza, lavado 1 Isento
Fachadas Alvenaria bloco cerdmico 1 Isento
Revestimento Alvenaria rebocada com pintura acrilica 1 Isento
Edicula de apoio
Material Classificagdo Retardante de chamas
piso Granilite 1 Isento
Revestimento Granilite ] Isento
Paredes / Divisérias —— Pintura acrilica I Isento
Revestimento Pedra natural/Alvenaria/Cerdmica 11/l Isento/Isento/Isento
A Laje em concreto 1 Isento
Tetos / Forros Revestimento Forro em gesso 1 Isento
Coberturas Ac Laje em concreto i 1 Isento
Revestimento Granilite na cor cinza, acabamento lavado 1 Isento
Fachadas Ac Alvenaria bloco cerdmico 1 Isento
Revestimento Alvenaria rebocada com pintura acrilica 1 Isento
Casa grande
Material Classificagdo Retardante de chamas
piso Verniz fosco incolor I-A i i
Revestimento Tabuado em madeira Cumaru II-A i imer
Paredes / Divisérias A Pintura acrilica 1 Isento
Revestimento Alvenaria bloco cerdmico 1 Isento
Tetos / Forros Laje em concreto 1 Isento
Revestimento Forro com treliga em madeira / Gesso I-A i
b A Laje em concreto i iliz 1 Isento
Coberturas Revestimento Granilite na cor cinza, acabamento lavado ] Isento
had A Alvenaria bloco cerémico 1 Isento
Fachadas Revestimento ia rebocada com pintura acrilica 1 Isento

A Nota Técnica n® 2-20:2019 - Controle de materiais de acabamento
e de revestimento ndo entra no mérito das cores dos materiais, desde que
mantenham-se o material, classificagao e retardantes de chamas conforme
PLANILHA DE CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO
CONFORME PROJETO APROVADO e Quadro Resumo apresentado em projeto.
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12.SAIDA DE EMERGENCIA.

Saida de emergéncia ou rota de saida de emergéncia ou desocupacao
de uma edificacdo é um caminho continuo, devidamente protegido,
sinalizado e iluminado, constituido por portas, corredores, vestibulos,
escadas, rampas, sagudes, passagens externas, etc., a serem percorridos
pelos ocupantes, por seus proprios meios, em caso de incéndio ou de uma
outra emergéncia, a partir de qualquer ponto da edificacdo, até atingir a via
publica ou outro espaco externo definitivamente seguro.
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DA INSTALAgﬁO E CONSERVACAO DOS DISPOSITIVOS DE PREVENCAO
CONTRA INCENDIO

Sdo responsaveis pelas instalagdes preventivas de incéndio e pela
respectiva conservacdo os proprietarios, sindicos ou aqueles que,
devidamente inscritos no Corpo de Bombeiros, assumam a responsabilidade
correspondente.

As aplicagbes ou tratamentos com produtos retardantes e as
Instalacbes Preventivas Contra Incéndio somente serdo aceitas quando
executadas por firmas inscritas e credenciadas no Corpo de Bombeiros e
mediante apresentacdo, junto com o requerimento, de Certificado de
Responsabilidade e Garantia, em modelo a ser estabelecido pelo Corpo de
Bombeiros.

Entende-se por conservacdao de uma instalagdo preventiva contra
incéndio, sua manutencdo em perfeito estado, de modo a que apresente
pleno funcionamento quando solicitado.

A conservacao de uma Instalacdo Preventiva Contra Incéndio devera
ser confiada, obrigatoriamente, a firmas instaladoras ou conservadoras,
legalmente habilitadas.

Os proprietarios que dispuserem de elementos e de pessoal
habilitado, inclusive profissional responsavel, poderdo fazer a conservacgao
das suas Instalacdes Preventivas Contra Incéndio, desde que devidamente
autorizadas pelo Corpo de Bombeiros.

A conservagdo de rotina devera ser feita, obrigatoriamente, em
intervalos regulares, que ndo deverdo ultrapassar a 3 (trés) meses e tera
em vista manter em perfeito estado as instalagdes preventivas.

Os Dispositivos elétricos ou eletrénicos de emergéncia, de baixa
voltagem, com o objetivo de iluminar as saidas convencionais, setas e
placas indicativas, serdo dotados de alimentacdo de energia propria, que
entre em funcionamento tdo logo falte energia elétrica na edificacao.
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! Nos projetos destinados a edificacdes anteriores ao Cddigo, sera admitido o
aproveitamento da canalizagdo que porventura ja esteja instalada em tais
edificacOes, a fim de facilitar a adequacao das mesmas, desde que tal canalizacdo
esteja comprovadamente em condicdes de uso e seja em AC, FG ou FF.

2 Nos projetos de adequacdo de edificagdes que ja possuam canalizagdo preventiva
terminando em hidrante de passeio, sera admitido o seu aproveitamento, ndo
obstante possuir dimensoes diversas daquelas padronizadas, desde que esteja em
bom estado de conservacdao e permitam atender aos requisitos definidos para os
hidrantes de passeio novos.

3 As edificagbes comprovadamente construidas anteriormente a vigéncia do Cédigo,
poderdo ser dispensadas das exigéncias relativas a construcdo da CMI, dependendo
das condicdes arquitetdonicas das mesmas. Neste caso a CMI devera ser substituida
por um abrigo em alvenaria e provido uma unidade extintora de ABC de 6 kg.

Atenciosamente,
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