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1. APRESENTACAO

O Circuito Tela Verde (CTV) é uma agao criada pelo Ministério do Meio Ambiente e Mudancga do
Clima (MMA), em sintonia com os principios e objetivos da Lei n©9.795/99, que institui a Politica
Nacional de Educacdo Ambiental (PNEA) e com o Programa Nacional de Educacao Ambiental
(ProNEA).

O CTV tem por objetivo divulgar e estimular atividades de Educacao Ambiental, por meio da
linguagem audiovisual e, assim, fomentar a construgao de valores culturais comprometidos
com a sustentabilidade socioambiental.

Nesse sentido, o Projeto promove, regularmente, a Mostra Nacional de Produgéao Audiovisual
Independente. A selegdo dos videos é realizada pelo MMA, por meio de chamadas publicas e,
entre os critérios de avaliagao estéo: dialogo com a Politica Nacional de Educagdo Ambiental
(PNEA); qualidade de som e imagem, impacto do video, entre outros.

Além disso, é realizado o cadastramento de instituicdes interessadas em se tornarem Espacgos
Exibidores das mostras dos videos selecionados. Entre esses espagcos encontram-se: salas
verdes, instituicdbes formais e nao formais de ensino, instituicoes publicas, ONGs,
associagdes, cooperativas, instituicdes religiosas, empresas, unidades de conservacgao,
dentre outras.

Os Espacos Exibidores podem realizar mostras a qualquer tempo. Entretanto, para fins de
avaliacao do Projeto, este documento apresenta os resultados e as analises dos espagos que
responderam ao Formulario de Avaliagdo e realizaram mostras desde o langamento até
fevereiro de 2024.

2. SELECAO DE ViDEOS

Para a 122 edicao, foram selecionados 29 videos, produzidos entre 2019 e 2023, distribuidos
nas seguintes categorias: Educacdo Ambiental e Cidadania; Povos e Comunidades
Tradicionais; Catadores e Catadoras de Materiais Reciclaveis; Producdo e Consumo; além de
Agrotoxicos e Saude.

Categoria 1: Producao e Consumo

e |stondo é um banquete
e Porque os descartaveis sdo um problema?

Categoria 2: Povos e Comunidades Tradicionais

e A Maré é nossamae
e Aguas que me tocam



e Conexao Ambiental: memorias, resisténcias e desafios
e Farinhada

e Filhos da Barriguda

e Genura- Pé de Ouro

e MBORAIHU- O Espirito que nos une

e Nazaré: do verde ao barro

e Santo Antbénio das Cachoeiras

e Xingu: queimadas e COVID-19

Categoria 3: Educacado Ambiental e Cidadania

e Aarte da Compostagem

e Arepresaé omeu quintal

e Cursode Educacao Ambiental Pé no Parque: Méd 1 EP 1

e Dequem é aresponsabilidade?

e Mara Vistaem: Cuidando dos Corais

e MaraVistaem: Procurando Lito

e O artista invisivel

e OcantodoRio

e Projeto Guardidoes do Peixe-boi Marinho na APA Costa dos Corais
e Projeto Jovens Protagonistas da Pesca Artesanal na APA Costa dos Corais
e Reciclando e cultivando com amor

e RIO de olhares unicos

e Ruido!

e Serarvore

e Transformo eu, transformo o mundo

Categoria 4: Catadores e Catadoras de Materiais Recicldveis

e Catadores como agentes do saneamento em Uberlandia

Categoria 5: Agrotdxicos e Saude

e Fumicultores

3. SELECAO DE ESPAGCOS EXIBIDORES E REALIZACAO DAS
MOSTRAS

As Mostras dos videos selecionados para Circuito Tela Verde sao realizadas por Espacgos
Exibidores, inscritos por meio de Chamada Publica.



Aos espacgos inscritos foram disponibilizados, em formato digital, os seguintes documentos:
Guia Orientador da 122 Edicao da Mostra do Circuito Tela Verde; Formuldrio de Avaliacao da
122 Mostra do Circuito Tela Verde; e Certificado de Participagao da Mostra.

Os 29 videos foram disponibilizados via link de acesso a playlist disponibilizada no canal do
Youtube do MMA.

Os Espacos Exibidores inscritos poderiam realizar as mostras em um espaco fisico, virtual ou
até itinerante. Cada Espaco Exibidor tinha autonomia para definir quais videos seriam exibidos
e poderiam realizar quantas mostras desejassem. Para receber o certificado de participacéo
da 122 Mostra CTV, o espaco exibidor tinha que enviar para o MMA o Formulario de Avaliacao
contendo dados e informacdes das mostras realizadas.

4. ANALISE DAS RESPOSTAS AO FORMULARIO DE AVALIAGAO

Nesta secgdo, apresentamos a sistematizagao das respostas aos Formularios de Avaliagao das
Mostras pelos Espacgos Exibidores da 122 Mostra do Circuito Tela Verde, realizadas entre
setembro de 2023 e fevereiro de 2024.

A Chamada Publica para selecdo de Espacos Exibidores resultou em 327 inscricdes. Dos
Espacos Exibidores inscritos, 100 responderam ao formulario.

Apesar de os dados obtidos ndo representarem todo o alcance dessa Edicdo do CTV, foi
possivel obter informacgdes representativas sobre a realizagdo das Mostras pelos Espacos
Exibidores.

Assim, o objetivo desse documento é apresentar de forma sucinta e objetiva os resultados
dessa edicéao, e contribuir com o mapeamento e registro da producéao e exibigdo vinculadas ao
CTV. As andlises das respostas foram realizadas, buscando sistematizar as principais
informacodes de acordo com o Formulario de Avaliacao.

4.1 NUMERO DE MOSTRAS REALIZADAS (EVENTOS COM EXIBIGAO
DE FILMES SEGUIDO DE DEBATE)

De acordo com as respostas dos 100 espacgos exibidores, foram realizadas pelo menos 477
mostras, abarcando desde 1 mostra por espaco até mais de 20. Conforme o Grafico 1, observa-
se uma concentragido de mostras na menor classe (1 a 5 mostras), com 74% do total. Apenas
5% dos espacos relataram a realizagcdo de mais de 20 mostras.



Grafico 1: Numero de Mostras realizadas.
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4.2 TOTAL DE FILMES EXIBIDOS

Essa edigcdo contou com um total de 29 filmes, distribuidos em 5 categorias. Dos 100 espagos
que preencheram a avaliacdo, destacamos que a maioria (57%) exibiu de 1 a 5 filmes dos 29.
Uma grande fatia (28%) se enquadra na classe de 6 a 10 filmes, e apenas 4% exibiram mais de
25 filmes. Apenas 4 espacos que responderam ao formulario exibiram todos os filmes.

Grafico 2: Niumero de Filmes Exibidos no total.
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4.3 NUMERO TOTAL DE ESPECTADORES PRESENTES NAS MOSTRAS
REALIZADAS

O numero total de espectadores presentes nas pelo menos 477 mostras realizadas pelos 100
espacos exibidores que responderam o Formulario de Avaliacao foi de 132.657. O expressivo
numero de espectadores esta associado a resposta de um dos espagos do estado de Santa



Catarina que informou ter tido 112.000 espectadores nas mostras realizadas, de modo hibrido:
virtual e presencial. Registra-se que a resposta destoou dos demais espagos, cujos maiores
numeros sdo proximos a 2.500 expectadores.

Quanto ao numero de publico por UF, das 27 Unidades da Federagao, 19 realizaram mostras,
com destaque para os numeros de Santa Catarina, pelos motivos acima expostos, além de Rio
de Janeiro, Sdo Paulo e Bahia.

Grafico 3: Mapa de distribuicao por Unidade Federativa: Nimero de espectadores por UF.
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4.4 PERFIL DO PUBLICO DAS MOSTRAS

Esclarecemos inicialmente que o Formulario de Avaliagcdo das Mostras permitia marcar mais
de um perfil, incluindo a opcao “outros”. Desse modo, os numeros apresentados nesta secao
correspondem ao quantitativo absoluto.

Assim, quanto ao perfil do publico presente nas mostras realizadas pelos 100 espacos
exibidores que responderam ao questionario, observamos que o perfil “Estudantes de Ensino
Fundamental” corresponde a maior parte do publico, seguido de “Professores em geral”,
“Estudantes de Ensino Médio”, “Moradores e Representantes da Comunidade” e “Estudantes
Universitarios”.

Com excegao do perfil “Moradores e Representante da Comunidade”, os numeros indicam que
o CTV segue se caracterizando como uma oportunidade para estudantes e professores terem
acesso a produgao audiovisual socioambiental independente.

Grafico 4: Perfil do publico das mostras.
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4.5 PERIODO DE REALIZACAO DAS MOSTRAS

Esclarecemos mais uma vez que, nesta questdo, o Formulario de Avaliagcao das Mostras
permitia marcar mais de um periodo. Desse modo, os numeros apresentados nesta secao
correspondem ao quantitativo absoluto.



Apods a disponibilizagdo do material virtual pelo MMA para a realizagdo das mostras, percebe-
se um crescimento numérico, com evidente pico no més de novembro, seguido por um
decrescimento corresponde ao periodo de férias escolares/universitarias, o que esta coerente
com a maior parte do perfil das mostras, que é composto por estudantes e professores.

Nesse sentido, os periodos com o menor publico foram os de janeiro e fevereiro, conforme
mostra o Grafico 5.

Grafico 5: Periodo de realizacao das Mostras.
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4.6 MODO DE DIVULGAGCAO DAS MOSTRAS

Quando perguntados sobre os meios utilizados para divulgacdo da mostra, a maior parte das
respostas se referem a Internet, o que inclui redes sociais, e-mail e WhatsApp, seguido de
cartazes, e a opgao outros. Nesse ultimo caso, foram preenchidas respostas abertas, tais
como: contato direto com as escolas, ligagdes para as escolas, boca a boca has comunidades
rurais, redes de escola e do grémio estudantil, comunicacgao interna, instrugdes tedricas em
sala de aula, divulgagao por outros érgaos.

Conforme mostra o Grafico 6, a despeito das formas mais contemporaneas de comunicacgao,
como a Internet, ainda ha a permanéncia da divulgacao considerada mais tradicional, como
radio, televisdo, carro de som, cartazes e a acao direta no publico-alvo, contemplada na opgao
outros.



Grafico 6: Modo de divulgacao das Mostras.
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4.7 MODO E LOCAL DE REALIZAGAO DAS MOSTRAS

Quanto ao modo de realizagdo das mostras, observa-se que 77% dos espacgos realizaram as
mostras presencialmente, enquanto 16% de modo hibrido (presencial e virtual) e somente 7%
de modo exclusivamente virtual, conforme mostra o Grafico 7.

Os numeros indicam uma predominancia de eventos presenciais, porém com a presenca
significativa de mostras hibridas, o que pode ser considerado um reflexo do periodo pés-
pandémico, que deixou como legado uma nova cultura no uso de tecnologia para a realizacao
de reunides e eventos a distancia.

Grafico 7: Modo e local de realizagdo das Mostras.
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4.8 TIPO DE AMBIENTE DE MOSTRAS PRESENCIAIS

Dos espacgos que realizaram alguma mostra presencial, a maior parte respondeu que foram
realizadas em sala de aula, seguidos de auditérios e salas verdes. Destacam-se ainda as
mostras realizadas ao ar livre. Em menor nimero aparecem bibliotecas e pardquias, além de
associagoes, cine clubes, e pilotis de prédios, conforme mostra o Grafico 8.

Os numeros indicam a preferéncia de espacgos fisicos para a realizacdo das mostras,
notadamente os escolares, com destaque para a sala de aula propriamente. Cabe destacar
ainda a relevancia do Projeto Salas Verdes para a realizagdo das mostras do Circuito Tela
Verde, em uma clara juncéo de objetivos de ambos os projetos do Departamento de Educacéo
Ambiental e Cidadania.

Ressalta-se mais uma vez que nesta questao o Formulario de Avaliagao das Mostras permitia
marcar mais de periodo. Desse modo, os niumeros apresentados correspondem ao quantitativo
absoluto.

Grafico 8: Modo de realizagcdao da Mostra presencial.
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4.9 PARCERIA PARA REALIZAGAO DAS MOSTRAS

Ao serem perguntados se a mostra foi realizada em parceria com outras
instituicdes, aproximadamente 66% dos espacos exibidores responderam que hao
fizeram parceria. E 34% responderam que buscaram parcerias para a realizagcio da
mostra, conforme apresentado no Grafico 9, abaixo.

Grafico 9: Mostras realizadas em parcerias com outras institui¢oes.
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Ao responder “sim”, foi perguntado quais instituicoes foram parceiras do espaco
exibidor, na realizacdo das mostras.

De acordo com respostas obtidas (Grafico 10), observa-se que as principais
instituicdes parceiras dos espacos exibidores, na realizagdo das mostras, foram as
escolas, as organizagoes da sociedade civil e as secretarias de educacao. Além
dessas, foram relatadas parcerias com associagdes de moradores, prefeituras
municipais, secretarias de meio ambiente, seguidas por Biblioteca Municipal,
Corpo de Bombeiro, Parque Estadual, universidades, dentre outras. Essas parcerias
demonstram a variedade de colaboragdes, que podem proporcionar a promocgao
da cultura e educacéao, por meio das mostras do Circuito Tela Verde.
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Grafico 10: Instituicoes parceiras dos espacos exibidores para realizagao das
Mostras do CTV.
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4.10 AVALIAGAO DAS MOSTRAS

Considerando a resposta dos 100 espacgos exibidores ao formulario de Avaliagao
das Mostras, 87% deles atribuiram nota acima de 8 as mostras realizadas e 43%
atribuiram pontuacdo méaxima de 10. Esses resultados demonstram uma avaliacao
bastante positiva e um nivel elevado de satisfagcdo por parte dos espacos
exibidores e seu publico as mostras realizadas, conforme apresentado no Grafico
11.



Grafico 11: Nota atribuida as mostras realizadas pelos espacos exibidores.
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4.11 JUSTIFICATIVA PARA A RESPOSTA A PERGUNTA ANTERIOR
(AVALIAGAO DAS MOSTRAS)

As justificativas as notas atribuidas a avaliagao das mostras podem ser agrupadas
em trés temas principais: diversidade de temas e impacto social; engajamento e
participacdo; desafios e sugestdes. Abaixo destacamos as respostas de alguns
espacos exibidores referentes a essas avaliagdes.

Diversidade de temas e impacto social:

e Instituto de Meio Ambiente do Municipio de Itapipoca (CE): destacou a
simplicidade dos videos e a boa linguagem, alcangcando comunidades distantes,
incluindo indigenas e quilombolas.

e Instituto Causambientalis (SP): enfatizou a relevancia dos temas
abordados, como tolerancia, preconceito e mudancgas climaticas.

e Senac Osasco (SP): ressaltou a importancia social dos filmes exibidos,
promovendo acessibilidade a informacgdes transformadoras.

Engajamento e participacéo:

e Associacao Comunitaria dos Agricultores e Artesdos de Maciel (MG): a
mostra gerou debates significativos sobre temas ambientais locais e globais.

e Superintendéncia do Ibama em Minas Gerais: apontou a falta de
engajamento do publico-alvo e a auséncia de debates aprofundados.



e Universidade Federal de Mato Grosso do Sul - Campus de Aquidauana (MS):
ainterlocucao com pesquisadores foi essencial para o engajamento e discussoes.

Desafios e sugestoes:

e |ICMBIO Apa Costados Corais (AL): tentativas de parceria sem sucesso, mas
houve adesao de escolas publicas e participagao de pescadores artesanais.

e OSCIP MONSA (MG): relatou dificuldade em manter a atengéo do publico.

e Instituto Federal de Santa Catarina - Campus Florianépolis (SC):
necessidade de forte divulgacao interna para atrair publico espontaneo.

4.12 PRINCIPAIS RESULTADOS ALCANCADOS COM A
REALIZAGAO DAS MOSTRAS

Baseado nas respostas dos espagos exibidores, os principais resultados
alcancados com a realizagao das mostras também podem ser agrupados em trés
temas principais: conscientizagdo e Educagdo Ambiental; agdes praticas e
mudanca de comportamento; desafios e melhorias.

Seguem respostas de alguns espacos exibidores relacionadas aos principais
resultados das mostras:

Conscientizacao e Educacao Ambiental:

e Secretaria Municipal de Agricultura e Meio Ambiente de Tapiramuta (BA):
melhoria na percepgao sobre problemas ambientais.

e Biblioteca “Professor Antonio Ruette” - FCAV/UNESP (SP): reflexao
significativa na vida dos participantes.

e Prefeitura de Benevides/ Sala Verde "Ecoconsciéncia de Benevides" (PA):
sensibilizacdo ambiental e introducdo de conceitos importantes como "Racismo
ambiental" e "COP 30".

Acodes Praticas e Mudanca de Comportamento:

e Instituto do Meio Ambiente de Caucaia (CE): mostras funcionaram como
exemplo para projeto local, capacitando estudantes para produzir curtas e
documentarios.

e Universidade Estadual do Maranhdao - UEMA Campus Sao Bento (MA):
conscientizacao da populagao e implementagao pratica do que foi discutido nas
escolas.

e Instituto Terra Viva e Rede de Territérios Educativos de Varzea Grande (MT):
iniciativas de separacao de reciclaveis e criacao de hortas caseiras.



Desafios e Melhorias:

e Centro Cientifico Conhecer (GO): boa divulgagdo, mas pouco
comparecimento da populacgéo.

e Universidade Federal de Uberlandia (MG): sugestao de disponibilizar
arquivos para exibicao offline devido a falta de internet em alguns locais.

e Instituto Yandé Educacao Cultura e Meio Ambiente (AL): necessidade de
mais espaco e estrutura para exibir filmes para mais criancas.

Em resumo, as avaliagcdes das mostras da 122 edicdo do CTV revelam uma
diversidade de experiéncias e resultados. Enquanto algumas instituicoes
destacaram o impacto positivo na conscientizacdo e educacado ambiental, outras
enfrentaram desafios relacionados ao engajamento do publico e a infraestrutura.
As sugestdbes para melhorias futuras incluem maior divulgagcdo, melhor
infraestrutura e a disponibilizacdo de materiais para exibicao offline. No geral, as
mostras contribuiram significativamente para a sensibilizacdo ambiental e a
promocéo de debates relevantes nas comunidades envolvidas.

4.13 FILMES QUE GERARAM MAIOR INTERESSE NO PUBLICO

Para a 122 edigao do Circuito Tela Verde, foram selecionados 29 videos, distribuidos
em cinco categorias: 1) “Producdo e Consumo”; 2) “Povos e Comunidades
Tradicionais”, 3) “Educac¢ao Ambiental e Cidadania”, 4) “Catadores e Catadoras de
Materiais Reciclaveis” e 5) “Agrotdxicos e Saude”.

Considerando as respostas ao Formulario de Avaliagcdo das Mostras (Grafico 12), e
as respectivas percentagens cumulativas, os cinco filmes que geraram maior
interesse no publico foram:

1. Dequem é aresponsabilidade? - 42% das respostas (Categoria 3—Educacao
Ambiental e Cidadania);

2. A arte da compostagem - 39% (Categoria 3 — Educacdo Ambiental e
Cidadania);

3. Aguas que me tocam —36% (Categoria 2 - Povos e Comunidades Tradicionais);

4. Serarvore —30% (Categoria 3 - Educacao Ambiental e Cidadania);

5. Por que os descartaveis sdo um problema? — 27% (Categoria 1 — Producao e
Consumo).

Além desses, também se destacaram: Reciclando e cultivando com amor (26%),
Conexao Ambiental: memodrias, resisténcias e desafios (23%); Catadores como
agentes do saneamento em Uberlandia/MG (20%); Mar a Vista em: Cuidando dos
Corais (20%).



Observa-se que os filmes da Categoria 3 - Educacdo Ambiental e Cidadania

despertaram maior interesse do publico, seguidos pelos filmes da Categoria 2 -
Povos e Comunidades Tradicionais e da Categoria 1 — Produgdo e Consumo.

Também se observa entre os temas de interesse, destacam-se, principalmente:
residuos solidos, agua, saneamento, preservagao e recuperacao de areas

degradadas.

Grafico 12: Filmes que geraram maior interesse no publico.

Quais filmes geraram maior interesse no publico?
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4.14 AVALIAGAO DOS VIDEOS DA 122 MOSTRA, DE MODO
GERAL

Osresultados indicam que, em termos gerais, os videos selecionados para compor
a 122 Mostra foram bem avaliados pelos espacos exibidores, prevalecendo as
classificagdes “0timos” e “bons”, com pequeno percentual, considerado “ruins”,
conforme apresenta o Grafico 13.

Grafico 13: Avaliagao dos videos da 122 Mostra, de modo geral.

= bom = dtimos = regular

4.15 AVALIACAO DOS VIDEOS UTILIZADOS PARA REALIZAR
A(S) MOSTRA(S):

A) Qualidade de som e imagem

Com base nas respostas ao formulario de avaliacao do CTV 12, observa-se que a
maioria dos espacos exibidores (93%) classificou a qualidade de som e imagem
como boa ou 6tima. Isso indica um alto nivel de satisfagdo geral com a qualidade
dosvideos exibidos. Apenas 7% dos respondentes consideraram a qualidade como
regular ou ruim. Esse numero relativamente baixo sugere que os problemas
técnicos dos videos selecionados sao pouco frequentes.

20



Grafico 14: Qualidade de som e imagem.
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B) Pertinéncia dos temas com a realidade local

A analise das respostas dos espagos exibidores mostra uma percepgao bastante
positiva, uma vez que 52% dos respondentes consideraram os filmes "Otimos",
refletindo um alinhamento entre os temas abordados e a realidade local. Isso
sugere que mais da metade dos espacos exibidores enxergam grande valor no
conteudo exibido, considerando-o altamente relevante para suas comunidades. E
44% avaliaram como "Bons", indicando que uma parcela significativa também
percebe o valor do contelldo, embora possa haver pequenos pontos que poderiam
ser melhorados ou ajustados para um maior impacto. Apenas 4% classificaram
como "Regulares”, o que aponta para um numero muito reduzido de criticas ou
insatisfacoes com a pertinéncia do tema em relacgao a realidade local.

Grafico 15: Pertinéncia com a realidade local.
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C) Clareza da mensagem

A analise das respostas dos espacos exibidores sobre a clareza da mensagem dos
filmes do CTV 12 revela uma percepcgao positiva, mas com uma leve diferenca em
relagcao a avaliagédo da pertinéncia do tema. Assim, 52% classificaram a clareza da
mensagem dos videos como "Bons", o que indica que, embora a maioria considere
que a mensagem foi transmitida de forma clara, ha um entendimento de que
poderia haver melhorias para atingir a exceléncia. Outros 43% avaliaram como
"Otimos", o que significa que uma parcela significativa dos exibidores considera a
mensagem muito clara e de facil compreensao. Embora este nimero seja elevado,
ele é ligeiramente inferior ao observado no critério da pertinéncia. Os 5% restantes
dos respondentes classificaram a clareza da mensagem como "Regulares”, o que
indica que uma pequena parte considera que a mensagem nao foi totalmente clara.

Grafico 16: Clareza de imagem.
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4.16 A INSTITUICAO DE ALGUMA MANEIRA ESTIMULA OU
SE ENVOLVE NA PRODUGAO DE VIDEOS?

Neste item, a maioria dos espacos exibidores relatou participagdo na producgéao de
videos, correspondendo a 63%. Por outro lado, 37% afirmaram nao atuar nessa
area.



Grafico 17: Ainstituicao de alguma maneira estimula ou se envolve na produgao de
videos.

A instituicao de alguma maneira estimula ou se
envolve na produgdo de videos?

Esim Hndo

As instituicdes que responderam positivamente a questao anterior descrevem suas
experiéncias com as seguintes ocorréncias de tipos de produgado audiovisual,
destacando que cada instituicdo poderia marcar mais de um tipo:

e Producgao de curtas, filmes e/ou documentarios: 18
o Realizacao de Oficina: 18

e Registro e divulgacao das atividades: 17
e Projeto educacional: 14

e Producao de curtas: 13

e Video Institucional: 6

e Estimulo a produgédo: 5

e Fomento: 5

e Realizacdo de Festival: 5

e Clipe Musical: 3

e Outros: 3

Esses dados mostram uma énfase maior em atividades relacionadas a produgao
audiovisual, com destaque para oficinas e registros de atividades.



Grafico 18: Tipo de experiéncia com audiovisual que a instituigcdo desenvolve.

Tipo de experiéncia com audiovisual que a instituicao
desenvolve
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4.17 TEMATICAS ABORDADAS NOS VIDEOS DA 122
MOSTRA MELHOR RELACIONADAS AS REALIDADES DA SUA
REGIAO

Na analise dos temas relacionados a regido dos espacgos exibidores na 122 Mostra
do CTV, foram contabilizadas as frequéncias dos temas mencionados e
identificados os mais recorrentes. Abaixo uma sintese da ocorréncia de cada tema,
que permite visualizar os principais focos de preocupac¢ado ambiental e social.

Tematicas e suas Frequéncias:

- Aguas: 82 ocorréncias

- Mudancas Climaticas: 75 ocorréncias

- Desmatamento: 52 ocorréncias

- Saneamento basico: 52 ocorréncias

- Abastecimento de agua: 48 ocorréncias

- Gestao de residuos soélidos: 48 ocorréncias
- Incéndios Florestais: 34 ocorréncias

- Esgotamento sanitario: 34 ocorréncias

- Maus tratos a animais: 32 ocorréncias

- Trafico de animais silvestres: 28 ocorréncias
- Planejamento urbano: 46 ocorréncias

- Poluicdo de mananciais: 36 ocorréncias

- Contaminacao de solos e/ou dguas: 40 ocorréncias
- Lixdo: 39 ocorréncias

- Aterros sanitarios: 37 ocorréncias



- Povos e Comunidades Tradicionais: 36 ocorréncias

- Drenagem de aguas pluviais: 28 ocorréncias

- Mineragéo: 16 ocorréncias

- Poluicao do ar: 26 ocorréncias

- Reciclagem: 2 ocorréncias

- Petréleo: 4 ocorréncias

- Conservacéao da biodiversidade marinha: 1 ocorréncia
- Gestdo Socioambiental: 1 ocorréncia

- Educacao infantil: 1 ocorréncia

- Agroecologia: 1 ocorréncia

Portanto, os temas com maior pertinéncia as realidades dos espagos exibidores da
122 Mostra, tais como agua, mudancas climaticas, desmatamento, saneamento e
gestao de residuos, refletem a preocupacgao social critica desses assuntos,
revelando forte conexdo com as realidades socioambientais brasileiras. O tema das
comunidades tradicionais e suas relagdes com o meio ambiente também foram um
destaque, sugerindo o interesse na abordagem mais inclusiva na gestdo de
recursos naturais.

Grafico 19: Tematicas abordadas nos videos da 122 Mostra melhor relacionadas as
realidades da sua regido.

Tematicas abordadas nos videos da 122 Mostra melhor
relacionadas as realidades da sua regiao

4.18 SUGESTAO DE TEMAS PARA SEREM MELHORES
TRABALHADOS NAS PROXIMAS EDIGOES

Com base nas respostas recebidas sobre temas a serem trabalhados nas proximas
edicoes, é possivel identificar alguns padrdes e areas de interesse. Os temas mais
relevantes foram:



1. Mudancgas Climaticas: Este foi o tema mais citado, com énfase em adaptacgdes,
impactos na saude, e a necessidade de discutir suas implicagbes sociais e
econdbmicas. H4 uma demanda por aprofundar a discussdo sobre como essas
mudancas afetam diferentes comunidades e ecossistemas.

2. Poluicdo: A poluicao plastica e a poluicao derios e lagos foram destacadas como
areas criticas que necessitam de mais atencao. Isso sugere um interesse por
conteudos audiovisuais de conscientizagao e agdes praticas para mitigacao.

3. Racismo Ambiental: Este tema aparece em varias respostas, indicando uma
crescente conscientizacdo sobre as intersegdes entre justica social e questdes
ambientais. O racismo ambiental e a inclusdo de comunidades tradicionais
merecem ser discutidos com mais profundidade no &mbito do projeto.

4. Educacao Ambiental: Muitos sugerem a necessidade de recursos educacionais,
como cartilhas e videos, focando em praticas sustentaveis e conscientizacao
desde a infancia. Ha um apelo por conteldos que inspirem mudancas de
comportamento.

5. Gestao de Recursos Naturais: A gestdo socioambiental, a protecao das florestas
e a valorizagcdo de biomas, especialmente a Mata Atlantica, sdo mencionadas
como temas importantes. Isso reflete uma preocupag¢ido com a conservagao e uso
sustentavel dos recursos.

Destaca-se por fim, que apesar de muitos temas terem sido sugeridos, 31% das
respostas enviadas ndo apresentaram sugestbes adicionais e/ou expressaram
satisfacdo com os temas atuais. Isso indica que, para alguns espacos exibidores, 0
conteudo ja esta alinhado com suas expectativas.

4.19 SUGESTOES E/OU IDEIAS PARA APRIMORAMENTO
DO CIRCUITO TELA VERDE

Aanalise das respostas fornecidas a pergunta "Vocé tem sugestdes e/ouideias para
aprimoramento do Circuito Tela Verde?" revela uma diversidade de opinides e
sugestdes para a melhoria do programa. Nesse contexto, 20% dos espacos
exibidores afirmou nédo ter sugestdes ou considerou que o formato atual ja esta
satisfatério. Exemplos incluem respostas como “Nao”, “Nenhuma sugestao”, “Esta
6timo” e “No momento esta 6timo”. Isso demonstra que, para uma parte do publico,
o Circuito Tela Verde ja atende as expectativas e necessidades, sugerindo que os
aprimoramentos realizados até o momento foram bem aceitos por alguns
participantes. Das sugestdes recebidas no formulario de avaliagcdo, podemos
dividi-las nos seguintes topicos:



1. Sugestdes para Melhoria na Infraestrutura e Equipamentos:

Muitos participantes sugeriram a disponibilizacdo de equipamentos como
projetores, teldes, e computadores para auxiliar as exibi¢cdes, principalmente em
escolas e locais com pouca infraestrutura. Exemplos: "Poderiam fornecer para os
espacos exibidores computador, data show e teldo" e "Disponibilizar recurso para
locacio de teldo e sonorizagcao". Essa demanda reflete uma dificuldade enfrentada
por alguns exibidores em garantir uma qualidade minima nas exibicdes, o que pode
comprometer a experiéncia do publico.

2. Necessidade de Material de Divulgacao e Apoio:

Varias respostas indicam a importancia de materiais de apoio, como cartazes,
banners e materiais graficos para divulgagcdo. Sugestdes incluem: “Material de
apoio para divulgacao”, "Disponibilizacao de materiais de divulgacao prévios", e
"Disponibilizar cartilhas e materiais, ainda que digitais". Isso aponta para a
necessidade de maior suporte na comunicagao visual e na promocdo das sessoes,
especialmente para organizagdes sem capacidade de produzir esses materiais
internamente.

3. Demandas por Capacitagao e Formacao:

Algumas respostas sugeriram iniciativas de formagdo, como oficinas e
capacitagcbes audiovisuais, tanto para realizadores quanto para exibidores.
Exemplos incluem: "Realizar uma oficina niveladora com todos os espagos
exibidores" e "Capacitacao voltada para a producao audiovisual". Essa sugestao
reflete uma demanda por fortalecimento técnico e estratégico dos exibidores,
ampliando sua capacidade de conduzir as sessdes de forma mais impactante.

4. Melhorias na Organizacao e Logistica do Circuito:

Sugeriram-se mudang¢as no calendario para permitir mais tempo para a
organizacao das exibicdes, como “Ajustar o calendério para antes do meio do ano”
e "Aumentar o prazo para certificagao". Além disso, foi mencionada a importancia
de disponibilizar os videos com maior antecedéncia para permitir uma melhor
preparacéao dos exibidores.

5. Ampliacao da Divulgacao e Parcerias:

Muitos participantes sugeriram uma maior divulgagcéo do Circuito, tanto nas redes
sociais quanto por meio de parcerias com outras instituicdes. Exemplos: "Ampliar
a divulgacao", "Uso das midias sociais dos parceiros para ampliar a divulgacao”, e
"Divulgacao da lista de filmes com antecedéncia". Isso demonstra que ha uma



oportunidade para aumentar a visibilidade do Circuito Tela Verde, atingindo um
publico mais amplo e reforgcando sua presenga nas comunidades.

6. Sugestdes de Conteudo:

Diversas sugestdoes giraram em torno da diversificacdo do conteudo exibido,
incluindo mais filmes infantis, animagodes, e videos regionais. Exemplos: "Mais
filmes infantis", "Trazer mais animagdes para criancas", e "Filmes de nossa regiao
Amazonica". Isso reflete um desejo de adequacao dos temas as faixas etarias e
realidades regionais, além de explorar mais formatos audiovisuais que possam
engajar melhor o publico-alvo.

7. Sugestdes de Incluséo e Acessibilidade:

Foram sugeridas ainda melhorias em termos de acessibilidade, como ainsergdo de
legendas para surdos, o que indica a preocupacao com a inclusdo de publicos com
necessidades especiais. Exemplo: "Insercdo de legendas para surdos (linguagem
de sinais)".

Apesar de esse ser um critério para maior pontuacao dos videos selecionados,
nota-se que ainda ha a demanda pela acessibilidade nas produgdes audiovisuais
do projeto.

Por fim, a analise mostra que, embora o Circuito Tela Verde tenha um publico que
esta satisfeito com o formato atual, ha varias areas que poderiam ser aprimoradas
para aumentar o impacto e o alcance do projeto. As principais sugestdes incluem a
melhoria na infraestrutura e equipamentos, ampliacado de materiais de divulgacéao,
realizacdo de capacitagcdes, maior flexibilidade logistica e calendario, além de
diversificacao e regionalizacao dos conteudos exibidos.



5. CONSIDERAGCOES FINAIS

A 122 Mostra do Circuito Tela Verde (CTV) reafirma seu importante papel na
promocéao da Educagdo Ambiental por meio da linguagem audiovisual. A selecdo
de 29 videos, distribuidos em cinco categorias tematicas, reflete a diversidade e a
rigueza das produgdes independentes voltadas para a sustentabilidade
socioambiental.

A Chamada para espacos exibidores teve 327 inscritos, e desses, 100 espacgos
responderam ao Formulario de Avaliagdo das mostras realizadas. Os dados
coletados por meio desse Formulario demonstram um engajamento significativo,
com a realizacao de pelo menos 477 mostras em todo o pais. A predominancia de
eventos presenciais, complementados por mostras hibridas e virtuais, em 19
estados, mostra que os espagos estdo se adaptando as novas tecnologias,
amplamente utilizadas durante a pandemia.

O perfil do publico, majoritariamente composto por estudantes e professores,
reforga a importancia do CTV como uma ferramenta educativa, proporcionando
acesso a conteudo que estimula a reflexdo e a acao em prol do meio ambiente. As
mostras foram divulgadas, principalmente, por meio da Internet e dasredes sociais,
garantindo um bom alcance, embora métodos tradicionais de comunicagao ainda
sejam usados.

Osresultados obtidos, apesar de ndo representarem a totalidade do alcance da 122
edicao, apresentam uma visado abrangente e detalhada das mostras realizadas. As
informacdes sistematizadas contribuem para o mapeamento e registro das
producoes e exibicoes vinculadas ao CTV, além de fornecerem subsidios para
futuras edicoes.

Assim, a 122 Mostra do Circuito Tela Verde consolida-se como um evento de grande
relevancia no cendrio da Educacdo Ambiental no Brasil, promovendo a
conscientizacdo e o engajamento da sociedade em questdes socioambientais por
meio do poder transformador do audiovisual.



6. SINOPSES DOS VIDEOS SELECIONADOS

e Categoria 1-Producao e Consumo
Isto ndo é um banquete

Um casal e a gula do transe ideoldgico. Urgéncia convertida em alegoria e choque
semiotico. Etiqueta e bons costumes com prazos de validade vencidos, estruturas
em ruinas. Substituir ndo basta, é preciso repensar o futuro, diminuir o consumo e
o descarte. O que permanece?

Por que os descartaveis sdo um problema?

Uma reflexao critica a respeito do ciclo de produgédo e consumo dos plasticos
“descartaveis”, o curta “Por que os descartaveis sdo um problema?” questiona as
solugbes convencionais e aponta a necessidade de ampla mobilizacdo da
sociedade para enfrentar o desafio global que é a poluicao por plastico. Concebido
e elaborado como material pedagégico de apoio a professores, educadores sociais
e outros atores da sociedade civil, traz uma linguagem jovem em ritmo “youtuber”.
O curta-metragem faz parte da websérie “Repensando o Plastico” que é fruto da
pesquisa UGPN Rethinking Plastic Pollution post pandemic, em uma parceria entre
o0 NOSS USP e Moeté Filmes.

e Categoria 2 - Povos e Comunidades Tradicionais

A maré é nossa mae

Trés mulheres, trés tempos, trés histérias e um sé amor: a maré. No curta “A maré
€ nossa mae" as marisqueiras falam sobre memoaria, respeito, solidariedade,
familia, sonhos e preocupagcdes com o meio ambiente. As mulheres da maré nos
inspiram, trazem o gosto pela vida.

Aguas que me tocam

Rios da Amazbnia sdo permeados de ritos de fé, sustento, ancestralidade e
respeito. A voz das dguas lanca um alerta sobre o futuro do planeta.

Conexao Ambiental: Memorias, resisténcias e desafios

Neste episédio, conversamos com liderangcas de trés povos tradicionais
representados por indigenas e quilombolas que estavam na Cidade de Goias para
um encontro, e pudemos ouvir um pouco sobre seus olhares, sobre a vida, sobre
memoria, resisténcias, desafios e lutas diante do cenario politico-social de 2022.



Farinhada

Com o passar dos anos, a cultura tradicional das Casas de Farinhas da regiao dos
povoados Serra do Machado, Serrinha e Esteios se torna cada vez menos popular
entre os jovens. Isto aliado a desvalorizacao da Farinha pode anunciar o fim desse
delicioso costume.

Filhos da Barriguda

Em Itapecuru- Mirim, norte do Maranhéo, os filhos da Barriguda falam do seu dia a
dia no campo, numa relacdo enraizada com a natureza.

Genura -Pé de Ouro

O video Genura conta a histdria de uma senhora guerreira que sobrevive da
mariscagem no povoado de Sdo Bento em Maragogi - AL.

MBORAIHU - O Espirito que nos une

O filme retrata a luta dos povos indigenas Guarani e Kaiowa pelo direito de existir
em seus territérios ancestrais. O Documentario apresenta de maneira sensivel e
profunda a realidade vivenciada nas comunidades locais, a degradagdo ambiental
nos Territérios Originais Retomados pelos Guarani Kaiow4d, a resisténcia contra a
pressao e violéncia do Agronegocio, a falta de oportunidades de trabalho, o
preconceito, o racismo e questdes determinantes na saude da populacéo indigena.

Nazaré: do verde ao bairro

Uma familia embarca em busca de uma nova vida. E na comunidade de Nazaré que
a viagem ganha destino e onde eles constroem relagcdes de afeto, respeito e amor
com a Amazbnia. A jornada se transforma ao longo do tempo, conforme as aguas
de umrio.

Santo Antonio das Cachoeiras

Ovideo é um Animadoc sobre a localidade de Santo Anténio das Cachoeiras - onde
foi fundada a 12 Missao pelos jesuitas portugueses no rio Madeira. O relato aborda
algumas das descobertas arqueoldgicas feitas ultimamente, enfatizando as
ocupacgbes indigenas pioneiras, centenas de anos antes da chegada dos
colonizadores, o desaparecimento da Vila de Santo Antbnio, da Estrada de ferro
Madeira-Mamoré e o impacto dos projetos de colonizacao e mineragao energética
que mudaram a paisagem local.



Xingu: Queimadas e Covid-19

O video é uma producéo / edigao da ativista, ambientalista indigena Xavante,
lideranca, pesquisadora, escritora, poeta e estudante de jornalismo - colaboradora
free-lancer Uol (Mara Barreto Sinhosewawe Xavante), e retrata o maior genocidio
dos Povos Indigenas do Brasil por Covid-19 e um dos mais elevados indices de
queimadas da biodiversidade do pais: Cerrado, Pantanal, Pampas, Caatinga e
Amazonia; na histéria do Brasil.

e Categoria 3- Educacao Ambiental e Cidadania

A arte da compostagem

No Brasil, a maior parte dos residuos organicos gerados nas cidades brasileiras esta
sendo disposto em aterros sanitarios e lixdes, o que acaba acarretando mais
problemas, como a possivel atragao de animais transmissores de doengas. Diante
destas problematicas, a Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) criou a Agenda
2030 para o Desenvolvimento Sustentdvel, que conta com 17 objetivos de
desenvolvimento sustentavel (ODS). Com base nessa realidade, a producgao “A arte
da Compostagem aborda sobre esse residuo tdo comum na vida dos brasileiros e
sobre uma alternativa de destinacdo para ele, a compostagem.

A represa é o meu quintal

Lais € uma jovem instrutora de barco a vela da periferia de Sao Paulo. Em meio a
pandemia, sobrecarregada de demandas para ajudar sua comunidade as margens
da represa Billings, ela faz um mergulho interior.

Curso de Educacao Ambiental Pé no Parque: Méd. 1 Ep. 1

Um curso de educacao ambiental online, gratuito e feito com o objetivo de
estimular a educagcdo ambiental de qualidade nas Unidades de Conservacéo. Sdo
quatro médulos, abordando os biomas Caatinga, Cerrado, Amazébnia, além de um
maddulo introdutdrio sobre a educagao ambiental.

De quem é a responsabilidade?

O episddio aborda o papel da Educagcdo Ambiental na construgcdo de novos
paradigmas e as responsabilidades do Estado, das empresas e dos cidadaos com
o lixo produzido.



Mar a Vista em: cuidando dos corais

O parente do Dr. Dan esta doente e imediatamente a turma do Mar a Vista vai
investigar o motivo. O que sera que tem feito os corais da regido adoecerem? Vamos
descobrir!

Mar a Vista em: Procurando Lito

A animacao “Mar a Vista: Procurando Lito”, vocé acompanha a jornada de Tutuca,
um jovem peixe boi marinho em sua busca por Lito. Nesta aventura descobre mais
sobre a diversidade do mar e mangue.

O Artista Invisivel

Um artista. Uma cidade. No seu dia a dia, Manoel Santos caminha com sua
vassoura limpando a cidade. O tempo é curto para criar suas artes em pintura.
Trabalho dobrado. Quase ninguém consegue ver o Artista na rua. Com uma obra
forte, ele consegue furar um bloqueio da sua invisibilidade.

O canto do Rio

Por todo o percurso dos rios proliferam vozes. Os peixes “falam”. Assim como as
arvores que os cercam ditam os seus ensinamentos. Os passaros cantam histodrias.
Os insetos estao em uma sinfonia constante. O Rio é um sujeito. Protagonista da
sua trajetéria, ele se expressa por meio de uma multiddo de vozes. Entretanto,
poucas pessoas conseguem escutar a sua melodia. O filme “O Canto do Rio” € uma
narrativa poética sobre as aguas do rio Macaé (RJ). O canto significa o ato de cantar,
narrar o seu percurso. Assim, canta a serpente ao descer pela Mata Atlantica.
Porém, o canto também significa a margem, a borda, o esquecimento. O lado
silencioso que esta presente nos manguezais brasileiros, transformados em zonas
de sacrificio, com construgdes espontaneas e elevado despejo de esgoto. Nestes
cantdes surgem 0s meninos-caranguejos, seres hibridos.

Projeto Guardioes do Peixe-boi Marinho na APA Costa dos Corais

O video documentario conta um pouco da histéria da Area de Protegdo Ambiental
Costa dos Corais, criada em 1997, com uma importante atuacdo de jovens e
criangas. A regido tem a preseng¢a marcante do peixe boi marinho, um animal
encantador e gigante que esta associado a preservacao deste ambiente. E cuidar
dele e do seu habitat foi um dos objetivos que levaram a criagdo dessa area
protegida. Coordenado pelo ICMBio, 6rgao federal responsavel pela gestdo da APA,
teve o envolvimento de alunos do 5° ao 8° ano de uma escola municipal de Sao
Miguel dos Milagres, com o intuito de aumentar ainda mais a conexao dos jovens



com os ambientes naturais e as espécies que habitam a regido. A cada vivéncia, os
futuros guardides iam entendendo mais sobre o lugar onde vivem.

Projeto Jovens Protagonistas da Pesca Artesanal na APA Costa dos Corais

A partir de uma abordagem de Educagcdao Ambiental Critica, o projeto vem sendo
realizado desde 2019, com o objetivo de revelar e incentivar jovens liderangas no
cenario da pesca artesanal nos municipios de Barra de Santo Antbnio, Paripueira, e
Maceio - Ipioca/AL. Este filme marca o final da fase 1 do projeto, na qual foram
realizados 10 encontros de jovens com tematicas escolhidas pelos préprios jovens,
utilizando ferramentas ludicas como apoio pedagdgico. Participam do filme jovens
que atuam em diferentes esferas do cenario da pesca, sendo pescadores,
professores e agentes comunitarios. Cada um nos traz a sua reflexdo sobre como
podem atuar no fortalecimento da pesca artesanal e o que significou para eles
participarem do projeto.

Reciclando e cultivando com amor

O video foi desenvolvido pelos alunos do curso Técnico de Agroecologia do Instituto
Estadual de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia do Maranhdo (IEMA) campus
Bacabeira. Nesse curta metragem, os alunos expdem sobre a importancia da
reciclagem como uma pratica importante para a preservagao do meio ambiente.
Com areciclagem, a grande quantidade de lixo produzido pela sociedade pode ser
reduzida. De fato, por meio do processo de reciclagem, um objeto anteriormente
descartado, pode ser transformado em um novo produto ou insumo. Diferentes
formas de reciclagem de lixo tais como: garrafas PET e pneu sdo abordadas pelos
alunos. Ambos os materiais foram utilizados para a confec¢cdo da horta escolar e
ornamentacao de ambientes presentes na escola que eram subutilizados.

RIO de olhares Unicos

“RIO de olhares Unicos” mostra a jornada do fotografo Rafael Duarte pela cidade do
Rio de Janeiro em busca de explorar angulos exclusivos da cidade através dos
olhares de cinco personagens que possuem relagdes especiais com a paisagem
natural da cidade. O documentario revela como a conexao com a natureza navida
cotidiana destas pessoas impacta as suas vidas e a forma delas enxergarem o
mundo.

Ruido!

O documentario “Ruido!” traz a tona a vivéncia de trés habitantes de Manaus a
partir de trés cronicas sobre o ruido que produz o desejo (e a luta) para fazer parte,
pertencer.



Ser Arvore

Que arvore vocé carrega em sua memoria? Se fosse uma arvore, qual seria e por
qué? A partir destes questionamentos, o video apresenta reflexdes e depoimentos
de pessoas que abrem suas memorias e despertam sobre aimportancia e arelacao
gue as arvores podem ter conosco.

Transformo eu, Transformo o mundo

“Transformo eu, Transformo o mundo” é uma producao do grupo Pibid (Programa
de Bolsas de Iniciagao a Docéncia / CAPES) do curso de Licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas, da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul, unidade de Mundo
Novo, em parceria com a Prefeitura do municipio (Setor de Coleta Seletiva -
Unidade de Valorizagao de Reciclaveis (UVR); Secretaria de Comunicagao Social).
O video aborda o poder da Educacao na vida dos estudantes — futuros professores
—que viram ha universidade um caminho tanto para a transformacéao de si mesmos,
como dos outros a sua volta, procurando também relacionar a acdo dos
funcionarios da UVR, que sentiram suas vidas transformadas pelo novo olhar do
poder publico para as questdes socioambientais, com o investimento na gestao
dos residuos sélidos e na Educacdo Ambiental da populacao. Neste sentido, a
Educacao também teve um poder transformador na qualidade de vida dos
trabalhadores que passaram a compreendé-la como fundamental para o bem-
estar da coletividade.

e Categoria 4 - Catadores e Catadoras de Materiais Reciclaveis
Catadores como agentes do saneamento em Uberlandia

Este filme apresenta catadores e catadoras como agentes do saneamento em
Uberlandia, a partir de vivéncias e memadrias de membros da Associagcdo de
Recicladores e Catadores Autonomos — ARCA, em visitas técnicas ao Aterro
Sanitério de Uberlandia (Limpebras), Estagdo de Tratamento de Agua Capim Branco
e Museu da Agua, do Departamento de Agua e Esgoto (DMAE) de Uberlandia.
Produzido pelo Projeto de Extensdo Universitaria “Coleta Seletiva na minha casa”
da Universidade Federal de Uberlandia, com o intuito de valorizar o trabalho de
catadores e catadoras, que apesar de estarem diariamente em contato com os
residuos solidos da cidade, muitos desconhecem os pilares do saneamento
basico, e como o trabalho deles é importante para manutencao da saide ambiental
de Uberlandia.



e Categoria 5- Agrotoxicos e Saude
Fumicultores

Em meio as contradi¢gbes de umarotina desgastante de trabalho, esta o entusiasmo
de quem vé no fumo uma atividade lucrativa e os riscos que os trabalhadores
enfrentam para garantir o sustento de suas familias. Por trds do uso excessivo de
agrotoxicos, esta uma camada mais complexa do que as ja conhecidas ameacgas a
saude fisica. Esta a histéria de quem convive com uma angustia silenciosa.
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