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Impactos do Meio Ambiente sobre a Saúde

Segundo aOrganização Mundial da Saúde (OMS),cerca de um 

quarto de todas as doenças e mortes que ocorrem nomundo 

atualmentepode seratribuído,em termos gerais,a fatoresambientais.
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Impactosdo Meio Ambiente sobre aSaúde

x

Impactosda Assistência à  Saúde sobre o Meio Ambiente?

Qual o papel do setor saúde?
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Qual o papel do setor saúde?
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Impactos Ambientais do Setor Saúde
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NOSSA MISSÃO:

Transformaro setor saúde em um exemplo para toda a sociedade em aspectosde 
proteçãoao meio ambiente e à saúde do trabalhador, do paciente e da população em geral.

PROJETO

HOSPITAISSAUDÁVEIS
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PRINCIPAIS AÇÕES:

 Seminário Hospitais Saudáveis - SHS

 Rede Global Hospitais Verdes e Saudáveis

 Campanha Saúde Sem Mercúrio

PROJETO

HOSPITAISSAUDÁVEIS
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PRINCIPAIS FONTES ANTROPOGÊNICAS DE MERCÚRIO

Produção de Cloro / Soda

Amalgamações garimpo de ouro

Agrotóxicosorganomercuriais

Tintas especiais

Cosméticos

MERCÚRIO NO SETOR SAÚDE

Aparelhos demedição(termômetroseesfigmomanômetros)

Assistência técnica de aparelhos

Incineraçãode resíduos de serviços de saúde

Amalgamações em odontologia

Medicamentosevacinascomtimerosal

Lâmpadas(fluorescentes,halógenas, mistas, vapor sódio)

Pilhas e baterias

Recicladoras de resíduos industriais e de produtos com Hg

Fontes antrópicas de Mercúrio

Produção de Ferro e outros metais

Queimadas

Queima de combustíveis (carvão/petróleo)

Incineração de resíduos urbanos e industriais
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Tratado deMinamata

Acordo mundial sobre mercúrio, aprovado em outubro de 2013 por mais de 90 países, inclusive o Brasil, 

prevê aproibição da produção, importação e venda de termômetros e esfigmomanômetros com mercúrio 

até2020.

O Brasil estará preparado?

ComitêIntergovernamental de Negociação –INC

Decisão 25/5 - III do Conselho de Administração do 

PNUMA
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Desde 2005, SSD e OMS desenvolvem juntos uma iniciativa global para 

eliminar termômetros e esfigmomanômetros com mercúrio no setor saúde, 

promovendo sua substituição por alternativas precisas e economicamente 

viáveis.

Campanha

Saúde SemMercúrio

10vitalribeiro@hospitaissaudaveis.org



Documento de Políticas OMS - 2005

Parceria entre:

- Saúde Sem Dano (SSD)

- Programa das Nações Unidas para o Meio 

Ambiente (PNUMA)

- Agência de Proteção Ambiental Norte Americana 

(US EPA)

Mercúrio na Assistência à Saúde
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http://www.who.int/water_sanitation_health/medicalwaste/mercurypolpap230506.pdf



Saúde Sem Mercúrio

no Brasil
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A campanha Saúde SemMercúrio no Brasilse realizaatravés de trêsprincipaisações:

• Material deapoio e referênciaem português

• Encontrostécnicos regionais e nacionais

• Cadastro Saúde Sem Mercúrio

www.hospitaissaudaveis.org/biblioteca.asp



Fontes de informação em português:
www.hospitaissaudaveis.org/campanha_saude_livre_de_mercurio.asp

www.noharm.org/saude_sem_dano/temas/toxicos/mercurio/

Saúde Sem Mercúrio

no Brasil

13vitalribeiro@hospitaissaudaveis.org



Fontes de informação:

www.hospitaissaudaveis.org/biblioteca.asp

Saúde Sem Mercúrio

no Brasil
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Saúde Sem Mercúrio

no Brasil
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Encontros técnicos regionais e nacionais

• Nacionais – Seminário Hospitais Saudáveis (6 edições anuais desde 2008)

• Encontrosregionais SaúdeSemMercúrio – Rio de Janeiro (3); Minas Gerais (3); Paraná 

(2); Bahia (1); Pernambuco (1); Brasília(1)

• Participações em diversos eventos de parceiros



SaúdeSemMercúrio no Brasil
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Moção Saúde Sem Mercúrio ao Ministério da Saúde - Seminário Hospitais Saudáveis 2012



Saúde Sem Mercúrio

no Brasil
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Cadastro Saúde sem Mercúrio

Sistemaauto declaratório, voluntário, disponível a todos os tipos e portes de organizações prestadoras de serviços de saúde.

ObjetivosSecundários:

• Identificarinstituições interessadas na eliminação do mercúrio, suas necessidades e dificuldades, apoiando-as através de 

suporte técnico e gerencial;

• Estimular a adesão dos EAS à campanha de eliminação do mercúrio através da divulgação dos nomes dosparticipantes, 

seus avanços e resultados positivos;

• Detectar os níveis de resposta à campanha em diferentes regiões ou segmentos, possibilitando planejamento de novas 

ações;



SaúdeSemMercúrio no Brasil

Lei Estadual (São Paulo)  nº15.313,de 15-01-2014

 Artigo 1º - Ficam proibidos no Estado de São Paulo o uso, oarmazenamentoe o reparo de instrumentos 
contendo mercúrio, tais como esfigmomanômetros (aparelho de pressão) e termômetros.

 Artigo 2º - Os instrumentos de medição com mercúrio, retirados de uso, deverão serdestinados a 
aterrospúblicos ou privados, ou àreciclagempor empresa legalmente constituída, licenciada por 
órgãocompetente...

 Artigo 3º - Os estabelecimentos hospitalares que ainda possuam aparelhos com mercúrio em uso terão o 
prazo de 2 (dois) anos, contados da publicação desta lei, para sua substituição...
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SaúdeSemMercúrio no Brasil

Resolução SS - 239, de 7-12-2010:

 Proíbe a compra e uso determômetros eesfigmomanômetroscontendomercúrio nosserviços de saúde da 
SES-SP

 Proíbe a comprade mercúriopara uso odontológico, exceto opré-dosado epré-acondicionadoem 
cápsulasseladas

 Proíbe,a partir de01/01/2012,o uso ou armazenagem dedispositivoscontendomercúrio, bem como mercúrio 
para usoodontológico (salvo os excetuados no artigo 2°)

 Osdispositivos retirados deuso deverãoter destinação, de acordo com a legislação vigente,sendo vedada a 
suautilizaçãopara outrasatividades
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SaúdeSemMercúrio no Brasil

LEVANTAMENTO REFERENTE CONSUMO DE INSUMOS QUE CONTEM MERCURIO E SEUSSUBSTITUTOS (SES-SP 2011):
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O que é preciso mudar?
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PRINCIPAIS FONTES DE CONTAMINAÇÃO POR MERCÚRIO NA ASSISTÊNCIA À SAÚDE

Vacinas e medicamentos - mínima

Lâmpadas Fluorescentes -0,004 a 0,040 gdeHg

Amalgamas (p/ cápsula) -0,1a1,0g de Hg

Termômetros -1,0 a 3,0g de Hg

Esfigmomanômetros -80a200g de Hg

75vezes

3 vezes

100 vezes



Quantocusta um termômetro quebrado?
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Quanto vai custar?

Consumo de termômetros de mercúrio >10 / leito / ano

(10 termômetros por leito por ano, podendo chegar a + de 20!!!)

↕

Consumo de termômetros digitais<0,5 / leito / ano

Redução dos custos com:

•Destinação de RSS Químicos perigosos

•Descontaminação, equipamento e pessoal para acidentes (prevenção e recuperação)

•Processos trabalhistas, multas e indenizações...
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Quantocusta um termômetro quebrado?



Tipos de Esfigmomanômetros:

DigitalAneróideMercúrio
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X



Consumo de mercúrio para amálgamas nos EUA

O que é preciso mudar?
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Amálgamas Dentários

Limalha       ou        Pré-Dosado?
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Lâmpadas:

Como armazenar e destinar?

X

Tecnologia LED

Armazenagem Destinação / Tratamento
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X X



OBRIGADO!

www.hospitaissaudaveis.org

www.saudesemdano.org

www.greenhospitals.net

vitalribeiro@hospitaissaudaveis.org

55 11 30654800 / 982590493


