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PREFACIO

A Caatinga ainda possui mais da metade da sua cobertura florestal original e ao mesmo
tempo mantém cerca de 28 milhdes de pessoas que vivem na drea. Grande parte dessa
populagdo estd em situagdo de pobreza e depende dos recursos naturais do bioma para sua
sobrevivéncia. A combinagdo de fatores como pressdo demogrdfica e vulnerabilidade social,
ao mesmo tempo em que constitui uma ameaga a manutengdo dos recursos naturais da
caatinga também oferece a oportunidade para a criagdo de novas formas de desenvolvimen-
to da regido a partir do uso racional da sua biodiversidade.

Nesse sentido, a promogdo de boas prdticas para o extrativismo sustentdvel de recursos
florestais ndo madeireiros é importante para o estabelecimento de uma forma de desenvol-
vimento que busca conciliar a sustentabilidade do uso das espécies com a geragdo de renda.
Com esse objetivo, estabeleceu-se uma parceria entre o Ministério do Meio Ambiente-MMA
e 0 Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento-MAPA em que foram selecionadas
inicialmente 19 espécies nos diversos biomas. Ao MMA coube, entre outras, o trabalho com
trés espécies de Caatinga: umburana-de-cambdo, imburana-de-cheiro e angico-de-carogo.

Esse é um esforgo inicial de se estabelecer pardmetros minimos para o manejo sustentdvel
das espécies com potencial de uso ndo madeireiro. A caréncia de pesquisas ha caatinga,
especialmente em relagdo a temdtica do manejo dificulta a instituigdo de diretrizes de boas
prdticas, no entanto, esse é um desafio urgente a ser enfrentado.

Dessa forma, esperamos contribuir para alavancar o desenvolvimento social da regido
semidrida por meio da implementagdo de formas alternativas e sustentdveis de geragdo de
renda. Essa é uma das perspectivas dessa série de trés cartilhas com espécies amplamente
utilizadas na caatinga.

Daniela América Suarez de Oliveira
Ministério do Meio Ambiente
Diretora do Departamento de Conservagdo da Biodiversidade
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1. INTRODUCAO

A imburana-de-cheiro é uma espécie caracteristica da vegetagdo de Caatinga, sendo
bastante utilizada na regido do semidrido brasileiro. Entretanto, essa exploragdo
desordenada poderd colocar em risco a sobrevivéncia da espécie.

Essa excessiva demanda tem como principal motivo sua utilizagdo como madeira, embora
também sejam utilizados a casca e o fruto para fitoativos.

Esta cartilha traz informagdes e orientagdes fundamentais para a exploragdo racional da
imburana-de-cheiro, cuja implementagdo certamente possibilitard o extrativismo
sustentdvel, ou seja, sem comprometer a sobrevivéncia das drvores, mantendo a geragdo de
renda.

A cartilha é destinada aos agricultores e comunidades rurais que praticam o extrativismo
dessa espécie com vistas a certificagdo orgdnica, bem como aos usudrios em geral, buscando
despertd-los sobre as melhores formas de garantir sua demanda. Também é voltado aos
técnicos, extensionistas, pesquisadores e fomadores de decisdo visando facilitar a adogdo,
aperfeigoamento e divulgagdo de praticas mais adequadas.

As informagdes apresentadas nessa cartilha sdo fruto de pesquisas cientificas, bem como
de informagdes e experiéncias de agricultores e usudrios que compartilharam seus
conhecimentos paraa construgdo de um guia de boas pradticas extrativistas.



GUIA DE BOAS PRATICAS DE EXTRATIVISMO SUSTENTAVEL DA IMBURANA-DE-CHETRO Amburana cearensis (Allemdo) A.C. Sm.

2. A IMBURANA-DE-CHEIRO

A imburana-de-cheiro é uma espécie caracteristica
da vegetagdo de caatinga mas ocorre também na
floresta estacional decidual e semidecidual. Ela pode
ser encontrada ainda na Argentina (norte), Peru (nor- |
deste), Paraguai (nordeste) e sul da Bolivia.

E uma drvore de 4ma 12 m de altura, com 40 cm a 80
cm de didmetro e de acordo com os critérios daIUCN,
€ uma espécie em perigo de extingdo.

As flores sdo verde-amareladas, muito aromdticas e a
planta floresce no fim do periodo chuvoso. A vagem
contém apenas uma semente rica em cumarina e com
cheiro de baunilha.

A cascaé lisa e tem coloragdo castanho-avermelhada.
A imburana-de-cheiro é muito sensivel ao fogo e ndo
rebrota depois de cortada.

No Nordeste brasileiro, pode ser reproduzida por
semeadura direta, apds as primeiras chuvas, utilizan-
do-se trés sementes por cova,oua lango.

O crescimento das plantas no campo é lento e ndo
ultrapassa a altura de 1,5 m aos 2 anos apds o trans-
plante. No entanto, apresenta crescimento satisfato-
rio em condi¢do de meia sombra.

Pode ser plantada em plantios puros, a pleno sol, bem &
como em plantios mistos com espécies pioneiras ou
secunddrias.

A queda natural dos galhos ¢ insatisfatéria, necessi-
tando de poda de condugdo e de galhos, de forma
frequente e periddica.
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3. IMPORTANCIA SOCIAL E ECONOMICA

A madeira da imburana-de-cheiro tem emprego desde a confecgdo de mobilidrio fino até
portas, artesanato e tanoaria (fabricagdo de tonéis de madeira).

A casca e as sementes sdo amplamente usadas na extragdo de fitoativos (fitoterdpicos e
fitocosméticos) e namedicina caseira.

A casca é também utilizada na fabricagdo de sabdes e sabonetes e como fixador de perfu-
mes.

O principal componente quimico presente em quase todas as partes daplanta é a cumarina.

Devido a pouca abundancia da espécie e a sua importancia social, econdmica e ambiental, a
exploragdo da casca deverd ocorrer mediante poda, evitando-se o corte raso das drvores.

l e
=
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4. EXTRATIVISMO DA IMBURANA-DE-CHEIRO

A exploragdo da imburana-de-cheiro para a obtengdo de fitoativos deve ser baseada em
processo extrativistabem estruturado, de acordo comas seguintes grandes etapas:

Exploragdo Pos-exploragdo

Manutengdo
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4.1 DIAGNOSTICO

e Caracterizagdo geral

E uma descrigdo das dreas e das propriedades onde serd realizada a extragdo:

O nome dos proprietdrios, propriedades, dreas totais, dreas para extragdo, o
uso atual e previsto das dreas

existéncia de ReservaLegal e Areas de Preservacéio Permanente;

situagdo fundidria;

nome do detentor (responsdvel pela extragdo);

nome das pessoas/comunidades envolvidas;

responsdvel técnico pela intervengdo.

00O O0O0O0

Quando a extragdo for realizada em drea de
terceiros, recomenda-se que seja estabeleci-
do um termo de compromisso entre o proprie-
tdrio e os extrativistas (associacdes, comuni-
dades, etc.). Esse termo de compromisso deve
contemplar a permissdo de coleta, o compro-
misso dos extrativistas em seguir as boas
prdticas e a garantia do proprietdrio em con-
servar a drea durante o ciclo de coleta propos-
to.
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® Localizagdo e mapeamento das dreas para extragdo

Deve-se elaborar um croqui das dreas a serem exploradas, sempre que possivel
georreferenciado.

O mapa ou croqui deve mostrar a localizagdo das dreas de extragdo e os talhdes, de
acordo como ciclo de intervencdo.

Esse mapa vai permitir a orientagdo e o planejamento da intervengdo, do monitora-
mento, da pés-extragdo e da recuperagdo dos estoques.

Informagdes importantes aserem apresentadas no mapaou croqui:

Nome da propriedade
Nome do proprietdrio
Tamanho da propriedade
Nome do municipio e UF
Confrontantes
Escala
Norte magnético
Rios, agudes,... (fontes de dgua)
Vias de acesso
Uso atual e projetado do solo na propriedade:
m AreadeReservalegal
m Areas de Preservacdo Permanente (APP)
m Areaparaextragdo
m  Tamanho dos talhdes (se houver)
m Localizagdo das parcelas de inventdrio (se houver)
O Nome e assinatura do responsdvel técnico (se houver)

Yo

000000 O0O0O0



GUIA DE BOAS PRATICAS DE EXTRATIVISMO SUSTENTAVEL DA IMBURANA-DE-CHEIRO Amburana cearensis (Allemdo) A.C. Sm.

e Caracterizagdo do potencial produtivo

A quantidade de casca para fitoativos serd estimada a partir de um inventdrio
florestal das dreas de extracdo com metodologia adequada e de forma representa-
tiva, em todaa drea contemplada.

Além da imburana-de-cheiro, o inventdrio florestal poderd fornecer informagdes
da vegetagdo como um todo, sempre que possivel.

Os principais pardmetros a
serem levantados nas arvores sdo:
O Circunferéncia (a altura do
peito-a1,30m)
O Altura total da planta (do
chdo a ponta dos ramos)
O Vitalidade (sadia, doente,
morta)
O Origem (pé franco ou rebro-
ta)

O inventdrio poderd ser realizado por um engenheiro florestal ou por um profissional habilitado. O
agricultor poderd procurar apoio nas entidades de assisténcia técnica.

Yo
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4.2 EXPLORACAO OU EXTRACAO

e Formas ou tipos de extragdo e ferramentas

Recomenda-se a intervengdo em dreas sequenciais (talhdes), com um periodo de
descanso/recuperagdo de ho minimo 6 anos. Dessa forma, a drea a ser manejada
seria divididaem, no minimo, 6 talhdes de intervengdo anual.

Os talhdes poderdo ser de tamanhos diferentes, de forma a assegurar uma produ-
¢do mais ou menos constante e regular no decorrer do periodo de exploragdo. O
tamanho de cada talhdo deverad ser definido em fungdo da produgdo anual obtida,
observando-se a capacidade produtiva da drea total.

Deve-se utilizar a poda seletiva de ramos em até 50% das drvores sadias e com
circunferéncia minima de 60 cm a altura do peito. Para isso devem ser adotados
alguns critérios, como manter a arquitetura da copa, retirar até 30% das galhas e
eliminar os ramos com crescimento para o interior da copa. Ei mportante manter-se
o equilibrio da copa de forma a se evitar a queda das drvores. Devem ser utilizadas
ferramentas de corte bem afiadas ou serras apropriadas para a poda.

A intervencdo em individuos em floragdo ou
frutificagdo deve ser evitada.
Devido a maior concentragdo de principi-
os ativos, os procedimentos devem ser
realizados, preferencialmente, pela
manhd (até 09h) ou no final da tarde.
Recomenda-se deixar 20 cm de ponta de
galho nas podas dos ramos para facilitar a
brotagdo.

Y-
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e Ciclo de intervencdo

O ciclo minimo recomendado é de seis anos entre uma intervencdo (extracdo) e
outra, no mesmo individuo.

Intensidade da intervencdo

Recomenda-se aplicar a poda seletiva em até 50% das drvores sadias e com
circunferéncia minima de 60 cm a altura do peito. Isso possibilitard a perma-
néncia de drvores matrizes para permitir a regeneragdo da espécie via semen-
tes, além de outros servigos ecoldgicos (alimentagdo e abrigo de animais,
microclimas, etc.).

e Periodo da intervencdo

O periodo ideal para a coleta de casca concentra-se nhos dois Ultimos meses
antes do periodo normal de floragdo. Isso decorre da maior concentragdo de
principios ativos nesse periodo.

Estimativa da produtividade

A produtividade da imburana-de-cheiro varia de local para local, dependendo
dos periodos chuvosos, da temperatura e do solo.

Para se conhecer a capacidade de crescimento na drea do extrativismo
recomenda-se a instalagdo e o monitoramento de parcelas permanentes nas
dreas exploradas (talhdes) ou o monitoramento da sobrevivéncia e do cresci-
mento de drvores individuais exploradas ao longo do tempo. Neste caso,
recomenda-se monitorar um minimo de 20 a 50 drvores podadas.

Yo



GUIA DE BOAS PRATICAS DE EXTRATIVISMO SUSTENTAVEL DA IMBURANA-DE-CHETRO Amburana cearensis (Allemdo) A.C. Sm.

e Principais riscos e precaugdes

O Evitar o pastoreio no inicio da regeneragdo das plantas e respeitar a capacidade
de carga animal, evitando-se danos decorrentes do sobrepastoreio;

O Ndo utilizar o fogo e adotar outras medidas de prevengdo contraincéndios;

O No preparo de material para fitoativos deve ser realizada uma selegdo com o
objetivo de eliminar partes apodrecidas e de baixa qualidade, para evitar a
contaminagdo ho ato da coleta.

e Transporte dos produtos

Ndo existem maiores exigéncias para o transporte da casca, que pode ser
acondicionada em sacos de rdfia ou sacos utilizados para a comercializagdo de
cebola.

e EPI's

Utilizar os seguintes Equipamentos de Protegdo Individual na extragdo:

Botas

Chapéu

Perneiras

Oculos de protecdo
Luvas de couro

©c 0 0 0 0 O

Calga e camisa de manga comprida

Y.
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4.3 POS-EXPLORACAO

Nos casos de exploragdo da casca para a produgdo de fitoativos recomenda-se
sequir as orientagdes do manual da Associagdo Fitovida (ver referéncias bibliograd-
ficas e grupos de referéncia).

4.4 MANUTENCAO DAS AREAS EXPLORADAS

e Ndo usarofogo

e Evitar o pastoreio e, sobretudo o sobrepastoreio

e Evitar aexploragdo durante o periodo de recuperagdo ou antes do ciclo recomen-
dado

Em dreas com baixa densidade de plantas e com regeneracdo deficiente é
recomendado o enriquecimento mediante o plantio de mudas ou semeadura direta.
Essa reposigdo deverad ser, no minimo, em ndmero igual ao nimero de drvores
exploradas e ocorrer de forma dispersa ha drea onde ocorreu a extragdo. Isso
garantirda manutengdo da diversidade da drea manejada.
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4.5 MONITORAMENTO

Recomenda-se a instalagdo de parcelas permanentes ou a marcagdo de individuos
podados para avaliar:

. morte de drvores;

. doengas ou pragas;

. regeneragdo natural;

. regeneragdo de ramos podados;

. crescimento individual das plantas.

Procure seguir as orientagoes das legislagoes federal e/ou estaduall
i 16
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5. GRUPOS DE REFERENCIA

Associagdo Plantas do Nordeste - APNE \d

ASSOCIACAO PLANTAS DO NORDESTE

A Associagdo Plantas do Nordeste é uma entidade ndo-governamental sem fins lucrativos
criadaem 1994 e atua com pesquisa e desenvolvimento na Caatinga.

Sua missdo é aumentar o conhecimento e compreensdo acerca das plantas nativas do
nordeste para permitir uma melhor gestdo do Semidrido visando sua conservagdo e uso
sustentdvel, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida da populagdo.

Associagdo Plantas do Nordeste - APNE
Rua Dr. Nina Rodrigues, 265, Iputinga | 50.731- 280 - Recife PE
Fone/fax: (81) 3271-4256 | pne@netpe.com.br | www.plantasdonordeste.org

Associagdo de Desenvolvimento de Produtos
da Sociobiodiversidade - FITOVIDA

A Fitovida é uma entidade socioambiental criada em 2008, com a finalidade de desenvolver o
uso sustentdvel da sociobiodiversidade brasileira. Tem como principal meta o
desenvolvimento de produtos 100% naturais a base de plantas nativas de todos os biomas
brasileiros. Os produtos sdo desenvolvidos utilizando pesquisas e levando-se em
consideragdo os conhecimentos milenares das populagdes tradicionais e do meio rural. O
trabalho da Fitovida alia o conhecimento cientifico moderno ao tradicional, no
desenvolvimento de cadeias produtivas que permitam a insergdo da vegetagdo nativa na
renda familiar.

Associacdo de Desenvolvimento de Produtos da Sociobiodiversidade - FITOVIDA
Rua Macau, 22 - Nova Parnamirim | 59.150-446 | Parnamirim/RN
(84) 3207-9797 | contatofitovida@fitovida.org | ong_fitovida@hotmail.com

Yo
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Centro Nordestino de Medicina Popular - CNMP

O Centro Nordestino de Medicina Popular, organizagdo ndo governamental fundada em
1988, tem como missdo promover a melhoria da qualidade de vida da populagdo, com énfase
no direito humano a saldde. Através do trabalho com plantas medicinais, o CNMP vem disse-
minando, junto aos grupos comunitdrios e ao publico em geral, o valor da medicina popular,
buscando difundir as concepgdes de salde integral e contribuir para que a fitoterapia seja
efetivada como politica publica.

Centro Nordestino de Medicina Popular - CNMP

Rua Cleto Campelo, 255 - Bairro Novo | Olinda/ PE | 53030-150
(81) 3439-5215 | (81) 3429-3517

cnmp@cnmp.org.br | http://www.cnmp.org.br

Yo
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6. FICHA TECNICA DA IMBURANA-DE-CHEIRO

Nome cientifico: Amburana cearensis (Allemdo) A.C. Sm.

Familia: Leguminosae (Fabaceae)
Subfamilia: Papilionoideae

Nomes populares: imburana-de-cheiro, cumaru, cerejeira

Descrigdo da planta: drvore de 4 ma 12 m de altura com 40 cm a 80 cm de diametro. O caule
¢ linheiro com casca lisa que se desprende em laminas facilmente destacdveis. O fruto é do
tipo vagem, de coloragdo escura, contendo apenas uma semente (raras vezes duas).

Area de ocorréncia: ampla distribuicéio na Caatinga, ocorrendo também na floresta pluvial,
bem como nos afloramentos calcdrios e matas deciduas do Centro-oeste e Sudeste do
Brasil. Ocorre, igualmente, na Floresta Estacional Semidecidual, na Floresta de Galeria e na
Floresta Estacional Decidual. Aparece, ainda, na Argentina (norte), Peru (nordeste), Para-
guai (nordeste) e sul da Bolivia.

Floragdo: no fim do periodo chuvoso, quando as plantas apresentam-se quase totalmente
sem folhagem

Frutificagdo: no periodo seco.

Sementes por fruto: 1 (ou 2) unidade.

Sementes por kg: 1.650 unidades

Usos: madeira para mobilidrio fino, portas, artesanato e tanoaria. A casca e as sementes sdo
amplamente usadas na medicina caseira. Também é utilizada na fabricagdo de sabdes e
sabonetes e como fixador de perfumes. O principal componente quimico presente em quase
todas as partes daplanta é a cumarina.

Cuidados: as folhas e as sementes, quando secas, sdo procuradas pelo gado, constituindo boa
forragem. Suas vagens e folhas sdo consumidas por caprinos, tanto verdes como secas.

Yo
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Este documento consiste no guia de boas prdticas de extrativismo sustentdvel para a imburana-de-cheiro
(Amburana cearensis) com o objetivo de orientar a coleta racional de casca para produgdo de fitoterdpicos
visando a certificagdo de produtos organicos.

s, BRASIL SIPNE
Meio Ambiente

PAIiS RICO E PAiIS SEM POBREZA
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