Dia Mundial

2 de fevereiro de 2015

Areas Umidas para
das Areas Umidas | o nosso futuro

\ "a';\
(f% #}

Fotos José Renato Silva Foicinha e Ramsar

Sete contribuicoes das areas

Umidas para o nosso futuro

1 Areas Gimidas asseguram a disponi-
bilidade de agua para todos

Apenas 3% da dgua do mundo é doce
e sua maioria esta congelada. Entre-
tanto, as pessoas precisamde 20 a

50 litros de dgua por dia para ativi-
dades basicas como beber, cozinhar e
limpar. As areas Umidas provéem essa
agua e ajudam arecarregar a dgua de
aquiferos (rochas que podem armaze-
nar agua).

2 Areas umidas purificam e filtram
contaminacoes das aguas

Plantas tipicas de dreas iUmidas podem
colaborar com a absorcao de ferti-
lizantes, pesticidas, metais pesados
(como mercurio e cobre que podem
causar danos a saude) e substancias
industriais toxicas. O Pantano Naki-
vubo em Kampala, Uganda, filtrao
esgoto e efluentes industriais gratui-
tamente. Uma estacdo de tratamento
de esgoto custaria U$ 2 milhdes por
ano.
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3 Areas imidas alimentam a humani-

dade

O arroz, que é cultivado em areas
Umidas, faz parte da dieta basica de
trés milhoes de pessoas. O consumo
médio humano de pescado por ano é
de 19kg de peixe. A maioria dos peixes
comerciais se reproduzem e se desen-
volvem em regibes costeiras como os
manguezais e estuarios (areas alaga-
das onde se encontram dgua doce e
salgada).

70% da agua doce extraida global-
mente é utilizada parairrigar plan-
tacoes.

4 Areas umidas sio ricas em biodiver-

sidade

Areas iimidas sdo habitat para mais
de 100.000 espécies de dgua doce
conhecidas e esse nimero cresce
anualmente.

Em apenas 10 anos, 272 novas espé-
cies de peixes de dgua doce foram
descobertas na Amazoénia.

Areas Umidas sdo essenciais a sobre-
vivéncia, reproducio e migracdo de
aves.

5 Areas Umidas agem como atenuado-

res de impactos naturais

Areas iimidas, tais como manguezais,
reduzem o impacto de tufoes e tsu-
namis, unem ecossistemas costeiros
e resistem a erosdo. Essa funcao é
importante, especialmente, diante do
aumento dos niveis de dgua do mar.

6 Areas Umidas contribuem com a

mitigacdo das mudancas climaticas

As turfeiras estocam duas vezes mais
carbonos que todas as florestas do
mundo. Os manguezais também tém
uma funcao importante no estoque de
carbono. No Brasil, os manguezais sdo
considerados “Areas de Protecio Per-
manente” segundo a Lei 12.651/2012.

7 Areas imidas provéem diversos

produtos e contribuem com uma
vida sustentavel

61.8 milhoes de pessoas dependem di-
retamente dos peixes e das pescarias
para sobreviver.
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