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APRESENTACAO

Nos ultimos dez anos, diversos fatores indicam um crescimento expressivo da visitacao em
areas naturais no Brasil e no mundo. Atividades de turismo que encontram na natureza sua
principal motivacdo tém sido abordadas em inimeras matérias de jornais, programas de
televisdo, eventos tematicos, produtos e guias turisticos especializados e trabalhos
académicos. Este é um dos segmentos mais promissores do mercado de turismo, com um

crescimento mundial estimado entre 10% e 30% ao ano.

O Brasil apresenta um vasto conjunto de areas naturais com grande potencial para fortalecer o
turismo no pais, muitas destas protegidas em Unidades de Conservacao - UC. A riqueza dos
biomas brasileiros e a diversidade cultural do pais sdo atrativos singulares para a oferta de
produtos turisticos diversificados e de qualidade.

A visitacao no Sistema Nacional de Unidades de Conservagao da Natureza - SNUC, contudo,
deve ser cuidadosamente planejada para que possa cumprir os objetivos de sua criacdo, além
de funcionar como uma ferramenta de sensibilizacdo da sociedade sobre a importancia da

conservagao da biodiversidade e como um vetor de desenvolvimento local e regional.

O turismo, ao mesmo tempo em que fortalece a apropriagdo das Unidades de Conservacao
pela sociedade, incrementa a economia e promove a geracao de emprego e renda para as
populacdes locais. Por outro lado, o desafio consiste em fazer com que o turismo seja
desenvolvido de maneira harmoénica e integrada para que a atividade ndo prejudique a
manutencao dos processos ecoldgicos, a diversidade sdcio-cultural e conhecimentos

tradicionais e a conservacao da biodiversidade.

Avisitacdo em Unidades de Conservacao também funciona como uma forma de incrementar o
apoio econdmico para a conservacao da natureza nestas areas e potencializar a utilizacao

sustentavel dos servigos vinculados aos ecossistemas.

Este documento - Diretrizes para Visitacdo em Unidades de Conservacao tem o objetivo de
apresentar um conjunto de principios, recomendacdes e diretrizes praticas com vistas a
ordenar a visitacdo em Unidades de Conservacao, desenvolvendo e adotando regras e
medidas que assegurem a sustentabilidade do turismo. As Diretrizes foram elaboradas com
base em informacdes levantadas em consultas presenciais com diversos atores envolvidos
com a visitacao em Unidades de Conservacao e em documentos sobre a gestao da visitagao
encontrados no Brasil e outros paises com realidades distintas ou similares, além da
participacdo de gestores de UC, especialistas em uso plblico em Unidades de Conservacao,

representantes da sociedade civil organizada, representantes da academia e institui¢des de



ensino, analistas ambientais dos 6rgaos responsaveis pela administracado de UC,

representantes da esfera governamental de diversos segmentos, principalmente do turismo,

empresarios de turismo e agentes de viagem e esportistas.

Durante a elaboracao deste documento e das consultas presenciais, surgiram contribuicdes
que ultrapassaram o carater de diretrizes para os gestores, inserindo recomendacdes para os
préprios usudrios e prestadores de servicos, cuja adogdo deve ser incentivada por todos os

atores envolvidos na visitacdo em Unidades de Conservagao.

Cabe ressaltar, por fim, que o éxito no ordenamento da visitacao e conservacao da natureza é
diretamente proporcional ao esforco na divulgacio e difusio destas Diretrizes. E importante
salientar, contudo, que trata-se de uma atividade dinamica e em constante mudanca, que nao

se esgota com este documento, incorporando atualiza¢des com o passar do tempo.

MAURICIO MERCADANTE
Diretor de Areas Protegidas /SBF/MMA



DEFINICOES

As terminologias em torno da visitacdo e do turismo podem ser adotadas de maneiras
distintas, de acordo com o autor ou com o olhar que se tem sobre determinada atividade.

Desta forma, sugerem-se algumas definicdes, que serdo abordadas neste documento:

-Visitante

Pessoa que visita a area de uma Unidade de Conservacao de acordo com os propésitos e
objetivos de cada area. O visitante pode ter varias motivacdes: lazer, conhecimento, recreagao,

contemplagdo, entre outras.

-Visita
Em termos estatisticos a visita € uma unidade de medicdo que envolve uma pessoa que visitaa

area de uma Unidade de Conservacao, de acordo com os propésitos e objetivos de cada area.

Cada visitante que entra em uma unidade de conservacdo por algum propdsito gera uma

estatistica de visita.

-Visitacao
O aproveitamento e a utilizacdo da Unidade de Conservacdo com fins recreacionais,

educativos, entre outras formas de utilizacdo indireta dos recursos naturais e culturais.

-Turista

Individuo que se desloca para um local diferente de sua residéncia habitual, motivado por
diversos interesses. Durante a sua permanéncia no local visitado, o turista pode precisar da
contratacao de alguns servicos para completar sua visita como: hospedagem, alimentacao,
aluguel de equipamentos, compra de lembrancas e presentes, contratacdo de guias e

monitores, entre outros.
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-Manejo

E 0 ato de intervir, direta ou indiretamente, no meio natural com base em conhecimentos
cientificos e técnicos, com o propoésito de promover e garantir a conservacdo da natureza.
Medidas de protecdo dos recursos, sem atos de interferéncia direta nestes, também fazem

parte do manejo.

- Manejo de Unidades de Conservacao

E o conjunto de acdes e atividades necessarias ao alcance dos objetivos das Unidades de
Conservacao, incluindo as atividades fins como protecdo, recreacdo, educacao, pesquisa e

manejo dos recursos, bem como as atividades de administracao ou gerenciamento.

- Gestao

Mecanismos administrativos, gerenciais, de controle ambiental e avaliagdo, como também
aqueles que definem e promovem a forma de participacdo das populacdes locais e dos

principais agentes regionais publicos e privados.

- Monitoramento e avaliacao

Referem-se aos elementos que irdo medir a eficacia da implementacdo da Unidade de
Conservagdo e de seus instrumentos de planejamento, fornecendo elementos importantes

para o realinhamento e redirecionamento do planejamento.

- Interpretagdo ambiental

A interpretacdo ambiental é uma maneira de representar a linguagem da natureza, os
processos naturais, a inter-relacao entre o homem e a natureza, de maneira que os visitantes

possam compreender e valorizar o ambiente e a culturalocal.



OBJETIVO

Nos ultimos anos, a demanda por visitacdo em UC tem crescido significativamente e requer o
estabelecimento de diretrizes e normas para que estas atividades sejam realizadas de maneira
adequada e compativel com um dos principais objetivos do Sistema Nacional de Unidades de

Conservacao da Natureza: o de conservar a biodiversidade.

As presentes diretrizes foram desenvolvidas com o objetivo de orientar as acdes de

planejamento, gestao e implementacao da visitacao em Unidades de Conservagao

-1 -
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PRINCIPIOS PARA A VISITACAO
EM UNIDADES DE CONSERVACAOQO

Os principios propiciam um sentido l6gico, harménico e coerente as atividades de visitacdo em
UC. Sdo as estruturas fundamentais para que as politicas, diretrizes, normas e
regulamentacdes sejam melhor desenvolvidas e aplicadas. Sugerem-se abaixo alguns
principios que devem ser observados durante o planejamento e gestdo da visitacao em

Unidades de Conservacao.

a. O planejamento e a gestdo da visitacao deverao estar de acordo com os objetivos de

manejo da Unidade de Conservacao.

b. Avisitacdo é instrumento essencial para aproximar a sociedade da natureza e despertar a
consciéncia da importancia da conservacdo dos ambientes e processos naturais,

independentemente da atividade que se esté praticando na Unidade de Conservacao.

c. A visitacdo deve ser promovida de forma democratica, possibilitando o acesso de todos os

segmentos sociais as Unidades de Conservagao.

d. As atividades de visitacao possiveis de serem desenvolvidas em Unidades de Conservagao

devem estar previstas em seus respectivos instrumentos de planejamento.

e. O desenvolvimento das atividades de visitacdo requer a existéncia de infra-estrutura

minima, conforme previsto nos instrumentos de planejamento da Unidade de Conservacao.
f. Avisitacdo é uma alternativa de utilizagdo sustentavel dos recursos naturais e culturais.

g.Amanutencao da integridade ambiental e cultural é essencial para sustentar a qualidade de

vida e os beneficios econdmicos provenientes da visitagdo em Unidades de Conservacao.

h. A visitacdo deve contribuir para a promogao do desenvolvimento econémico e social das

comunidades locais.

i. 0 planejamento e a gestdo da visitacao devem buscar a exceléncia na qualidade dos servigos

oferecidos aos visitantes.

j. A visitacdo deve procurar satisfazer as expectativas dos visitantes no que diz respeito a
qualidade e variedade das experiéncias, seguranca e necessidade de conhecimento.

. O planejamento e a gestao da visitacdo devem considerar maltiplas formas de organizacdo
da visitacao, tais como: visitacao individual, visitacdo em grupos espontaneos, visitacdo em
grupos organizados de forma ndo comercial e visitacdo organizada comercialmente, entre

outras.

-13 -
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DIRETRIZES PARA OS ORGAOS GESTORES
DE UNIDADES DE CONSERVACAO

1. DIRETRIZES GERAIS

1.1 Buscar a integracao das politicas e dos procedimentos de planejamento e gestdo da

visitacao nas Unidades de Conservacao.

1.2 Prever a atualizacdo dos instrumentos de planejamento e demais instrumentos

normativos da UC, visando o aprimoramento das atividades de visitacao.

1.3 Incentivar a realizacdo de expedicdes de carater técnico visando o levantamento de

subsidios para o planejamento e gestdo da visitacao na UC.

1.4 Considerar o zoneamento da unidade, os resultados de pesquisas cientificas e o
monitoramento dos impactos e dos fatores objetivos de risco para definir restricdes a
visitacao.

1.5 Promover a capacitacao continuada da equipe gestora no que diz respeito as técnicas de
manejo da visitacdo, monitoramento de impactos, manutencao de trilhas, técnicas de minimo

impacto em areas naturais, atendimento ao publico, entre outras.

1.6 Desenvolver e implementar acdes para a gestdo da visitacdo a fim de assegurar que os
usos e as atividades realizadas na UC sejam condizentes com as normas especificas para cada

area e que os impactos negativos sobre os recursos sejam minimizados.

1.7 Conhecer e adotar diversas técnicas de manejo e procedimentos de monitoramento dos
impactos da visitacdo, visando a minimizacao dos efeitos negativos e a maximizacao dos

efeitos positivos.

1.8 Estabelecer, quando necessario, um sistema de agendamento da visitacao para evitar o

excesso de visitantes em determinadas areas.

1.9 Estabelecer um sistema de registro de visitantes e realizar pesquisas periddicas para
identificar o perfil, a opinido e a satisfacdo dos visitantes com relacao as oportunidades de

visitacao oferecidas nas Unidades de Conservagao.

1.10 Buscar o estabelecimento de infra-estrutura adequada e equipamentos para a realizacao
das atividades de visitacao, considerando que algumas atividades podem ser realizadas
mesmo com um minimo de equipamento e infra-estrutura, como trilhas pré-existentes e

informacao sobre percursos.

1.11 Avaliar criteriosamente a utilizacdo de veiculos motorizados, como também a realizacao

de sobrevdos e demais atividades que possam causar disturbio ou perturbar o ambiente local.

-15 -



1.12 Desenvolver mecanismos eficientes para a disposicdo e o tratamento dos residuos

sdlidos provenientes da visitacao.

1.13 Incentivar o servico voluntario nas Unidades de Conservagao, visando a contribuicdo da

sociedade nas atividades de apoio ao manejo e gestao da visitacao nas UC.

1.14 Promover e fortalecer a participacao e a co-responsabilidade dos atores interessados no
planejamento e gestao da visitacao, incluindo comunidade local, entidades representativas
dos praticantes de atividades recreativas, operadores de turismo, associagdes locais, entre

outros.

1.15 Incentivar a discussao de aspectos da visitagao publica no ambito dos conselhos gestores

das Unidades de Conservacao.

1.16 Considerar as potencialidades e vocagoes do entorno das Unidades de Conservagao no

planejamento e gestao da visitacao.

1.17 Promover parcerias com instituicdes do governo, da sociedade civil organizada, da
iniciativa privada e de institui¢des de ensino e pesquisa para alcancar os objetivos de manejo e

aadequada visitacao nas UC.

1.18 Estabelecer o monitoramento dos indicadores vinculados a satisfacao dos visitantes, tais
como: aglomeragbes/encontro de grupos, conservacao do ambiente, ruido e seguranca,

conflitos de uso entre diferentes usudrios, nimeros de infragdes, entre outras.

1.19 Estabelecer regras claras de visitacdo, fundamentadas em estratégias de manejo

reconhecidas e comunica-las de forma eficiente e abrangente.

1.20 Compreender a diversidade de expectativas dos visitantes, procurando atendé-las com
um amplo leque de estratégias de manejo que maximizem a variedade de oportunidades

oferecidas.

1.21 Disponibilizar informacdes para o visitante antes e durante a visita a Unidade de
Conservacao para que 0s mesmos possam prevenir acidentes, minimizar os impactos

ambientais e culturais e maximizar a qualidade de sua experiéncia.

1.22 Divulgar e estimular a adocao dos principios do Programa de Conduta Consciente em
Ambientes Naturais do Ministério do Meio Ambiente e outras iniciativas de promogao de

condutas responsaveis.



DIRETRIZES PARA OS ORGAQOS GESTORES
DE UNIDADES DE CONSERVACAO

2.DIRETRIZES PARAA INTERPRETACAO AMBIENTAL

2.1 Adotar a interpretacdo ambiental como uma forma de fortalecer a compreensao sobre a

importancia da UC e seu papel no desenvolvimento social, econémico, cultural e ambiental.

2.2 Utilizar as diversas técnicas da interpretagdo ambiental como forma de estimular o
visitante a desenvolver a consciéncia, a apreciacao e o entendimento dos aspectos naturais e

culturais, transformando a visita numa experiéncia enriquecedora e agradavel.

2.3 Empregar instrumentos de interpretacdo ambiental como ferramenta de minimizacao de

impactos negativos naturais e culturais.

2.4 Desenvolver instrumentos interpretativos fundamentados em pesquisas e informagoes
consistentes sobre os aspectos naturais e culturais do local.

2.5 Envolver a sociedade local no processo de elaboracao dos instrumentos interpretativos.

2.6 Assegurar que o projeto de interpretacdo ambiental seja elaborado por equipe

multidisciplinar e que utilize uma linguagem acessivel ao conjunto dos visitantes.

-17 -
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DIRETRIZES PARA OS ORGAQOS GESTORES
DE UNIDADES DE CONSERVACAO

3. DIRETRIZES PARA PARTICIPACAO DAS COMUNIDADES LOCAIS E POPULAGOES
TRADICIONAIS NA GESTAO DAVISITACAO EM UC

3.1 Promover iniciativas que encorajem o entendimento mutuo, o respeito e a sensibilidade

cultural entre a comunidade local, os visitantes e os gestores.

3.2 Estimular a manutencdo das tradicoes e praticas culturais da comunidade que estejam em
harmonia com os objetivos de manejo da UC.

3.3 Promover a pactuagao dos interesses e demandas da populacao local e comunidades
tradicionais procurando estabelecer a co-responsabilidade e a¢des conjuntas, de acordo com

os objetivos especificos da UC.

3.4 Desenvolver campanhas de informacao, sensibilizacao e educag¢ao ambiental que possam
aproximar a populagdo local da UC e despertar sentimentos de respeito e responsabilidade

frente a area.

3.5 Apoiar a capacitacao das comunidades locais e populagdes tradicionais a fim de promover

asua participacao no planejamento e gestao da visitacao.

-19 -
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DIRETRIZES PARA OS ORGAOS GESTORES
DE UNIDADES DE CONSERVACAO

4.DIRETRIZES PARA INTEGRARAVISITACAO AO DESENVOLVIMENTO LOCAL E REGIONAL

4.1 Promover estudos visando a avaliagdo dos impactos sociais, culturais e econdmicos

decorrentes das atividades de visitacdo na unidade.
4.2 Apoiar a promocao do desenvolvimento econdmico e social em bases sustentaveis.

4.3 Participar das iniciativas que visam a promocao do turismo sustentavel nas UC e suas

areas de influéncias.

4.4 Participar das discussoes sobre as politicas e planos de desenvolvimento do turismo em

ambito local e regional.

4.5 Apoiar a capacitacao da sociedade local e regional para a sua participagdo efetiva nas

atividades economicas relacionadas com a visitacdo na Unidade de Conservagao.

4.6 Participar das discussdes sobre a divulgacao e promocdo da visitacdo nas UC com os

6rgaos publicos competentes e com ainiciativa privada.

4.7 Estimular o estabelecimento de infra-estrutura de transporte, hospedagem e alimentacao
na area de influéncia da UC, considerando a importancia do desenvolvimento do turismo

como vetor de desenvolvimento local e regional.

4.8 Incentivar, sempre que possivel, 0 aumento do periodo de permanéncia dos visitantes na
regido e, desta forma, propiciar maiores oportunidades para conhecer os atrativos e

incrementar o consumo de servicos locais.

4.9 Participar das iniciativas que visam a criacdo e a implementacdo de roteiros e produtos
turisticos integrados que envolvam a visitacdo nas UC e também em outros atrativos da
regiao.

4.10 Incentivar que os produtos e servicos como lembrancas, artesanato, alimentacao sejam
produzidos localmente, considerando os beneficios que os insumos desses produtos podem

trazer para a regido.

4.11 Contribuir para a implantacdo do manejo sustentavel de recursos naturais utilizados na

producdo de artesanato.
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DIRETRIZES PARA OS ORGAQOS GESTORES
DE UNIDADES DE CONSERVACAO

5. DIRETRIZES PARA ATIVIDADES REALIZADAS POR PORTADORES DE NECESSIDADES
ESPECIAIS

5.1 Observar e atender a legislagdo e as normas especificas para a promocao da acessibilidade

de pessoas portadoras de necessidades especiais.

5.2 Considerar no planejamento e gestdo da visitacdo nas UC, quando viavel e aplicavel, a
realizacdo da igualdade de oportunidades, que diz respeito ao processo mediante o qual

servicos, atividades, informacao e documentacao sao postos a disposicao de todos.

5.3 Assegurar que arquitetos, engenheiros civis e outros profissionais responsaveis pela
concepcao e construcao de empreendimentos incluam em seus projetos e obras as

intervencdes necessarias para garantir a acessibilidade.

5.4 Consultar as organizacdes de pessoas portadoras de necessidades especiais durante a
elaboracao de padrdes e normas de acessibilidade, desenvolvendo atividades e produtos

especificos para este publico.
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DIRETRIZES PARA OS ORGAOS GESTORES
DE UNIDADES DE CONSERVACAO

6. DIRETRIZES PARA PRESTACAOQ DE SERVICOS DE APOIO AVISITACAO

6.1 Considerar diferentes modalidades de prestacdo de servicos publicos: concesséo,
permissao e autorizacao, entre outras, no desenvolvimento das atividades de visitacao.

6.2 Observar os seguintes principios durante o processo de concessao, permissao e
autorizacao de servicos:

a) generalidade - atender a todos os usuarios, indistintamente;

b) permanéncia - constancia da prestacao de servicos;

c) eficiéncia - prestacao de servico satisfatério (quantitativo e qualitativo);

d) modicidade - precos justos, ao alcance dos usuarios;

e) cortesia - bom tratamento do publico.

6.3 Observar e adotar a legislacdo existente sobre concessao, permissao e autorizacao para
prestacao de servicos publicos.

6.4 Adotar a concessao de servicos como uma alternativa para a prestacao de servicos de
qualidade aos visitantes.

6.5 Avaliar criteriosamente os servicos e facilidades que devem ser disponibilizados por meio
da concessao, permissao e autorizacao de servicos e pagamento de taxas diferenciadas.

6.6 Considerar a experiéncia da iniciativa privada durante a avaliacao da viabilidade técnica e
econdmica das atividades de visitacdo na UC.

6.7 Adotar alternativas de credenciamento e regulamentacdo dos prestadores de servigos
turisticos dentro da UC (monitores, guias, operadores e agentes de viagem, entres outros),
considerando os instrumentos legais elaborados pelos o6rgaos responsaveis pelo

credenciamento desses profissionais.
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6.8 Estabelecer critérios ambientais, culturais, econdmicos e sociais que deverao ser seguidos

pelos prestadores de servicos e incorporados nos termos de referéncia e demais instrumentos
legais para a sua contratacao.

6.9 Estimular o estabelecimento de critérios de responsabilidade social para que as empresas
concessionarias promovam a contratacao de produtos e servigos locais.

6.10 Exigir das instituicdes prestadoras de servicos o uso de equipamentos e técnicas
compativeis com as normas vigentes.

6.11 Garantir por meio dos instrumentos legais, que os prestadores de servicos estabelecam
planos de gestédo do risco e sejam co-responsaveis pelos procedimentos a serem adotados em
casos de emergéncia.

6.12 Estabelecer um programa de monitoramento dos impactos ambientais da atividade
desenvolvida pela prestadora de servicos.

6.13 Analisar criteriosamente os prazos para a prestacao de servicos como forma de fomentar
o carater competitivo e a prestacao de servicos de qualidade, além de evitar o monopélio na
prestacao dos mesmos.

6.14 Assegurar que os prestadores de servicos promovam a Unidade de Conservagao, seu
potencial e o entendimento de sua funcdo e objetivos.

6.15 Assegurar que todos os produtos comercializados tenham um padrao e uma linguagem
capazes de transmitir ao usuario a identidade da UC.

6.16 Assegurar o cumprimento da legislagdo vigente, das normas da Associacao Brasileira de
Normas Técnicas -ABNT e outros regulamentos especificos por parte das instituicoes
contratadas.

6.17 Estimular a realizacdo de pesquisas sobre a satisfacdo dos visitantes com relacdo aos

servicos prestados.



DIRETRIZES PARA OS ORGAOS GESTORES
DE UNIDADES DE CONSERVACAO

7.DIRETRIZES PARAA CONDUGAO DEVISITANTES

7.1 Requerer que todos os condutores, monitores e guias estejam devidamente cadastrados
nas UC onde deverao atuar. Este cadastro devera contemplar aqueles que realizaram cursos
de capacitacao e de formacao para condutores, monitores ou guias reconhecidos pelos 6rgaos

gestores.

7.2 Adotar critérios objetivos e tecnicamente justificaveis para avaliar a necessidade ou nao de
acompanhamento de guias ou condutores, considerando particularidades como: fragilidade
do local, seguranca do visitante, variedade de publico e suas respectivas demandas e
experiéncias, dificuldade técnica de determinada atividade, necessidade ou ndo de

equipamentos especificos para realizacdo da atividade.

7.3 Disponibilizar, de forma direta ou sob forma de concessao, servico de conducao de

visitantes, sempre que este seja considerado obrigatdrio.

7.4 Considerar que os condutores, monitores e guias devem desempenhar um importante
papel na experiéncia do visitante, proporcionando um incremento educativo e interpretativo

durante avisita.

7.5 Estimular que a capacitacdo de guias, condutores e monitores seja realizada
continuamente. O conhecimento e as técnicas de manejo da visitacdo devem ser atualizadas e

recicladas sempre que necessario.

7.6 Incentivar que os guias, condutores e monitores adotem as normas técnicas de
competéncia pessoal definidas no ambito da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT).

7.7 Estabelecer, em parceria com as entidades de classe correspondentes, um sistema de
avaliacdo e desempenho dos condutores de visitantes, com vistas a qualificacdo e adequacao

dos servicos oferecidos.

7.8 Estabelecer, em parceria com as entidades de classe correspondentes, um sistema de
participacdo dos condutores e guias no processo de monitoramento dos impactos da

visitagao.
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DIRETRIZES PARA OS ORGAOS GESTORES
DE UNIDADES DE CONSERVACAO

8.DIRETRIZES PARAA SEGURANGCA DURANTEAVISITACAO

8.1 Identificar os riscos possiveis a seguranca e satide dos visitantes e a protecao dos recursos
da unidade, colocando em pratica normas, codigos, padrdes e principios vigentes que deverao

ser observados e adotados pelos atores envolvidos com a visitagao.

8.2 Buscar diminuir a probabilidade da ocorréncia de sinistros de qualquer tipo que estejam
vinculados a visitacao, considerando que toda atividade em ambientes naturais apresenta

riscos intrinsecos.

8.3 Implementar medidas de seguranca, incluindo fechamento de areas, vigilancia, instalacao
de placas de adverténcia e outras formas de prevencdo, sempre quando necessario e

condizente com os objetivos da area.

8.4 Assegurar a qualidade e condicdes dos equipamentos e infra-estrutura disponiveis na

unidade, tais como: trilhas, sinalizacao, edificagdes, guarda-corpo, entre outras.

8.5 Estabelecer um cadastro de acidentes como forma de avaliar a causa do evento e

implementar medidas preventivas.

8.6 Elaborar um plano de operacdes emergenciais (contingenciamento de risco) para
assegurar uma resposta eficaz contra os principais tipos de emergéncia, considerando as

particularidades das atividades realizadas e com potencial de realizacdo nas UC.

8.7 Elaborar documento contendo todas as recomendacdes necessarias a seguranca do
visitante e que informe os riscos inerentes a cada local e atividade de visitacdo, podendo
condicionar a pratica desta atividade ao preenchimento e assinatura de um termo de

conhecimento deriscos.

8.8 Informar as caracteristicas das atividades permitidas na UC de forma que o usuario possa
escolher aquela com a qual mais se identifica, de acordo com suas habilidades, experiéncia e

equipamentos.

8.9 Disponibilizarinformagdes que estimulem a auto-seguranca, orientando os visitantes para

o fato de que a melhor pratica de seguranca é a prevencao e o planejamento.

8.10 Estabelecer mecanismos para a contratacao de seguros contra acidentes pessoais para

os visitantes em UC.
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8.11 Considerar que os acidentes podem estar associados a fatores relacionados ao

Y

comportamento dos visitantes, como a negligéncia em relacdo a seguranca, o nao-
cumprimento de regulamentos para visitar a area, a auséncia de equipamento recomendado

para a atividade, entre outros.

8.12 Trabalhar de forma cooperativa com outras instituicdes para proporcionar um ambiente
seguro para os visitantes e funciondrios, buscando estabelecer acordos de cooperacao,
treinamento e mecanismos de comunicagdo com outros departamentos do governo, grupos
de busca e salvamento governamentais e ndo-governamentais, entidades representativas de

visitantes, operadores turisticos, prestadores de servicos, entre outras.

8.13 Estimular a criacao de Grupos Voluntarios de Busca e Salvamento.



DIRETRIZES PARA OS ORGAOS GESTORES
DE UNIDADES DE CONSERVACAO

9. DIRETRIZES PARAATIVIDADES ESPECIFICAS

Este item apresenta algumas diretrizes especificas para as atividades de visitacdo mais
freqlientes e demandadas nas Unidades de Conservacao. Cumpre ressaltar que a dinamica
atual sinaliza o desenvolvimento e o aumento na demanda por outras modalidades de
atividades em ambientes naturais. As diretrizes e recomendagbes apresentadas neste

documento devem ser adaptadas para orientar a conducao dessas novas atividades.

9.1 CAMINHADA

9.1.1 Considerar a abertura de trilhas e o estabelecimento das mesmas no planejamento geral

do sistema de acessoa UC.

9.1.2 Analisar criteriosamente o estabelecimento de trilhas em locais ambiental e

culturalmente sensiveis.

9.1.3 Considerar a abertura de novas trilhas quando houver necessidade de realocagao de
uma trilha ja existente ou em caso de abertura ou redefinicdo de uma érea de visitagéo, para

evitar ou minimizar danos ambientais e promover a seguranca do publico.

9.1.4 Considerar para as atividades de visitacdo, a utilizacdo, quando possivel, de trilhas e

caminhos ja existentes para outros fins, como circulacao da equipe de fiscalizagdo ou aceiros.

9.1.5 Considerar as diferentes modalidades e categorias de caminhadas existentes (percursos

de umdia, percursos com pernoite, travessias, entre outros).

9.1.6 Analisar a possibilidade de implantacdo de abrigos ou areas de acampamento para dar

suporte as travessias e caminhadas com possibilidade de pernoite.

9.1.7 Elaborar projetos especificos para a construcdo ou recuperacao das trilhas e estrutura-
las de acordo com seus objetivos e considerando os seguintes aspectos: minimo impacto sobre
os recursos naturais, recursos disponiveis, necessidades dos usudrios, critérios para a

manutencgo.

9.1.8 Sinalizar e estruturar as trilhas de forma que os visitantes sejam induzidos a continuar no

tracado e, desta forma, evitar abrir atalhos e desvios que aumentam o impacto na area.

9.1.9 Informar aos visitantes sobre as trilhas abertas a visitacdo e suas caracteristicas
principais (distancia, duracao aproximada, pontos de apoio/descanso, declividade, pontos de

agua, etc).
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9.1.10 Estabelecer instrumentos de cooperacao técnica com instituicdes representativas dos
praticantes de atividades recreativas, para a implantacdo e manutencao de trilhas de

caminhada, de acordo com os instrumentos planejamento.

9.1.11 Tomar conhecimento e adotar, sempre que possivel, as orientaces e Cédigos de Etica

desenvolvidos pelas organizacdes representativas das atividades de caminhada.

9.1.12 Adotar as diretrizes de caminhada para viabilizar a abertura de trilhas e acessos aos

locais das praticas das demais atividades de visitacao.

9.2 MERGULHO

9.2.1 Avaliar durante o planejamento da visitacdo na UC a viabilidade de implantacao e

adequacao das diferentes modalidades de mergulho.

9.2.2 Delimitar as areas de mergulho e estabelecer regras especificas de acordo com as
caracteristicas da atividade e do local - como o mergulho noturno, a restri¢do para ancoragens,

mergulho em cavernas, entre outros.

9.2.3 Estabelecer monitoramento dos impactos considerando os diferentes ambientes:
cavernas e aguas interiores, rios, lagos, represas, recifes, costdes rochosos e fundos nao-

consolidados.

9.2.4 Adotar critérios objetivos e tecnicamente justificaveis para avaliar a necessidade de

trilhas subaquaticas com placas indicativas e de adverténcia.

9.2.5 Divulgar e estimular a adog¢ao dos principios da Campanha Conduta Consciente em
Ambientes Recifais do Ministério do Meio Ambiente e outras iniciativas de promocao de

condutas responsaveis.

9.2.6 Proibir o acionamento de bomba-pordo dentro das UC, bem como equipamentos
sonoros de alerta, salvo em casos de emergéncia e de acordo com normas da Marinha do

Brasil.

9.2.7 Exigir que todas as embarcacdes que entrem na area da UC possuam uma caixa
estanque ou um reservatorio de dejetos organicos, que deverao ser descarregados em local
apropriado.

9.2.8 Advertir as embarcagbes sobre o distanciamento minimo entre as mesmas quando
apoitadas, conforme as necessidades especificas de cada UC, bem como a velocidade maxima

permitida para o deslocamento nas areas de mergulho das UC.



9.2.9 Organizar um cadastro com todas as empresas e embarcacdes que operam a pratica do

mergulhona UC.

9.2.10 Exigir que as empresas e os comandantes das embarcacdes comuniquem a UC o
horario de saida, o tempo de permanéncia, o horario de retorno previsto, o nimero de

tripulantes e passageiros a bordo e o local de mergulho a ser utilizado.

9.2.11 Procurar integrar as demandas e as acdes desenvolvidas pelos praticantes de

mergulho, populagao local e comunidade cientifica.

9.2.12 Tomar conhecimento e adotar, sempre que possivel, as orientaces e Cédigos de Etica

desenvolvidos pelas organizacdes representativas dos praticantes de mergulho.

9.3 CANOAGEM E RAFTING

9.3.1 Avaliar durante o planejamento da visitacdao na UC a viabilidade de implantacao e

adequacao das diferentes modalidades de canoagem e rafting.

9.3.2 Estabelecer critérios técnicos para implantacao e monitoramento dos impactos destas

atividades, incluindo as areas de embarque, desembarque e trilhas de acesso ao local.

9.3.3 Monitorar o comportamento da fauna localizada na érea de influéncia da pratica de

canoagem e rafting.

9.3.4 Viabilizar a abertura de trilhas e acessos aos locais da pratica de canoagem e rafting,

considerando as diretrizes de caminhada previstas noitem 9.1.

9.3.5 Exigir que os visitantes utilizem os equipamentos necessarios para a pratica da atividade

e adotem demais procedimentos para a auto-seguranca, de acordo com as normas vigentes.

9.3.6 Conhecer e adotar, sempre que possivel, as orientacées e Codigos de Etica desenvolvidos

pelas organizagdes representativas das atividades de canoagem e rafting.

9.4VOO LIVRE

9.4.1 Avaliar durante o planejamento da visitacao na UC a viabilidade de implantagao das

diferentes modalidades de vo livre.

9.4.2 Analisar as possiveis areas para preparacao do equipamento, espera para condicdes de



voo e rampa de decolagem, salientando a necessidade da criacao de sitio de voo para restricao
de trafego de aeronaves motorizadas (avides, helicdpteros, ultraleves e outros), de acordo

com as normas e legislacao vigentes.

9.4.3 Providenciar a demarcacao das areas para aterrissagem e salientar a obrigatoriedade do

pouso somente nestas areas, exceto nos casos de pousos de emergéncia.

9.4.4 Exigir que os responsaveis pela implantacdo e administracao das atividades de vdo livre
disponibilizem equipamento necessario para a seguranca do praticante e cumpram as normas

e regulamentos especificos da UC.

9.4.5 Conhecer e adotar, sempre que possivel, as orientacées e Codigos de Etica desenvolvidos

pelas organizacdes representativas das diferentes modalidades de voo livre.

9.5 CANIONISMO / CACHOEIRISMO

9.5.1 Avaliar durante o planejamento da visitacao na UC, a viabilidade de implantacdo e

adequacao das atividades de canionismo e de cachoeirismo.

9.5.2 Prever a compatibilizacdo da pratica do canionismo e cachoeirismo com outros usos

possiveis por meio da definicao de locais e/ou periodos diferenciados para as atividades.

9.5.3 Definir os periodos para a pratica do canionismo e cachoeirismo levando em conta
fatores naturais (chuvas, trombas d'agua), podendo proibir a realizacao da atividade em caso

de condigbes ou previsdes meteoroldgicas adversas.

9.5.4 Viabilizar a abertura de trilhas e acessos aos locais da pratica de canionismo e
cachoeirismo, conforme estabelecido nos instrumentos de planejamento da UC e observando

as diretrizes de caminhada previstas noitem 9.1.

9.5.5 Implementar sinalizacdo adequada para propiciar o acesso as areas de pratica de

canionismo e cachoeirismo e, desta forma, evitar a abertura de atalhos e trilhas irregulares.

9.5.6 Exigir, quando houver necessidade de grampeacao de equipamentos de protecao, a
utilizacao de equipamentos de longa durabilidade nos canios e cachoerias de acordo com as

normas técnicas vigentes.

9.5.7 Requerer dos praticantes de canionismo e cachoeirismo que respeitem as caracteristicas
originais das vias e grampeacoes existentes e evitem novas grampeacdes em trechos onde ha
possibilidade de utilizacao de outras técnicas de progressao (salto, toboga ou desescalada) ou

equipamento de protecao movel.

9.5.8 Estabelecer um programa de monitoramento participativo dos impactos, considerando



os relatos dos praticantes como um instrumento para monitorar os canions e cachoeiras.

9.5.9 Exigir que os visitantes utilizem os equipamentos necessarios para a pratica da atividade
e adotem os demais procedimentos para a auto-seguranca, de acordo com as normas

vigentes.

9.5.10 Orientar os praticantes de canionismo para que permanecam a nado ou em flutuacao
no curso d'agua e, quando nao for possivel, caminhar sobre pedras, evitando assim o pisoteio
do fundo dos leitos dos rios e das plantas localizadas nas margens, preservando ao maximo a

integridade do ambiente.

9.5.11 Estabelecer instrumentos de cooperacdo técnica com instituicoes representativas dos
praticantes de canionismo para aimplantacao e manutencao de vias de canionismo, conforme

estabelecido nos instrumentos de planejamento.

9.5.12 Tomar conhecimento e adotar, sempre que possivel, as orientacdes e Codigos de Etica
desenvolvidos pelas organizacbes representativas das atividades de canionismo e

cachoeirismo.

9.6 MONTANHISMO E ESCALADA

9.6.1 Avaliar durante o planejamento da visitacdo na UC a viabilidade de implantacdo e
adequacao das diversas modalidades de montanhismo e escalada, indicando as areas para o

desenvolvimento da atividade, trilhas de acesso e locais de pernoite.

9.6.2 Realizar levantamento das areas livres de vegetacdo e de aves nidificantes, cruzando-as
com as areas com potencial para a escalada, como também o levantamento dos aspectos e

demandas historicas, culturais e recreativas da escalada e do montanhismo.

9.6.3 Considerar o monitoramento da atividade e das seguintes areas: acesso a base de
escalada, desde o local para estacionamento ou entrada da UC; acesso a base da formacao
rochosa a ser subida; acesso a parede rochosa propriamente dita; o trecho anterior a chegada

ao cume; o cume e adescida.

9.6.4 Viabilizar a abertura de trilhas e acessos aos locais da pratica de escalada conforme
estabelecido nos instrumentos de planejamento da UC e observando as diretrizes de

caminhada previstas noitem 9.1.

9.6.5 Exigir, quando houver necessidade de grampeacao de equipamentos de protecdo, a



utilizacdo de equipamentos de longa durabilidade de acordo com as normas técnicas

vigentes.

9.6.6 Requerer dos praticantes de escalada que respeitem as caracteristicas originais das vias
e grampeacoes existentes e evitem novas grampeagdes em trechos onde ha possibilidade de

utilizacao de equipamento de protecdo movel.

9.6.7 Estabelecer um sistema informativo para divulgar as vias de escalada existentes, os

croquis, as regras de minimo impacto e as adverténcias com relagdo ao risco da atividade.

9.6.8 Analisar a possibilidade de implantacao de abrigos para dar suporte as atividades de

montanhismo e escalada com possibilidade de pernoite.

9.6.9 Estabelecer instrumentos de cooperagdo técnica com instituicdes representativas dos
praticantes de montanhismo e escalada para aimplantacao e manutencao de vias de escalada

e trilhas, conforme estabelecido nos instrumentos de planejamento.

9.6.10 Tomar conhecimento e adotar, sempre que possivel, as orientacdes e Cédigos de Etica
desenvolvidos pelas organizacdes representativas das atividades de montanhismo e

escalada.

9.7 CICLISMO

9.7.1 Avaliar durante o planejamento da visitacao na UC a viabilidade de implantacao e

adequacao das diversas modalidades de ciclismo.

9.7.2 Avaliar as trilhas existentes na UC quanto a sua adequabilidade para a pratica do
ciclismo, levando em consideracao as condi¢oes de seguranca e condi¢des ambientais como a

proximidade de dreas sensiveis e suscetiveis a erosao.

9.7.3 Permitir o ciclismo preferencialmente em vias utilizadas por outros veiculos ou trilhas

abertas para tal fim.
9.7.4 Providenciar, sempre que possivel, aimplantacao de bicicletario.

9.7.5 Avaliar a compatibilidade do ciclismo com outros usos da trilha, tais como: visitantes a
pé, atividades com animais de montaria, trafego de veiculos motorizados. No caso de

provaveis conflitos com outros usos, definir trilhas especificas para a pratica do ciclismo.

9.7.6 Definir estratégias de divulgacao de informagdes sobre seguranca e conduta consciente,

incluindo mapa das trilhas abertas ao ciclismo.

9.7.7 Promover parceria com as entidades representativas de praticantes de ciclismo para o



monitoramento das condicbes ambientais e de seguranca das trilhas, destacando-se a

sinalizagdo e o surgimento de processos erosivos.

9.7.8 Avaliar as informacdes sobre a potencialidade e os critérios para a prética da atividade

em UC disponibilizadas pelas entidades representativas de ciclismo e outros especialistas.

9.7.9 Tomar conhecimento e adotar, sempre que possivel, as orientacdes e Codigos de Etica

desenvolvidos pelas organizacdes representativas das atividades de ciclismo.

9.8 VISITAA CAVERNAS

9.8.1 Os gestores de UC devem conhecer e adotar a legislacdo vigente e medidas de

ordenamento especificas para assegurar a adequada visitagao em cavernas.

9.8.2 Prever no planejamento da visitacdo o0 zoneamento interno e externo a caverna
obedecendo aos critérios de fragilidade, risco ao visitante, estado de conservacdo e atrativo
cénico. O plano de manejo deve indicar o melhor caminhamento dentro da caverna, as trilhas

de acesso, a infra-estrutura de minimo impacto, de acordo com a intensidade de visitacao.

9.8.3 Prever no Plano de Manejo a implementacdo de um plano de monitoramento
sistematico dos impactos sociais e ambientais da visitacao, visando a adequacao de areas de

maior e de menor uso.

9.8.4 Diagnosticar durante a fase de planejamento da visitacdo as possiveis peculiaridades
ecoldgicas, geoldgicas, paleontolégicas, arqueoldgicas e culturais da caverna, e prever agoes

para mitigar impactos.

9.8.5 Considerar diferentes categorias de uso: exploratdrio, cientifico, educativo,

recreativo/turistico.

9.8.6 Realizar o planejamento sazonal da visitacao, indicando quais cavernas devem estar

fechadas em estacdo chuvosa ou em fun¢do de caracteristicas biolégicas ou culturais.

9.8.7 Salientar que o uso de iluminacdo a base de gas acetileno (carbureteiras) deve ser
avaliado caso a caso de acordo com aspectos de estrutura da caverna, caracteristicas

bioldgicas, tipo de visitacdo e risco aos visitantes.

9.8.8 Adotar critérios objetivos e tecnicamente justificaveis para avaliar a necessidade de
implantacdo de sistema de cabos guia, devidamente sinalizado, para orientacdo dos

mergulhadores em caverna.



9.8.9 Avaliar a obrigatoriedade de guias de acordo com os diferentes usuarios e as diversas

particularidades das cavernas.

9.8.10 Estimular o desenvolvimento de trabalhos cientificos, principalmente estudos de

levantamento de fauna e determinacdo da area de ocorréncia das espécies cavernicolas.

9.8.11 Estabelecer cooperacao técnica com grupos de espeleologia e comunidade cientifica,
com o objetivo de localizar, explorar e mapear as cavidades existentes dentro do perimetro da

UC e suazona de amortecimento, bem como para apoio nas a¢des de manejo da UC.

9.8.12 Tomar conhecimento e adotar, sempre que possivel, as orientacdes e Codigos de Etica

desenvolvidos pelas organizacdes representativas das atividades de espeleologia.

9.9 OBSERVACAO EMBARCADA

9.9.1 Avaliar durante o planejamento da visitacdo na UC a viabilidade de implantacao e

adequacao das diferentes modalidades e categorias de navegacao.

9.9.2 Considerar para fins de visitacdo, a utilizacdo, quando possivel, de vias hidricas
comumente utilizadas para outros fins, como circulacdo da equipe de fiscalizacao, brigadas

contraincéndios e deslocamentos para pesquisa e monitoramento.

9.9.3 Priorizar na realizagdo das atividades o uso de embarcagdes e motores menos poluentes

e impactantes.

9.9.4 Delimitar as respectivas areas de desembarque e estabelecer regras especificas de
acordo com as caracteristicas da UC como as distancias permitidas para as caminhadas, nos

pontos de apoio e descanso, e restricdo para acampamentos, entre outros.

9.9.5 Advertir as embarcacdes sobre a poténcia dos motores e velocidade maxima de

deslocamento nas areas de navegacao permitida.

9.9.6 Monitorar o comportamento da fauna localizada na area de influéncia da pratica de
observagao embarcada de vida silvestre por meio da espacializagao dos locais para abrigo,

alimentacdo e reproducao da fauna local.

9.9.7 Proibir o acionamento de bomba-pordo dentro das UC, bem como equipamentos
sonoros de alerta, salvo em casos de emergéncia e de acordo com normas da Marinha do

Brasil.



9.9.8 Exigir que todas as embarcacdes que entrem na area da UC possuam uma caixa
estanque ou um reservatorio de dejetos organicos, que deverao ser descarregados em local
apropriado.

9.9.9 Informar e orientar os visitantes sobre as vias navegaveis abertas a visitacao e suas
caracteristicas principais (distancia, pontos de desembarque e condi¢bes periddicas de

navegacao com seguranca).

9.9.10 Organizar um cadastro com todas as empresas e embarcagdes que operam a pratica da

observacao embarcada de vida silvestre na UC.

9.9.11 Exigir que as empresas e os condutores das embarcagdes/ guias, comuniquem o horario
de saida, o tempo de permanéncia, o horario de retorno previsto, 0 nimero de passageiros a

bordo e o local de desembarque a ser utilizado.

9.9.12 Tomar conhecimento e adotar, sempre que possivel, as orientacdes e legislacao nautica,

desenvolvidas pela Marinha.

9.10 UTILIZACAO DE ANIMAIS DE MONTARIA*

9.10.1 Avaliar durante o planejamento da visitacao na UC a viabilidade de implementacao e

adequacao das atividades com animais de montaria.

9.10.2 Realizar estudos detalhados dos locais onde sera permitida a utilizacao de animais de
montaria, levando-se em consideragdo a sua utilizagdo tradicional (rota de tropeiros) para fins

recreativos e para a fiscalizacao.

9.10.3 Elaborar um programa de monitoramento das trilhas onde sera permitida a utilizacao

de animais de montaria.

9.10.4 Buscar a minimizacao de conflitos entre diferentes formas de utilizacdo de trilhas,
caminhos e trajetos da UC, procurando evitar a destinacao de um mesmo local para animais

de montaria e visitantes a pé ou de bicicleta.

9.10.5 Realizar cadastro dos prestadores de servicos e responsaveis pelos animais de

montaria, bem como dos animais disponiveis para as atividades.

9.10.6 Envolver os responsaveis pelos animais de montaria nas atividades de monitoramento

e manutencao dos trajetos estipulados para atividades com estes animais.

*Adotar 0 Art. 31 da Lei 9.985, de 18 de julho de 2000, que dispée sobre a introdugdo nas unidades

de conservacao de espécies ndo autdctones.
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9.10.7 Exigir dos responsaveis pelos animais de montaria o respeito as praticas que diminuam

a possibilidade de impactos ambientais no interior da UC, tais como: disseminacao de
zoonoses e espécies exdticas, compactacao do solo, abertura de sulcos, alargamento de

trilhas, entre outros.

9.10.8 Exigir dos responsaveis pelos animais de montaria tratamento condizente com a

legislacdo de protecdo dos animais.

9.11ACAMPAMENTO

9.11.1 Avaliar durante o planejamento da visitacdo, a viabilidade da implantacdo e

adequacao de areas paraacampamento na UC.

9.11.2 Identificar os locais para acampamento considerando aspectos como: travessias,

pontos de pernoite, distancia dos mananciais de dgua.

9.11.3 Designar areas especificas, preferencialmente impactadas e/ou resistentes, para os
locais de acampamento. Os locais para a armacdo da barraca devem ser previamente

demarcados.

9.11.4 Estabelecer critérios para a utilizacdo de equipamentos sonoros e instrumentos
musicais, zelando pela manutencdo da tranqtiilidade e pelo baixo impacto sonoro no

ambiente natural.

9.11.5 Informar aos visitantes quais as areas onde é permitido o acampamento e quais as

facilidades disponiveis.

9.11.6 Informar aos visitantes a respeito de regras e condutas de minimo impacto que deverao

ser adotadas durante o acampamento.
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RECOMENDAGOES PARA A PRATICA RESPONSAVEL DAS ATIVIDADES DE VISITAGAO

A participacao consciente, responsavel e ativa dos visitantes e das institui¢des envolvidas
direta e indiretamente com a visitacdo em Unidades de Conservacao é fundamental para
compatibilizar a conservagdo e com o uso dos ambientes naturais. Com esse objetivo, segue

abaixo um conjunto de recomendacdes que devem ser observadas por estes atores.

1 RECOMENDAGOES GERAIS PARA O VISITANTE

1.1 Adotar os principios do Programa de Conduta Consciente em Ambientes Naturais do

Ministério do Meio Ambiente e outras iniciativas de promogéo de condutas responsaveis.

1.2 Contribuir com o monitoramento das trilhas e areas de visitacdo, relatando qualquer

impacto ou irregularidade ao gestor da UC.
1.3 Verificar as regras para a utilizacao do fogo em areas de acampamento.

1.4 Utilizar locais apropriados para armazenar o lixo e evitar a aproximacao e alimentagao

inadequada da fauna, como também a poluicao do local.

1.5 Respeitar os outros visitantes com o intuito de evitar conflitos entre os diversos usuarios,

cada qual com suas respectivas motivagoes e interesses.

1.6 Entrar em contato com o gestor da unidade para se informar sobre a necessidade de
autorizacao e regras especificas a serem atendidas, a fim de se planejar e agendar a visita com

antecedéncia.

1.7 Reconhecer que nem todas as unidades de conservacao estao dotadas de infra-estrutura e

demais condicdes para a realizacdo de todas as atividades apresentadas neste documento.

1.8 Procurar informacdes sobre o percurso, tais como: nivel de dificuldade técnica,
necessidade de autorizagdo, desnivel, horarios permitidos para a pratica, incluindo tempo de

aproximacao e retorno.

1.9 Tomar conhecimento e seguir com atencdo as adverténcias e recomendacdes realizadas
pelos gestores das unidades e pelos prestadores de servicos com relacdo as regras e
regulamentos especificos da Unidade de Conservagéo visitada.

1.10 Reconhecer o risco inerente as atividades realizadas em ambientes naturais e assegurar
que possuem conhecimentos, habilidades e condicionamento fisico para participar das
atividades demandadas, estando ciente de que o visitante é o principal responsavel pela sua

seguranca.
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1.11 Certificar-se de que seu equipamento estd em boas condi¢des de uso, ndo se esquecendo

dos equipamentos de seguranca especificos da atividade que ira realizar.

1.12 Portar equipamentos apropriados e, se necessario, estar preparados para enfrentar
situacdes de emergéncia, até que os profissionais de busca e salvamento cheguem ao local do

acidente.

1.13 Contratar seguro para acidentes pessoais quando praticar atividades de visitacdo em

Unidade de Conservacao.

2 RECOMENDACOES PARA AS INSTITUICOES PRESTADORAS DE SERVICOS EM UNIDADES DE
CONSERVACAO

2.1 As instituicbes prestadoras de servicos devem primar pela conservacao dos recursos

naturais e culturais.

2.2 Apresentar um plano de monitoramento dos impactos ambientais, sociais, econémicos e

culturais vinculados ao servico e a area de influéncia da atividade realizada.

2.3 Promover o desenvolvimento da comunidade local por meio de integracao e parcerias na
prestacao de servicos aos usudrios, visando a geracdo de beneficios que atendam as

necessidades da sociedade.
2.4 Promover a conduta responsavel e consciente dos visitantes.

2.5 Assegurar que os residuos provenientes da atividade realizada sejam manejados

adequadamente.

2.6 Apresentar, sempre que requisitado pela UC, o relatério sobre a situacdo do local visitado e

das condi¢des da infra-estrutura de apoio.

2.7 Capacitar e fomentar o aprendizado de seus funcionarios, guias e monitores, sobretudo no

que se refere aos instrumentos de gestao e manejo dos impactos da visitagao.

2.8 Observar e adotar as normas reguladoras gerais (ex. Associacao Brasileira de Normas

Técnicas - ABNT) e regulamentagdes especificas de cada UC.

2.9 Realizar contato prévio com a geréncia da UC para comunicar a visita e obter informacdes

sobre as normas e regulamentos pertinentes a visitacao.

2.10Articular entre si e com os gestores de UC para estabelecer padroes comuns de operacao,

considerando critérios de qualidade, seguranca e sustentabilidade.



2.11 Contribuir com as iniciativas para a conservacao da natureza por meio de doagoes

corporativas, assisténcia técnica, programas educativos, trabalhos voluntarios, entre outros.

2.12 Instruir seus clientes, previamente a visita, acerca da conduta adequada no interior da
UC, afim de minimizar os impactos negativos sobre os recursos naturais e culturais, bem como

garantir a sua seguranca.

2.13 Dar ciéncia aos seus clientes das normas e regulamentos adotados na UC a ser visitada e

garantir o seu cumprimento.

2.14 Informar a equipe da UC sobre o tamanho do grupo, trajeto a ser realizado e tempo de

duracdo da visita.

2.15 Realizar periodicamente pesquisas de opinido e grau de satisfacdo dos usudrios e,

encaminhar os resultados para conhecimento da UC.

2.16 Verificar a possibilidade de estabelecer parcerias com a UC a fim de potencializar a

qualidade da visitacao.

2.17 Planejar a gestao do risco e a seguranca de seus clientes, em conjunto com os érgaos

gestores de UC, durante a operacao comercial.
2.18 Comunicar os locais com provaveis riscos aos seus clientes e aos gestores das UC.

2.19 Estabelecer niveis apropriados de servicos de busca e salvamento, inclusive treinamento

de técnicos responsaveis.

2.20 Estar adequadamente preparadas para prestar socorro urgente, portando os materiais e

equipamentos apropriados a modalidade de atividade com a qual trabalham.

2.21 Contratar seguro contra acidentes pessoais para seus clientes nas atividades de visitagao

em Unidade de Conservacao.
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ANEXOS

ANEXO1
PROCEDIMENTOS PARAA CONSTRUCAO DAS DIRETRIZES
1. Procedimentos de pesquisa e consulta

a) Levantamento de documentos orientadores e de planejamento da visitacdo em unidades de
conservacao - ambito nacional e internacional. Foram pesquisados diversos documentos

sobre a gestao da visitacdo em paises com caracteristicas distintas e similares a do Brasil.
b) Diagnéstico da visitacdo em Unidades de Conserva¢ao

Organizado em 2004 pela Diretoria do Programa Nacional de Areas Protegidas, o
“Diagnéstico da Visitacao nos Parques Nacionais e Estaduais” analisou o perfil das atividades
de visitacdo realizadas nessas areas e levantou informacdes importantes sobre a dinamica da
visitacao, além de sugestdes e opinides dos gestores dessas areas no que diz respeito as

diretrizes para a visitacao em unidades de conservagao.
¢) Pesquisa com os visitantes " Visite um parque e conte-nos sua experiéncia”

Esta pesquisa foi respondida por 233 pessoas que fizeram seus depoimentos e colocaram suas

opinides a respeito da visitacao nos parques.

2. Integracao de acdes e estabelecimento de parceria com as instituicdes responsaveis pela

administracao e gestao das Unidades de Conservagao

Esta é uma acao essencial, pois consiste na integracao permanente das a¢des realizadas pelas
instituices executoras responsaveis pela administracdo e gestdao das UC. Para a efetiva
implementacdo das politicas de visitacdo, é imprescindivel que estas estejam sintonizadas
com as demandas dos 6rgaos executores e também com a dinadmica da gestéo da visitacdo. E
importante salientar também que o sucesso da implementacdo de politicas e diretrizes de
visitacao é proporcional ao nivel de engajamento dos 6rgaos executores tanto na elaboragao

como na adocao destas politicas.

Em 2003, a equipe do Setor de Uso Pudblico da Coordenacdo Geral de Unidades de
Conservacao do IBAMA realizou algumas acdes no sentido de estabelecer normas e regras
para visitacdo nos Parques Nacionais. Dentre estas acoes, foram levantadas informacdes
sobre algumas atividades especificas (mergulho, escalada e montanhismo e atividades com

animais de montaria) e realizado um levantamento sobre a visitacdo nos Parques Nacionais, o
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qual foi incorporado ao documento “Diagnéstico da Visitacdo nos Parques Nacionais e
Estaduais” (MMA, 2004).

3. Estabelecimento de parcerias e identificacdo de atores e instituicoes representativas das

atividades realizadas em Unidades de Conservacao

Esta etapa procurou identificar instituicoes e atores representativos das atividades realizadas
em ambientes naturais. Num primeiro momento foram priorizadas as atividades realizadas
com mais freqliéncia nas Unidades de Conservacdo, identificadas no “Diagnéstico da
Visitacdo em Parques Nacionais e Estaduais” (MMA, 2004). Estas instituicdes sao
interlocutoras responsaveis pela divulgacao e discussao das etapas do processo de diretrizes

entre os membros de suas institui¢oes.

4. Integragdo com outras politicas setoriais no que se refere ao desenvolvimento da visitacao

em areas naturais

Acompanhamento e integracao de a¢des no ambito dos Ministérios do Turismo, da Integracao

Nacional, dos Esportes, da Cultura e demais politicas setoriais.

5. Oficinas de discussao sobre as diretrizes para a visitacdo em Unidades de Conservagao

No segundo semestre de 2003, as Federacdes de Montanhismo e Escalada do Estado do Rio de
Janeiro, Sdo Paulo e Parana solicitaram apoio & Diretoria do Programa Nacional de Areas
Protegidas (DAP) para realizar uma oficina para discutir diretrizes e normas para a pratica da
escala em UC. Nesse mesmo periodo, a DAP encaminhou uma série de agbes para o
estabelecimento de diretrizes para a visitagdo em UC. Desta forma, a oficina sobre
Montanhismo e Escalada em UG, realizada no Parque Nacional da Tijuca (RJ) em novembro de
2003, contou com o apoio da DAP como forma de colher subsidios para a construcdo das
diretrizes. Da mesma maneira, foi identificada como estratégica a participacdo da DAP em
outros eventos que reuniram diversos atores envolvidos com a visitacao em UC. Durante 0 ano

de 2004 foram realizadas quatros consultas:

- Oficina de discussao com os empresarios de Turismo de Aventura e gestores de UC realizada

no dia 09 de agosto de 2004, em Sao Paulo, na Adventure Sports Fair;

- Oficina de discussao de diretrizes para o Canionismo e Técnicas Verticais realizada no dia 06



de setembro de 2004, em Alto Paraiso (GO), como parte da programacdo do V Encontro

Brasileiro de Canionismo;

- Reuniao técnica sobre as diretrizes de visitacao realizada nos dias 19 e 20 de outubro de
2004, em Curitiba (PR), como parte da programacao do IV Congresso Brasileiro de Unidades

de Conservacao;

- Participagao no evento “1° Workshop de Cavernas e Sistemas Carsticos - Uso Publico”
realizado nos dias 20 e 21 de novembro de 2004, em Sao Paulo, e organizado pela Rede

Espeleo Brasil.

6. Sistematizacdo das informagdes e elaboracdo de documento preliminar para consulta
publica

Ap6s os procedimentos de pesquisa e a realizacdo das oficinas, a Diretoria de Areas Protegidas
realizou a sistematizacdo das informacdes e preparou a versao preliminar do documento, que
foi disponibilizada para consulta publica, via pagina do Ministério do Meio Ambiente no dia 15
de agosto de 2005. O documento preliminar foi lancado para consulta publica durante a
Adventure Sports Fair, realizada em agosto de 2005. O periodo de consulta foi amplamente
divulgado em jornais, redes de discussao sobre turismo e meio ambiente, palestras e eventos.
Um copia do documento preliminar foi enviada para todas as Diretorias do IBAMA e
Secretarias Estaduais do Meio Ambiente que, por sua vez, encaminharam para as Unidades de

Conservacao.

Foram recebidas inimeras sugestoes provenientes de instituicdes governamentais, iniciativa
privada, academia, especialistas em atividades em ambientes naturais, sociedade civil

organizada, praticantes de atividades em ambientes naturais, entre outros atores.

7.Consolidacao do conjunto de diretrizes para a visitagao em Unidades de Conservacao

Nesta etapa foram consolidadas as propostas encaminhas durante o periodo de consulta
puablica. Um grupo de consolidacao final ficou responsavel pela avaliagdo das propostas e

redacdo final do documento.
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ANEXO02

LISTA DOS PARTICIPANTES DAS OFICINAS DE DISCUSSAO SOBRE AS DIRETRIZES PARA O
PLANEJAMENTO E GESTAQ DAVISITACAO EM UNIDADES DE CONSERVACAQ

- Oficina de discussao sobre “Diretrizes para o Montanhismo e a Escalada em Unidades de
Conservacao”, encontro organizado pela FEMESP, FEMERJ, FEPAM, com o apoio do Ministério
do Meio Ambiente e IBAMA, realizada no dia 22 de novembro de 2003, Rio de Janeiro (RJ).

- Oficina de discussao sobre as “Diretrizes e Recomendacdes para o Planejamento e a Gestao
daVisitacdo", realizada no dia 09 de agosto de 2004, Adventure Sports Fair, Sdo Paulo (SP).

- Oficina de discussao sobre as “Diretrizes e Recomendacdes para o Planejamento e a Gestao
da Visitacdo em Unidades de Conservacao” Encontro Brasileiro de Canionismo, organizado
pelaABCanion, realizada no dia 06 de setembro de 2004, Alto Paraiso (GO).

- Reunido Técnica sobre promogao e ordenamento da visitagdo em Unidades de Conservacao,
realizada no IV Congresso Brasileiro de Unidades de Conservacdo, nos dias 19 e 20 de
outubro de 2004, Curitiba (PR).

- |Workshop de Manejo de Cavernas e Sistemas Carsticos - Uso Publico, organizado pela Rede
Espeleo Brasil, com o apoio do Instituto Florestal, Fundacao Florestal e Ministério do Meio

Ambiente, realizada nos dias 20 e 21 de novembro de 2004, S&o Paulo (SP).
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UNICAMP
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Rio de Janeiro (FEMERJ) GAE
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Consultor PNUD
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SEBRAE
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Federacdo de Montanhismo e Escalada do
Rio de Janeiro (FEMERJ) UFRJ
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BARDIA TUPY Canionista
BERNARDO COLARES Federacdo de Montanhismo e Escalada do
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IBAMA - Parque Nacional da Serra dos Orgéos
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Espeleo Grupo de Brasilia EGB

CAMILA G. DE OLIVEIRA RODRIGUES

Diretoria de Areas Protegidas / MMA

CARINA 1. BERNINI

ING - ONG

CARLOS ZAITH

ABCanion

CARMEM TEREZA A.F.M. FLORENCIO

IBAMA / Diretoria de Ecossistemas/
Coordenacdo Geral de Unidades de Conservacao

CAROLINA ANSON PUC SP
CAROLINA GUARINELLO IBAMA Parque Nacional da Serra da Prata
(PN Saint-Hilaire/Lange)
CELIA LONTRA IBAMA / Diretoria de Ecossistemas /
Setro de Planejamento
CINTIA COSTA CHAMAS IPHAN
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CINTIA OREFICE Procuradoria Geral do Estado de Sao Paulo
CLAUDIO GENTHNER GEEP Acungui
CLAUDIO LEUZINGER AGU/Procuradoria Geral da Unido/Brasilia
CLOVIS MAURITY CVRD
CRISTIANO REQUIAO Centro Excursionista Carioca/CERJ
DALIO ZIPPIN NETO COSMO
DANIEL CORREA UFMG
DANIEL PEREZ OLLE COLMAR Apecam / ABM
DANIELA C.TALOR uspP
DANIELA PIRES E ALBUQUERQUE IBAMA / Federacdo de Montanhismo e Escalada do
Rio de Janeiro (FEMERJ)

DANIELA S. NASCIMENTO

Secretaria de Desenvolvimento Sustentavel/ MMA

DELSON LUIZ MARTINS DE QUEIROZ

Federacdo de Montanhismo e Escalada do
Rio de Janeiro (FEMERJ)

DUILIO PRADO MORENO

Unesp

EDSON DIAS PATRICIO

IBAMA - Parque Nacional Marinho de Abrolhos

EDUARDO BAGNOLI Instituto de Ecoturismo do Brasil/
Manary Ecotours
EDUARDO GODOQY AIRES DE SOUZA IBAMA/CECAV
EDUARDO ISAIA FILHO Federagdo Gaucha de Montanhismo
EDUARDO PORTELLA UPE
EDWIL BERNARDI PIVA GPME / Universidade Federal de Sao Carlos -
UFSCAR
ELIAS CARNEIRO DAITX Instituto Geociéncias e Ciéncias Exatas/UNESP
ERICSON CERNAWSKY IGUAL GPME
EVANDRO PEREIRA FORTES Associacdo de Monitores Ambientais
EVANDRO PINHEIRO Parana Turismo

FABIANA MAIA Mestrado Geografia / Universidade Federal
de Santa Catarina
FABIO FRANCA SILVA ARAUJO Diretoria de Areas Protegidas / MMA
FABIO KOK GERIBELLO UPE Unido Paulista de Espeleologia
FABRICIO BASSETTI MORAES Associacao Capixaba de Escalada ACE
FELIPE CARVALHO FUSSI FX Extreme Entes.

FERNANDO A.COSTA SCAVASSIN

IBAMA/CECAV/Sao Paulo

FERNANDO AMARAL RODRIGUES

IPT Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas/UnG
Universidade Guarulhos

FERNANDO FERREIRA

Secretaria de Desenvolvimento Sustentavel / MMA
AMICANION

FILIPE CONDE ALVES

GEEP Acungui

FLAVIA FERNANDA DE LIMA

IMAP / Secretaria Estadual de Meio Ambiente

FLAVIA NERI DE MOURA

do Mato Grosso do Sul
Federacdo de Montanhismo e Escalada do Rio de

FLAVIO CARNEIRO PINHEIRO

Janeiro (FEMER]J) / Associagdo dos Guias de
Escalada do Rio de Janeiro (AGUIPERJ)
Instituto Ambiental Vale do Rio Doce

FLAVIO DA COSTA BALESDENT




FLAVIO DE AGUIAR BERGO DUARTE

Clube de Excursionista Light (CEL)

FLAVIO DE LIMA

Centro Excursionista Brasileiro (CEB)

FLAVIO H. SOUZA DOS SANTOS

Diretoria de Areas Protegidas SBF/MMA

FLAVIO LUIZ DE CASTRO

Parque Estadual 3 Picos IEF/R)

FLAVIO TULIO M.C. GOMES

IBAMA

FRANCISCO CARLOS CAETANO

Centro Excursionista Brasileiro (CEB)

FREDERICO YASUO NORITONI

Centro Excursionista Guanabara (CEG)

GEO DOUBEK

IBAMA - Diretoria de Ecossistemas

GERALDO MACHADO PEREIRA

IBAMA Parque Nacional do Pau Brasil

GISELE C. SESSEGOLO

GEEP Acungui

GISELE C. DOS SANTOS RODRIGUES

USP Departamento de Zoologia

GUILHERME VENDRAMINI PEREIRA

Gregeo UnB

GUSTAVO FRAGA TIMO

Instituto de Hospitalidade / Associacdo Brasileira
dos Empresarios de Turismo de Aventura - ABETA

HARVEY F. SCHENKER

Instituto Ambiental do Parana - IAP

HELIO SHIMADA

Instituto Geoldgico

HENRIQUE CORREA LIMA

Associacdo Montanhismo Chapada Diamantina

HUMBERTO MEDAGLIA

CUME Séo Carlos / Outward Bound Brasil /

ABCanion

[ON DAVID DA SILVA

Travessia Ecoturismo / ABCanion

ISRAEL WALIGORA Ambiental Expedicdes / Associacao Brasileira dos
Empresarios de Turismo de Aventura - ABETA
IVES ARNONI GEEP Acungui
IVONE DE LIMA FECURY MARINHO IBAMA / Diretoria de Ecossistemas
JANA RIBEIRO MENEZES CERJ
JANETE ABRAHAO Roda Viva
JEFERSON NAGATA BRITO ABCanion
JOAO ALLIEVI Instituto de Ecoturismo do Brasil
JOAO AUGUSTO MADEIRA IBAMA Parque Nacional da Serra do Cip6
JOAO CARLOS M. ARAUJO Associacdo dos Condutores de Visitantes da
JOAO EDUARDO ESPIRITO SANTO Chapada dos Veadeiros
JOSE ALVARO DA SILVA CARNEIRO Cia de Rafting
JOSE ANTONIO B. SCALIANTE Secretaria do Meio Ambiente Parana
JOSE AUGUSTO SARAIVA GERMEN
JOSE BARROCO NSS/CDS
JOSE CALDEIRA DIAS Corporate Consultoria
JOSE CARLOS RIBEIRO REINO CECAV/IBAMA
JOSE LUCIANO MACHADO IBAMA - Parque Nacional da Chapada

dos Veadeiros

JOSE MARCIO MORAES DORIGUETO

Associacdo Capixaba de Escalada ACE

JULIANA GRECO YAMOAKA

Parque Estadual da Ilha do Cardoso

JULIO CESAR LINHARES

Autonomo, ECA

KAREN PEREZ RAMOS

UNICAMP Mestranda

KATHERINE CILAE BENEDICT

CEC GAE

KATIA PISCIOTA

Instituto Florestal

KATIA TORRES RIBEIRO

IBAMA Parque Nacional da Serra do Cip6
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KIKA BRADFORD

Associacao dos Guias de Escalada do
Rio de Janeiro (AGUIPERJ)

LEANDRO ANTONIO DOS REIS

Federacdo de Montanhismo e Escalada
de Minas Gerais- FEMEMG

LEDA MARIA VASCONCELOS FURTADO

IBAMA / Diretoria de Ecossistemas/
Setor de Uso Publico

LEDA ZOGBI GPME
LEONARDO A.W. ROENICK AMICANION
LEONARDO TOSTES PALMA IMAP / Secretaria Estadual de Meio Ambiente do

Mato Grosso do Sul

LINDA GENTRY EL-DASH

Sociedade Brasileira de Espeleologia / UNICAMP

LUCIANO FESTA MIRA

Cooperativa Turisvale / Rede de Monitores

Ambientais do Vale do Ribeira - REMA-VALE

LUCILA MARIA BARBOSA EGYDIO

PROECOTUR SDS/MMA

LUIS BEETHOVEN PILO

Grupo Bambui de Pesquisas Espeleoldgicas

LUIS ENRIQUE SANCHEZ

Escola Politécnica da USP

LUIS FERNANDO SILVA DA ROCHA

GEEP Acungui

LUIS RENATO ANGELIS

REST

LUIZ ANTONIO COSLOPE

IBAMA Parque Nacional Chapada Diamantina

LUIZ HENRIQUE FRAGOAS PIMENTA

CAIPORA Cooperativa para Conservagdo da

Natureza da Serra do Tabuleiro

MARCELO GUIMARAES

Associacao CAIRUCU

MARCELLO LOURENCO Programa de Desenvolvimento do Ecoturismo da
Amazonia - PROECOTUR MMA
MARCIA GASPAR UnB
MARCIA SOARES Clube Excursionista Light / FUNBIO
MARCIO DOMINGOS CARVALHAL DE MOURA IBAMA Parque Nacional da Tijuca
MARCIO VAZ DE ARRUDA Alaya Expedicdes
MARCIO SOLDATELI UNIVALI/ SC
MARCOS BUHRER CAMPOLIM Instituto Florestal Parque Estadual da
IIha do Cardoso
MARIA CRISTINA PEDROSA Diretoria de Areas Protegidas / MMA
MARIA DO CARMO BAREA COUTINHO GTT Ecoturismo SPT/Ministério do Turismo
MARIA SOCORRO BORGES FREIRE IDEMA / Rio Grande do Norte
MARILIA FERREIRA GOMES UFMG

MASSIMO DESIATI

4 Elementos Canion Iguact ABETA

MAURICIO ANDRE LEAQ SANTOS

MTUR Geréncia de Informacdes / DRI/ SPTUR ONG
Berco das Aguas Espeleo Grupo de Brasilia EGB

MAURICIO MARINHO

Fundacao Florestal Intervales GPME

MAURICIO SAVI

MMA Ministério do Meio Ambiente

MILTON DINES

Federacdo de Montanhismo e Escalada
do Estado de Sao Paulo - FEMESP

MYLENE L. CUNHA BERBERT-BORN

Servicos Geoldgico do Brasil CPRM

NEILA CORTES

Instituto Estadual de Florestas / RJ

NILTON ROSA PINTO

Associacdo de Monitores Ambientais

OFELIA GIL WILLMERSDORF

IBAMA / Floresta Nacional de Ipanema




OSMARI FERNANDES DE RAMOS

Instituto Florestal PETAR

PATRICK M. MAURY

Escola B. Cerrado / CBTS

PAUL J. DALE Programa de Ecoturismo Fundacéo Florestal SMA
PAULO CESAR BOGGIANI Instituto de Geociéncias Universidade de Sao Paulo
PAULO DOS SANTOS PIRES UNIVALI / SC
PAULO GENTIL R. GONCALVES IBAMA Parque Nacional da Tijuca
PAULO GUILHERME MOLIN ESALQ/USP

PAULO HENRIQUE SCHRODER

Universidade Federal de Santa Catarina

PAULO MACHADO JUNIOR

ABCanion / AMICANION

PAULO SERGIO DAS DORES TEIXEIRA IBAMA
PAULO ROBERTO VICENTE IBAMA Parque Nacional da Serra dos Orgaos
PAULO VALSECCHI DO AMARAL Consultor
PEDRO ALBERTO BIGNELLI IBAMA - Parque Nacional da Chapada
dos Veadeiros
PEDRO CAMPOS Canionista
PEDRO LUIZ MIGLIARI IBAMA - Parque Nacional de Aparados da Serra
RAFAEL A.P. BRITTO ABCanion / ACASERGE
RENATA DE ANDRADE IB USP GPME
RENATA SANTOS MOMOLI ESALQ/USP
RICARDO A.PIRES DOMINGUES Ggeo USP
RICARDO PINTO DA ROCHA IB/USP
ROGERIO DELL' ANTONIO EGRIC
ROGERIO H.VEREZA DE AZEVEDO MMA / SBF
ROGERIO PADIAL DE OLIVEIRA Bambui
RONALDO FRANZEN NATIVO FEPAM CBME COSMO ABETA
RONEY PEREZ DOS SANTOS Instituto Florestal de S&o Paulo

SAMUEL GERSON PROTETTI

Ambiente Natural

SERGIO ROZENCWAIG

Clube Excursionista Carioca (CEC)

SERGIO SALAZAR SALVATI

WWF Brasil / CBTS

SERGIO VIEGAS

Sailing & Diving

SILVANA MARIA SCHMAHER

Instituto de Ecoturismo do Brasil

SONIA KINKER IBAMA / Diretoria de Ecossistemas /
Setor de Uso Publico
TERES LINDOSO Clube Excursionista Carioca (CEC)
TERESA CRISTINA MAGRO ESALQ - USP
THIAGO FERREIRA LIMA Centro Universitario Newton Paiva
VALERIA ALBACK Parque Nacional de Ilha GrandePR/MS
MATER NATURA
VALERIA MUSSI DIAS Instituto Estadual de Florestas / MG
VANESSA PEREIRA FELICE UNINOVE

VITOR MARCOS AGUIAR DE MOURA
WALDEMAR ANTONIO COSTA (DEMA)

Grupo Bambui de Pesquisas Espeleoldgicas
Instituto Florestal PETAR

YURI OKAWARA STAVALE

Bambui
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ANEXO 3

GLOSSARIO DAS ATIVIDADES DE VISITACAO

O presente glossario foi elaborado com o objetivo de esclarecer o conceito e propiciar um

maior entendimento sobre algumas atividades realizadas em ambientes naturais.

1. CAMINHADA

A caminhada é uma das formas mais freqlientes de acesso e utilizacdo das Unidades de
Conservacao. Existem varios tipos de caminhada, com variados niveis de dificuldade, desde as
mais longas, com pernoite (trekking), até aquelas que séo realizadas em um dia (hikking). E
uma atividade que coloca o visitante em contato direto com o ambiente e é fregiientemente

acompanhada por um senso de enriquecimento pessoal e satisfacao.

2.MONTANHISMO E ESCALADA

Montanhismo é a atividade praticada em ambientes de montanhas por meio da caminhada e

daescalada.

A escalada é a ascensao de montanhas, paredes ou blocos rochosos com a utilizacao de

técnicas e equipamentos especificos.

A caminhada é o ato de percorrer montanhas e outros ambientes naturais a pé, sendo possivel

a utilizacdo de técnicas e equipamentos especificos para facilitar e aprimorar a atividade.

2.CANIONISMO/CACHOEIRISMO

Refere-se as descidas de rios de montanhas, com a utilizacdo de técnicas verticais, nado,
saltos, flutuacoes, etc. Pode-se dizer que o cachoeirismo faz parte do canionismo, pois consiste

na descida de um salto ou uma cachoeira, utilizando-se de técnicas verticais (rapel).

3.ATIVIDADES COMANIMAIS DE MONTARIA

Passeios e atividades de fiscalizagdo realizadas com a utilizacdo de animais de montaria.



4.CICLISMO

Percorrer trilhas e locais com a utilizacdo de bicicletas (veiculo de locomocao com pedais e
rodas). Apresenta algumas modalidades, como o downhill, por exemplo, que demandam

equipamentos (mountain bike) especificos e técnicas adequadas.

5.RAFTING E CANOAGEM

De maneira geral, referem-se as descidas de corredeiras ou passeios/expedi¢des em mar, rios
ou lagos com a utilizacdo de embarcacdes de pequeno porte (botes inflaveis e canoas),
movidas aremo. Admite modalidades de 4guas calmas e de corredeiras.

6.VOO LIVRE

Modalidade esportiva realizada a partir de um desnivel minimo de um relevo e dependente
das condicdes climaticas edlicas, isto &, dos ventos favoraveis a decolagem (contravento) e
das correntes térmicas ascendentes. Com um impulso em solo, o esportista levanta o
equipamento, alcando voo, podendo ganhar altitude com o contato com uma corrente térmica
ascendente. No vdo-livre sdo utilizados dois tipos diferentes de equipamentos: a tradicional

asa-delta e o parapente.

7.MERGULHO

Mergulho livre - atividade realizada com snorkel, mascara e nadadeira. Nao alcanca

profundidades.

Mergulho Auténomo - atividade realizada com cilindro de ar. Nao tem limite de profundidade,
embora seja recomendado que mergulhos recreacionais ndao excedam 18 a 20 m para

mergulhador de nivel basico e 30 a 40 m para nivel avangado.

8.0BSERVACAO EMBARCADA

Atividades de observagao da fauna e flora realizadas em embarcacoes.

-61 -



L -
ViewgptBlication stats

pelen Gr

(=

driguesy s

ilg Ro
-

Ministério do.
- Meio Ambiente

- v

"~
o


https://www.researchgate.net/publication/332199683

	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20
	Página 21
	Página 22
	Página 23
	Página 24
	Página 25
	Página 26
	Página 27
	Página 28
	Página 29
	Página 30
	Página 31
	Página 32
	Página 33
	Página 34
	Página 35
	Página 36
	Página 37
	Página 38
	Página 39
	Página 40
	Página 41
	Página 42
	Página 43
	Página 44
	Página 45
	Página 46
	Página 47
	Página 48
	Página 49
	Página 50
	Página 51
	Página 52
	Página 53
	Página 54
	Página 55
	Página 56
	Página 57
	Página 58
	Página 59
	Página 60
	Página 61
	Página 62
	Página 63
	Página 64
	Página 65

