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É a variabilidade de organismos vivos de todas as origens,

compreendendo, dentre outros, os ecossistemas terrestres,

marinhos e outros ecossistemas aquáticos e os complexos

ecológicos de que fazem parte; compreendendo ainda a

diversidade dentro de espécies, entre espécies e de

ecossistemas.

Biodiversidade ou Diversidade Biológica

Fonte: Convenção da Diversidade Biológica – CBD

BIODIVERSIDADE

AGROBIODIVERSIDADE

Sociobiodiversidade: inter-relação entre a

diversidade biológica e a diversidade de

sistemas socioculturais.



Abaixo de espécie Silvestres e crioulas

Subutilizados e 

negligenciados

variedades

raças

cultivares

Alimentos da Biodiversidade



Paradoxos Brasileiros

Biodiversidade

• Brasil - maior biodiversidade do planeta

• Biodiversidade não tem sido explorada

• Perda de habitats e da biodiversidade

Agricultura Brasileira

• Dependente de espécies exóticas

Simplificação x Diversificação 

• Dieta simplificada ao invés de diversificada

• Alimentos nativos, tradicionais e indígenas – neglenciados e

esquecidos

Novas opções

• Espécies nativas utilizadas local ou regionalmente



Perda de biodiversidade

Fonte: FAO 1997



800 milhões
=11%

1,5 bilhões
= 20%

FAO, 2014. Food and Nutrition in numbers.
Global Nutrition Report 2016 and Country Profiles (2015)

102 milhões 
= 54%

Deficiência de micronutrientes

2 bilhões
= 27%

<9,5 milhões
=<5%

Formas de má nutrição



Conservação e Uso Sustentável da Biodiversidade para 

Melhoria da Nutrição e do Bem Estar Humano

Objetivo: 

Fortalecer a conservação e o uso sustentável da 

agrobiodiversidade por meio de ações transversais que 

englobem programas e estratégias nacionais e globais 

voltadas à segurança alimentar e nutricional.



Estrutura Política e Regulatória

PLANAPO

Ministério do 

Desenvolvimento

Social e Agrário

Secretaria

Especial de Agric. 

Familiar e do 

Desenv. Agrário

https://www.google.com.br/imgres?imgurl&imgrefurl=http://educacao.cidadedecamboriu.sc.gov.br/departamentos/departamento_prestacao_de_contas/index.html&h=0&w=0&sz=1&tbnid=E3T_jx9e4FQS8M&tbnh=61&tbnw=94&zoom=1&docid=6Y_CPEHFzz2kSM&ei=YkSCUvLrKKnIsASs1oDYCQ&ved=0CAMQsCU


Componente 1 

Base de 
conhecimentos

Componente 3

Conscientização e 
escala

Componente 2

Estrutura política e 
regulatória

Componentes Técnicos



Componente 1 
Base de conhecimentos



Espécies Priorizadas – “Plantas para o Futuro"

Espécies vegetais priorizadas

(~70 frutíferas e hortaliças

tradicionais)



Composição Nutricional

1) Compilação de dados 

existentes na literatura 

científica 

• Dados para 49 espécies, 

escassos para fibras, vitaminas 

e minerais 

2) Análises laboratoriais

1

5

4

3

2

1 - INPA
2 - UFC and UECE
3 - UFG
4 – UNIFESP e
Mackenzie
5 - UFRGS



Potencial nutritivo das espécies nativas

59 57

663
552

844

1204

Papaya Passion
fruit

Carrot Pitanga Tucumã Buriti

Vitamina A
mcg RAE/100 g 

Mamão   Maracujá   Cenoura

38 53 112 126
420

1888

Lime Orange Tangerine Cagaita Mangaba Camu
camu

Vitamina C
mg/100 g 

Limão      Laranja    Tangerina  Cagaita Mangaba  Camu camu



Parceria com Universidades e INPA

• Dados de composição nutricional;

• Documentação de receitas e conhecimento tradicional associado; 

• Avaliação de compras, identificação de barreiras e oportunidades para inserção na
alimentação escolar;

• Desenvolvimento de receitas e livro com as espécies priorizadas;

• Eventos grastronômicos, feiras, eventos científicos;

• Capacitação e extensão

• Gastronomia social 

• Avaliação de condições higiênico-sanitárias e assistência técnica para produção
de polpas de frutas em comunidade quilombola

• Avaliação do acesso e conhecimento de escolas sobre as Diretrizes Curriculares
Nacionais da Educação Escolar Quilombola



Banco de dados de composição nutricional

• Parceria com Ministério da Ciência, Tecnologia, Inovação e 

Comunicação

• Inclusão na plataforma SiBBr

www.sibbr.gov.br



BFN Database - Prototype



Componente 2 
Estrutura Política e 

Regulatória



Formalização do papel da sociobiodiversidade na
alimentação

• Portaria MMA/MDS 163/2016 – lista oficial de 

espécies nativas da sociobiodiversidade

brasileira de valor alimentício

• Definição e suporte para compras institucionais

e subvenção

• Monitoramento de compras

Próximos passos: Criação de incentivos financeiros

• Preço diferenciado, prioritização?
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Compras de produtos da sociobiodiversidade

PGPMPAA PNAE
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Revisão dos NBSAPs

Revisão das Estratégias e 

Planos de Ação Nacionais

para a Biodiversidade

(NBSAPs)- para atender as 

Metas de Aichi para a 

Biodiversidade da Convenção

de Diversidade Biológica

BFN incluído como ação para a 

meta

Contribui também para metas



Baixa valorização do uso da 

biodiversidade para

alimentação e nutrição

• Coordenação com Ministério do Planejamento

• Tema 3 – Valorização: promoção do valor da biodiversidade e conhecimento

tradicional

• Utilizado como subsídios para o Plano 

Plurianual 2016-2019

• Diversas metas e iniciativas relacionadas ao

uso da biodiversidade para alimentação

incluídos pelo MMA e Ministérios parceiros

Plano de Ação Governamental para a Conservação da 

Biodiversidade



V Conferência Nacional de Segurança Alimentar e 
Nutricional (2015) - CONSEA

• Recomendações na Carta Política

relacionadas ao uso sustentável da 

sociobiodiversidade (espécies

nativas, hortaliças não-

convencionais) para segurança e 

soberania alimentar

• Evento paralelo organizado pelo

BFN



Plano Nacional de Agroecologia e Produção Orgânica

Promoção de Segurança Alimentar e 

Desenvolvimento Rural Sustentável

• BFN e parceiros participaram da 

construção do PLANAPO 2016-2019

• Articula diversos Ministérios, unidades 

setoriais e entidades governamentais

• Sociobiodiversidade é um dos 6 eixos

estratégicos que englobam metas e 

iniciativas

Photo credit: MDA



Componente 3 
Conscientização e 

escala



Cartilhas de boas práticas para o extrativismo sustentável
de espécies nativas – “2º lote” (MMA)

21 espécies

15 comestíveis



Contribuições em publicações de parceiros

Programa Saúde na Escola (PSE) –

Ministério da Saúde

Cartilhas, vídeos

Capítulo sobre BFN 



Curso online 



Curso online



Curso online



Livro de receitas – Universidades parceiras



Panfletos com informações gerais e receitas

Universidades parcerias



Rio Alimentação Sustentável

35 organizações da sociedade civil, governo e
instituições de pesquisa, sob coordenação da
Conservação Internacional e WWF-Brasil, com
objetivos de apoiar o Comitê Rio 2016 na
viabilização da oferta de alimentos saudáveis e
sustentáveis para os Jogos Olímpicos de 2016; e
planejar o seu legado para o Rio de Janeiro e o
Brasil em uma plataforma com resultados
transformadores nas cadeias de valor de
alimentos

http://rio-alimentacaosustentavel.org.br

Video promocional

http://rio-alimentacaosustentavel.org.br/


II Congresso Internacional de Gastronomia e Ciência
de Alimentos – Fortaleza set/2016

- Organizado pelos parceiros

da UFC 

- Biodiversidade para a 

alimentação e nutrição foi

tema central 

- Mesa redonda com 

coordenadores do BFN de 

cada região

- Oficinas culinárias com 

receitas desenvolvidas para o 

livro do BFN



Workshop de Nichos de Mercado para o Setor Agroindustrial
– Espécies nativas do Brasil: conhecimentos, tecnologias e 
negócios

Suporte do BFN e apoio

institucional

Palestra do BFN e outros 

parceiros – políticas

públicas, aspectos legais

e regulatórios

Embrapa – Produtos e Mercado



Eventos gastronômicos e culturais
Oficinas culinárias e degustação de

alimentos nutritivos da biodiversidade

nativa, feira no Jardim Botânico de

Brasília

• Objetivo: divulgar e promover o

uso de espécies nativas

• Riqueza de sabores, aromas

• Demonstrar que a conservação

da biodiversidade pode ser

promovida pelo seu uso

sustentável

• Não é o cultivo e uso que levam

especies à ameaça, mas a

ignorância sobre sua riqueza



Semana do Alimento Orgânico
Vídeos “Pitada 
Orgânica” com 
alimentos nativos - MMA



Eventos gastronômicos, feiras



CBD/WHO Connecting Global Priorities: “Biodiversity 
and Human Health A State of Knowledge Review”

https://www.cbd.int/health/stateofknowledge



A4NH Outcome Note



5º Relatório Nacional para a Convenção sobre
Diversidade Biológica – CBD

• Seção completa sobre

BFN

• BFN na seção para

avaliação intermediária

do progresso para

alcance das metas

Nacionais e Meta 13 de 

Aichi para a 

biodiversidade



Conferências Nacionais e Internacionais

• Nutrition for Growth – Formation of the Global Network of Nutrition and Food Security and

Sovereignty Education, Research and Extension Institutions (12-13/04/16, Manaus, Brazil)

• NNEdPro 2nd Annual International Summit on Medical Nutrition Education and Research (17-

18/06/16, Cambridge, UK) – 1st prize on Poster Award

• Conference “A Complex Recipe: Nutrition, Power and the Environment” (12-13/07/16, Oxford, 

UK)

• International Congress on Gastronomy and Food Science (21-23/09/16, Fortaleza, Brazil)

• Workshop – Market niche for the agroindustrial sector

Native species from Brazil: knowledge, technology and business (21-22/09/16, Campinas, Brazil)

• Conference Tropentag 2016: Solidarity in a competing world — fair use of resources (19-

21/09/16, Viena, Austria)

• Conference “Democratizing Food Governance” (14/10/16, Rome, Italy)

• CFS43/FAO side event - Genetic diversity for food security and nutrition: Integrating genetic 

resources for food and agriculture in food security policies and programmes (20/10/16, Rome, 

Italy)



Planos para 2017

• Banco de dados SiBBr

• Dados de composição nutricional

• Livro de receitas

• Curso online

• Livros “Plantas para o Futuro”

• Simpósio “Biodiversidade para Alimentação e Nutrição” 



Obrigada!

www.b4fn.org


